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Im Rahmen der kontinuierlichen Aktu-
alisierung der Qualitätsmanagement- 
Dokumente wurde das bisherige Doku-
ment „Stichverletzungen an kontaminier-
ten Instrumenten“ (B03 b08) grundlegend 
überarbeitet und erweitert. Das Thema er-
hält nun ein eigenes Kapitel im QM On-
line unter der neuen Bezeichnung „D12 
– Scharfe und spitze Gegenstände“.

Das neue Kapitel D12 bietet Zahnarzt-
praxen in übersichtlicher und praxisnaher 
Form wichtige Informationen rund um 
den Umgang mit scharfen und spitzen 
Gegenständen. Damit wird Zahnärztinnen 
und Zahnärzten sowie dem Praxisperso-
nal ein strukturiertes Vorgehen im Verlet-
zungsfall ermöglicht und gleichzeitig die 
Nachvollziehbarkeit gegenüber Behörden 
gewährleistet.

Informationen und  
ausfüllbare Formulare

Für das neue Kapitel D12 wurden vier  
Dokumente erarbeitet und eingestellt: 
•  D12 a01 – Scharfe und spitze 

Gegenstände 

Das Dokument beinhaltet Hinwei-
se zur Vermeidung von Stich- und 
Schnittverletzungen in der Zahnarzt-
praxis sowie ein Merkblatt. Darüber 
hinaus wird erläutert, welche Maß-
nahmen ergriffen werden müssen, 
wenn es zu einer Verletzung ge-
kommen ist.

•  D12 b01 – Prüfliste scharfe und 
spitze Gegenstände 
Die ausfüllbare Prüfliste dient der 
Selbstkontrolle und ist Bestandteil 
der Gefährdungsanalyse. Sie stellt 
somit einen der zentralen Bausteine 
im Arbeitsschutz dar.

•  D12 b02 – Überweisung/Meldung 
zu Stichverletzungen für den zu-
ständigen Arzt 
Das ausfüllbare PDF dient der Über-
weisung beziehungsweise Meldung.

•  D12 b03 – Betriebsanweisung Ver-
letzungen an scharfen und spitzen 
Gegenständen. 
Das Dokument beinhaltet Schutz-
maßnahmen und Verhaltensregeln, 
Verhalten im Gefahrenfall sowie Erste-
Hilfe-Maßnahmen und sachgerechte 
Entsorgung.

LINK ZUM QM ONLINE

Das neue Kapitel D12 ist ab sofort im  
QM Online der BLZK (mit Login) verfügbar 
unter

https://qm.blzk.de

Pflicht zur regelmäßigen 
Unterweisung

Jeder Arbeitgeber ist gemäß Arbeits-
schutzgesetz (ArbSchG) verpflichtet, seine 
Beschäftigten in regelmäßigen Abständen 
über Themen des Sicherheits- und Ge-
sundheitsschutzes zu unterweisen – siehe 
hierzu Dokument: 
•  B04 b02 – Arbeitnehmerunterwei-

sung
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