
Von insgesamt positiven Effekten auf die Allgemeingesundheit
ist aktuell auszugehen, sofern einige Empfehlungen in die 
 Ernährungsplanung mit einfließen. Für Prophylaxe und Prävention 
gilt: Eine fundierte Ernährungsanamnese, die Einschätzung 
 individueller Risiken sowie gezielte Beratung zu Supplementierung 
und  Ernährungsgestaltung sind entscheidend, um vegan lebende 
Patienten optimal zu betreuen.
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Vegane Ernährung:
Herausforderung für die 
orale Gesundheit?
Dr. Corinna Jasmin Semmler

Am 24. April 2026 in Köln sowie am 27. November 
2026 im H4 Hotel München Messe finden die 
Prophylaxe Power- Team- Days statt.
Die Prophylaxe Power-Team-Days 2026 verbinden 
praxis rele van tes Wissen mit neuen Impulsen für die 
moderne Prophylaxe. Im Fokus stehen evidenz basierte 
Konzepte zur häuslichen Mundhygiene und Karies-
präven tion sowie Präventionsstrategien für unter-
schied liche Patientengruppen, darunter Kinder, Men-
schen mit besonderen Bedürfnissen und geriatrische 
Patient/-innen. Ergänzend werden ästhetische Maß-
nahmen, insbesondere professionelle und häus liche 
Bleichverfahren, unter Berücksichtigung ihrer Grund-
lagen und Indikationen thematisiert. In diesem Kontext 
werden Aspekte der Patientenkommunikation und 
-motivation, einschließlich Social Media, näher be-
leuchtet und diskutiert. Eine Fortbildung für alle, die 
Prophylaxe fachlich fundiert, zukunftsorientiert und 
nah am Praxis alltag weiterdenken wollen.Anmeldung & Programm

POWERTEAMDAY
PROPHYLAXE

© AkimD–stock.adobe.com
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Viele Patienten werden beim 
Zahnarzt mit Begriffen wie 
„Karies“, „Gingivitis“ oder „Paro-
dontitis“ konfrontiert. Doch was 
bedeutet das eigentlich genau? 
Wie entstehen diese Erkrankun-
gen? Und vor allem: Wie lassen 
sie sich vermeiden?

Dr. Felicitas Hömme (Essen)
hat den Schnittpunkt zwischen 
Nachhaltigkeit und mikrobieller 
Sicherheit untersucht. Dafür 
verglich sie nachhaltige 
Filamente mit klassischen 
Nylonborsten. 

Patricia Spazierer

Friederike Heidenreich
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Dentale Erkrankungen 
patientengerecht erklärt

Nachhaltigkeit unter dem 
Mikroskop: Wie keimbelas-
tet sind Naturborsten?

Das neue
Jahrbuch Zahnerhaltung

Das Kompendium vereint die Bereiche 
Endodontie und Prophylaxe und dient 
sowohl Neueinsteigern als auch er fah-
renen Behandlern als wertvolles Nach-
schlagewerk. Angesehene Autoren aus 
Wissenschaft, Praxis und Industrie prä-
sentieren darin grund legende und fort-
geschrittene Konzepte rund um das große 
Themenspektrum Zahnerhaltung.
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Themenspektrum Zahnerhaltung.

Jetzt
bestellen
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FÜR DIE ERFOLGREICHE PROPHYLAXE

* Ø Marktpreis, zzgl. gesetzl. MwSt.

www.hagerwerken.de  •  Tel: + 49 203 99269-888  •  WhatsApp   + 49 1578 3511344

Mira-Clin® hap
Polierpaste mit Hydroxylapatit

paroguard®
Patientenfreundliche Mundspüllösung

REF 630 127

31,99 €*

REF 605 654   

8,49 €*

Reinig olitur

2in1

Mira-2-Ton® Pellets
Vorgetränkte Mini-Schwämme, 250 St.

OXYSAFE® Professional 
Aktiv Sauerstoff Booster bei Parodontitis und Periimplantitis

5
Liter

Xylitol Chewing Gum
Zuckerfreier Kaugummi mit 

Süßungsmittel Xylit , 200 x 2 St.

Cavitron® 300
Magnetostriktiver Ultraschall-Scaler für die sub- 

und supragingivale Prophylaxebehandlung

REF 455 015  

4.139,99 €* 

nur

0,13
€ / St.

REF 155 040

105,99 €*

>>Schnelle Reduzierung der Taschentiefe

>>Reduziert die Aerosolbelastung

>>Entfernt Beläge selbstreduzierend und schonend

>>Bis zu 3x effektivere PZR

>>Zuckerfrei und Zahnfreundlich

>>360° Insertmobilität

>>Sanft – Sicher – Patientenfreundlich

Quelle: Dr. Andrea Thumeyer

REF 605 662   

32,99 €*

REF 635 069

22,99 €*


