
Über 400 Teilnehmende meisterten trotz 
Sturmtief „Elli“ den Weg an die winterli-
che Ostseeküste und wurden mit einem 

hochkarätig besetzten, durchdachten Pro-
gramm sowie der gewohnt herzlichen Dental- 
Gipfel-Atmosphäre belohnt. Schon vor dem 
offiziellen Auftakt lockte am Donnerstag kein 
geringerer als Nondas Vlachopoulos zum Ein-
stimmungs-Workshop „Next Generation Voll-
keramik“ und nahm die Teilnehmenden anhand 
diverser Fallpräsentationen mit auf eine Pa-
tientenreise – von der Planung bis zur Einglie-
derung. In gemütlicher und kollegialer Atmo-
sphäre erläuterte er clevere Erfolgsstrategien 
für Praxis und Labor. 

Mit der Unterteilung der beiden folgenden 
Kongresstage in kompakte Theorie am Mor-
gen und vertiefende Workshops am Nachmit-
tag schaffte das Orga-Team von Dental Balance
eine ausgewogene Mischung aus prägnanter 
Inspiration und intensiven Learnings. Die Tra-
dition der Verleihung des „Dental-Gipfel- 
Pünktlichkeitspreises“ sorgte wie erhofft für 
jeweils volle Reihen im morgendlichen Kon-
gresszentrum. Dort begrüßten die Teilneh-
menden nicht nur die Dental Balance Ge-

schäftsführer Helge und Martin Vollbrecht, 
sondern auch das neue Moderationsduo: ZTM 
Friederike Klar und Dr. Konrad Weßlau. 
Der Freitagvormittag war gespickt mit einer 
reichhaltigen Themenpalette – von foren-
sischen Aspekten rund um das Thema Funk-
tion (Prof. Dr. Ingrid Peroz), dem neu gedachten
Okklusionskonzept von ZTM Jochen Peters 
sowie funktionellen Wegen in der Vollkeramik 
(ZTM Maxi Grüttner) im ersten Plenum, ge-
folgt von einem werkstoffkundlichen Blick 
auf die adhäsive Befestigung von Vollkeramik 
durch Prof. Dr. Dipl.-Ing. (FH) Bogna Stawar-
czyk und ZT John Meinen, einem Einblick in 
den Natural-Code rund um Transluzenz und 
Micro-Layering (ZTM Philipp Pusch) bis hin zu 
ZTM Hans-Joachim Lotz und seinem Vortrag 
zum perfekten Führungstango zwischen Pra-
xis und Labor. Im Anschluss an die Inten-
siv-Workshops am Nachmittag öffneten Im-
pulsvorträge rund um die Themen zahnärzt-
liche Hypnose und die Zusammenhänge zwi-
schen Zahn- und Allgemeingesundheit das 
Plenum auch für Begleitpersonen.
Am Samstag folgten hochkarätige Vorträge 
rund um die Themen dentale Funktion im in-
terdisziplinären Netzwerk (Dr. Luisa Daniel- 
Nunez, Dr. Stephan Gutschow, ZTM Holger 
 Nickel), dem materialoptimierten Workflow für 
glückliche Patienten und Behandler (ZÄ Clau-
dia Scholz, Dr. Andrea Schädler) sowie rund 
um die Workflow-Optimierung bei Implantati-
onen durch den 3D-Druck von Bohrschablo-
nen (Dr. Benjamin Bahlmann). Für den leider 
erkrankten ZTM Moritz Pohlig sprang kurzer-
hand ZTM Andreas Kunz ein und hielt dessen 
Vortrag „Zirkonoxid oder Lithiumdisilikat? 
Fallbezogene Gerüstmaterialwahl für höchste 
Ästhetik“. Der zweite Vortragsblock überzeugte
mit fachlichem Input von ZA Ulf Krueger-Jan-
son („Komposit@its best“), nahm die Alltags- 
tauglichkeit der konischen Implantat-Abut-
ment-Verbindung von Keramikimplantaten in 
den Fokus (Prof. Dr. Dr. Michael Stiller), warf 
einen Blick in das zukünftige Management von 
Praxen und Dentallaboren (Uwe Schäfer) und 
widmete sich mit den Referenten Dipl.-Ing. 
Richard Weik sowie Dr. Gerald Schillig sowohl 
der Sofortimplantation mit stackable guides 
als auch der Versorgung mit Zygoma-Implan-
taten.
Jeweils nach den Vorträgen und in den Pausen 
informierten die Aussteller in der ersten Etage 
ausgiebig über dentale Materialien, Techniken 
und neueste Trends. Hier kamen die Teilneh-
menden, Referierenden und Industriepartner 
nicht nur fachlich auf ihre Kosten, sondern 

auch kulinarisch. Während am Freitagabend 
ein großes Catering zum Get-together in die 
Ausstellungsetage des Kongresszentrums zum 
entspannten Netzwerken lockte, lud Dental 
 Balance am Samstagabend zur familiären 
Abendveranstaltung mit Livemusik von der 
Partyband Inter Jam. Eingerahmt von der 
schneebedeckten Ostseekulisse klang die 
14. Ausgabe des Dental-Gipfel bei anregenden 
Gesprächen und fachlichem Austausch aus 
und machte das Fortbildungswochenende zu 
einem echten Erlebnis für alle Beteiligten. Die 
Fortsetzung ist bereits in Planung, denn nach 
dem Gipfel ist vor dem Gipfel: der 15. Dental- 
Gipfel findet vom 8. bis 10. Januar 2027 in 
Warnemünde statt.

Mit Neugier, Leidenschaft und auf Augenhöhe
Vom 9. bis 11. Januar 2026 lud das Familienunternehmen Dental Balance zum mittlerweile 14. Dental-Gipfel in die Yachthafenresidenz HOHE 
DÜNE in Warnemünde. Das Fortbildungswochenende zum dentalen Jahresauftakt bewies sich erneut als Schnittstellen-Kongress zwischen 
Medizin und Technik und lud Junge wie Erfahrene gleichermaßen zum offenen und interdisziplinären Austausch ein.

Ein Beitrag von Kerstin Oesterreich

The Natural-Code: 
Transluzenz steuern, Micro- 
Layering perfektionieren
Referent: ZTM Philipp Pusch
Dental Balance
www.dental-balance.eu 
 13./14.3.2026 • Bönningstedt

Smile Craft – Ihr Weg zur indi-
viduellen Frontzahnästhetik
Referentin: ZTM Yekaterina Nazarenus
SHOFU DENTAL
www.shofu.de/akademie/kurse
 13./14.3.2026 • Ratingen

Moderne Verblendkomposite – 
Press- & Injektionstechnik mit 
Creation VC
Referentin: ZTM Nena von Hajmasy
Creation Willi Geller
creation-willigeller-kurse.de
20./21.3.2026 • Dresden

Die totale Prothese APF
Referent: ZTM Hans-Gerd Berendes
FUNDAMENTAL
www.fundamental.de
6.5.2026  • Remscheid

Mehr Veranstaltungen unter: 
event.oemus.com 

KURSTERMINE

Martin und Helge Vollbrecht, die beiden Geschäftsführer 
von Dental Balance.
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