
Vom 18. bis 20. Juni 2026 findet der 22. In-
ternationale Kongress der IGÄM – Interna-
tionale Gesellschaft für Ästhetische Medizin 
e.V. im Hotel Bad Schachen in Lindau statt. Ein 
Kurzgespräch mit dem Gründer und Präsiden-
ten der IGÄM, dem Ärztlichen Leiter der Bodensee-
klinik, Prof. Dr. Dr. Werner L. Mang.
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Herr Prof. Mang, trotz Digitalisierung und Online-
fortbildungen setzen Sie immer noch auf Lindau 
und Präsenz. Warum?
Die Antwort ist ganz einfach: Weil es immer noch 
funktioniert und wir genau wissen, was wir in Lindau 
und der IGÄM tun. Man kann online unheimlich viel 
machen, aber zwei Tage Gleichgesinnte zu treffen, 
sich auszutauschen und spannende Vorträge wie 
auch andere Meinungen zu hören und gemeinsam 
zu diskutieren, das kann man nur in Präsenz. Und 
wer schon einmal bei uns war, weiß das sehr zu 
schätzen. Dabei freuen wir uns sehr, dass erfahrene 
und gestandene Ärzte, aber auch zunehmend junge 
Mediziner aus ganz Deutschland zu uns kommen.

Was erwartet die Kongressbesucher in diesem Jahr?
Gemeinsam mit Dr. Jens Altmann haben wir nicht 
nur ein vielschichtiges, sondern in Teilen auch neues 
Programm kreiert. Und, was mich sehr freut, auf viel-
fachen Wunsch werden wir bereits am Donnerstag 
bei uns an der Bodenseeklinik wieder einen OP-Kurs 
zu neuen Techniken in der Brustvergrößerung anbie-
ten. Wir waren damit immer erfolgreich in der Vergan-
genheit und freuen uns auf die Neuauflage.

Die IGÄM vereint vielseitige Möglichkeiten in der 
ästhetischen Medizin mit einem interdisziplinären 
Ansatz sowie objektiven und ethischen Grenzen …
Da stehe ich nach wie vor voll dahinter. Wir haben 
heute aufgrund der Qualität der Produkte und des 
hohen Standards in der Qualifikation der Behand-
ler so viele Möglichkeiten, Patientenwünsche zu 
erfüllen. Hier sind uns wenig Grenzen gesetzt, aber 
es gibt sie. Und nach wie vor ist das intensive Ge-
spräch mit dem Patienten nicht nur der erste, son-
dern auch einer der wichtigsten Punkte bis zum 
Behandlungserfolg. Und der interdisziplinäre An-
satz aller Medizinergruppen, einschließlich Oral-
chirurg oder Zahnarzt, ist und bleibt ein wichtiger 
Teil unserer Fortbildungsaktivitäten. Das wird sich 
auch beim diesjährigen Kongress zeigen, denn hier 
treffen sich traditionell alle Fachärztegruppen zum 
Austausch.

 
Weitere Infos auf  
igaem-kongress.de.
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Prof. Dr. Dr. 
Werner L. Mang

[Infos zur Person]

Hier gehts zum 
Programm und zur

Anmeldung.

Fortbildungsangebot

Ein Beitrag von Dr. Torsten Hartmann
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FIT FÜR DIE ZUKUNFT:
ZAHNÄRZTLICHE FORTBILDUNGEN 

BEI HENRY SCHEIN DENTAL


