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Schnittstellen und
Innovationen

Ein Bericht zur 41. Jahrestagung des BDO

Im geschichtstréichtigen Ambiente des Hotel Adlon Kempinski
in Berlin versammelte sich am 12. und 13. Dezember 2025

die Fachwelt der Oralchirurgie, um ein besonderes Jubildum
zu begehen: die 41. Jahrestagung des Berufsverbandes
Deutscher Oralchirurgen (BDO). Unter der wissenschaftlichen
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Leitung von Kongressprdsidentin Prof. Dr. Katja Nelson

(Freiburg im Breisgau) widmete sich die Veranstaltung dem
zukunftsweisenden Leitthema ,,Schnittstelle Oralchirurgie®”.
Die Tagung, die zugleich die 19. Ausgabe von ,Implantologie
fir den Praktiker” und die 16. Gutachtertagung markierte,
bot eine exzellente Plattform fiir den interdisziplindren Dialog

zwischen Wissenschaft und Praxis.

Dr. Tristan Hampe, Dr. Elias Jean-Jacques Khoury

Feierliche Eréffnung und personeller Wandel

Der ausverkaufte Kongress mit Gber 500 Teilnehmerinnen
und Teilnehmern wurde offiziell durch Prof. Dr. Katja Nelson
und den BDO-Bundesvorsitzenden Dr. Martin Ullner (Hoch-
heim am Main) er6ffnet. Ein emotionaler Hohepunkt der
Zeremonie war die Verabschiedung der Grindungsvdter der
Tagungsreihe ,Implantologie fir den Praktiker”. Nach fast
zwei Jahrzehnten wegweisender Arbeit Gbergaben Dr. Dr.
Martin Bonsmann (Disseldorf), Dr. Dr. Wolfgang Jakobs
(Speicher) und Dr. Dr. Hans-Peter Ulrich (Diusseldorf) die Ver-
antwortung an die ndchste Generation, wobei ihr aufler-
ordentliches Engagement fiir die Fortbildung im Bereich der
Oralchirurgie und Implantologie gewirdigt wurde.

Wissenschaftliches Programm:
Die Breite der Schnittstellen

Das Vortragsprogramm beleuchtete die vielfdltigen Berih-
rungspunkte der Oralchirurgie zu anderen Fachdisziplinen.
Den fachlichen Auftakt machten Prof. Dr. Susanne Nahles
(Berlin), die eine Systematik zur Behandlung komplexer
Defektpatienten vorstellte, und Prof. Dr. Christian Mertens
(Heidelberg), der nochmals die Knochenrekonstruktion bei
diesen Patienten vertiefte und das ,Heidelberger Konzept”
aufzeigte. Ergdinzt wurde dieser Block durch Jun.-Prof. Dr.
Florian Kernen (Freiburg im Breisgau), der die Bedeutung
des Weichgewebemanagements bei der Rehabilitation kom-
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Abb. 1: Dr. Uliner und Prof. Dr. Nelson bei der feierlichen

Kongresserdffnung.

plexer Félle unterstrich. Uber den chirurgischen Tellerrand
hinaus blickte Prof. Dr. Benedict Wilmes (Dusseldorf), der die
kieferorthopddische Versorgung der Einzelzahnlicke im
Wechselgebiss thematisierte und innovative Wege zur Ver-
wendung kieferorthopddischer Miniimplantate aufzeigte.
Ein besonderer Fokus lag zudem auf dem interdisziplinciren
Ansatz im Beitrag von Prof. Dr. Monika Engelhardt und Dr.
Sina Wenger (beide Freiburg im Breisgau), die als Team die
komplexen oralmedizinischen Herausforderungen durch ver-
schiedene Immuntherapien bei hdmatoonkologischen Pa-
tienten schilderten.

Ein sehr praxisrelevantes Update zu Antibiotika in der Oral-
chirurgie und einen schnellen Uberblick iber die Ausprégun-
gen verschiedener Mundschleimhauterkrankungen gab Prof.
Dr. Dr. Torsten Reichert (Regensburg). Prof. Dr. Fouad Khoury
(Olsberg/Minster) prdsentierte eindrucksvoll den Einsatz
provisorischer Implantate zur Sicherung von Asthetik und
Funktion wadhrend der Heilungsphase von komplexen Aug-
mentationen und Implantaten.

Andsthesie und Pharmakologie
in der ZMK-Heilkunde im Fokus

Bereits im Vorfeld des Hauptprogramms setzte die Sektions-
tagung der Deutschen Gesellschaft fir Andsthesie und Phar-
makologie in der ZMK-Heilkunde (DGAP-ZMK) wichtige Ak-
zente. Dr. Frank G. Mathers (KoIn), Prasident der DGAP-ZMK,
erdffnete die Sitzung mit einem aufrittelnden Bericht Gber



den aktuellen Andsthesistenmangel und dessen Auswirkun-
gen auf die oralchirurgische Versorgung in Deutschland. Dr.
Manuel TroBbach (Heilbronn) ergdnzte dies um die Prdsen-
tation einer aktuellen BDO-Studie zur Sedierung, die ein-
drucksvoll belegt, dass die moderate Sedierung durch den
Operateur (Operator Sedation) ein unverzichtbarer Schlissel
ist, um den eklatanten Andsthesistennotstand in Deutschland
auszugleichen und die Versorgungssicherheit aufrechtzu-
erhalten. Dies wurde flankiert vom US-amerikanischen Gast
Dr. Jason Brady (Phoenix, Arizona, USA), der aufzeigte, wie
die Dentalandsthesiologie in den USA das Management
von Angstpatienten bereits erfolgreich revolutioniert hat.
Diese Thematik wurde im wissenschaftlichen Hauptprogramm
durch ein hochkardtig besetztes Andsthesie-Podium vertieft,
das unter der Moderation von Prof. Dr. Jacques-Henri Torres
(Montpellier, Frankreich) und Dr. Dr. Wolfgang Jakobs stand.
Ein besonderes Highlight war der Beitrag von Dr. Paul
Schwartz (Washington D.C., USA), ehemaliger Prdsident der
American Association of Oral and Maxillofacial Surgeons
(AAOMS). Er prasentierte beeindruckende Zahlen zur , Office-
Based Anesthesia” in den USA: Allein zwischen 2018 und
2021 wurden dort Uber 24 Millionen Andsthesieleistungen im
ambulanten Bereich erbracht, wobei Oralchirurgen rund
78 Prozent aller moderaten und tiefen Sedierungen verant-
worteten. Dr. Schwartz unterstrich, dass diese enorme Fall-
zahl bei gleichzeitig niedriger Komplikationsrate auf ein ein-
zigartiges Trainingsmodell zuriickzufihren ist. Dies umfasst
simulationsbasiertes Training wie das ,Emergency Airway
Management” sowie regelmdfBige Notfallibungen im gesam-
ten Praxisteam.

Dr. Brady vertiefte diese Einblicke und erlGuterte die spezia-
lisierte Ausbildung zur Operator Sedation in den USA, die
hochste Patientensicherheit bei maximalem Komfort ermég-
licht. Die deutsche Perspektive und das kritische Komplikati-
onsmanagement bei Sedierungen wurden abschlielend von
Priv.-Doz. Dr. Karina Obreja (Frankfurt am Main) beleuchtet,
die damit die Bricke zur tdglichen Praxis schlug.

Innovationen und
kontroverses Fachgespréch

Die Themen Parodontologie, Implantologie und Weich-
gewebe wurden von Prof. Dr. Michael Stimmelmayr (Cham)
und Dr. Claudio Cacaci (Miinchen) vertieft, die systematische
Ansdtze bei Parodontitispatienten sowie dsthetische Losun-
gen in der Frontzahnregion vorstellten. Prof. Dr. Moritz Keb-
schull (Birmingham, England) lieferte dazu aktuelle Erkennt-
nisse zur Diagnostik der Periimplantitis.

Abb. 2: Verabschiedung der Griindungsvditer der Tagungsreihe ,Im-
plantologie fir den Praktiker” (Dr. Dr. Martin Bonsmann, Dr. Dr. Wolf-
gang Jakobs und Dr. Dr. Hans-Peter Ulrich). - Abb. 3+4: Ein Blick in das

gut besuchte Hauptplenum.
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Einen anderen Blick auf die Oralchirurgie und ihre Rand-
gebiete boten Vortrdge, die Uber das rein Technische hi-
nausgingen. Groflen Anklang fand dabei die Reflexion Uber
die ,Chirurgie ist (k)eine Kunst?” durch Prof. Dr. Dr. Rainer
Schmelzeisen (Freiburg im Breisgau). Ein besonderes Augen-
merk galt zudem der Kommunikation im Heilungsprozess,
prasentiert von Dr. Dr. Anette Strunz (Berlin), die eindrucks-
voll darlegte, wie entscheidend die Interaktion zwischen Arzt
und Patient fir den klinischen Erfolg und die Patientenzufrie-
denheit ist.
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— Die Posterausstellung als ——
wissenschaftliches Herzstick

Die auBerordentlich hohe Qualitat der wissenschaftlichen
Beitrdge dieser Jahrestagung zeigte sich in der begleiten-
den Posterausstellung. In der Kategorie Oralchirurgie
wurde Carolin Ménnink (Hannover) fir ihre Arbeit Uber
Varizen im Mundboden ausgezeichnet, wahrend in der
Kategorie Implantologie Dr. Tristan Hampe (Olsberg/Min-
den) fur seinen Beitrag zur Rehabilitation bei Ektoder-
maler Dysplasie mit dem Posterpreis des BDO geehrt
wurde. Zahlreiche weitere Arbeitsgruppen prdsentierten
innovative Fallberichte und Studien, die das breite Spek-
trum von der virtuellen Planung bis hin zur komplexen
Weichgewebeaugmentation abdeckten.

Dysplasie

Alle Poster der Jahres-
[&] tagung finden Sie hier.
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Abb. 5: Lunchpause in der Industrieausstellung.

Den Bogen zuriick zur klassischen Oralchirur-
gie spannten die Ausfihrungen zu praktischen
Strategien zur Komplikationsvermeidung von
Prof. Dr. Sameh Attia (Berlin). Den Abschluss
bildeten zukunftsweisende Vortréige von Prof.
Dr. Fabian Cieplik (Freiburg im Breisgau) zu
Antiseptika und Prof. Dr. Falk Schwendicke
(Minchen) zur Rolle der kinstlichen Intelligenz
in der Praxis. In einer lebhaften ,Disputatio”
zur Versorgung von Licken junger Patienten im
Wechselgebiss debattierten Prof. Dr. Nicole
Passia (Dresden) und Dr. Markus Blume (Brihl)
Uber die Vorzige prothetischer Versorgungen
versus Zahntransplantationen.

Fazit und Ausblick

Die 41. Jahrestagung des BDO im Hotel Adlon
war ein voller Erfolg und unterstrich die Bedeu-
tung des Verbandes als Impulsgeber fir die
tégliche Praxis. Die gelungene Mischung aus
hochkardtiger Wissenschaft, kontroversen Dis-
kussionen und dem traditionellen Get-together
in der Industrieausstellung bot den Teilneh-
mern einen enormen Mehrwert. Mit der Fokus-
sierung auf die interdisziplindre Zusammen-
arbeit hat der BDO erneut MafBistéibe gesetzt
und die Vorfreude auf die kommende Tagung
geweckt.

Abbildungen: © Jonas Peschel
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