
Die Guided Bio� lm Therapy (GBT) hat sich in den letzten 
zehn Jahren als ein neuer Standard in der Prophylaxe und 
Therapie etabliert – mit weltweit vielen Tausend GBT-zerti-
� zierten Praxen. Rund 450 Prophylaxeexperten nahmen am 
deutschen GBT Summit am 28. Februar in Berlin teil. 

Im Fokus des 4. GBT Summit von EMS stand neben der struk-
turierten Bio� lmkontrolle die Kariesprävention bei Kindern, 
Strategien zur Rauchentwöhnung sowie der Einsatz von Künst-
licher Intelligenz und mobilen Health-Apps in der Prävention. 
Die Teilnehmenden blicken zurück auf ein vielseitiges und 
praxisrelevantes Programm mit internationalen Expertinnen 
und Experten aus Wissenschaft und klinischer Praxis, die ihre 
Erfahrungen und aktuellen Erkenntnisse zur professionellen 
Prophylaxe sowie zur parodontalen und periimplantären The-
rapie teilten. Ergänzt wurde das Fachprogramm durch viel-
fältige Möglichkeiten zum persönlichen Austausch und Net-
working innerhalb der internationalen GBT-Community. 

Neu bei EMS Deutschland: AIRFLOW® ALIGNER

Für die präventivmedizinisch orientierte Ausrichtung der Zahn-
bögen bietet EMS das in Berlin erstmals vorgestellte AIRFLOW®

ALIGNER System. Die damit durchführbare modulare Guided 
Aligner Therapy (GAT) lässt sich nahtlos mit der modularen GBT 
kombinieren und unterstützt wirksam den Patientenwunsch 
nach langfristiger Mundgesundheit. Die für die AIRFLOW®

ALIGNER genutzte innovative und patentierte 4D-Shape-
Shifting-Technologie reduziert den Materialverbrauch um die 

Hälfte, spart Verpackungsaufwand und 
Transportvolumen. Sie ist deshalb auch 
ökologisch nachhaltiger als konventio-
nelle Systeme. Patienten können zudem 
den Behandlungsfortschritt in einer 
Monitoring-App nachvollziehen und 
werden auch zwischen Praxisbesuchen 
wirksam einbezogen.

Praxis und Team maximal unterstützen

Prävention ist in aller Munde und die Guided Bio� lm Therapy 
setzt seit 10 Jahren Qualitätsstandards in der Prophylaxe und 

Parodontitistherapie. Der vierte deutsche GBT Summit am 
28. Februar in Berlin war ein voller Erfolg. Er ist Teil einer 
weltweiten Eventreihe mit bisher rund 10.000 Teilnehme-
rinnen und Teilnehmern, in 32 Städten und 22 Ländern. 

Tanja Reichenberg, Geschäftsführerin EMS Deutschland, fasste 
zusammen: „Mundgesundheit ist kein isoliertes Thema, sie 
steht in engem Zusammenhang mit Diabetes und vielen wei-
teren Erkrankungen – und die moderne und schmerzfreie 
GBT leistet auch hier einen wichtigen präventiven Beitrag. 
Mit dem neuen AIRFLOW® ALIGNER System kommt ein
besonderer Baustein hinzu. Sanfte Korrekturen der Zahn-
stellung verbinden in sinnvoller Weise Prävention und Funk-
tion – ein ganzheitlicher Ansatz, der den Patienten in den 
Mittelpunkt stellt. Seit 1981 ist EMS Pionier in der oralen Prä-
vention. Mit dem Konzept der GBT-Zerti� zierung bauen wir 
unsere führende Rolle in der Prävention konsequent aus und 
machen auch die Praxen zum Gewinner. Keep your teeth for 
life – do GBT!!“

E.M.S. Electro Medical Systems S.A.
www.ems-dental.com

Patienten mögen’s gern modern – 
4. GBT Summit begeistert Praxisteams

Volles Haus: Mit rund 450 Teilnehmerinnen und Teilnehmern war 
der 4. GBT Summit wie gewohnt vollständig ausverkauft. Der Event 
stieg am 28. Februar 2026 im bcc Tagungszentrum am Alexander-
platz im Herzen Berlins.

Prävention ist die Zukunft 
der oralen Medizin – und 
GBT die Zukunft der Prä-
vention: Tanja Reichenberg, 
EMS-Geschäftsführerin 
Deutschland, begrüßte das 
Publikum.

EMS stand den Besuchern des Ber-
liner Summits mit einem kompe-
tenten Team zur Seite. Das Interesse 
am neuen AIRFLOW® ALIGNER war 
groß.
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