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WISSENSCHAFT: Frontzahnrehabilitation

ZTM Florian Huber zeigt in seinem Fachbeitrag, wie die &sthetische
Frontzahnrehabilitation durch digitale Planung und interdisziplindre
Zusammenarbeit gelingt.

VERANSTALTUNGEN: DENTAL BERN

Vom 4. bis 6. Juni 2026 6ffnet die Dentalmesse in der BERNEXPO
ihre Tlren. Besucher erwarten neue Technik, Produkte und Dienst-
leistungen sowie Einblicke in aktuelle Branchenentwicklungen.

PRODUKTE: vhf camfacture
Zahnarztpraxen und Dentallabore kdnnen zwischen zwei effizienz-
steigernden CAD/CAM-Verfahren wahlen: subtraktives Frasen/Schlei-
fen und additiver 3D-Druck.
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und Keramik

Digitale Transformation
Zukunft der KI.

BERN — Das Schweizerische Bundesarchiv (BAR) war Ende Marz Gastgeber des
«DLM Forum Member’s Meeting» in Bern. Dabei diskutierten Fachleute aus
Archivwesen, Verwaltung, Forschung und Technologie (iber die digitale Trans-
formation der Archivierung. Im Zentrum standen die Folgen von Datendkosys-
temen und KI fiir Entstehung, Verwaltung und langfristige Sicherung von Infor-
mationen. Deutlich wurde: Digitale Archive brauchen neue Strategien, um Daten
zuganglich, vernetzt und nachhaltig nutzbar zu machen. Im Fokus standen zu-
kunftsgerichtete Losungen wie die Archivierung komplexer Datenbanken und
Linked Data als Grundlage fiir maschinenlesbare, interoperable und Kl-fahige
Verwaltungsdaten.

Kostendampfung im
Gesundheitswesen

Neue Massnahmen in Vorbereitung.

BERN — Der von Bundesrétin Elisabeth Baume-
Schneider eingesetzte Runde Tisch Kostendédmpfung
tagte am 13. April 2026 in Bern zum vierten Mal seit
seiner Griindung im November 2024. Unter der Leitung
der Vorsteherin des Departements des Innern setzen
die Partner ihre Zusammenarbeit, um zur Démpfung
der Gesundheitskosten beizutragen, fort. Sie wurden
iber den Stand der Umsetzung der Ende 2025 ge-
troffenen Massnahmen sowie iber die aktuellen Arbei-
ten der Expertengruppe informiert, die neue Mass-
nahmen fir den nachsten Runden Tisch vorbereitet.

Am Runden Tisch Kostenddmpfung kommen zwei-
mal pro Jahr Vertreter der Kantone (GDK), der Arzte-
schaft (FMH), der Spitéler (H+), der Krankenkassen
(prio.swiss), der Pharmaindustrie (scienceindustries),
der Patientenorganisationen und der Wissenschaft
sowie der Preisiiberwacher zusammen.

Anlasslich der aktuellen Sitzung haben sich die
Teilnehmenden tber den Stand der Umsetzung der
Massnahmen aus dem vorherigen Jahr informieren

lassen. Zudem wurde ein erster Austausch zu neuen
kurz- und mittelfristigen Kostenddmpfungsmass-
nahmen gefihrt. Darin flossen auch Inputs aus dem
elektronischen Briefkasten ein, via den die Bevdlke-
rung letztes Jahr Vorschlage fiir Massnahmen einge-
ben konnte. Die Verabschiedung neuer Massnahmen
ist fiir den Herbst 2026 geplant.

Die Arbeiten des Runden Tisches erganzen lang-
fristig ausgerichtete Massnahmen wie die sorgfaltige
Uberprifung der Wirksamkeit, Zweckmassigkeit und
Wirtschaftlichkeit von bisherigen und neu aufgenom-
menen Leistungen, die regelméassigen Uberpriifungen
der Medikamentenpreise und die Kontrolle neuer
Tarifstrukturen wie auch die Umsetzung von Geset-
zesanderungen, wie z.B. die Vorgaben von Kosten-
und Qualitatszielen, die einheitliche Finanzierung der
Gesundheitsleistungen oder das Kostendampfungs-
paket 2.

Quelle: Eidgendssisches Departement des Innern

Quelle: Schweizerisches Bundesarchiv

Gum Health Day: Zeichen fiir Pravention

Bewusstsein fiir Zahnfleischgesundheit schaffen.

MADRID - Jedes Jahr am 12. Mai vereint der Tag der Zahn-
fleischgesundheit Fachkrafte aus der Mundgesundheit, Pa-
tienten sowie Organisationen weltweit, um das Bewusstsein
fur die Bedeutung vom gesunden Zahnfleisch und dessen
zentrale Rolle fir die allgemeine Gesundheit und das Wohl-
befinden zu scharfen. Unter der Federfiihrung der Europa-
ischen Foderation fiir Parodontologie (EFP) entwickelt sich die
Initiative zunehmend zu einer globalen Bewegung, die Pra-
vention, Friiherkennung und eine wissenschaftlich fundierte
zahnmedizinische Versorgung in den Mittelpunkt stellt.

Im Jahr 2026 markiert der Tag der Zahnfleischgesundheit
den Auftakt einer neuen, auf drei Jahre angelegten Aufkla-
rungskampagne unter dem Leitmotiv «Tag der Zahnfleisch-
gesundheit: Leben starken».

Der Tag bietet eine wertvolle Plattform, um Pravention,
Diagnose und Behandlung von Zahnfleischerkrankungen
starker in den Fokus der Offentlichkeit zu riicken.

Zahnfleischerkrankungen sind weitverbreitet und kdn-
nen, sofern sie unbehandelt bleiben, nicht nur zum Verlust
von Zahnen filhren, sondern auch mit weiteren schwer-
wiegenden gesundheitlichen Folgen verbunden
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sein. Der Gum Health Day verfolgt das Ziel, sowohl Patienten
als auch zahnarztliche Fachpersonen zu informieren und dafiir
zu sensibilisieren, der Gesundheit des Zahnfleisches die not-
wendige Aufmerksamkeit zu schenken.

Alle Zahnarztpraxen sind eingeladen, sich an dieser be-
deutenden Initiative zu beteiligen. Der Aktionstag bietet eine
ideale Gelegenheit, ber die Risiken von Zahnfleischerkran-
kungen aufzuklaren und die Bedeutung regelmassiger zahn-
arztlicher Untersuchungen hervorzuheben. Auf der offiziellen
Website des Gum Health Day stehen zahlreiche Materialien
und Ressourcen zur Verfiigung, die eine anschauliche und
fundierte Kommunikation dieses wichtigen Themas in der
Praxis unterstutzen.

Ergdnzend dazu stellt die EFP einen speziellen Campaign
Builder bereit, mit dem sich individuelle Bilder und Botschaf-
ten fur die Onlineprdsenz erstellen lassen. Auf diese Weise
kénnen massgeschneiderte Inhalte entwickelt werden, die ge-
zielt auf die Bediirfnisse und Fragen von Patienten eingehen.
Der Gum Health Day ladt Zahnarztpraxen weltweit dazu

ein, ein aktives Zeichen flr die Bedeutung der Zahn-
fleischgesundheit zu setzen und die Botschaft

zu verbreiten, dass gesundes Zahnfleisch ein

1 wesentlicher Bestandteil allgemeiner Gesund-
heit ist. Die Beteiligung an
diesem Aktionstag starkt
das Bewusstsein flir Mund-
gesundheit und unter-
stlitzt eine welt-
weite Bewegung
fiir Prévention und
Aufklarung.

Quelle: EFP

ANZEIGE

HySolate SyntX Kofferdam

Der neue latexfreie Kofferdam von COLTENE —
firr schnellere Isolierung und sichere Retraktion.

»

! HySolate
v 100% latexfrei 1‘ SyntX Dam
/ Kein Reilen beim Anlegen i e

/ Zuverlassige Isolierung bei
jedem Einsatz

/ Vorgedruckt fiir schnelleres
Stanzen
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Die OEMUS MEDIA AG trauert

Wir nehmen Abschied von Jiirgen Isbaner.

LEIPZIG — Am 5. Marz ist unser ehemaliges Vorstandsmitglied
Jurgen Isbaner verstorben. Mit ihm verliert die OEMUS MEDIA AG
einen Visionar, Gestalter und pragenden Kopf, der die Entwick-
lung des Unternehmens und der dentalen Medienlandschaft
massgeblich beeinflusst hat.

Uber drei Jahrzehnte hinweg war Jiirgen Isbaner eine der
zentralen Personlichkeiten unseres Hauses. Als Vorstand fiir die
Bereiche Print, Online und Events, als langjahriger Chefredakteur
der ZWP Zahnarzt Wirtschaft Praxis und spater als Chairman of
the Board — Science & Business Development hat er die Entwick-
lung unseres Unternehmens entscheidend mitgestaltet. Grosse
Teile der unternehmerischen DNA der OEMUS MEDIA AG tragen
bis heute seine Handschrift. Er war Ideengeber, Visionar und
Macher zugleich. Viele Formate, Konzepte und Veranstaltungen,
die heute selbstverstandlich zum Portfolio der OEMUS MEDIA AG
gehdren, gehen auf seine Initiative zuriick oder wurden von ihm
entscheidend mitgepragt. Unter seiner Mitwirkung wuchs das
Unternehmen (ber die Jahre zu einem wichtigen Akteur im den-
talen Fortbildungs- und Medienmarkt.

Seine besondere Leidenschaft galt dabei stets dem Ver-
anstaltungsbereich. Aus den ersten Implantologie-Einsteiger-
Kongressen und einzelnen Fortbildungskursen der 1990er-Jahre
entwickelte sich die OEMUS MEDIA AG in relativ kurzer Zeit zu
einem der grossen Player im dentalen Fortbildungsmarkt. Uber
700 Kongresse und Symposien sowie Tausende Workshops und
Seminare stehen heute sinnbildlich fiir diese Entwicklung. Cha-
rakteristisch fir Jirgens Arbeit war dabei, dass es nie etwas Sta-
tisches gab. Formate und Inhalte mussten sich standig weiter-
entwickeln. Innovation war fir ihn kein Schlagwort, sondern

gelebter Anspruch. Parallel dazu pragte er Uber viele Jahre den
Aufbau und die Weiterentwicklung des gréssten deutschspra-
chigen dentalen Zeitschriftenportfolios massgeblich. Mehr als
30 spezialisierte Publikationstitel, die sich bis heute erfolgreich
am Markt behaupten, tragen seine Handschrift. Auch
die friihzeitige Digitalisierung der dentalen Fach-
information und der Aufbau neuer Kommu-
nikationsformate im Markt wurden von ihm
entscheidend mitgestaltet.
Wer mit ihm gearbeitet hat, erinnert sich
an seine enorme Prasenz und seinen Ge-
staltungswillen. Kaum ein dentales Event
der OEMUS fand ohne seinen personlichen
Einsatz statt. Kaum eine Printausgabe
ging ohne sein finales Go in die Drucke-
rei. Und kaum ein Gesprach mit Part-
nern aus Industrie oder Wissenschaft
endete ohne neue Ideen oder Ansdtze
flr die Weiterentwicklung unserer
Medienformate.
Drei Jahrzehnte Unternehmens-
geschichte sind zugleich auch drei Jahr-
zehnte seines Wirkens gewesen, ge-
pragt von unermudlicher Energie, Kre-
ativitat und der Fahigkeit, Menschen fir
neue Ideen zu begeistern.
Unser Mitgefiihl gilt seiner Familie und
allen, die ihm nahestanden.
OEMUS MEDIA AG
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Organaustausch gestarkt
Spendenzahlen halten sich stabil.

BERN — 2025 spendeten in der Schweiz 185 Menschen nach ihrem Tod Organe —
fast so viele wie im Vorjahr. Dank der engen europdischen Zusammenarbeit stieg
die Zahl transplantierter Organe von 539 auf 569. Doch der Bedarf bleibt hoch:
Ende 2025 warteten 1'325 Menschen auf ein lebensrettendes Organ, 67 starben auf
der Warteliste. Mit Franz Immer als neuem Generalsekretar von FOEDUS zahlt die
Schweiz zu den treibenden Krdften im internationalen Organaustausch. Parallel
laufen die Vorbereitungen fiir die erweiterte Widerspruchsregelung ab 2027.

Quelle: Swisstransplant
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Bundesrat starkt Arzneimittel-
versorgung

Weniger Hiirden bei Import, Zulassung und Produktion.

o

BERN — Der Bundesrat will die Versorgung
mit Medikamenten mit einem umfassenden
Ansatz starken, den er am 20. Marz 2026
verabschiedet hat. Ziel ist eine engere
Uberwachung der Versorgungslage
sowie Erleichterungen bei Einfuhr,
Produktion und Marktzugang von Arz-
neimitteln der Grundversorgung, etwa
fiir chronisch kranke Patienten. Die
Massnahmen sollen zusammen mit
den Akteuren der Gesundheitsver-
sorgung kurz-, mittel- und langfris-  ©
tig umgesetzt werden. Ein Teil istim ."
direkten Gegenentwurf zur Volks- /
initiative «Ja zur medizinischen Ver-
sorgungssicherheit» enthalten; die

Botschaft wurde dem Parlament

Kurzfristig sollen Verpackungsanforderun-
gen reduziert werden: mehrsprachige Packungs-
beilagen sollen durch QR-Codes ersetzt wer-
den, und fir in EU und Schweiz zugelassene
Medikamente sollen keine spezifischen Schwei-
| zer Verpackungen mehr nétig sein. Zudem wer-
berwiesen. den Zulassungsverfahren weiter vereinfacht; die

B 'f(:rfﬁ)ildl Tale
ROSENBERG

MediAccess AG

Seit Jahren kommt es regelméssig zu Eng-
passen. Grlinde sind unter anderem die Verla-
gerung der Produktion in wenige Lander, eine
Konzentration auf wenige Anbieter, Lieferket-
tenstérungen, regulatorische Vorgaben und
geringe Margen im kleinen Schweizer Markt.
Betroffen sind vor allem giinstige, im Alltag
wichtige Medikamente wie Antibiotika oder
Mittel gegen chronische Erkrankungen, die oft
nicht einfach ersetzt werden konnen (z.B. bei
Parkinson, Epilepsie oder psychischen Erkran-
kungen).

Die Strategie umfasst eine Kategorisierung
von Medikamenten nach therapeutischer Not-
wendigkeit, ein dichteres Monitoring und bes-
seren Informationsaustausch zur Verfiigbarkeit.
Darauf aufbauend sind gezielte Schritte ge-
plant, um Marktzugang, Produktion und Im-
port zu erleichtern. Dafiir ist eine Verfassungs-
anderung vorgesehen.

Anerkennung bestimmter in der EU zugelasse-
ner und seit Jahren verwendeter Arzneimittel
wird gepriift (Bericht bis Q1 2027).
Mittelfristig sollen Verfiigharkeitsdaten in
Echtzeit erhoben werden, um Dauer von Eng-
passen und Alternativen besser einschdtzen zu
kénnen. Langerfristig soll ein neuer Verfas-
sungsartikel dem Bund mehr Kompetenzen
geben, etwa fiir Anreize, Beschaffungen oder
Produktionsauftrége; auch Tierarzneimittel sind
einbezogen. Bereits bestehen eine Meldestelle
(seit 2015), eine digitale Heilmittelplattform
(seit 2025) sowie Melde- und Lagerpflichten.
2023 wurden Teilabgaben und vereinfachte
Importverglitungen ermdglicht, 2024 wurde
unter Bedingungen auf Preissenkungen ver-
zichtet, um Hersteller im Markt zu halten.

Quelle: Bundesamt fiir Gesundheit
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Verlags- und Urheberrecht

Dental Tribune Swiss Edition ist ein
eigenstandiges redaktionelles Publi-
kationsorgan der OEMUS MEDIA AG.
Die Zeitschrift und die enthaltenen
Beitrage und Abbildungen sind ur-
heberrechtlich geschiitzt. Jede Ver-
wertung ist ohne Zustimmung des
Verlages unzuldssig und strafbar. Das
qilt besonders fir Vervielfaltigungen,
Ubersetzungen, Mikroverfilmungen
und die Einspeicherung und Bear-
beitung in elektronischen Systemen.
Nachdruck, auch auszugsweise, nur
mit Genehmigung des Verlages. Bei
Einsendungen an die Redaktion wird
das Einverstdndnis zur vollen oder
auszugsweisen Verdffentlichung vo-
rausgesetzt, sofern nichts anderes
vermerkt ist. Mit Einsendung des
Manuskriptes geht das Recht zur
Verdffentlichung als auch die Rechte
zur Ubersetzung, zur Vergabe von
Nachdruckrechten in deutscher oder
fremder Sprache, zur elektronischen
Speicherung in Datenbanken zur
Herstellung von Sonderdrucken und
Fotokopien an den Verlag tber. Fir
unverlangt eingesandte Bicher und
Manuskripte kann keine Gewahr
{ibernommen werden. Mit anderen
als den redaktionseigenen Signa oder
mit Verfassernamen gekennzeichnete
Beitrage geben die Auffassung der
Verfasser wieder, welche der Meinung
der Redaktion nicht zu entsprechen
braucht. Der Autor des Beitrages tragt
die Verantwortung. Gekennzeichnete
Sonderteile und Anzeigen befinden
sich auBerhalb der Verantwortung
der Redaktion. Fiir Verbands-, Unter-
nehmens- und Marktinformationen
kann keine Gewdhr ibernommen
werden. Eine Haftung fir Folgen aus
unrichtigen oder fehlerhaften Dar-
stellungen wird in jedem Falle aus-
geschlossen. Gerichtsstand ist Leipzig.

Hinweis zum Einsatz von KI
Unsere Redaktion schreibt fiir Men-
schen —von Menschen. Wir nutzen
kiinstliche Intelligenz unterstiitzend,
zum Beispiel fir Recherche, Tran-
skriptionen oder Entwiirfe. Alle ver-
offentlichten Inhalte werden jedoch
von qualifizierten Redakteuren er-
stellt, tiberpriift und auf Fakten kon-
trolliert. Fachjournalistische Verant-
wortung und Qualitdt stehen fir uns
an erster Stelle.

Editorische Notiz (Schreibweise
mannlich/weiblich/divers)

Wir bitten um Verstandnis, dass —
aus Griinden der Lesbarkeit — auf
eine durchgangige Nennung der
mannlichen, weiblichen und diver-
sen Bezeichnungen verzichtet wurde.
Selbstverstandlich beziehen sich alle
Texte in gleicher Weise auf Méanner,
Frauen und diverse Personen.

DE ALTRIBUNE
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Zwischen Arztemangel und Alterung

BAG will Grundversorgung neu organisieren.

BERN — Die medizinische Grundversorgung in der Schweiz
gerat zunehmend unter Druck. Steigende Nachfrage, der
Fachkraftemangel und grosse regionale Unterschiede er-
schweren schon heute den Zugang zu Hausarzten, Psycho-
therapeuten oder Pflegeangeboten. An den Trendtagen Ge-
sundheit 2026 zeigte Bundesamt fiir Gesundheit(BAG)-
Direktorin Anne Lévy auf, wie der Bund darauf reagieren
will. Im Zentrum steht die «Agenda Grundversorgung, die
Gesundheitsministerin Elisabeth Baume-Schneider Ende 2024
lanciert hat.

«Die Stiarkung der
Grundversorgung
schaffen wir nur
gemeinsam.»

Steigender Bedarf und
wachsender Personalmangel

Lévy formulierte die Leitfrage klar: «Wie
stellen wir eine gute, medizinische Grundversorgung fiir
alle Menschen in allen Regionen der Schweiz sicher?» Die
Ausgangslage sei anspruchsvoll. Das Gesundheitsbewusst-
sein in der Bevolkerung nehme zu, ebenso das Bediirfnis nach
raschem Zugang zu professioneller Hilfe. Gleichzeitig altert
die Bevolkerung stark. In 30 Jahren diirfte sich die Zahl der
Uber 80-Jdhrigen im Vergleich zu heute verdoppeln. Rund
eine Million Menschen kénnten dann auf medizinische Be-
treuung angewiesen sein.

Parallel dazu verscharft sich der Personalmangel. In den
kommenden Jahren gehen viele Haus- und Kinderdrzte, Psy-
chiater, Psychotherapeuten und Pflegefachpersonen in Pen-
sion. Jingere Fachkrafte arbeiteten zudem haufig bewusst
in kleineren Pensen. Besonders gravierend ist die Lage in
landlichen Regionen: Dort sind laut Lévy inzwischen nur
noch halb so viele Grundversorger tatig wie in stadtischen
Gebieten.

Neue Rollen und engere Zusammenarbeit

Die «Agenda Grundversorgung» setzt deshalb auf zwei
Hebel. Zum einen soll die Arbeit auf mehr Schultern verteilt
werden, mit neuen Rollen, angepassten Kompetenzen und
innovativen Versorgungsmodellen. Zum anderen sollen die
Berufe in der Grundversorgung attraktiver werden.

Ein Schwerpunkt liegt auf der engeren Zusammenarbeit
innerhalb von Praxen, Pflegeheimen und der Spitex. Lévy
nannte als Beispiel eine Berner Praxis, in der sich ein Arzt
und eine Praxiskoordinatorin die Betreuung von Diabetes-
patienten teilen. Die Koordinatorin
ibernimmt dabei einen grossen Teil
des Programms, wahrend der Arzt
bei Verschlechterungen oder Medi-
kamentenanpassungen zustandig
bleibt. «Selbstverstandlich bei gleich
guter Qualitaty, betonte Lévy.

Auch Pflegeexpertinnen, soge-

nannte Advanced Prac-
tice Nurses, sollen
kiinftig mehr Ver-
antwortung (ber-
nehmen. Der Bund priift
derzeit, ob bestimmte Leis-
tungen dieser Berufsgruppe iiber
die Krankenkassen abgerechnet wer-
den kénnen. Damit kénnten komplexe Pflege-
situationen besser begleitet und andere Berufs-
gruppen entlastet werden.

Breitere Zustandigkeiten und
digitale Unterstiitzung

Dariiber hinaus will das BAG die Aufgaben auch im Ge-
sundheitssystem insgesamt neu verteilen. Nicht jede Erst-
beratung bei leichten Beschwerden misse zwingend durch
eine Arztin erfolgen. In Kriens etwa organisiert die Spitex den
schuldrztlichen Gesundheitscheck, den eine Pflegefachfrau mit
Zusatzaushildung im Auftrag einer Arztin durchfiihrt. Auch
Apotheken, Hebammen, Gesundheitsligen oder Sozialberatungs-
stellen kdnnten kiinftig starker eingebunden werden.

Flankiert werden soll der Umbau durch digitale Lésun-
gen, etwa den Neustart des elektronischen Patientendossiers
und das Programm DigiSanté. Fiir Lévy ist klar: «Die Starkung
der Grundversorgung schaffen wir nur gemeinsam.» Die
Grundversorgung der Zukunft kann nur gesichert werden,
wenn Berufsgrenzen neu gedacht und Verantwortung breiter
verteilt wird.

Quelle: Bundesamt fiir Gesundheit

Einheitliche Finanzierung

Bundesrat er6ffnet Vernehmlassung.

BERN — Mit dem Ja zur Reform der einheitlichen Finanzie-
rung der Leistungen am 24. November 2024 sollen alle
Leistungen der obligatorischen Krankenpflegeversiche-
rung (OKP) kiinftig einheitlich finanziert werden, un-
abhangig davon, ob sie ambulant, stationdr oder im
Pflegeheim erbracht werden. Fir ambulante

und stationare Leistungen gilt das neue f‘
System ab 2028, fiir Pflegeleistun- ~
gen zu Hause und im Pflege- ’

heim ab 2032. Der Bundesrat

hat dazu am 1. April 2026 das
Vernehmlassungsverfahren fir
die ndtigen Verordnungsanderun-
gen erdffnet.

Kiinftig ibernehmen die Kantone mindestens
26,9 Prozent und die Versicherer héchstens 73,1 Pro-
zent der Nettokosten. Ziel der Reform ist es, Fehl-
anreize zu reduzieren, den ambulanten Bereich zu starken
und Prdmienzahlende zu entlasten.

Daflir miissen mehrere Verordnungen angepasst werden.
Neu erhebt die Gemeinsame Einrichtung KVG die Kantons-
beitrdge und verteilt sie an die Versicherer. Zudem erhalten
die Kantone mehr Kostendaten von den Versicherern, was
ihre Aufsicht und Tarifgenehmigung erleichtert. In der Pflege
sollen Kostenrechnung, Leistungsstatistik und die Ermittlung

© peterschreiber.media — stock.adobe.com

des Pflegebedarfs schweizweit ver-
einheitlicht werden.

Die Vernehmlassung dauert bis zum 8. Juli 2026. Die Verord-
nungsanderungen sollen am 1. Januar 2028 in Kraft treten.

Quelle: Bundesamt fiir Gesundheit

Stabilere Versorgungslage

Pflichtlagerfreigabe fiir Antibiotika und Impfstoffe endet.

BERN - Die Versorgung mit Antibiotika und Impfstoffen in der Humanmedizin
hat sich in der Schweiz stabilisiert. Die schwere Mangellage ist behoben, weshalb
die Verordnungen zur Freigabe der Pflichtlager fiir Antibiotika und Impfstoffe per
1. Marz 2026 aufgehoben wurden.

Die Verordnung zur Pflichtlagerfreigabe von Antiinfektiva galt seit November
2019 und wurde 2023 auf alle Applikationsformen erweitert. Die Verordnung fir
Impfstoffe der Humanmedizin trat im Juli 2023 in Kraft. Inzwischen konnten die zur
Uberbriickung benétigten Pflichtlagerbestande fast vollstindig wieder aufgebaut
werden.

Trotz dieser Entspannung sind kiinftige Engpdsse bei einzelnen Produkten nicht
ausgeschlossen.

Auch insgesamt bleibt die Arzneimittelversorgung angespannt. Regelmassig
werden zahlreiche lebenswichtige Medikamente als nur eingeschrankt oder nicht
verfligbar gemeldet.

Griinde dafir sind vor allem die internationale Verlagerung der Produktion, Ab-
hangigkeiten von wenigen Standorten in Asien, reduzierte Lagerbestande entlang
der Lieferketten und die geringe Attraktivitat des kleinen Schweizer Marktes.

Die Meldestelle der Wirtschaftlichen Landesversorgung beobachtet die Ver-
flgbarkeit meldepflichtiger Arzneimittel und informiert bei Bedarf iiber Pflicht-
lagerbeziige zur Stabilisierung des Marktes.

Quelle: Bundesamt fiir wirtschaftliche Landesversorgung

Pharmastandort Schweiz
unter Druck

Jetzt braucht es strategische Antworten.

ZURICH - Der Schweizer Pharmastandort steht unter Druck: Neue US-Handels-
politiken, der globale Trend zur regionalen Eigenproduktion und regulatorische Ent-
scheide treffen einen Standort, der mit nur 0,6 Prozent Marktanteil fast sieben
Prozent der weltweiten Pharmawertschopfung erbringt. Klar ist: Es geht um struk-
turelle Herausforderungen, die nur mit gemeinsamen, strategischen Weichenstel-
lungen bewaltigt werden kénnen.

Die Rahmenbedingungen haben
sich grundlegend verandert. Neue
Handelspolitiken und der «Local-for-
Local»-Trend setzen kleine, offene
Volkswirtschaften wie die Schweiz
unter Druck. Besonders das von der
US-Regierung eingefiihrte Most-
Favored-Nation-Regime (MFN), das
die Schweiz als Referenzland fiir
Medikamentenpreise in den USA ein-
bezieht, schafft neue Voraussetzun-
gen fir die Lancierung innovativer
Medikamente und geféhrdet die Pa-
tientenversorgung in der Schweiz.

Trotzdem bleibt die Ausgangslage stark: Fast sieben Prozent der globalen
Pharmawertschopfung fliessen in die Schweiz, die Patentdichte pro Einwohner ist
weltweit fiihrend. Gleichzeitig stagnierte das Beschaftigungswachstum, und die
Investitionen in Forschung und Entwicklung gingen zuriick. Das zeigt: Die Probleme
sind strukturell und verlangen strukturelle Antworten. Pharma, Standort- und Ge-
sundheitspolitik missen endlich zusammengedacht werden.

Drei Prioritdten fiir den Pharmastandort Schweiz
Die Branche sieht konkreten Handlungsbedarf auf drei Ebenen:

e Den raschen und gleichberechtigten Zugang zu innovativen Medikamenten fir
alle Patienten sicherstellen.

e Die Schweiz als fihrenden Innovations- und Produktionsstandort fiir Life Scien-
ces nachhaltig starken und weiterentwickeln.

o Wettbewerbsfahige Rahmenbedingungen schaffen, die geopolitischen Verande-
rungen Rechnung tragen und Unternehmen sowie Talente nachhaltig in der
Schweiz halten.

Quelle: Interpharma
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Wenn Lacheln Form annimmt

ZTM Florian Huber zeigt in diesem Bericht, wie die dsthetische Frontzahnrehabilitation durch digitale Planung und interdisziplindre Zusammenarbeit gelingt.

Die moderne Zahnmedizin stellt hohe Anforderun-
gen an Funktion und Asthetik, besonders im sicht-
baren Frontzahnbereich. Patienten wiinschen sich
nicht nur gesunde, sondern vor allem natirlich wir-
kende und langlebige Versorgungen, die ihr Lacheln
optimal in Szene setzen. Der vorliegende Fall zeigt,
wie durch sorgféltige Planung, den Einsatz bewahr-
ter Techniken und moderner digitaler Hilfsmittel
eine komplexe Rehabilitation von Frontzahnen er-
folgreich umgesetzt werden kann. Dabei wird deut-
lich, wie wichtig die enge Zusammenarbeit zwi-
schen Zahnarzt, Labor und Patientin ist, um indi-
viduelle Erwartungen prézise zu erfillen und ein
harmonisches Ergebnis zu erzielen.

Patientenfall

Die Patientin stellte sich bei ihrer Zahnarztin
Dr. Vera Honlinger mit dem Wunsch nach schéneren
und gestinder wirkenden Frontzéhnen vor. Dieser
asthetisch motivierte Wunsch bildete den Ausgangs-
punkt fiir die gemeinsame Planung. Nach ausftihr-
licher Analyse und Besprechung entschieden wir
uns flr eine Versorgung mit finf vestibular ver-
blendeten Zirkonoxidkronen sowie zwei Refractory-
Veneers, um eine stabile und asthetische Versor-
gung zu ermdglichen. Die Umsetzung erfolgte in
konventionellen Arbeitsschritten: klassische Ab-
formung, diagnostisches Wax-up, Ubertragung in
den Mund mittels Mock-up-Technik, Design und
Konstruktion der Zirkongertste und die kerami-
sche Verblendung. Die Refractory Veneers wur-
den auf Alveolarmodellen geschichtet. Zur farb-
lichen Abstimmung kam die Matisse.ai-Software
zum Einsatz — fiir kalibrierte, reproduzierbare Farb-
ergebnisse. Eine umfassende fotografische Doku-
mentation begleitete den Prozess.

Phase 1 - Planung

Den Konsens zwischen getragenen Zahnen,
verlorener Vertikale, routinierten Exkursionsbewe-
gungen und dem Anspruch, ein frisches sowie
funktionales und asthetisch ansprechendes Erschei-
nungsbild zu finden, stellt eine spannende Heraus-
forderung dar. Diese gilt es, ruhig, mutig und mit
einem strukturierten Plan zu meistern.

Im Rahmen der ersten Konsultation bei Frau
Dr. Vera Honlinger wurden von der Patientin Algi-
natabformungen genommen und mir mit dem Auf-
trag, ein diagnostisches Wax-up zu erstellen, ins
Labor geschickt. Ich begann mit dem Ausgiessen
der Modelle, montierte sie im Artikulator und ana-
lysierte die Ausgangssituation. Schnell war klar:
Der Schliissel zu einer erfolgreichen Umsetzung
lag in einer strukturierten Planung, dem Erkennen
funktioneller Muster und darin, gezielt dort Sub-
stanz zu schaffen, wo sie fehlte. Zusatzlich wurden

Abb. 5a—d: Ger(istdesign. — Abb. 6a: Matisse.ai Screenshot Color Checker. — Abb. 6b: Bilder mit Farbschlissel.

Abb. 1a+b: Ausgangssituation. — Abb. 2a: Initiales Modell.

Ubertragen.

Fotos angefertigt, um die Ist-Situation zu doku-
mentieren und immer eine optische Referenz fiir
die Planung zu haben. In einem persénlichen Ge-
sprach mit der Patientin konnten wir ihre Vorstel-
lungen und mdégliche Losungsvarianten besprechen.
Gerade das menschliche Kennenlernen ist ein nicht
zu unterschdtzender Aspekt fiir den weiteren Pro-
zess. So lagen alle wesentlichen Informationen vor.
Nach Ricksprache mit der Behandlerin Dr. Vera
Honlinger, mit der mich eine enge und verlassliche
Zusammenarbeit verbindet — fachlich wie mensch-

a3k

lich —, flihrten wir ein kurzes, fokussiertes Brain-
storming durch, um sicherzustellen, dass alle rele-
vanten Aspekte beriicksichtigt werden. Im Anschluss
begann ich mit dem Wax-up: Die Form wurde funk-
tionell erganzt, um ein harmonisches, natirlich wir-
kendes Lacheln zu gestalten — unter besonderer
Berlicksichtigung der Bewegungsablaufe des Unter-
kiefers, um Exkursionsbewegungen aufzufangen und
funktionelle Stabilitat sicherzustellen. Nun war eine
prazise Grundlage geschaffen, um im weiteren Ver-
lauf alle Anforderungen zielgerichtet umzusetzen.

— Abb. 2b: Wax-up. — Abb. 3a—c: Wax-up digitalisiert und iberlagert mit Ausgangssituation. — Abb. 4: Mock-up

Mit dem fertigen Wax-up verfiigten wir nun
iiber eine solide Planungsbasis, die dsthetisch und
funktionell exakt auf die Bediirfnisse der Patientin
abgestimmt war. Jetzt galt es, diesen Plan in eine
greifbare Mundform zu Gberfiihren — zur ersten
realitatsnahen Visualisierung. Da Uberwiegend
additiv gearbeitet wurde, also an den meisten Stel-
len lediglich Material aufgebaut worden ist, war
die Mock-up-Technik ideal. Sie erlaubt es, das
geplante Design direkt im Mund der Patientin zu
erproben. Ein Silikonschliissel des Wax-ups wird
mit selbsthartendem Kunststoff beflllt und im
Mund der Patientin platziert, wo das Material aus-
hértet. Nach dem Entfernen des Silikonschlissels
ist die geplante Veranderung dann in natura zu
sehen — ein entscheidender Schritt, um Form, Funk-
tion und individuelle Asthetik live zu iiberpriifen
und gegebenenfalls fein zu justieren. So konnte die
Patientin selbst beurteilen, ob die neue Form ihren
Vorstellungen entsprach und die Funktionalitat ihren
Anforderungen gerecht wurde. Dieser Moment war
nicht nur ein bedeutender Bestandteil der Gesamt-
planung, sondern auch ein wichtiger vertrauens-
bildender Schritt, der die Patientin aktiv in den Pro-
zess einbezog. So gingen wir als Team mit einem
sehr positiven Gefihl in die Umsetzung.

Phase 2 - Umsetzung/
Herangehensweise

Nachdem das Mock-up im Mund der Patientin
erfolgreich visualisiert worden war und alle Betei-
ligten — die Patientin, die Behandlerin und ich —
mit dem Ergebnis zufrieden waren, hatten wir eine
klare Vorstellung davon, wie wir die Behandlung
fortfiihren wollten. In Absprache entschieden wir
uns, von Zahn 12 bis Zahn 23 vestibuldr reduzierte
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Zirkonoxidkronen anzufertigen. Dadurch konnten
wir ausreichend Raum fir die individuelle kera-
mische Verblendung schaffen — bei gleichzeitiger
Sicherstellung der erforderlichen Stabilitat fiir die
Vorschubbewegungen. Fir die Zdhne 13 und 33,
die weniger stark prapariert werden mussten, ent-
schieden wir uns flr minimalinvasive Feldspat-
Veneers: Zahn 13 wurde sanft in den neuen Zahn-
bogen integriert, wahrend Zahn 33 funktionell so
positioniert wurde, dass er den Seitschub optimal
tibernahm. So konnten wir sicherstellen, dass die
Patientin langfristig eine funktionale und gleich-
zeitig dsthetisch anspruchsvolle Lésung erhielt.
Die Geriiste wurden gezielt so gestaltet, dass sie
an den funktionellen Schlisselpunkten die nétige
Kraft aufnehmen, wahrend in den dsthetisch rele-
vanten Bereichen gezielt reduziert wurde, um Trans-
parenz und Farbtiefe mit dem Schichten der Kera-
mikmassen optimal umsetzen zu kdnnen.

Also wurden die Geriiste vollanatomisch model-
liert und nur vestibuldr reduziert. Somit wird die
hohe Biegefestigkeit des Zirkons genutzt, um den
Belastungen standzuhalten; gleichzeitig kénnen
durch die Schichtstarke im vestibularen Bereich
der Helligkeitswert optimal gesteuert und gegebe-
nenfalls verfarbte Stlimpfe kaschiert werden. Diese
Differenzierung schuf den ndtigen Raum fiir die
keramische Verblendung, bei der Farbton, Wérme-
wert und Helligkeit exakt aufeinander abgestimmt
werden — mit dem Ziel, ein harmonisches Gesamt-
bild mit dem naturlichen Zahnbestand der Patien-
tin zu schaffen. Dieser prazise Umgang mit der
Reduktion und den Keramikmassen fiihrt direkt
zum nachsten entscheidenden Punkt: der Farb-
gestaltung.

Zur prazisen und reproduzierbaren Farb-
anpassung setze ich gezielt die Matisse.ai-Software
in Kombination mit der OptiShade-Kamera ein.
OptiShade ist ein spezialisiertes Gerat zur Farb-
bestimmung, das Zusammen mit der Matisse.ai-
Software eingesetzt werden kann. Es analysiert
die Zahnfarbe prazise und unterstiitzt dabei, eine
exakte Farbabstimmung fir den Zahnersatz zu
erreichen. So wird sichergestellt, dass der Zahn-
ersatz harmonisch mit den natiirlichen Zahnen

Abb. 7a-f: Makroaufnahmen der fertig eingesetzten Arbeit (drei Tage nach Eingliederung).

iibereinstimmt. Die Kamera arbeitet auf Basis von
L*A*B*-Werten — einem international anerkannten
Farbsystem, das Farben anhand dreier Parameter
beschreibt: L steht fiir Helligkeit, A fiir die Rot-
Griin-Achse und B fir die Blau-Gelb-Achse. Diese
numerischen Werte erméglichen eine objektive,
nachvollziehbare Farbdefinition und dienen gleich-
zeitig als gemeinsame Sprache zwischen dem
Farbmessgerat und der Software. Die Technologie
liefert nicht nur prazise Farbwerte, sondern stellt
auch sicher, dass die Farbtonbestimmung wahrend
des gesamten Prozesses konstant und zuverldssig
bleibt. So Iasst sich die Zahnfarbe im gesamten
Workflow jederzeit abgleichen.

In Kombination matcht die Matisse.ai-Software,
ein innovatives digitales Tool zur Farbanpassung
in der Zahnmedizin. Mithilfe kiinstlicher Intelligenz
analysiert sie feinste Farbnuancen und berechnet
prazise Keramik-Mischverhéltnisse — fiir reprodu-
zierbare und hochprazise Farbergebnisse. So ent-
stehen Restaurationen, die sich nahtlos in das
natrliche Zahnbild einfiigen. Ein weiteres hilf-

reiches Feature ist der integrierte Color Checker:
Mit seiner Hilfe kann die gefertigte Krone oder
das Veneer (iberprift werden. Die gemessenen
L*A*B*-Werte lassen sich dabei exakt mit der ge-
planten Zielvorgabe vergleichen und falls nétig
gezielt anpassen. So wird Farbsicherheit im ge-
samten Workflow gewahrleistet.

dem Zufall: Zum Einsatz kam das mehrstufige
Adhasivsystem Vitique von DMG — ein Befesti-
gungssystem mit abgestimmten Farben und pas-
senden Try-in-Pasten, mit dem die Restauration,
insbesondere Veneers, farblich dberprift und ge-
gebenenfalls abgestimmt werden kann. Zusétzlich
gibt es einen gegliederten Bonding- und Etching-

«Das perfekte Zusammenspiel aus Teamarbeit, Kommunikation
und digital gestiitztem Handwerk zeigte einmal mehr: Asthetik
ist kein Zufall — sie ist das Resultat aus Planung, Prézision und

Leidenschaft.»

Ich bin absolut Uiberzeugt von dieser digitalen
Unterstlitzung — nicht nur wegen der technischen
Genauigkeit, sondern vor allem, weil die Resultate
konstant reproduzierbar sind. Diese Farbtreue
macht den Prozess planbarer und effizienter — ein
enormer Vorteil bei komplexen, dsthetisch sen-
siblen Arbeiten. Dank der préazisen Mischrezepte
ist es auch wesentlich planbarer, hauchdiinne
Refractory-Veneers farblich perfekt mit verblendeten
Zirkonoxidkronen zu kombinieren. Was friiher oft
eine Herausforderung war — unterschiedliche Mate-
rialien harmonisch aufeinander abzustimmen —,
ist heute durch diese digitale Unterstiitzung plan-
und kontrollierbar. So entsteht ein stimmiges, har-
monisches Gesamtbild.

Auch die Materialwahl tragt ihren Teil zum Erfolg
bei: Zum Einsatz kam das transluzente KATANAT
Zirconia YML von Kuraray Noritake, kombiniert mit
der Verblendkeramik CERABIEN™ ZR (ebenfalls
Kuraray Noritake). Diese Kombination ermdglicht
eine beeindruckende Farbtiefe, natdrliche Brillanz
und ein durchgehend homogenes Ergebnis. Die
Zirkongertiste wurden digital konstruiert und CAD/
CAM gefrast, anschliessend manuell mit Hart-
metallfrasern, Gummiwalzen und Zirkonwerkzeugen
nachbearbeitet und gesintert. Die fertigen Geriiste
wurden anschliessend gemass den Vorgaben der
Matisse.ai-Software individualisiert und mit den
entsprechenden Mischrezepten in der One-Bake-
Technik mit einem Korrekturbrand mit der Verblend-
keramik CZR (Kuraray Noritake) vollendet.

Zum Abschluss erfolgte das Einsetzen der
Zirkonoxidkronen und Feldspat-Veneers — der kro-
nende Moment eines sorgfaltigen und prazisen
Prozesses. Der Zahnersatz wurde passgenau be-
festigt — funktional wie asthetisch ein voller Erfolg.
Auch bei der Befestigung Gberliessen wir nichts

Ablauf, welcher eine sehr hohe Verbundquote
erzielt — ein weiterer Baustein fiir Planbarkeit bis
ins Detail. Das nattirliche Lacheln der Patientin war
wiederhergestellt — schén, harmonisch und funk-
tional.

Fazit

Was zu Beginn wie eine komplexe Herausfor-
derung wirkte — eingeschrankte Funktion, abge-
nutzte Strukturen und ein &sthetisches Defizit —
wurde durch strukturierte Planung, enge Zusam-
menarbeit und prazise Umsetzung zu einem er-
folgreich gemeisterten Fall. Der gezielte Einsatz
moderner Technologien wie OptiShade, Matisse.ai
und aufeinander abgestimmter Materialsysteme er-
mdglichte ein vorhersehbares, reproduzierbares und
vor allem patientenorientiertes Ergebnis. Das per-
fekte Zusammenspiel aus Teamarbeit, Kommuni-
kation und digital gestiitztem Handwerk zeigte
einmal mehr: Asthetik ist kein
Zufall — sie ist das Resultat aus
Planung, Prézision und Leiden-
schaft.
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Asthetische und funktionelle Rehabilitation

ZTM Jan-Dominic Viergutz zeigt in diesem Fachbeitrag, wie Kaufunktion, Asthetik und Vertikaldimension erfolgreich wiederhergestellt wurden.

Der folgende Fallbericht beschreibt die funktio-
nelle und asthetische Rehabilitation eines 58-jahri-
gen Patienten mit ausgeprégter Zahnarztangst,
Kiefergelenkschmerzen und stark abrasivem Ge-
biss. Durch ein interdisziplinares Behandlungskon-
zept mit 28 Multilayer-Zirkonkronen und implan-
tatgestiitzter Versorgung konnte eine nachhaltige
Verbesserung erzielt werden.

Ausgangsbefund

Der 58-jahrige Patient stellte sich mit ausge-
pragter Zahnarztangst und einem stark abrasiven
Gebiss im Klinik am Schloss MVZ vor. Im Unter-
kiefer fehlten die Zahne 36, 37 und 46, was zu
einer deutlichen Einschrankung der Kaufunktion
fuhrte. Klinisch zeigten sich starke Abrasionen an
den vorhandenen Z&hnen sowie Schmerzen im Be-
reich des Kiefergelenks. Zudem bestand ein wur-
zelbehandelter Zahn 11, der weiterhin Beschwer-
den verursachte. Im Bereich der fehlenden Zahne
wurde ein Knochenrlickgang diagnostiziert.

«Die konsequente Anwen-
dung der Michigan-Schiene
fiihrte zu einer vollstéindigen
Beseitigung der Kiefergelenk-
schmerzen und erméglichte
eine nachhaltige Entlastung
der Kiefergelenke.»

Therapieplanung

Um die Funktion und Asthetik wiederherzustel-
len, wurde eine komplette Sanierung empfohlen,
da die klinische Kronenldnge deutlich verkirzt und
die Asthetik eingeschrankt war. Fine Bisshebung war
notwendig, um die urspriingliche Vertikaldimension
wiederherzustellen. Im Unterkiefer sollten drei Im-
plantate im Seitenzahnbereich (36, 37, 46) mithilfe
einer geflihrten Implantation gesetzt werden. Samt-
liche Eingriffe wurden unter Narkose und in Anwe-
senheit eines Andsthesisten durchgefiihrt, um dem
hohen Angstlevel des Patienten gerecht zu werden.

Realisierung

Nach der erfolgreichen Eingliederung der
Michigan-Schiene (Erkodur, Erkodent) und dem
deutlichen Riickgang der Kiefergelenkschmerzen

o 1 :

Abb.6: Prowsorlum Abb. 7: CAD okklusal Oberkiefer. —

klusal. — Abb. 11: Finale Versorgung.

Abb. 8: CAD okklusal Unterkiefer. —
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Abb. 1: Ausgangssituation. — Abb. 2: Michigan-Schiene. — Abb. 3: DVT. — Abb. 4: OPG. — Abb. 5: Praparation.

wurde die Behandlung gemdss dem Therapieplan
fortgesetzt. Zunachst erfolgte die erneute Wurzel-
behandlung am Zahn 11, gefolgt von der scha-
blonengefihrten Implantation (DTX Studio Clinic,
Nobel Biocare) von drei Implantaten (NobelReplace,
Nobel Biocare) im Unterkiefer (36, 37 und 46). Alle
chirurgischen Massnahmen wurden in Dammer-
schlaf-Narkose unter Begleitung eines Andsthe-
sisten durchgefiihrt.

Nach einer Einheilzeit von finf Monaten zeig-
ten sich stabile Verhéltnisse: Die Kiefergelenkschmer-
zen waren weiterhin nicht vorhanden, die Implan-
tate wiesen eine sichere Osseointegration auf und
Zahn 11 blieb beschwerdefrei. Daraufhin konnte
die Praparation der Zahne unter erneuter Narkose
erfolgen. Die digitale Abformung wurde mit dem
iTero-Intraoralscanner (Align Technology) vorgenom-
men und ermdglichte eine prazise Erfassung der
klinischen Situation. Direkt im Anschluss wurde
das Provisorium mittels tiefgezogenen Formteils
(Erkodur, Erkodent) erstellt und eingesetzt.

Abb.9: Oberk|eferan5|cht von okklusal

Am folgenden Tag erfolgte eine erneute Kon-
sultation, bei der gemeinsam mit dem Patienten
Form und Farbe des Provisoriums evaluiert wur-
den. Die Zahnfarbe wurde auf VITA A2 angepasst,
mit den Ubrigen Parametern zeigte sich der Patient
zufrieden. Diese individuelle Abstimmung garan-
tierte, dass alle relevanten Informationen fiir die
definitive Versorgung vorlagen.

Im nachsten Schritt wurden samtliche digita-
len Scans miteinander gematcht (Modellier, Zirkon-
zahn) und die Modelle via 3D-Druck (Cadspeed)
erstellt. Die CAD-Konstruktion der insgesamt 28 Kro-
nen erfolgte mit Prettau 3 Dispersive Multilayer-
Zirkon (Zirkonzahn). Fiir die Frontzahne wurde eine
keramische Verblendung (Initial Zr-FS, GC) gewahlt,
wahrend die Seitenzahne monolithisch mit Pret-
tau 3 Dispersive (Zirkonzahn) gestaltet wurden.
Die Bisslage der definitiven Versorgung wurde sta-
tisch an die mit der Michigan-Schiene ermittelte
Position angepasst. Fiir die funktionelle Gestal-
tung der Restauration wurden Gruppenfihrung und

Abb.10: Unterk|eferan5|cht von ok-

«Die monolithische Gestal-
tung der Seitenzahnkronen
erwies sich als besonders
effizient, da sie eine prézise,
zeitsparende und stabile
Versorgung erlaubte.»

«freedom in centric» gewahlt, um eine physiolo-
gische Belastung der Kiefergelenke sicherzustellen.

Der Einsetzprozess der Kronen wurde erneut
unter Narkose durchgefihrt, um dem Patienten
maximalen Komfort und Sicherheit zu bieten. Zu-
nachst erfolgte die adhdsive Befestigung (Multilink
Automix, Ivoclar) der Kronen auf den natiirlichen
Z&hnen, wodurch eine stabile und dauerhafte Ver-
bindung geschaffen wurde. Anschliessend wurden
die Implantatkronen (Prettau 3 Dispersive, Zirkon-
zahn) mit dem empfohlenen Drehmoment ver-
schraubt.

Fazit

Die konsequente Anwendung der Michigan-
Schiene fiihrte zu einer vollstandigen Beseitigung
der Kiefergelenkschmerzen und erméglichte eine
nachhaltige Entlastung der Kiefergelenke. Die
monolithische Gestaltung der Seitenzahnkronen
erwies sich als besonders effizient, da sie eine pra-
zise, zeitsparende und stabile Versorgung er-
laubte. Auch in der Nachsorge zeigte sich der Pa-
tient dauerhaft beschwerdefrei und dusserte sich
durchweg zufrieden mit dem funktionellen und
asthetischen Ergebnis der Behandlung.

Alle Abbildungen: © ZTM Jan-Dominic Viergutz

ZTM Jan-Dominic Viergutz

Dr. med. dent. Christian Toth, M.Sc.
Klinik am Schloss MVZ GmbH
viergutz.jan@icloud.com
Www.instagram.com/ztm_viergutzjan
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Nicht nur strahlend weiss

Fiir junge Erwachsene ist gleichmassige Zahnfarbe
entscheidend.

GOTEBORG - Junge Erwachsene achten bei der Zahnfarbe weniger auf strahlen-
des Weiss als vielmehr auf eine gleichméssige Tonung, wie eine Untersuchung der
Universitdt Goteborg zeigt, die im Fachjournal Acta Odontologica Scandinavica ver-
offentlicht wurde. Was gemeinhin als Inbegriff gepflegter Zahne gilt, ndmlich das
makellose Weiss, verliert in dieser Altersgruppe an Gewicht, wenn Flecken oder
Abweichungen den Gesamteindruck stéren.

Uber 2000 Menschen zwischen 18 und 30 Jahren nahmen an einer webba-
sierten Umfrage teil, die Uber soziale Medien verbreitet wurde. Der Fragebogen er-
fasste die Einschatzung der eigenen Zahnfarbe, das Vorliegen von Molaren-Inzisiven-
Hypomineralisation (MIH), Fluorose (F), White-Spot-Lasionen (WSL) sowie die all-
gemeine Wahrnehmung der Zahnasthetik. Zusatzlich bewerteten die Teilnehmen-
den Fotografien von Frontzahnen mit gleichmassiger Farbgebung oder sichtbaren
Unregelmassigkeiten.

Unregelmassigkeiten pragen die Wahrnehmung

Zwar dusserten sich rund 77 Prozent zufrieden mit der eigenen Zahnfarbe, doch
sobald Flecken oder Unterschiede sichtbar waren, fiel die Selbsteinschatzung merk-
lich kritischer aus. Beim Blick auf die Fotos wiederholte sich dieses Muster. Wirkte
eine Abweichung stérend, nannten neun von zehn Befragten genau diese als Grund.
Weisse Zahne erhielten im Durchschnitt 7,25 Punkte, gleichmassige Verldufe lagen
mit acht Punkten sogar dariiber. Aufféllig war zudem, dass knapp ein Viertel der
Frauen und etwa 13 Prozent der Ménner bereits Erfahrungen mit Zahnbleaching
gesammelt hatten. Unter denjenigen mit markanten Farbabweichungen hatten
neun Prozent eine Korrektur durchfiihren lassen, wahrend mehr als die Halfte eine
solche Behandlung zumindest in Erwédgung zog. Die Autorinnen der Studie weisen
darauf hin, dass die asthetische Wahrnehmung eng mit Selbst-
bild und Selbstvertrauen verbunden ist. Wer sich an unregel-
massigen Zahnfarben stért, lachelt weniger unbeschwert, fihlt
sich beim Sprechen gehemmt und meidet Situationen, in denen
die Zéhne im Mittelpunkt stehen kénnten.

Zur Studie

[=] 1% [=]
1
Oy

Quelle: ZWP online

Mundéffnung wiederhergestelit

Kiefergelenk-Endoprothese schenkt Patientin neue Lebensqualitét.

KASSEL — Die Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie hat
einen wichtigen Fortschritt erzielt: An den Helios
Kliniken Kassel wurde eine patientenspezifische
Kiefergelenk-Endoprothese implantiert. Der hoch-
spezialisierte Eingriff ermdglichte einer 55-jahri-
gen Patientin nach jahrelangem Leidensweg wieder

eine nahezu normale Mundoéffnung. Alltagliche Dinge

wie Essen oder Zéhneputzen sind fiir sie damit endlich
wieder moglich. Die Deutsche Gesellschaft fir Mund-,
Kiefer- und Gesichtschirurgie e.V. (DGMKG) sieht darin
ein gelungenes Beispiel daflr, wie individualisierte Medi-
zin und spezialisierte MKG-Chirurgie selbst in schweren
Fallen neue Perspektiven eréffnen konnen.

Fur die Patientin war selbst Alltagliches tber Jahre kaum
mdglich. Nach einem Kieferbruch kam es im Heilungsverlauf
zu einer Kiefergelenk-Ankylose: Der Unterkiefer war mit dem
Schadelknochen knéchern verwachsen, das rechte Kiefer-
gelenk vollstandig durch einen festen Knochenblock ersetzt.
Zuletzt betrug die Mundéffnung nur noch etwa fiinf Milli-
meter. «Die Nahrungsaufnahme war fir die Patientin aus-
schliesslich in Form von Brei mdglich, was zu einer stark ver-
minderten Lebensqualitét fiihrte, erklart Prof. Dr. Dr. Hend-
rik Terheyden, Chefarzt der Klinik fur Mund-, Kiefer- und
Plastische Gesichtschirurgie an den Helios Kliniken Kassel.
Mehrere operative Behandlungsversuche an verschiedenen
Kliniken blieben erfolglos — bis die Patientin einen neuen Ver-
such in Kassel unternahm.

In einer etwa zweistlindigen Operation implantierte das
Team der Klinik fir Mund-, Kiefer- und Plastische Gesichtschi-
rurgie eine individuell angefertigte Kiefergelenk-Endoprothese.
Bereits kurz nach dem Eingriff konnte die Patientin ihren Mund
wieder etwa zehn Millimeter 6ffnen — eine Verdopplung ge-
genliber dem prdoperativen Zustand.

Durch konsequentes postoperatives Training konnte die
Mundéffnung inzwischen auf 30 Millimeter gesteigert werden —
ein Wert nahe dem Normbereich. Die Patientin kann wieder
normal kauen, mit Genuss essen und sich die Zdhne putzen.

Die Implantation patientenspezifischer Kiefergelenk-
Endoprothesen stellt einen hochkomplexen Eingriff dar, der
eine sorgfaltige praoperative Planung, moderne Bildgebung
sowie grosse operative Expertise erfordert. Dabei ist hochste
Prazision gefordert, denn der Biss muss postoperativ im Sub-
millimeterbereich passen. Zudem ist die Resektion der Anky-
lose an der Schadelbasis mit Risiken verbunden. Beide Anfor-
derungen kénnen mithilfe der virtuellen Computerplanung
{iber Resektionsschablonen und die hohe Passgenauigkeit
der patientenindividuell im 3D-Titandruck angefertigten Pro-
these erfiillt werden «Solche Eingriffe zeigen eindrucksvoll,
wie individualisierte Medizin und spezialisierte MKG-Chirurgie
selbst in schwersten Féllen neue Perspektiven eréffnen kon-
nen», betont der DGMKG-Experte.

Quelle: DGMKG

ANZEIGE

vhf ist mehr als nur ein Maschinenhersteller — seit tGber 35 Jahren. Mit unseren inhouse entwickelten

Frasen und Schleifen

in Perfektion.

Maschinen, Werkzeuge und Software,

Maschinen, Werkzeugen sowie unserer Fertigungssoftware decken wir die gesamte CAM-Prozess-

kette ab. Das bedeutet fur Sie:

* Maximale Flexibilitat durch offenes System

die den Unterschied machen.

* Nahezu grenzenlose Mdglichkeiten durch individuelle Materialauswahl
* Hohere Profitabilitat durch Digitalisierung Ihrer Workflows

CREATING PERFECTION

Mehr unter vhf.com
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Digitalisierung in der Totalprothetik - Status quo und Perspektiven

Hybrid aus analog und digital: Totalprothesen in nur drei Terminen.

Die Digitalisierung ist aus der moder-
nen Zahnmedizin nicht mehr wegzu-
denken. Betrachtet man den bisherigen
Digitalisierungspfad, zeigt sich deut-
lich: Indirekte Restaurationen haben die
Nase vorn. Kronen, Inlays, Onlays oder
Overlays lassen sich heute mit entspre-
chendem Equipment chairside innerhalb
weniger Stunden in der Praxis herstel-
len. Selbst dreigliedrige Zirkonbriicken fiir
den Seitenzahnbereich sind mit CEREC
im Chairside-Workflow problemlos rea-
lisierbar.!

denen Prothesen. Hier deutlich zu sehen sind die hockerlosen Seitenzahne.

«Es ist wichtig, die Entwicklungen in der
digitalen Prothetik zu verfolgen und sich
mit Technologien und Methoden vertraut zu
machen. Schlussendlich obliegt der Einstieg
jedoch den individuellen Anforderungen
und personlichen Ressourcen.»

Patienten legen zunehmend Wert
auf schnelle Behandlungsabldufe und
suchen gezielt Praxen, die digitale Work-
flows anbieten.? Wahrend dies bei in-
direkten Restaurationen vielerorts Stan-
dard ist, hinkt die Totalprothetik hinter-
her. Warum?

Ein Blick auf die Scannertechnologie
liefert erste Antworten: Intraoralscanner
arbeiten mit Lichtquellen (LED oder Laser)
und Kameras, nutzen Verfahren wie
optische Triangulation, konfokale Mi-
kroskopie oder Streifenprojektion und
erzeugen aus Millionen Messpunkten
ein 3D-Modell. Die Software bereinigt
Artefakte, glattet Oberflachen und fligt
Scans zu einem vollstandigen digitalen
Abbild zusammen.

Doch hier liegt die Herausforderung
flr die Totalprothetik: Scanner «lieben»
Kanten und markante Punkte zur Orien-
tierung. Ein zahnloser Kiefer bietet kaum
solche Referenzen. Zudem ist die fiir
Totalprothesen essenzielle Funktions-
abformung nicht digital darstellbar, da
sie die dynamische Abbildung der be-

weglichen Gingiva erfordert — eine Be-
wegung, die sich mit einem statischen
Scan nicht erfassen lasst.

Analog trifft digital — Hybrid-
l6sungen in der Totalprothetik
Im analogen Prozess erfordert die
Herstellung einer Totalprothese fiinf bis
sechs Termine sowie Druckstellenkon-
trollen. Der folgende Fall zeigt, wie sich
dieser Aufwand durch digitale Verfah-
ren auf drei Termine reduzieren lasst:
¢ Ausgangssituation: Eine 86-jdhrige
Patientin tragt seit 30 Jahren Total-
prothesen im Ober- und Unterkiefer.
Klinisch zeigen sich deutliche Ge-
brauchsspuren an den Prothesen:
plan abgearbeitete Kunststoffzahne,
ein Kreuzbiss auf der rechten Seite
bei Okklusion und eine fehlende
Front-Eckzahn-Fihrung. Ohne Haft-
creme sitzen die Prothesen nicht sta-
bil (Abb. 1-3).
e Erster Termin: Situations- und Funk-
tionsabformung, Gesichtsbogenana-
lyse und Bissnahme. Die alten Pro-

Abb. 9+10: Neue Prothesen mit habitueller
Okklusion. — Abb. 11: Die neue Prothese
bei leicht geéffnetem Mund. Die Zahnlénge
und Optik sind wieder zur Patientin passend
und harmonisiert. — Abb. 12: Ansicht der
neu hergestellten Ober- und Unterkieferpro-
thesen.

Abb. 4: Eingescannte Prothese mit dazugehériger Funktionsabformung. — Abb. 5: Die digitale Erfassung des Bisses in Okklusion. — Abb. 6:
Ubermittlung beider Prothesen in exocad mit Funktionsabformung. Hier im Dentallabor Ketterling (Berlin). — Abb. 7: Digitale Herstellung von

Ober- und Unterkiefermodellen zueinander. — Abb. 8: Digitale Gesichtsbogenanalyse mit zebris.

thesen dienen hier als FunktionslGffel.
Nach Einbringen eines A-Silikons in
die Prothesenbasis wird diese wie bei
einer Unterfiitterung wieder eingeglie-
dert, und es folgt die Durchfiihrung
aller Funktionsbewegungen. Somit
entstehen Prothesen mit Funktions-
abformung, die dann ausserhalb des
Mundes gescannt werden (Abb. 4).
Anschliessend erfolgt die digitale
Bissnahme in Okklusion (Abb. 5). Die
Software ordnet die Modelle auto-
matisch korrekt zueinander. Im Den-
tallabor werden die Scans dann via
exocad ausgelesen, und der Zahn-
ersatz kann digital gestaltet wer-
den (Abb. 6+7).

Optional: Der Biss kann je nach Ab-
senkung wieder angehoben und neu
designt werden. Bei starker Bisshebung
empfiehlt sich eine Probe-Bisserho-
hung mittels adjustierter Schiene, die
vorab von den Patienten getragen wird,
um Folgeschaden zu vermeiden.
Digitale Gesichtshogenanalyse:
Mittels zebris erfolgt die prézise, digi-
tale Erfassung der Lage des Ober-
kiefers zur Schadelbasis (Abb. 8). Die
Daten werden anschliessend direkt
an das Dentallabor Ubermittelt.
Zweiter Termin: Einprobe mit dazu-
gehdriger Funktionsprifung.
Dritter Termin: Eingliederung der
fertigen Prothesen. Ergebnis: opti-
male Passform, kein Bedarf an Haft-
creme, Umstellung des Kreuzbisses
auf eine habituelle Okklusion und
eine Wiederherstellung der Front-
Eckzahn-Fiihrung. Die Druckstellen-
kontrolle nach zwei Tagen ergab
keine Befunde (Abb. 9-12).

Diskussion

Die Herstellung einer Totalprothese
in drei Terminen ist moglich — voraus-
gesetzt, es existiert ein Interimsersatz
oder eine alte Prothese als Trager fir die
Funktionsabformung und Bissnahme.
Fehlt diese Basis, dient der alleinige
Schleimhautscan zur Herstellung eines
Funktionsléffels. Auch die digitale Ver-
messung der Unterkieferbewegung stosst
bei einem unbezahnten Kiefer an ihre
Grenzen. Es ist mdglich, beispielsweise
mit zebris ein digitales Zentrikregistrat
bei unbezahntem Unterkiefer anzufer-
tigen, nur gestaltet es sich durchaus
schwierig, die Bissgabel so auf dem
Kieferkamm zu befestigen, dass das
Ergebnis befriedigend ist. Die digitale
Bissnahme mit vorhandenen Prothesen
spart hingegen Zeit und reduziert Feh-
lerquellen. Denn die analogen Schritte
wie das Einstellen der Wachswalle und
die korrekte Achs- und Ebenenausrich-
tung sind zeitintensiv und fehleranfallig.

Vergiitung: Die digitale Abformung
ist aktuell eine Privatleistung, die nicht
im BEMA enthalten ist und bei gesetz-
lich versicherten Patienten nach vorhe-
riger schriftlicher Vereinbarung privat

abzurechnen ist. Grundlage ist die GOZ-
Ziffer 0065.3

Fazit

Der digitale Workflow in der Total-
prothetik ist derzeit ein Hybridprozess.
Viele analoge Schritte lassen sich be-
reits ersetzen, doch die dynamische Er-
fassung der beweglichen Gingiva bleibt
eine Herausforderung. Ist eine Prothese
oder ein Interimsersatz vorhanden, bie-
tet das vorgestellte Verfahren erhebliche
Zeitersparnis und reduziert Fehlerquel-
len. Wir dirfen gespannt bleiben, wie
sich die digitalen Prozesse bezlglich der
Totalprothetik entwickeln.

Alle Abbildungen: © Dr. Annegret Aiche

Literatur:

' Clinical Guideline fiir CEREC Zirconia —
Dentsply Sirona

2 A 2019 study from the Journal of American
Dental Association sheds light on CEREC's
effectiveness

3 www.kzvb.de/fileadmin/user_upload/
Abrechnung/Tipps/2025_9_abrechnung-
transparent-digitale-abformung-bei-gkv-
versicherten.pdf
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Globale Expertise trifft japanische Prazision ¢

GC ladt zur «One Week of Excellence» 2026 ein.

TOKIO — Der weltweit tdtige Dentalhersteller GC Corporation ladt
Zahnarzte, Dentalhygieniker sowie Zahntechniker weltweit ein, sich
den Termin fir das 6. International Dental Symposium vorzumerken.
Die Veranstaltung findet am 3. und 4. Oktober 2026 in Tokio statt.
Mit 72 Vortragen international renommierter Referenten sowie einem
abwechslungsreichen Rahmenprogramm aus Networking-Events und
lokalen Touren kniipft das Symposium an den Erfolg der bisherigen
Veranstaltungen an. Ziel ist es, Teilnehmende in einem einzigartigen,
lokal inspirierten Programm zusammenzubringen und Exzellenz sowie
kontinuierliche Fortbildung fur die Zusammenarbeit von Praxis und
Labor zu férdern.

Seit der Grlindung in Tokio im Jahr 1921 hat sich GC zu einem
der weltweit gréssten Hersteller von Dentalmaterialien entwickelt.
Grundlage dafir sind ein breites Portfolio leistungsstarker Produkte
und das langjahrige Engagement fir die Forderung der Mundgesund-
heit. Das 6. International Dental Symposium bietet Dentalfachkraften
die Mdglichkeit, sich mit aktuellen Workflows, technologischen Ent-
wicklungen und Forschungsergebnissen auseinanderzusetzen und
sich mit Kolleginnen und Kollegen aus der internationalen Dental-
Community auszutauschen.

Das zweitdgige Programm umfasst zielgruppenspezifische sowie
interdisziplinare Sessions fir Behandler, Spezialisten, Dentalhygieniker
und Zahntechniker. Im Fokus stehen unter anderem teamorientierte
Parodontalversorgung, asthetische Prothetik, Forschung und Anwen-
dung dentaler Materialien sowie die Zusammenarbeit zwischen
Medizin und Zahnmedizin. Darlber hinaus werden aktuelle Entwick-
lungen in den Bereichen Aligner-Therapie, Implantologie, Endodontie
und Parodontologie aufgegriffen. GC bringt zudem seine Expertise
im Bereich dentaler Materialien ein und setzt damit Akzente in Pro-
thetik sowie restaurativer und dsthetischer Zahnmedizin.

Zu den bereits bestatigten Referenten und Moderatoren zahlen
unter anderem Dr. Michelle Lee (USA) zur umfassenden und praven-

Maximale Flexibilitat fiir die

Online-Forthildung

fortbildungROSENBERG prasentiert den neuen «50-Credits Pass».

PFAFFIKON — In einer Zeit, in der flexible Zeitgestaltung und digitales Lernen immer wichtiger
werden, setzt die fortbildungROSENBERG neue Massstabe in der zahnarztlichen Fortbildung. In
diesem Jahr flihrt der Schweizer Fortbilder den «50-Credits Pass» ein. Der Pass ist ein innovatives
Jahresabonnement, das den Zahnarzten die volle Kontrolle ber ihre Weiterbildung gibt.

Das Konzept ist so einfach wie effektiv: Mit dem Erwerb des Passes erhalten Nutzer Zugang
zu insgesamt 50 Stunden Online-Fortbildung ihrer Wahl. Dieses «All You Need»-Paket ist speziell
darauf ausgelegt, den jahrlichen Fortbildungsbedarf effizient und kostengiinstig abzudecken. An-
statt jeden Kurs einzeln zu buchen und abzurechnen, kaufen Teilnehmer ein Paket von 50 «Token».
Ein Token entspricht dabei einer zertifizierten Online-Fortbildungsstunde (Credit).

Die Vorteile fiir die Nutzer liegen auf der Hand. Der Pass bietet maximale Freiheit: Kurse kon-
nen jederzeit und iiberall absolviert werden — bequem von zu Hause oder unterwegs. Das Angebot
umfasst eine breite Palette an SSO-anerkannten Onlineseminaren, von denen viele auch mehr-
sprachig verfiighar sind. Sobald ein Kurs absolviert wurde, steht das entsprechende Zertifikat so-

fort zum Download bereit.

Besonders attraktiv ist die Preisgestaltung. Der «50-Credits Pass» ist aktuell zum Vorzugspreis
von CHF 1999.00 (exkl. MwsSt.) erhaltlich, was einer deutlichen Ersparnis gegenlber dem regu-
laren Preis von CHF 2'499.00 entspricht. Um die finanzielle

Flexibilitat weiter zu erhdhen, ist auch eine Zahlung in zwolf

ANBIETERINFORMATION*

tiven Versorgung sowie zur restaurativen Zahnmedizin, Prof. Roland
Frankenberger (Deutschland) zur adhasiven und restaurativen Zahn-
medizin, Prof. Yasunori Ayukawa (Japan) zur Implantologie und
rehabilitativen Zahnmedizin sowie Dr. Anthony Mak (Australien) zur
rekonstruktiven, implantologischen und &sthetischen Zahnmedizin.
Fihrende Behandler, Dentalhygieniker und Zahntechniker aus Japan

Das Symposium findet im Tokyo International Forum statt, einem
einzigartigen stadtischen Komplex und einem Mehrzweck-Ausstel-
lungszentrum im zentralen Stadtteil Marunouchi in Tokio:

Hier finden Sie
Updates zum Event.

und dem internationalen Umfeld stellen Workflows und Fortschritte
vor und diskutieren Ansatze fiir eine ganzheitliche, kollaborative
Mundgesundheitsversorgung.

Veranstaltungsort ist das moderne Tokyo International Forum.
Teilnehmende kdnnen ADA/CERP-Fortbildungspunkte (CE Credits)
erwerben. Eine Simultanlbersetzung in Japanisch und Englisch
unterstiitzt die internationale Zusammenarbeit und den fachlichen
Austausch.

One Week of Excellence

Dentalfachkrafte sind zudem eingeladen, Teil der «One Week of
Excellence» zu werden. Diese umfasst Hands-on-Sessions zu aktu-
ellen Trendthemen, die zwei Tage vor und zwei Tage nach dem Sym-
posium stattfinden.

Neben praxisnahen, alltagstauglichen Losungen ist GC auch fiir
hochwertige Networking-Mdglichkeiten und Community-Formate
bekannt. Der Oktober gilt als eine der besten Reisezeiten fir Japan,
und GC 1adt Teilnehmende ein, die Kultur und Geschichte zu ent-
decken, die auch die Produkte des Unternehmens pragen. Geplant
sind organisierte Touren durch das lebendige Tokio sowie in die
historische Bergstadt Nikkd mit ihren UNESCO-Welterbe-Schreinen
und -Tempeln, Wasserfdllen und landschaftlich reizvollen National-
parks. Darliber hinaus bieten verschiedene Touren rund um GC und
die japanische Kultur Einblicke in Prazisionsfertigung und Forschungs-
einrichtungen des Unternehmens sowie in japanische Traditionen.

Weitere Details zur Veranstaltung werden in den kommenden
Wochen bekannt gegeben.

GC International
info@gciag.com - www.gc.dental
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Planmeca Viso G1 & Romexis 7

Steigern Sie Ihre zahnarztliche Bildgebung auf die nachste Stufe mit dem brandneuen

Planmeca Viso® G1 DVT-Gerat in Kombination mit der KI-gestiitzten Romexis®
7-Software. Dieses leistungsstarke Duo wurde fiir den gemeinsamen Einsatz entwickelt
und optimiert Ihre Arbeitsablaufe, unterstiitzt lhre klinische Expertise und macht
Diagnose und Behandlungsplanung einfacher denn je.

_Besuchen
Sie uns an der

Stand Nr.
E500

¢ Monatsraten a CHF 188.00 méglich. i ), —
forthildiina onatsratena Lrr fee.SB moghen. . D
ROSENBERG Transparenz wird dabei grossgeschrieben: Es handelt sich \ l“ 4
wocss um ein einmaliges Jahresabo ohne versteckte Kosten oder ) "

automatische Verldngerung. Sind die Token aufgebraucht
oder das Jahr vortber, |auft der Pass einfach aus. Nutzer
gehen somit keine langfristigen Verpflichtungen ein. Wer
seinen Pass aktiviert, kann die Token sofort fiir jeden belie-
bigen Onlinekurs im Portfolio von fortbildungROSENBERG
einldsen.

Mit diesem Angebot reagiert fortbildungROSENBERG
auf den Wunsch vieler Zahnarzte nach unkomplizierten, digi-
talen Losungen, die sich nahtlos in den dichten Berufsalltag
integrieren lassen. Interessierte konnen den Pass ab sofort
direkt tiber die Website www.fbrb.ch buchen und erhalten
umgehend Zugriff auf ihr Fortbildungskonto.
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Planmeca Viso® G1 fiir die taglichen Anforderungen
in der Zahnmedizin

Planmeca Romexis® 7 Bildgebungssoftware mit
integrierter Kl

Hochwertige 3D-, 2D- und FRS-Bildgebung - alles in einem All-in-One-Bildgebungssoftware fiir die Zahnmedizin
Gerat

VolumengréBen von @3 x 3 cm bis @11 x 11 cm
Intuitive Patientenpositionierung und FOV-Auswabhl
Ultra-Low-Dose-Technologie und proprietare
Optimierungsalgorithmen

KI-gestltzte Funktionen immer enthalten

Umfangreiches Toolset fiir alle zahnmedizinischen

Fachgebiete

fortbildungROSENBERG
MediAccess AG
info@fbrb.ch - www.fbrb.ch

Integrierte Datensicherheit und Datenschutz

PLANMECA

f oo
KALADENT AG | Telefon 0844 35 35 35 | kaladent.ch | planmeca@kaladent.ch | Planmeca Oy Asentajankatu 6, 00880 Helsinki, Finland

Erfahren Sie mehr!
www.planmeca.com
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Lausanne im Zeichen der Parodontologie

55. SSP-Jahrestagung riickt die Multidisziplinaritat in den Fokus.

LAUSANNE — Am 11. und 12. September 2026 trifft sich die Fach-
welt zur 55. Jahrestagung der Schweizerischen Gesellschaft fiir Paro-
dontologie (SSP). Unter dem Titel «Parodontologie — Eckpfeiler der
Multidisziplinaritdt» widmet sich der Kongress der wachsenden Be-
deutung der Parodontologie als verbindendes Element moderner
zahnmedizinischer Behandlungskonzepte.

Die Parodontologie steht heute mehr denn je an einer Schnitt-
stelle verschiedener Disziplinen. Ob bei komplexen restaurativen Ver-
sorgungen, in der Implantologie, in der Kieferorthopadie oder im
Zusammenspiel mit systemischen Erkrankungen: Die Gesundheit
des Zahnhalteapparats ist in vielen Behandlungsfeldern eine zen-
trale Voraussetzung fur langfristigen Erfolg. Genau diesen fachiber-
greifenden Zusammenhangen widmet sich die Jahrestagung der SSP.

Interdisziplinaritat als Leitmotiv

Mit dem Kongressthema setzt die SSP ein klares Zeichen: Paro-
dontologie ist langst nicht mehr als isoliertes Spezialgebiet zu ver-
stehen, sondern als tragender Pfeiler interdisziplinarer Therapie-
konzepte. Die Tagung will aufzeigen, wie eng parodontologische
Fragestellungen mit anderen Bereichen der Zahnmedizin und dartiber
hinaus verkn(ipft sind — und welche Chancen sich daraus fiir Dia-
gnostik, Behandlungsplanung und Langzeitprognose ergeben.

Gerade in einer Zeit, in der individualisierte und umfassende
Therapiekonzepte an Bedeutung gewinnen, kommt der Zusammen-
arbeit zwischen den Disziplinen eine Schliisselrolle zu. Die Jahres-
tagung greift diesen Gedanken auf und ladt dazu ein, Parodontolo-
gie nicht nur aus der spezialisierten Perspektive, sondern im Gesamt-
zusammenhang moderner Patientenversorgung zu betrachten.

Wissenschaft, Klinik und Praxis im Dialog
Die SSP-Jahrestagung gilt als feste Grdsse im Fortbildungs-
kalender der Schweizer Zahnmedizin. Auch fir die Ausgabe 2026
ist ein vielseitiges Programm angekiindigt, das wissenschaftliche
Aktualitat mit klinischer Relevanz verbinden soll. Erwartet werden
Vortrdge und Diskussionen mit ausgewiesenen Fachpersonen, die
neueste Erkenntnisse aus Forschung und Praxis zusammenftihren.
Zu den inhaltlichen Highlights zahlen nach derzeitigem Stand
insbesondere Themen rund um:
e die Rolle der Parodontologie in multidisziplinaren Behandlungs-
konzepten,
e die Schnittstellen zwischen Parodontologie, Implantologie und
restaurativer Zahnmedizin,
e den Erhalt parodontal kompromittierter Zahne im Vergleich zu
implantologischen Lésungen,

Hier gehts
zur Anmeldung.

o aktuelle Strategien zur Therapieplanung und Langzeitstabilitat,

e praxisrelevante Konzepte fiir Pravention, Nachsorge und suppor-
tive Therapie,

e den Austausch zwischen spezialisierten und allgemein tatigen
Kollegen.

Gerade diese Verbindung von wissenschaftlicher Evidenz und
praktischer Umsetzbarkeit macht die Tagung fiir ein breites Fach-
publikum attraktiv — von Parodontologen Gber Allgemeinzahnérzte
bis hin zu weiteren in interdisziplinare Behandlungen eingebundenen
Fachpersonen.

Mit Lausanne wurde fiir die 55. Jahrestagung ein Veranstal-
tungsort gewahlt, der wissenschaftliches Ambiente und hohe Auf-
enthaltsqualitat verbindet. Die Stadt am Genfersee bietet beste Vo-
raussetzungen fiir einen Kongress dieser Grésse und Bedeutung und
verleiht dem Anlass einen ebenso internationalen wie inspirierenden
Rahmen.

Schweizerische Gesellschaft fiir Parodontologie
info@parodontologie.ch
www.parodontologie.ch

7t Ziirich Symposium 2026.

ZURICH - Das Zentrum fiir Zahnmedizin der
Universitat Zirich 1adt am 28. August in erneu-
ter Zusammenarbeit mit der VESZIZ zum 7t
Zirich Symposium im Careum Auditorium ein.
Unter dem diesjahrigen Motto #ZahnNotfall —
Bereit flir den Ernstfall? widmet sich die Fort-
bildungsveranstaltung einem Thema, das im
Praxisalltag von grosser Bedeutung ist und in
kritischen Situationen rasches, sicheres und
fachlich fundiertes Handeln verlangt. Eingela-
den sind Zahnarztinnen, Zahnarzte sowie Fach-
personen aus der Zahnmedizin, die sich mit
aktuellen Fragestellungen rund um den profes-
sionellen Umgang mit zahnmedizinischen Not-
fallen auseinandersetzen mdchten.

Wenn ein Notfall plotzlich eintritt, zahlt oft
jede Minute. Umso wichtiger ist es, auf akute
Situationen gut vorbereitet zu sein und (ber
das notige Wissen, die richtigen Strategien und
praktische Handlungssicherheit zu verfiigen.
Genau hier setzt das 7t Ziirich Symposium an:
Renommierte Referierende beleuchten unter-
schiedliche Aspekte der Notfallzahnmedizin und
geben praxisnahe Einblicke in Herausforderun-
gen, Entscheidungswege und Behandlungs-
moglichkeiten, die im Ernstfall den entschei-
denden Unterschied machen kénnen.

Das Programm umfasst ein breites Spek-
trum relevanter Themen. So stehen unter ande-
rem der endodontische Notfall, der Umgang
mit tiefgehenden Frakturen sowie Fragen der
Zahntraumatologie an der Schnittstelle zwi-

Bereit flir den Ernstfall?

Hier gehts
zur Anmeldung.
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schen Zentrum fiir Zahnmedizin und Kinder-
spital Zarich im Fokus. Weitere Beitrdge widmen
sich dem Frontzahnverlust und den damit ver-
bundenen implantologischen Strategien sowie
Komplikationen bei der Behandlung alterer Er-
wachsener und deren Management. Erganzt
wird das Symposium durch eine Ausstellung
und ein interaktives Quiz, das den fachlichen
Austausch auf lebendige Weise aufnimmt.

Mit dem Zirich Symposium schaffen das
Zentrum fiir Zahnmedizin und die VESZIZ er-
neut eine Plattform fiir aktuelle Fortbildung,
interdisziplindren Dialog und den Austausch
unter Fachpersonen. Die Veranstaltung verbin-
det wissenschaftliche Impulse mit hoher Praxis-
relevanz und greift ein Thema auf, das alle in
der Zahnmedizin Tatigen unmittelbar betrifft.
Beim anschliessenden BBQ bietet sich zudem die
Gelegenheit, die Gesprache in entspannter Atmo-
sphdre weiterzufiihren, neue Kontakte zu knip-
fen und bestehende Netzwerke zu pflegen.

Das 7' Ziirich Symposium verspricht damit
nicht nur fundierte fachliche Inputs, sondern
auch wertvolle Denkanstdsse fir den Praxis-
alltag — und stellt die zentrale Frage in den
Mittelpunkt, wie gut die Zahnmedizin auf den
Ernstfall vorbereitet ist.

Universitat Ziirich
www.uzh.ch

Hingehen, updaten, networken
DENTAL BERN 2026.

BERN - Drei Tage voller Austausch, Innovationen und
personlicher Begegnungen: Das verspricht die DENTAL
BERN 2026. Bereits bei der letzten Ausgabe im Jahr
2024 zdhlte die Fachmesse 168 Aussteller, 16 gut
besuchte Workout-Sessions sowie rund 5500 Ein-
tritte aus der Schweiz und dem europdischen Aus-
land. An diese Dynamik kniipft die DENTAL BERN nun
erneut an.

Vom 4. bis 6. Juni 2026 — wie gewohnt von Don-
nerstag bis Samstag — trifft sich die Dentalbranche
wieder in Bern. Fiir viele Fachpersonen ist die DENTAL
BERN ein fester Bestandteil des Jahreskalenders. Die
Messe Uberzeugt durch ihre Néhe zur Praxis, die hohe
fachliche Kompetenz der Aussteller sowie durch krea-
tive Prasentationen aktueller Entwicklungen. Entspre-
chend reisen Dentalprofis nicht nur aus der ganzen
Schweiz, sondern auch aus Frankreich, Deutschland,
Osterreich und ltalien an.

Auch 2026 steht die Auseinandersetzung mit den
Themen im Fokus, die die Branche aktuell bewegen.
Erganzt wird das Messeangebot durch die beliebten
Workout-Sessions, die kompakte und inspirierende
Fachinputs direkt von Experten bieten.

Ein zusatzlicher Anreiz ergibt sich durch den
parallel stattfindenden SSO-Kongress, der unter dem
Motto «Innovationen, neue Konzepte und wegwei-
sende Projekte flir die zahndrztliche Praxis» steht. Der
Kongress beleuchtet Entwicklungen, die den Praxis-
alltag kiinftig pragen werden, von Diagnostik und
Therapie bis hin zur Organisation und Effizienzstei-
gerung. Besucher profitieren so von einer idealen Ver-
bindung aus aktuellem Fachwissen und branchen-
spezifischen Neuheiten.

Mit ihrem kompakten Messekonzept bleibt die
DENTAL BERN auch 2026 das zentrale Branchentref-
fen: eine Halle, zahlreiche Highlights und ein umfas-
sender Uberblick tiber Trends, Produkte und Innovati-
onen der Dentalwelt.

Tickets bestellen

Swiss Dental Events AG
info@dentalbern.ch
www.dentalbern.ch
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Zahnmedizinische Betreuung im Alter

Orientierung fiir die Behandlung geriatrischer Patienten.

Die demografische Entwicklung stellt die Zahnmedizin vor neue He-
rausforderungen: Immer mehr altere Menschen verfligen iiber eigene
Zahne oder mitunter iber komplexen Zahnersatz, wahrend gleich-
zeitig Multimorbiditat, kognitive Einschrankungen und Pflegebediirf-
tigkeit zunehmen. Orale Erkrankungen verschieben sich in hohere
Lebensalter, wahrend Mundhygienefertigkeiten und Therapiefahig-
keit haufig abnehmen. Das Thema Seniorenzahnmedizin ist kom-
plex. Der Betreuungsbedarf ist schon heute gross und wird in Zukunft
noch steigen.

«Auf Symptome einer Schluckstérung
sollte bei der Anamnese besonders
geachtet werden, denn das erhoht die
Aspirationsgefahr.»

Hohes Lebensalter und/oder Pflegebedirftigkeit erhdhen nach-
weislich das Risiko fiir eine Verschlechterung der Mundgesundheit
und sollen in der zahnmedizinischen Betreuung beriicksichtigt wer-
den. Entscheidend ist dabei weniger das kalendarische Alter als die
allgemeine und zahnmedizinische funktionelle Kapazitdt eines Men-
schen.

Die «Giganten der Altersmedizin» — die geriatrischen «I», wie
zum Beispiel intellektueller Abbau, Immobilitat, Instabilitét, Inkon-
tinenz und/oder die insuffiziente Mundgesundheit kommen immer

mehr in den Vordergrund. Fir diese Einschdtzung nutzen Mediziner
und Zahnmediziner verschiedene geriatrische Assessments. Die
S2k-Leitlinie «Zahnmedizinische Betreuung geriatrischer Patienten»
unter Federfiihrung der Deutschen Gesellschaft fiir Alterszahn-
medizin (DGAZ) und der Deutschen Gesellschaft fur Zahn-, Mund-
und Kieferheilkunde (DGZMK) zusammen mit 16 Fachgesellschaf-
ten und Organisationen beschreibt erganzend Aspekte eines oral-
geriatrischen Assessments fiir die Zahnmedizin. «Wir miissen uns
fragen, an welcher Stelle des Lebensstrahls sich der Patient befin-
det», sagt Prof. Dr. Ina Nitschke, Leitlinien-Koordinatorin und Pra-
sidentin der DGAZ. «Die Gruppe der Senioren ist sehr heterogen —
von sehr fitten und selbststandigen Menschen bis zu gebrechlichen
und pflegebediirftigen, geriatrischen Patienten. Entsprechend miis-
sen Kommunikation, Therapie und Empfehlungen iber die Behand-
lungsjahre angepasst werden.»

Mundhygiene im (Pflege-)Alltag umsetzen

Weitere Empfehlungen und Statements thematisieren die prak-
tische Umsetzung der Mundhygiene im Alltag. Zahnarzte sollen die
hdusliche Mundhygiene aktiv unterstiitzen und indivi-
duell geeignete Hilfsmittel empfehlen. Wenn ltere Pa-
tienten auf Unterstlitzung angewiesen sind, sollen —
nach deren Einverstandnis — Angehdrige und Pflege-
personen aktiv in die Mundpflege-Anleitung einbezo-
gen werden.

Fiir den Praxisalltag ist dabei entscheidend zu wissen, wie
viel Unterstlitzung ein Patient bendtigt. «Ob jemand seine Zahne
oder eine Prothese tatsachlich noch selbststandig reinigen kann,
zeigt sich am besten, wenn man die Patienten bittet, dies praktisch
vorzufihren. Die blosse Aussage ,Ich putze meine Zahne regelméassig’
reicht daflr nicht aus», sagt Leitlinien-Koordinator Dr. Elmar Ludwig.

Schluckstérungen und Aspirationsgefahr

Eingeschrankte Mundhygienefahigkeiten werden haufig durch
eine deutliche Plaqueansammlung oder unzureichend gereinigten
Zahnersatz sichtbar. Daneben gibt es jedoch Risiken, die nicht sofort
erkennbar sind. «Auf Symptome einer Schluckstérung sollte bei der
Anamnese besonders geachtet werdeny, betont Ludwig, «denn das
erhoht die Aspirationsgefahr.» Zahnérzte kénnen bei entsprechen-
dem Verdacht oder anhand des «Dysphagie Screening Tools Geria-
trie» auch eine logopadische Behandlung verordnen. Die Leitlinie
empfiehlt dazu: Jeder Zahnarzt soll Schluckprobleme im Blick haben
und —wenn nétig — z. B. {iber den Hausarzt oder Logopaden weitere
diagnostische bzw. therapeutische Massnahmen anregen.

Quelle: DGZMK
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Frauen starken, Wissen

GetTogether der Swiss Dental Hygienists 2026.

Am 20. Marz lud der Zentralvorstand von Swiss Dental Hygienists in
Kooperation mit Swiss Women in Dentistry (SWID) zum 4. GetToge-
ther nach Bern ein. Unter dem Motto «Yes We Can» stand der Anlass
ganz im Zeichen einer personlichen und zugleich berufspolitisch
wichtigen Herzensangelegenheit: der Starkung der Rolle von Frauen
im zahnmedizinischen Umfeld. Obwohl rund 70 Prozent des zahn-
medizinischen Fachpersonals Frauen sind, die mit grossem Engage-
ment, hoher Kompetenz und Innovationskraft zur Weiterentwick-
lung des Berufs beitragen, erfahren ihre Leistungen noch immer nicht
die Anerkennung, die ihnen zusteht. Diese Realitat reiht sich in eine
globale Entwicklung ein, in der Gleichstellung und Frauenrechte zu-
nehmend unter Druck geraten. Umso wichtiger ist es, Rdume fiir Aus-
tausch, Sichtbarkeit und gegenseitige Unterstiitzung zu schaffen, in
denen Fachwissen geteilt, Meinungen frei gedussert und gemein-
same Perspektiven entwickelt werden kénnen.

Das GetTogether bot wie jedes Jahr die Gelegenheit, sich zu ver-
netzen, neue Impulse mitzunehmen und gemeinsam ein starkes Zei-
chen fir eine nachhaltige Starkung der professionellen Rolle von
Frauen im Gesundheitswesen zu setzen.

Im Interview spricht die Zentralprasidentin Antonella Tepedino
iiber die strategischen Ziele des Verbands, die Rolle der Dentalhygi-
enikerinnen im modernen Praxismodell sowie iber Chancen, Heraus-
forderungen und ihre Vision fiir die Weiterentwicklung der Profession
in der Schweiz.

Frau Tepedino, welche strategischen Ziele und Prioritaten
werden Sie in den kommenden Jahren fiir die Weiterent-
wicklung des Verbands und die Interessen seiner iiber
2'000 Mitglieder setzen?

In den néchsten Jahren priorisiere ich drei zentrale Themen:
Erstens die Starkung unseres Berufsbilds in Politik, Gesundheits-
wesen und Offentlichkeit, damit dipl. Dentalhygienikerinnen HF als
Schltisselpersonen fiir Pravention und Mundgesundheit in Entschei-
dungen einbezogen werden. Zweitens die Sicherung und Weiterent-
wicklung hochwertiger Aus- und Weiterbildung, um unsere (ber
2'000 Mitglieder optimal auf den demografischen Wandel, die chro-
nischen Erkrankungen und die Digitalisierung vorzubereiten. Drittens
die Schaffung starker Rahmenbedingungen durch Vernetzung, All-
tagsunterstiitzung und eine tragende Community, die fachlich und
menschlich verbindet.

Die grosste Liicke sehe ich aktuell dort, wo hohe fachliche Ver-
antwortung und exzellente Praventionsbetreuung auf begrenzte Res-
sourcen treffen: Evidenzbasiertes Arbeiten, umfassende Beratung,
interprofessionelles Denken und kontinuierliche Weiterbildung blei-
ben unter Termindruck, wirtschaftlichen Vorgaben und unklaren Team-
Zustandigkeiten oft auf der Strecke. Unsere Kompetenzen werden
nicht immer erkannt und anerkannt. Hier setzen wir als Zentralvor-
stand an, um diese Diskrepanz zwischen Ausbildungspotenzial und
Praxisrealitat nachhaltig zu schliessen.

Kiinftig positionieren wir Swiss Dental Hygienists als Akteur in
der Gesundheitspolitik: als Partner, der Mundgesundheit allgemein-
medizinisch verankert und evidenzbasierte Losungen einbringt. Wir
engagieren uns starker in Praventionsstrategien und fordern Aner-
kennung unserer Kernkompetenzen. Durch vertiefte multiprofes-
sionelle Kooperation, als Briickenbauer zwischen Zahn-, Allgemein-
medizin und Pflege — setzen wir mit Positionspapieren, Lobbyarbeit
und Offentlichkeitskampagnen dies um.

Wie sehen Sie die Rolle der Dentalhygienikerinnen im mo-
dernen Praxismodell, und wo sehen Sie konkrete Chancen

fiir eine noch engere, qualitatsorientierte Zusammenarbeit
mit Zahnarzten?

In einer alternden Gesellschaft wandelt sich die Rolle der dipl.
Dentalhygienikerin HF von reiner Jugendprophylaxe bis hin zu der
Schliisselperson in der multiprofessionellen Versorgung von vulnerablen
Gruppen wie Pflegebediirftigen und Senioren. Probleme wie Xero-
stomie, Parodontitis, Multimorbiditdt oder Polypharmaka-induzierte
Risiken erfordern ambulante, ganzheitliche Betreuung — inklusive
Prévention, Akutbehandlung und Schulung von Pflegekraften, um
Komplikationen wie zum Beispiel Pneumonien, Herzinfarkten, Schlag-
anfdllen und vielem mehr vorzubeugen.

Qualitatsstandards sichern Abgrenzung bei Kernkompetenzen
(stabile Parodontalfalle, akkurate Risikobewertung) und fordern die
interdisziplindre Zusammenarbeit zum Beispiel in komplexeren Fallen
bei multimorbiden Senioren. Swiss Dental Hygienists setzt Impulse
durch einheitliche Standards, Positionspapiere und Projekte — fiir
klare Zustandigkeiten bei Standardaufgaben und enge Kooperation
bei Herausforderungen zugunsten von Berufsstand und Patienten-
sicherheit.

Swiss Dental Hygienists feierte 2025 sein 50-jahriges Be-
stehen. Welche Entwicklungen waren aus lhrer Sicht be-
sonders pragend fiir die Professionalisierung der Dental-
hygiene in der Schweiz, welche Lehren ziehen Sie daraus,
und wie mdchten Sie diese Erfahrungen nutzen, um die Zu-
kunft des Berufs aktiv mitzugestalten?

Mit der Griindung von unserem Berufsverband 1975 ist aus mei-
ner Sicht die Professionalisierung gestartet und es folgten die ganzen
50 Jahre mit vielen Meilensteinen: Die Anerkennung unseres Berufs,
der Rahmenlehrplan oder die Selbststandigkeit bis hin zur Etablierung
der DH als tragende Sdule der praventiven Zahnmedizin. Swiss Dental

Hygienists bietet seinen tber 2'000 Mitgliedern Qualitatsstandards,
Weiterbildung und fordert die interprofessionelle Zusammenarbeit.

Unsere Pionierinnen, die Griinderinnen von Swiss Dental Hygie-
nists haben gezeigt, wie Beharrlichkeit und Sichtbarkeit regulatorische
Hirden dberwinden und den Beruf nachhaltig starken kdnnen. Diese
Erfahrungen mochte ich nutzen, um die Zukunft aktiv mitzugestal-
ten: durch gezielte Positionierung als proaktiver Partner in Gesund-
heitspolitik und Digitalisierung, Erweiterung von Kompetenzen fir
demografische Herausforderungen sowie Forderung interdiziplinarer
Zusammenarbeit, die Mundgesundheit in die Allgemeinmedizin inte-
grieren. Wir sind stolz auf die Vergangenheit und freuen uns auf eine
glanzende Zukunft.

Viele Teilnehmende schatzen am GetTogether nicht nur die
Vortrdge, sondern vor allem den Austausch und das Ge-
meinschaftsgefiihl. Was konnten Sie den Kolleginnen an
diesem Tag mitgeben?

Frauen seid mutig! Ihr seid die Mehrheit im zahnmedizinischen
Fachbereich und ihr pragt mit Herz, Kompetenz und Mut die Zukunft.
Nehmt euch gegenseitig wahr, teilt eure Stérken, sprecht Grenzen an
und lasst uns gemeinsam Barrieren einreissen — fiir mehr Sichtbar-
keit, Freiheit und Einfluss im Gesundheitswesen. Jede von euch zahlt,
jede Stimme verstarkt unsere Gemeinschaft.

Ein gelungenes GetTogether zeigt sich fiir mich darin, wenn nach
dem letzten Vortrag die Gesprache und der Austausch noch stunden-
lang weitergehen. Wenn neue Kontakte entstanden sind, Inspiration
in konkrete Projekte mindet und die Teilnehmenden mit vollem Ener-
gietank, acht Weiterbildungsstunden und dem Gefuhl tiefer Verbun-
denheit nach Hause gehen — das ist der Moment, in dem Vernetzung
greifbare Verdnderung schafft.

Welche Chancen und Herausforderungen sehen Sie aktuell
fiir Dentalhygienikerinnen in der Schweiz und wie kann der
Verband diese Entwicklungen aktiv begleiten und mitge-
stalten?

Aktuell sehe ich fiir dipl. Dentalhygienikerinnen HF vielfaltige
Chancen: Die Aushildung ist hervorragend strukturiert — sie verbin-
det fundierte theoretische Grundlagen mit gezielter Skills-Erlernung
am Phantom (Training der Fertigkeiten in geschiitztem Rahmen) und
einem Praktikumsjahr in der externen Praxis, wodurch das erwor-
bene Wissen effektiv in konkrete Kompetenzen umgesetzt und die
Studierenden optimal auf den Berufsalltag vorbereitet werden. Die
vom Bund reglementierte Ausbildung SBFI garantiert hochste Quali-
tatsstandards, die uns als unverzichtbare Fachkrafte im Gesundheits-
wesen positionieren.

Der Verband begleitet diese Entwicklungen mit einem attrak-
tiven Weiterbildungsangebot, einem Verantwortungs- und Kompe-
tenzprofil sowie Projekten fir bessere Rahmenbedingungen. So trei-
ben wir die Professionalisierung und die Zusammenarbeit innerhalb
der Zahnmedizin, im Gesundheitswesen und mit der Politik voran.

Vielen Dank fiir das Gespréch!
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Vitamin D und dentale Implantologie

Fachleute empfehlen ein differenziertes Vorgehen statt Routine-Screening.

Eine erste S3-Leitlinie von DGl und DGZMK im
deutschsprachigen Raum bewertet die Relevanz
von Vitamin D fir den Erfolg von Implantatbehand-
lungen und Augmentationen.

Ein Vitamin-D-Mangel kann den Erfolg im-
plantologischer und augmentativer Eingriffe nega-
tiv beeinflussen, rechtfertigt jedoch nach aktueller
Studienlage keine routinemdssige, ungezielte Be-
stimmung oder Supplementierung bei Patien-
ten, die sich einer solchen Therapie unterziehen.
Zu diesem Ergebnis kommen die Fachleute von
23 wissenschaftlichen Fachgesellschaften, Organi-
sationen und Patientengruppen, die unter Feder-
flihrung der Deutschen Gesellschaft fiir Implan-
tologie (DGl e.V.) und der Deutschen Gesellschaft
flr Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde e.V. (DGZMK)
eine erste deutschsprachige S3-Leitlinie zum
Thema Vitamin-D-Bestimmung und Supplemen-
tierung in der dentalen Implantologie entwickelt
haben.

Mangel mit Folgen

Der Vitamin-D-Mangel in der Gesellschaft ist
hoch: Etwa 30 Prozent der Erwachsenen sind
betroffen. Je nach Jahreszeit kénnen sogar bis zu
50 Prozent der Patienten einen zu niedrigen Vita-
min-D-Spiegel haben. Dies ist vor allem bei alteren
Menschen der Fall: In dieser Altersgruppe sind bis
zu 80 Prozent betroffen. Den Lowenanteil des Vita-
mins produziert der Korper selbst. Bis zu 90 Pro-
zent werden in der Haut durch die Einwirkung von
Sonnenlicht (UVB-Strahlung) gebildet. Das Vita-

min ist fiir Knochenstoffwechsel wichtig. Ein Man-
gel kann zu Rachitis, Osteomalazie oder Osteo-
porose fihren.

«Ein generelles Screening
oder eine pauschale Supple-
mentierung kann derzeit
nicht empfohlen werden.»

Keine generelle Testung,
sondern gezielte Diagnostik

Die systematische Auswertung aktueller wis-
senschaftlicher Studien bei der Leitlinienarbeit der
Fachleute lieferte darum auch Hinweise, dass ein
Vitamin-D-Mangel den Erfolg implantologischer
und augmentativer Eingriffe negativ beeinflussen
kénnte. Niedrige Vitamin-D-Spiegel kénnen mit
einem verzogerten Knochenaufbau, einer vermin-
derten Implantatstabilitdt sowie einer erhéhten
Anfalligkeit fiir periimplantdre Infektionen assozi-
iert sein. Gleichzeitig betonen die Autoren jedoch,
dass die Evidenz insgesamt heterogen und viel-
fach methodisch limitiert ist. Das Fazit formuliert
der Koordinator der Leitlinie Prof. Dr. Dr. Knut A.
Grotz (Wiesbaden): «Ein generelles Screening oder

eine pauschale Supplementierung kann
derzeit nicht empfohlen werden.»

Stattdessen raten die Fachleute
zu einem individualisierten Vor-
gehen: Kdnnen Zahnmediziner
einen Vitamin-D-Mangel auf- N
grund der Anamnese vermu-
ten oder ist er bereits bekannt,
kann eine gezielte Bestimmung
des Vitamin-D-Spiegels sinnvoll
sein. Auch bei unklaren Implantat-
Frihverlusten oder wiederkehrenden periimplan-
taren Infektionen kann die Diagnostik des Vita-
min-D-Status einen zusatzlichen Erkenntnisgewinn
liefern. Dafir kann entweder ein Schnelltest (In-
office-Finger-prick-Test) oder ein Labortest ein-
gesetzt werden.

Gezielt statt pauschal

Bestatigt sich der Verdacht einer Mangel-
versorgung, kénnte, so die Experten, eine gezielte
prdoperative Supplementierung dazu beitragen,
postoperative Entziindungen und Schwellungen
zu reduzieren. In der Fachliteratur gibt es dariiber
hinaus Hinweise auf einen niedrigeren periimplan-
taren Knochenabbau und eine héhere Implantat-
stabilitat, wenn im Falle eines Vitamin-D-Mangels
der Spiegel in den Normbereich steigt. Ebenso
kann in solchen Fallen eine Supplementierung
zum Erhalt von Struktur und Dichte des Kiefer-
knochens erwogen werden. Auch im Zuge einer
Periimplantitistherapie kann dann bei Patienten

eine Bestimmung und Supplementierung in den
Normbereich erwogen werden.

Die Autoren der Leitlinie betonen jedoch zu-
gleich den Bedarf an weiteren hochwertigen Stu-
dien. Kiinftige Forschung sollte insbesondere den
Einfluss der Dauer eines bestehenden Vitamin-D-
Mangels, die Bedeutung starker Schwankungen
des Vitamin-D-Spiegels sowie mogliche Effekte
einer Uberdosierung auf den Kieferknochenstoff-
wechsel untersuchen.

Bis dahin empfehlen die Fachleute Zahnarz-
ten, die nun vorliegenden Erkenntnisse im Rahmen
einer jeweils individuellen Risiko-Nutzen-Abwdgung
bei der Beratung ihrer Patienten zu beriicksich-
tigen. Ein solches Vorgehen kann die langfristige
Stabilitat und Gesundheit dentaler Implantate und
augmentativer Massnahmen bestméglich unter-
stiitzen.

Quelle: Deutsche Gesellschaft fiir
Implantologie e.V.
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Friihjahrs-Check fiir die Mundgesundheit

Kleine Routinen mit grosser Wirkung.

Mit dem Friihling beginnt fiir viele Menschen die
Zeit des Gesundheits-Checks: Mehr Bewegung, be-
wusstere Erndhrung und Vorsorgeuntersuchungen
stehen auf dem Programm. Auch die Mundgesund-
heit sollte dabei nicht zu kurz kommen. Die Den-
taid GmbH empfiehlt daher, den Start in die neue
Saison zu nutzen, um die eigene Mundhygiene-
Routine zu Uberpriifen und gezielt zu ergénzen.

Dentaid macht zudem auf die Bedeutung der
Mundgesundheit iiber den gesamten Lebensverlauf
aufmerksam. Mit dem Leitfaden «10 Schllssel zur
Mundgesundheit im Alter» stellt das Unternehmen
praktische Empfehlungen vor, die helfen, eine
effektive Mundpflege dauerhaft in den Alltag zu
integrieren.

Ein wichtiger Bestandteil der Vorsorge ist der

Kleine Gewohnheiten mit grosser
Wirkung: Zehn Schliissel fiir die
Mundgesundheit im Alter

Der Fokus auf Mundgesundheit gewinnt auch
vor dem Hintergrund des demografischen Wandels
an Bedeutung. Laut den Vereinten Nationen wird
es Mitte der 2030er-Jahre weltweit rund 265 Mil-
lionen Menschen im Alter von 80 Jahren oder &lter
geben — mehr als Sauglinge unter einem Jahr. In
einer alternden Gesellschaft spielt die Mundgesund-
heit eine zentrale Rolle fiir Erndhrung, Kommuni-
kation, soziale Teilhabe und allgemeines Wohl-
befinden.’

So bleiben Zéhne und Zahnfleisch im
Alter gesund: Zehn praxisnahe Tipps

interproxi
-

regelméssige Kontrolltermin beim Zahnarzt. Dabei 1.
werden nicht nur Zdhne und Zahnfleisch untersucht,
sondern auch die tagliche Mundhygiene thema-
tisiert. Besonders die Reinigung der Zahnzwischen-
rdume spielt eine zentrale Rolle, da diese Bereiche

mit der Zahnbrste kaum erreicht werden. Inter- 2.
dentalbiirsten wie interprox® von Dentaid ermdg-
lichen eine griindliche Reinigung zwischen den
Zahnen und kénnen dazu beitragen, Zahnfleisch-
problemen vorzubeugen.

Abb. 2: Der regelmassige Kontrolltermin beim Zahnarzt ist ein wichtiger Bestandteil der Vorsorge und bietet eine gute
Gelegenheit, die eigene Mundhygiene einschliesslich der Reinigung der Zahnzwischenraume zu tberprifen.

Eine vollstandige tagliche Mundpflegeroutine
Zweimal tagliches Zahneputzen, die Reinigung 3.
der Zahnzwischenrdume sowie regelmassige
Zahnarztbesuche bilden die Grundlage fiir eine

gute Mundgesundheit.

Eigene Zahne moglichst lange erhalten
Zahnverlust ist kein unvermeidlicher Teil des 4. Gesundes Zahnfleisch als Basis
Alterns. Vorbeugung, regelmassige Kontrollen
und geeignete Versorgungen konnen die Lebens-
qualitat deutlich verbessern.

sundheit

5. Ein gut befeuchteter Mund
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meiden

deln.
7. Gut kauen — besser essen

nen.

Mundgesundheit ist Teil der allgemeinen Ge-

Gerade bei chronischen Erkrankungen ist eine
gute Mundhygiene wichtig, da sie zur Stabilitat
der allgemeinen Gesundheit beitragen kann.

Zahnfleischerkrankungen sind im Alter weitver-
breitet, entstehen jedoch vor allem durch bak-
terielle Beldge. Regelmassiges Entfernen von
Biofilm durch grindliche Mundhygiene kann
Entziindungen und Zahnverlust vorbeugen.

Mundtrockenheit betrifft viele dltere Menschen.
Ausreichende Fliissigkeitszufuhr sowie geeignete
Mundpflegeprodukte kdnnen helfen, Beschwer-
den zu lindern und Kariesrisiken zu reduzieren.
6. Zahnschmelz schiitzen und Abnutzung ver-

Mit zunehmendem Alter wird der Zahnschmelz
anfalliger. Regelmassige Kontrollen helfen, Ver-
schleiss friihzeitig zu erkennen und zu behan-

Eine funktionierende Kaufunktion ist entschei-
dend fir eine ausgewogene Ernéhrung und
damit fir das allgemeine Wohlbefinden.

8. Regelmassige Kontrolluntersuchungen
Vorsorgeuntersuchungen helfen, Erkrankungen
wie Karies, Parodontitis oder auch Veranderun-
gen der Mundschleimhaut friihzeitig zu erken-

9. Routinen an individuelle Bedirfnisse anpassen
Veranderungen der Motorik oder Sehkraft kon-
nen die Mundpflege erschweren. Angepasste

_interprox:

interprox:
T

s
- -

Abb. 1: Das interprox® Sortiment von Dentaid: Prazise systematisierte Interdentalbiirsten fir eine optimale Mund-
hygiene, entwickelt in Zusammenarbeit mit der Universitat Heidelberg.

Hilfsmittel und einfache Routinen unterstitzen
eine konsequente Pflege.
10.Zahnersatz und Mundschleimhaut pflegen

Eine sorgfaltige Reinigung von Prothesen und

regelmassige Kontrollen helfen, Infektionen und

Reizungen vorzubeugen.

Ein wichtiger Bestandteil der Vorsorge ist der
regelmassige Kontrolltermin beim Zahnarzt. Gerade
im Friihjahr lohnt sich daher ein genauer Blick auf
die eigene Mundpflege. Neben Zahnbiirste und
Zahnpasta kann die tdgliche Reinigung der Zahn-
zwischenrdume — beispielsweise mit Interdental-
biirsten — einen wichtigen Beitrag zu einer umfas-
senden Mundhygiene leisten und so zu einem ge-
sunden Start in die neue Saison beitragen.

! United Nations Department of Economic and Social Af-
fairs, Population Division (2024). World Population Pro-
spects 2024: Summary of Results (UN DESA/POP/2024/
TR/NO. 9) https://desapublications.un.org/publications/
world-population-prospects-2024-summary-results?_
gl=1*ba428t* _ga*MjAzNzU2MTgx0S4xNzY5MDk30-
TIx*_ga_TK9BQL5X7Z*czE3NjkwOTc5MjEkbzEk-
ZzEkdDE3NjkwOTc50TEkajUy)Gww)Ggw
EFP & Dentaid. (no date). Oral health throughout life.
European Federation of Periodontology. https://www.
efp.org/fileadmin/uploads/efp/Campaigns/Oral_
Health_Throughout_Life/OHTL_BROCHURE_AAFF_
01ENG.pdf

Dentaid GmbH
service@dentaid.de
www.dentaid.de

Zugang zur Zahnmedizin verbessern

Wenn Menschen aus finanziellen Griinden auf Zahnbehandlungen verzichten.

Es gibt in der Schweiz Menschen, die aus finanziellen Grinden auf
notwendige Zahnbehandlungen verzichten. Diese armutsgefahrde-
ten Personen sollen einfacheren Zugang zur Zahnmedizin haben.
Deshalb fiihrten die Schweizerische Zahnarzte-Gesellschaft SSO und
die Winterhilfe Schweiz gemeinsam mit Partnerorganisationen am
18. Mérz in Bern eine Tagung durch.

Fir Menschen an der Armutsgrenze ist es mitunter schwierig,
notwendige Zahnbehandlungen zu bezahlen. Dies, obwohl Unter-
stiitzungsangebote existieren. Aber gerade jene Menschen, die am
dringendsten Hilfe bendtigen, wissen
am wenigstens um ihre Rechte. Es
fehlt also nicht nur Geld, sondern
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auch Orientierung: Wer ist zustandig? Welche Unterstitzung ist mog-
lich? Und wie arbeiten Sozialdienste, Hilfswerke und Zahnarztpraxen
zusammen?

Genau hier setzte die erste Koordinationstagung zur sozialen
Zahnmedizin an, die die Schweizerische Zahnarzte-Gesellschaft SSO
und die Winterhilfe Schweiz durchfiihrten. Die Tagung sollte zu
einer besseren Zusammenarbeit beitragen, damit armutsgefahrdete
Menschen schneller und einfacher zur richtigen Stelle finden und die
Unterstlitzung erhalten, die ihnen zusteht.

SSO-Prasident Dr. Jean-Philippe Haesler sagt: «Wir sind heute
hier, weil es in der Schweiz Menschen gibt, die aus finanziellen Griin-
den auf Zahnbehandlungen verzichten. Die SSO unterst(itzt ihre Sek-
tionen und die Zahnarztpraxen, sodass sie konkrete Unterstiitzung

vor Ort leisten kdnnen — im Rahmen unseres Projekts
Mundgesundheit fr alle.» Prof. Dr. Thierry Carrel,
Prasident der Winterhilfe Schweiz, betont: «Mund-
gesundheit darf keine Frage des Einkommens sein.
Unerwartete Rechnungen fiir Zahnbehandlungen
bringen Menschen mit wenig Geld an ihre Grenzen.
Wer auf notwendige (zahn-)medizinische Behand-
lungen verzichtet, riskiert gesundheitliche und sozi-
ale Folgen. Gemeinsam mit der SSO setzen wir uns
daflr ein, den Zugang zur Zahnmedizin fiir alle zu
verbessern.»

«Wir sind heute hier, weil es in der
Schweiz Menschen gibt, die aus finan-
ziellen Griinden auf Zahnbehandlungen
verzichten. Die SSO unterstiitzt ihre
Sektionen und die Zahnarztpraxen,
sodass sie konkrete Unterstiitzung vor
Ort leisten konnen — im Rahmen unseres
Projekts Mundgesundheit fiir alle.»

Markus Kaufmann von der Schweizerischen Konferenz fiir Sozial-
hilfe (SKOS) macht deutlich, wie die Sozialhilfe bei hohen, unvorher-
gesehenen Ausgaben wie Zahnbehandlungen unterstiitzen kann.
Und er erklart, warum Gemeinden und Kantone die Empfehlungen
unterschiedlich umsetzen. Peter Suter zeigt seitens der Vereinigung
der Kantonszahnérzte der Schweiz (VKZS) auf, wie sich Falle in der
Praxis klarer und einheitlicher priifen lassen: mit verstandlichen Ab-
ldufen und einer fachlichen Beurteilung als Grundlage fiir Entscheide.

Die Tagung richtete sich an Fachleute und Verantwortliche aus
der Zahnmedizin, aus dem Sozialbereich und von Hilfswerken. Sie
wird den Austausch zwischen kantonalen und lokalen Akteuren star-
ken und weitere Schritte ermdglichen.

Quelle: SSO/Winterhilfe

* Die Beitrédge in dieser Rubrik stammen von den Anbietern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.
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Wenn die Stimme Alarm schlagt

Mit Smartphone Unterzuckerung friihzeitig erkennen.

Eine Hypoglykamie gehort zu den haufigsten und gefahrlichsten aku-
ten Komplikationen bei Diabetes. Sie kann innerhalb weniger Minu-
ten zu Schwindel, Verwirrtheit, Bewusstlosigkeit oder gar lebens-
bedrohlichen Situationen fiihren. Trotz moderner Glukosesensoren
ist es oft schwierig, eine drohende Unterzuckerung rechtzeitig zu
erkennen. Zugleich gilt die menschliche Stimme als sensibler Spie-
gel des Korpers: Sie verandert sich, wenn wir miide, gestresst oder
krank sind; und wie sich nun zeigt, auch wenn der Blutzucker fallt.

Die Stimme als Warnsignal

Forschende des Inselspitals, Universitdtsspital Bern und der
Universitat Bern haben erstmals gezeigt, dass sich Hypoglykdmien
anhand typischer Verdnderungen der Stimme zuverldssig erkennen
lassen. Dafiir genligten Sprachaufnahmen mit einem gewohnlichen
Smartphone-Mikrofon, die anschliessend mit einem Algorithmus fiir
maschinelles Lernen ausgewertet wurden.

In klinischen Studien wurden bei Personen mit Typ-1-Diabetes
unter kontrollierten Bedingungen Sprachaufnahmen bei normalem
und zu niedrigem Blutzucker gemacht. Die Teilnehmenden lasen laut
vor, hielten Vokale, beschrieben Bilder oder wiederholten Silben-
folgen.

Die Forschenden analysierten die Aufnahmen mit einer KI, die
feine Unterschiede in Tonhohe, Lautstéarke, Resonanz, Klarheit und
Klangdynamik erkannte. So konnte sie Unterzuckerungen zuverlds-
sig feststellen. Besonders gut funktionierte dies beim lauten Vor-
lesen und bei der Wiederholung kurzer Silben.

Einfache Technik mit grossem Potenzial

Die Studie belegt erstmals, dass Verdanderungen in der Stimme
ein akutes medizinisches Problem anzeigen kdnnen. «Unsere Ergeb-
nisse machen deutlich, dass die Stimme wichtige Hinweise auf den
Gesundheitszustand liefern kann», sagt Prof. Dr. med. Christoph
Stettler, Chefarzt und Klinikdirektor der Universitatsklinik fiir Diabe-
tologie, Endokrinologie, Erndhrungsmedizin & Metabolismus (UDEM)
am Inselspital und Letztautor der Studie. «Mit einem gewéhnlichen
Smartphone und kinstlicher Intelligenz I3sst sich eine Unterzucke-
rung frithzeitig und ganz ohne zusatzliche Gerdte erkennen.»

Auch Dr. med. Dr. sc. nat. Vera Lehmann, Studiendrztin und Erst-
autorin der Studie, unterstreicht die Bedeutung der Resultate: «Wir
konnten zeigen, dass ein handelstbliches Smartphone ausreicht, um
physiologische Veranderungen zu erfassen, die der Mensch manch-
mal selbst noch gar nicht wahrnimmt. Das eré6ffnet ganz neue Még-
lichkeiten, wie Technologie in Zukunft helfen kann, gefahrliche Situ-
ationen zu vermeiden.»

Angesichts der weiten Verbreitung von Smartphones kénnte die-
ser Ansatz die Erkennung und Vermeidung von Hypoglykdmien welt-
weit verbessern, insbesondere in Regionen, in denen moderne Glu-
kosesensoren nur begrenzt verfligbar sind. Die Forschenden betonen
jedoch, dass die Methode bestehende Technologien erganzen und
nicht ersetzen soll.

Nachste Schritte in Richtung Alltagstauglichkeit

In weiteren Studien wollen die Forschenden nun priifen, ob die
Stimmanalyse auch in alltaglichen Sprachsituationen funktioniert,
wie etwa beim Gebrauch von Sprachassistenten wie Siri oder Alexa.
Wenn sich der Ansatz bewdhrt, kénnten kinftig einfache Sprach-
befehle helfen, gefahrliche Unterzuckerungen frihzeitig zu erkennen
und so das Leben von Menschen mit Diabetes sicherer zu machen.

Quelle: Universitat Bern

Hygiene-Check-up

Sichern Sie die Qualitat in Ihrer Praxis!

Daniel Zimmer,
Hygienespezialist
bei KALADENT.

f" —_—
Hygiene ist eine der wichtigsten Voraussetzungen fiir den Erfolg
jeder Praxis. Um die Qualitat und Sicherheit in der taglichen Arbeit
zu gewahrleisten, bietet KALADENT einen umfassenden Hygiene-
Check-up an. Daniel Zimmer, Hygienespezialist mit 14 Jahren Erfah-
rung prift vor Ort die Ist-Situation Ihrer Praxis und identifiziert poten-
zielle Schwachstellen, um gemeinsam eine detaillierte Verbesserungs-
potenzialanalyse zu erstellen.

Der Hygiene-Check-up umfasst eine griindliche Analyse der
Hygienepraktiken und -standards in Ihrem Aufbereitungsraum sowie
die Uberpriifung der Einhaltung der Zoneneinteilung, die in Rot, Gelb
und Griin unterteilt ist. Zudem werden durchgangige Hygiene in lhrer
Hygienekette sichergestellt und wertvolle Pflegetipps fir die Instru-
mente und Gerate gegeben.

Die Anwendung und Bedeutung von Hygieneindikatoren wer-
den ebenfalls erldutert, und auch die notwendigen Dokumentations-
pflichten sowie die Inspektion der verwendeten Gerdte angeschaut.
Ein wichtiger Bestandteil des Check-ups ist auch die Einhaltung der
gesetzlichen Anforderungen gemdss den Vorgaben von Swissmedic.

Die Durchfiihrung des Check-ups dauert etwa zwei Stunden und
erfolgt direkt in Ihrer Praxis.

KALADENT AG

Daniel Zimmer - dzimmer@kaladent.ch - www.kaladent.ch

Armut geht auf die Zahne - und aufs Herz

Finanzielle Barrieren als Gesundheitsrisiko.

Wer aus Kostengriinden auf zahnarztliche

Stichprobe ist dementsprechend gross ange-

verschieben notwendige Behandlungen oder

Versorgung verzichtet, erkrankt haufiger an
Herz-Kreislauf-Leiden und Demenz. Das zeigt
eine grosse US-Studie mit Daten von (iber
90'000 Teilnehmenden.

Finanzielle Hiirden beim Zugang zur zahn-
medizinischen Versorgung kénnten weitrei-
chendere Folgen haben. Eine Kohortenstudie

= =

«Kosten sind eine der
zentralen Barrieren beim
Zugang zur zahnirzt-
lichen Versorgung [...].»

zeigt, dass altere Menschen, die notwendige
zahnarztliche Behandlungen aus Kostengriin-
den nicht in Anspruch nehmen, haufiger an
Herz-Kreislauf-Erkrankungen und Demenz er-
kranken.

Die Arbeit von Mabeline Velez und Kolle-
gen basiert auf Daten der «All of Us»-Kohorte
der National Institutes of Health. Ausgewertet
wurden elektronische Gesundheitsdaten und
Befragungen von Personen ab 55 Jahren. Die

legt, je nach Endpunkt wurden zwischen rund
86'000 und Uber 92000 Personen berlick-
sichtigt. Analysiert wurde, ob nicht gedeckte
zahnmedizinische Bedarfe aufgrund von Kos-
ten mit spateren Diagnosen von Herzinsuffi-
zienz, Herzinfarkt, Schlaganfall oder Demenz
zusammenhdangen. Personen, die Zahnarzt-
besuche oder notwendige Behandlungen aus
finanziellen Griinden auslassen, zeigen in allen
untersuchten Bereichen héhere Erkrankungs-
raten.

Auf Bevdlkerungsebene rechnen die Au-
toren vor, dass sich etwa zwei bis vier Prozent
dieser Erkrankungen vermeiden liessen, wenn
finanzielle Barrieren beim Zugang zur Zahn-
medizin entfallen wiirden. Nach Anpassung
fiir soziobkonomische, verhaltensbezogene und
klinische Faktoren schwachten sich einige Zu-
sammenhange ab, was auf komplexe Ur-
sachen hinweist.

Die Studie erweitert damit den bis-
herigen Kenntnisstand. Wahrend friihere
Arbeiten vor allem einzelne orale Erkran-
kungen wie Parodontitis oder Zahnverlust be-
trachteten, riickt hier ein struktureller Faktor
in den Fokus — der fehlende Zugang zu Ver-
sorgung.

«Kosten sind eine der zentralen Barrieren
beim Zugang zur zahnarztlichen Versorgung»,
sagt Studienleiterin Velez. Viele Betroffene

entscheiden sich flir invasivere Eingriffe wie
Extraktionen. Frihzeitiger Zahnverlust
kann wiederum langfristige gesund-
heitliche Folgen haben. Finanzielle
Einschrankungen wirken zudem als
vorgelagerter Faktor, der sich auf das
Risiko chronischer Erkrankungen aus-

wirken kann, so die Autoren.

Quelle:
ZWP online

* Die Beitrége in dieser Rubrik stammen von den Anbietern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.
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Computer Assistierte Lokal Anasthesie mit CALAJECT

Bequem, komfortabel und schmerzfrei.

CALAJECT™ unterstlitzt den zahnarztlichen Behandlungsalltag in
mehrfacher Hinsicht: Es bietet Patienten eine sanfte und schmerz-
freie Injektion, ermdglicht Behandlern eine entspanntere Arbeits-
situation und férdert so das Vertrauen zwischen Zahnarzt und Pa-
tient. Grund hierflr ist die intelligente und sanfte Verabreichung
von Lokalandsthetika. Ein zu Beginn langsamer Fluss verhindert den
Schmerz, der entsteht, wenn ein Depot zu schnell gelegt wird. Selbst
palatinale Injektionen kénnen vorgenommen werden, ohne dass der
Patient Unbehagen oder Schmerz empfindet. Der Griff um das Hand-
stlick verbessert die Taktilitdt und sorgt dafir, dass der Behandler
wahrend der Injektion in einer entspannten und ergonomischen Hal-
tung arbeiten kann. Es sind keine Fingerkrafte nétig, sodass eine
Belastung von Muskeln und Gelenken vermieden wird. Durch die
Mdglichkeit einer guten Fingerstlitze kann die Kaniile wahrend der
Injektion vollkommen still an einer Stelle gehalten werden. Das In-
strument eignet sich fir alle odontologischen Lokalbetaubungen, da
das System Programmeinstellungen sowohl fir die intraligamentdre
(PDLA) und die Infiltrationsanasthesie als auch fiir die Leitungs-
anasthesie hat. Der computergesteuerte Fluss in allen drei Program-
men ermdglicht das leichte Legen einer schmerzfreien Betaubung —

Abb. 1: Intraligamentare Injektion.

Abb. 2: Palatinale Injektion.

ANBIETERINFORMATION*

WE CARE
YOU SMILE

selbst palatinal. Zusatzliche kostenaufwendige Verbrauchsstoffe sind
nicht vonndten. Es werden Standard-Dentalkanilen und -Zylinder-
ampullen verwendet. Die Kontrolleinheit wird iber einen hygienischen

Abb. 3: Leitungsanasthesie.

Touchscreen mit einer einfachen Programmwahl gesteuert. Das Gerat
[&sst sich mit einem Fussschalter bedienen, der im Lieferumfang ent-
halten ist.

Auch in diesem Jahr hat CALAJECT™ wieder die hchste Aus-
zeichnung von Dental Advisor als «Top Award Winner» in der Kate-
gorie «Anésthesiegerat» erhalten. CALAJECT wurde von sechs klini-

schen Beratern getestet, die die Wahl von CALAJECT

— begriindeten. Der Direktorin von RGNVIG Dental

/ Mfg., Annette Ravn Nielsen, bedeutet diese Aus-

zeichnung viel: «Fir uns ist es eine Ehre, die

Besten in der Kategorie <Anésthesiegerat> zu sein.

Wir sind stolz und begeistert, dass Zahndrzte und Pa-

tienten weltweit die Vorteile der schmerzfreien Injektionen
mit CALAJECT geniessen!»

Mehr Informationen
2um Award.

RONVIG Dental Mfg. A/S
Vertrieb D-A-CH
www.calaject.de [w]

Abb. 4: Infiltrationsanasthesie.

Mehr Farbe in der Praxis

Neue Farbvarianten fiir Polymerisationsleuchten.

Kl trifft Konnektivitat

DEXIS erweitert DTX Studio Plattform.

Ultradent Products, Inc. stellt mit den VALO™ X Colors neue,
ausdrucksstarke Farbvarianten der preisgekronten VALO™ X
Polymerisationsleuchte vor. Die VALOX Polymerisations-
leuchte (iberzeugt vor allem mit Langlebigkeit, Leistungs-
fahigkeit, Zuganglichkeit und klinischer Spitzenleistung und ist
damit ein unverzichtbarer, zuverldssiger Begleiter fiir Anwen-
der weltweit. Die Aluminiumkonstruktion aus der Luft- und

Raumfahrt, der speziell angefertigte LED-Chip und das kom-
pakte, ergonomische Design sorgen fir Robustheit, hervorra-
gende Aushdrtungstiefe und Zugang zu allen Bereichen im Mund.
Mit den neuen VALOX Colors sind diese unlbertroffenen
Produkteigenschaften in sieben ausdrucksstarken Farben er-
haltlich, welche die Personlichkeit und den Stil moderner An-
wender ideal zur Geltung bringen. Neben dem zeitlosen Onyx
Black stehen die Nuancen Twilight Blue, Nebula Green, Star-
dust Gray, Horizon Red, Aurora Pink und Galaxy Purple
zur Auswahl. Jede Farbvariante verbindet individuelle
Ausdruckskraft mit der bewahrten Pra-
zision und Zuverlassigkeit der VALO X
Polymerisationsleuchte.

Die VALOX Colors bieten
den Anwendern die Még-
N lichkeit, ihrer Personlich-
keit Ausdruck zu verleihen
und gleichzeitig von der ge-
wohnten herausragenden
Leistung der VALO Poly-
merisationslampen zu pro-
fitieren. Eine perfekte Sym-
biose aus individuellem
Stil, kompromissloser Qua-
litat und klinischer Spit-
zenleistung. Weitere Infor-
mationen auf www.ultra-
dentproducts.com/valo-

x-colors.

Ultradent Products
GmbH
infoDE@ultradent.com
www.Ultradentproducts.com

Infos zum
Unternehmen

[m]:%[x]
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DEXIS™ stellt das bisher fortschrittlichste Update der DTX Studio Plattform vor.
Kl-gestltzte Diagnostik und nahtlose Multi-Site-Konnektivitat helfen Zahnarzten,
Arbeitsablaufe zu optimieren, fundiertere Entscheidungen zu treffen und die Pa-
tientenversorgung zu verbessern.

DTX Studio Clinic v4.7 bietet FDA-zugelassene KI-Funktionen wie intelligente
Indikatoren, automatisierte Behandlungsplanung und optimierte Routineaufgaben.
Bis zu 14 diagnostische Erkenntnisse werden auf 2D-intraoralen Rntgenbildern
identifiziert, darunter acht neue Restaurationen. Verbesserte Karies-Visualisierung,
Knochenhéhenmessung, intelligente Gruppierung nach Zahn oder Kiefer und an-
passbare Ansichten erleichtern Planung und Patientenkommunikation.

L 3 r“* b

* Die Beitrédge in dieser Rubrik stammen von den Anbietern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.

Mit DTX Studio Go Sync erméglicht DEXIS zudem die sichere standortiiber-
greifende Synchronisation von Patientendaten. Neue Partnerintegrationen mit
CephX, BeamReaders und Qlone starken End-to-End-Workflows zwischen Praxis
und Labor innerhalb einer offenen, vernetzten Plattform.

DEXIS

www.dexis.com
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Frasen oder Drucken?

Der sichere Weg zu dauerhaften Restaurationen.

Zahnarztpraxen und Dentallabore stehen zunehmend
vor der Frage, in welche Technologie zur Herstellung
von Restaurationen sie investieren sollen. Im Wesent-
lichen stehen zwei CAD/CAM-Fertigungsverfahren
zur Verfligung, die hochwertige Ergebnisse verspre-
chen: das subtraktive Frasen und Schleifen aus Mate-
rialblocken oder Ronden und der additive 3D-Druck
aus lichthartenden Kunststoff- und Verbundmateria-
lien. Beide Verfahren machen die Arbeit in Praxen und
Laboren effizienter — mit unterschiedlichen Anwen-
dungsschwerpunkten.

Abb. 1: Die Lichtdurchlassigkeit dieser gefrésten Restau-
ration zeigt die natrliche Transluzenz von zirkonverstdrkter
Glaskeramik. Selbst im kristallisierten, ausgeharteten Zustand
scheinen die Zahnstiimpfe noch im Gegenlicht.

An moderne Dentaltechnik wird der Anspruch ge-
stellt, digital, hochprazise und vor allem effizient zu
sein. Um sich fir die passende Praxisausstattung zu
entscheiden, gilt die erste Frage dem Anwendungs-
bereich. 3D-Drucker bieten die Mdglichkeit, grosse
Stlickzahlen von Situations- und Arbeitsmodellen,
Bohrschablonen oder Provisorien in hoher Geschwin-
digkeit herzustellen. Wenn es um Restaurationen geht,
die dauerhaft eingesetzt werden, sind andere Fak-
toren entscheidend: Langlebigkeit, Biokompatibilitat
und héchste Prazision fiir die optimale Passgenauig-
keit. Das ist die Domane der Frdstechnologie.

Langzeitstudien attestieren
klinische Bewahrung

Die klinische Bewahrung ist ein Aspekt, der Pa-
tienten, Praxen und Laboren Entscheidungssicherheit
gibt. Materialien fir gefrdste Restaurationen haben
dabei einen deutlichen Vorsprung: Dentalkeramiken
werden seit mehr als 40 Jahren erfolgreich gefrdst und
geschliffen. Ob Glaskeramik oder Zirkonoxid — zahl-
reiche Langzeitstudien' belegen ihre Haltbarkeit und
klinische Zuverldssigkeit. Beispielsweise liegen die
Uberlebensraten von Keramikkronen in vielen Studien
auch nach zehn Jahren noch bei mehr als 90 Prozent.
Fur 3D-gedruckte Materialien fehlen diese belast-
baren Langzeitdaten, denn viele der heute eingesetz-
ten Drucker und Druckharze sind erst in jlingerer Ver-
gangenheit zugelassen worden.

Hohe Biegefestigkeit ist Voraussetzung
fiir Langlebigkeit

Die Langlebigkeit einer Restauration wird ent-
scheidend von der Biegefestigkeit des verwendeten
Materials beeinflusst. In diesem Punkt bleiben Kunst-
harze, die im 3D-Druck verwendet werden, bisher deut-
lich hinter Keramiken zuriick, die aus dem Vollen ge-
frast werden. Um in Wettbewerb mit der etablierten
Frastechnologie zu treten, haben einige Anbieter Kunst-
stoffe fir den 3D-Druck entwickelt, die mit kera-
mischen Partikeln angereichert sind, um eine langere
Haltbarkeit zu erreichen. Diese sogenannten «Slurries»
enthalten teils Gewichtsanteile von mehr als 50 Pro-
zent Keramik, allerdings ist der tbrige Anteil weiterhin
Kunststoff. Infolgedessen erreichen gedruckte Kronen
aus Hybridharz eine Biegefestigkeit von etwa 80 bis
150 Megapascal, wahrend aus Blocken gefréstes
Lithiumdisilikat bei rund 500 Megapascal liegt. Mit
Zirkonoxid lassen sich sogar bis zu 1.200 Megapascal
realisieren.

Gretchenfrage Biokompatibilitat

Aus Sicht von Patientinnen und Patienten ist Bio-
kompatibilitat der sicherlich wichtigste Aspekt. So-
wohl moderne Frésrohlinge als auch 3D-Druckmate-
rialien werden gezielt fir den dentalen Einsatz entwi-
ckelt und sind entsprechend zertifiziert. Gleichwohl
gibt es Unterschiede, wie der Verarbeitungsprozess
gesteuert werden muss, um biologisch vertragliche Er-
gebnisse zu erzielen. 3D-Druckharze enthalten haufig
Chemikalien wie Acrylate, Isocyanate oder andere re-
aktive Monomere, die in fliissigem Zustand potenziell
toxisch, reizend oder sensibilisierend sind. Auch der
exakte Aushartungsprozess ist ein Kriterium fiir Bio-
kompatibilitat, weil mangelhaft ausgehartete Kunst-
harze als gesundheitlich bedenklich gelten. Zudem liegt
eine Studie vor, dass selbst korrekt ausgehartete Druck-
materialien zytotoxisch sein kdnnen.?

Keramische Restaurationen uniibertroffen
in Qualitat und Asthetik

Bei Materialien hingegen, die gefrast und ge-
schliffen werden, ist die Biokompatibilitét klinisch er-
wiesen: Keramische und metallische Rohlinge sind
chemisch praktisch inert. Vor allem aber haben ge-
fraste Restaurationen eine hervorragende Oberflachen-
glte, die Plaqueansammlungen verhindert. Eine ds-
thetisch gefraste Krone gibt nicht nur ein nachhaltig
gutes Bild ab, sondern verfiigt auch iiber mechanische
Reserven, die den taglichen Belastungen souverdn
standhalten. Diese Eigenschaften werden vom 3D-Druck
nicht erreicht. «Fir uns als Unternehmen sprechen alle
diese Griinde daflir, auch in Zukunft die Frastechno-
logie weiterzuentwickelny, sagt Tim Zinser, Produkt-
manager Dental bei vhf camfacture AG.

«Gefraste Restaurationen geben Sicherheit in den
Laboren und Praxen, flir Patienten und sind klinisch
bewahrt. Wir verfiigen iber jahrzehntelange Entwi-
cklungs- und Produktionserfahrung und sehen noch
viel Weiterentwicklungspotenzial fir die kiinftigen
Modellgenerationen unserer Dentalfrasmaschinen.»
Der 3D-Druck, so Tim Zinser, konne in vielen Fallen eine
wertvolle Unterstiitzung der Digital Dentistry sein und
zur Effizienzsteigerung beitragen, etwa bei der Her-
stellung von Schablonen und Provisorien. «Doch bei
dauerhaften Restaurationen sehen wir die Frastech-
nologie mit keramischen Materialien weiterhin unan-
gefochten an der Spitze.»

Abb. 2a+b: Gefraste Prothesenzahne (links) und gedruckte
Prothesenzahne (rechts): Deutlich zu erkennen ist der schicht-
weise Aufbau des Drucks. Die entstandenen Stufen miissen
beim 3D-Druck manuell gegléttet werden, um vermehrter
Plaquebildung entgegenzuwirken.

Quellen:

! Bsp. IPS e.max Scientific Report: klinische Bewahrung.

2 Netolitzky, Katharina (2023): Biokompatibilitat und Zyto-
toxizitdt von 3D-gedruckten zahnarztlichen Werkstoffen.
Dissertation, LMU Muinchen: Medizinische Fakultat.

vhf camfacture AG
info@vhf.de
www.vhf.com

Restaurativ. Routiniert. Ready.

Bisher als Hidden Champion - jetzt mit eigener Marke im Rampenlicht.

Fordern Sie hier

MANI MEDICAL GERMANY steht fir tiber 40 Jahre
Erfahrung im Dentalbereich. Nun bringen wir
unsere internationale Kompetenz auch gezielt
zu thnen in die Schweiz. Mit hochwertigen
Composite-, Bonding- und Whitening-Produk-
ten entwickelt und «made in Germany».

Entdecken Sie das MANI Smart Shade
System - intelligente Asthetik in
perfekter Harmonie!

Die innovative Smart-Shade-Technologie
ermdglicht eine aussergewdhnlich natiirliche An-
passung an die individuelle Zahnfarbe. Durch
die intelligente Farbadaption integriert sich das
Material in die vorhandene Zahnsubstanz. Auf-
wendige Farbbestimmungen gehdren damit der
Vergangenheit an.

Die optimierte Mikrohybrid-Fullerstruktur
vereint exzellente Polierbarkeit mit hoher Sta-
bilitat und dauerhafter Belastbarkeit. Das Er-
gebnis sind natirliche Transluzenz, brillante

Oberflachen und eine nachhaltige Asthetik —
sowohl im Front- als auch im Seitenzahnbereich.

Dank der ausgezeichneten Modellierbarkeit
lasst sich MANIFill Micro Hybrid Smart Shade
prézise und effizient verarbeiten. Das Material
passt sich geschmeidig den anatomischen Ge-
gebenheiten an, bietet eine hohe Formstabili-
tat beim Schichten und Konturieren — fiir lang-
lebige, sichere Restaurationen.

Smart in der Anwendung. Uberzeugend im
Ergebnis.

Infos zum
Unternehmen

MANI MEDICAL
GERMANY GmbH (=1 =
info@mani-germany.com ¥

WWW.mani-germany.com

Der nachste Schritt in Sachen

Prazision

Fortschrittliche Pinzette fiir Bander und Keile

von Garrison Dental Solutions.

/ e

Garrison Dental Solutions, ein
weltweit flhrender Anbieter von
Losungen fiir die Zahnrestauration,
freut sich, die Markteinfihrung der neuen
Pinzette (BWI) fiir Bander und Keile bekannt zu
geben, mit dem das Sortiment an Prazisions-
instrumenten um eine neue Option erweitert
wird, die fiir mehr Kontrolle, Griffigkeit und
Sicherheit bei klinischen Eingriffen sorgt.

Wahlen Sie die gewiinschte Griffigkeit
Mit dem neuen BWI-Instrument flir Bander
und Keile bietet Garrison nun drei verschie-
dene Zangenoptionen an, die jeweils fiir ver-
besserte Griffigkeit, Prazision und Kontrolle
entwickelt wurden, sodass Zahnarzte eine Viel-
zahl von restaurativen Eingriffen sicher durch-
flihren konnen. Ob beim Einsetzen eines Keils
oder beim Mandvrieren eines Teilmatrizen-
bandes in die richtige Position — Garrison hat
fur jede Aufgabe das passende Instrument.

Eine vielseitige neue Option fiir
tagliche Spitzenleistungen
Das BWI-Instrument bietet:
e 45-Grad-Winkelspitze fiir einen verbesser-
ten Zugang zum Seitenzahnbereich
e Speziell entwickelte Greifzahne fiir eine
sichere Platzierung von Bandern und Keilen

s

* Etwa 16-mal so viel Griffigkeit' wie bei Stan-
dard-Pinzetten — 3-mal starker als die Pra-
zisionspinzette von Garrison

e Fir Bander und Keile gleichermassen ideal
geeignet

Dies macht es zur idealen Lsung fir Klini-
ker, die eine prdzise Handhabung und ergono-
mische Reichweite ohne die Intensitat der Ulti-
mativen Banderpinzette BFA-1 bendtigen.

Ob Sie zuverlassige Vielseitigkeit, geziel-
ten Zugang zum Seitenzahnbereich oder maxi-
male Prazision bendtigen — mit dem Instrumen-
tensortiment von Garrison konnen Sie die ge-
wiinschte Griffigkeit entsprechend den klini-
schen Anforderungen des Eingriffs auswahlen.

Die Pinzette (BWI) fiir Bander und Keile ist
ab sofort tiber den Dentalhandel erhaltlich.

! Basierend auf internen Tests von Garrison Dental
Solutions.

Infos zum
Unternehmen

Garrison Dental
Solutions
info@garrisondental.net
www.garrisondental.com
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Schneller und sicherer arbeiten

Der neue HySolate SyntX: Ein Kofferdam fiir jede Situation.

Die Zukunft des Warenmanagements

Materialverwaltung mit voller Bestandskontrolle. O

Der HySolate SyntX-Kofferdam von COLTENE (berzeugt durch seine ausgepragte Elastizitat, die
eine mlihelose Platzierung selbst in anspruchsvollen klinischen Situationen ermdglicht. Dank der
hohen Reissfestigkeit bleibt der Damm wahrend des gesamten Eingriffs stabil und sorgt fiir eine
zuverléssige, durchgehend sichere Isolation. Als moderner, latexfreier Kofferdam erfillt er damit
die Anforderungen der zeitgemdssen Endodontie in besonderem Masse.

In der Anwendung zeigt sich das Material zugleich extrem flexibel und widerstandsfahig:
Kontaktpunkte lassen sich problemlos passieren, ohne dass ein Einreissen zu befiirchten ist. Die
Farbgebung unterstitzt zudem eine klare visuelle Orientierung und eignet sich hervorragend fiir
die klinische Fotografie. Ein weiterer Vorteil ist die Latexfreiheit, wodurch der Kofferdam auch fir
Patienten mit Latexallergie eine sehr gute Wahl ist. Insgesamt ein praxisnahes, zuverlassiges Pro-
dukt, das sich uneingeschrankt empfehlen ldsst.

Das Inventory System vereinfacht Ihre Materialverwal-
tung — effizient, transparent und sicher. Dank offener
RFID-Technologie erfasst es automatisch Materialien
von Ivoclar und anderen Anbietern und bildet sie in
unserer intelligenten Software ab. Damit Sie Ihre Lager-
haltung nachhaltig effizienter gestalten kénnen, lassen
sich verschiedene Prozesse automatisieren. So profi-
tieren Sie von hoherer Rentabilitat, maximaler Flexibi-
litdt und voller Kontrolle tiber Ihren Bestand.

ivoclor

<EXF,
F R

Hergestellt aus Polyisopren
Ohne die mit Naturlatex verbunde-
nen Allergierisiken. Blaue Farbe fiir
bessere Sichtbarkeit.

Zeit ist Geld

Scannen Sie den nebenstehen-
den QR-Code und berechnen Sie
jetzt lhr personliches Einsparungs-
potenzial mit unserem Online-Kal-
kulator. Wie viel zusdtzliche Zeit
gewinnen Sie und lhre Mitarbeiter
flr andere Tatigkeiten? Wie viel
monetare Ersparnis bedeutet das
auf ein Jahr hochgerechnet?

Jetzt informieren und
Beratung anfordern.

[m] 5T [=]
[=

Trockenes Operationsfeld
Einfach zu positionieren, auch in kom-
plexen Situationen. Einseitig vorge-
druckt fir schnelleres Stanzen.

=
=
=
=
=]
o
=
o

«Anfangs war ich skeptisch,
habe mich dann aber iiber- Alle Vorteile auf einen Blick

zeugen lassen, es zu testen — e Ganzheitliches Warenwirtschaftssystem

denn Zeit sollte man nicht e Lagerhaltung & Bestellung effizienter gestalten
mit unnétigen Aufgaben ver- e Offenes System fiir Material von Ivoclar und ande-

Ausserst elastisch hwender. U Geld ren Anbietern
Ausserst elastisch und widerstands- i vvenaen. Lnser Lyeld ver- e Innovative RFID-Technologie

fahig, was Stabilitat und einwand- dienen wir mit der Herstel- e Browserbasierte, betriebssystemunabhangige Soft-
freie Isolierung gewahrleistet. lung von Zahnen, nicht mit ware

Materialbestellungen und e Erhohte Rentabilitat bei grosser Flexibilitat
Lagerkontrolle.» e Hohe Transparenz mit kontrollierter Sicherheit

Infos zum
Unternehmen

Elias Biihler, Inhaber Biihler

Dental Aesthetik, Ziirich Ivoclar Vivadent Schweiz AG

sales.ch@ivoclar.com - www.ivoclar.com

Colténe/Whaledent AG

sales.ch@coltene.com - www.coltene.com

* Die Beitrédge in dieser Rubrik stammen von den Anbietern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.

Mehr Leistung, Flexibilitit und Effizienz ohne Gerdtewechsel

abc dental erweitert das EdgeEndo®-Portfolio um das neue Feilensortiment Utopia.

abc dental, ein Full-Service-Dentalhandler, und Teil
von Henry Schein, fiihrt die neue NiTi-Feilenlinie
Edge Utopia ein. Hersteller ist EdgeEndo®, einer
der weltweit grossten Anbieter von NiTi-Rotations-
feilen. Die Edge Utopia-Produkte sind so konzi-
piert, dass sie Endodontologen und Allgemein-
zahndrzten einen Mehrwert bei der Behandlung
bieten, hohe Qualitatsstandards erfiillen und ohne
Investitionen in neue Gerate oder Anderung der
klinischen Protokolle und Techniken genutzt wer-
den kénnen.
Die Edge Utopia-Produktpalette besteht aus

drei Feilensystemen:
e EdgeOne-R Utopia™

Das reziprok arbeitende Einzelfeilen-System mit

exzellenter Schneideffizienz ist das Fortschritt-

1

Abb. 1: EdgeOne-R Utopia™

Abb. 2: EdgeTaper Blaze Utopia™

lichste von EdgeEndo. Es ist ausgestattet mit
optimierter Schaftlange und nicht schneidender
Spitze.
EdgeTaper Blaze Utopia™
Dieses rotierende Feilensystem verfligt {iber
eine noch robustere und widerstandsféhigere
Klinge und scharfere Schnittkanten als das Sys-
tem EdgeEndo EdgeTaper Platinum®.
e EdgeX7 Utopia™
Die technologische Weiterentwicklung der be-
kannten EdgeFile X7¢ mit Goldklinge hebt die
EdgeFile X7 Utopia durch ihr optimiertes Design
auf die nachste Stufe von Leistung, Schneid-
fahigkeit und Flexibilitat.
Die neuen Edge Utopia-Feilensysteme verfligen
alle Uber die EdgeEndo FireWire® Blaze Warme-

| | |
i |

o

|

Abb. 3: EdgeX7 Utopia™

behandlung — ein von EdgeEndo® entwickeltes
Verfahren, das eine thermische Behandlung mit
einer kryogenen Anwendung kombiniert und hohe
Flexibilitat und Widerstandsfahigkeit gegen zykli-
sche Ermldung bietet. Die Feilen von EdgeEndo®
werden vorsterilisiert geliefert.

«Wir bei Henry Schein sind bestrebt, unseren
Kunden innovative Ldsungen anzubieten, die dazu
beitragen, die Behandlungsergebnisse zu verbes-
sern und eine qualitativ hochwertige Patienten-
versorgung zu gewahrleisten», sagt Paolo Zanetti,
Vice President und General Manager, Endodontics,
bei Henry Schein. «Millionen von EdgeEndo-Feilen,
die an unsere Kunden geliefert wurden, zeugen
von unserem Erfolg. Wir sind zuversichtlich, dass
die Edge Utopia-Feilensysteme die Zukunft der

|

|
[
|

Endodontie durch Qualitat, Benutzerfreundlichkeit
und Effizienz weiter pragen werden.»

EdgeEndo NiTi-Feilen, tragergestiitzte Obtura-
toren und Guttapercha- sowie Papier-Spitzen sind
in der Schweiz (iber abc dental erhaltlich. Weitere
Informationen zu den Produkten der EdgeEndo
finden Sie auf der Website.

abc dental ag
sekretariat@abcdental.ch
www.abcdental.ch

S

Fir Fragen oder Unterstitzung
bei der Produktauswahl steht Ihnen
Nina Hopfgartner,

Key Account & Sales Manager Private Label

Tel.: +41 79422 5178

nina.hopfgartner@abcdental.ch
jederzeit gerne zur Verfligung.
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Gezielte Zahnfleischpflege

Coenzym Q10-Spray unterstiitzt parodontale Therapien.

Langlebige Restaurationen mit System

Die Komposit-Linie von Kettenbach Dental wéchst weiter.

Mit VISALYS Bulk Fill stellt Kettenbach Den-
tal ein stopfbares Bulk-Fill-Komposit vor, das
die bestehende Produktlinie sinnvoll erwei-
tert. Entwickelt fir die Seitenzahnrestaura-
tion, vereint das Material effiziente Ein-
Schicht-Technik mit materialbedingter Sta- 1
bilitdt und adressiert damit zentrale Anfor-
derungen im klinischen Alltag.

Mit der Einfihrung von VISALYS Bulk Fill
baut Kettenbach Dental sein modulares Bulk-
System konsequent weiter aus. In Kombina-
tion mit dem fliessfahigen VISALYS Bulk Flow
steht Anwendern ein aufeinander abgestimm-
tes System zur Verfligung, das sowohl fiir
die Kavitdtenbasis als auch fir die defini-
tive Restauration eine passende Losung bie-
tet. So lassen sich individuelle Behandlungs-
konzepte flexibel umsetzen — fiir effiziente
Abldufe und zuverlassige Ergebnisse im Pra-
xisalltag.

Parodontale Entziindungen stellen eine erhebliche Belastung fiir den menschlichen
Organismus dar. Betroffene brauchen ein starkes Immunsystem, um pathogenen
Keimen und den daraus resultierenden Zahnfleischproblemen entgegentreten zu
konnen. Coenzym Q10 hat eine antioxidative Wirkung und leistet als Radikalfan-
ger einen wesentlichen Beitrag fiir das Zahnfleisch — und damit fur die Mund-
gesundheit. Ein Mangel an
Coenzym Q10 kann nicht
nur den oxidativen Stress
in der Mundhohle erho-
hen, sondern auch die Im-
munantwort beeintrdch-
tigen. Speziell hier setzt
PAROMIT® Q10 Spray an,
das als kosmetisches Mit-
tel fiir die Unterstiitzung
der Mundgesundheit im All-
gemeinen bzw. den Schutz
und die Pflege des Zahn-
fleisches im Besonderen
entwickelt wurde. Das ent-
haltene Coenzym Q10 dient
als Energielieferant fiir die
zellulére Regeneration und
sorgt so fur die gezielte
Starkung des oralen Im-
munsystems. In flissiger
Form direkt auf die Mund-
schleimhaut appliziert, ge-
langt das Coenzym Q10
rasch in die umliegenden
Zellen und deren Mito-
chondrien, wo es die Ener-
gieproduktion und die im-

MODULAR, FLEXIBEL, ERFOLGREICH —
VISALYS®° BULK FILL

ASTHETISCHES OME-SHADE 4 MM KOMPOSIT
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Simgly intelligest

Stabile Rander durch geringe
Wasseraufnahme

Ein zentrales Merkmal von Visalys Bulk Fill ist die sehr
geringe Wasseraufnahme von lediglich 9,8 pg/mm3. Diese
Eigenschaft tragt massgeblich zur langfristigen Stabilitat der
Restauration bei, da sie das Risiko von Randveranderungen
reduziert und die Integritat der Fiillung Gber einen langen
Zeitraum unterstiitzt. In Kombination mit einer hohen Abra-
sionsbestandigkeit entsteht so eine zuverldssige Grundlage
fir langlebige Seitenzahnrestaurationen.

Asthetik und Vielseitigkeit

Das One-Shade-Konzept sorgt fir eine harmonische Inte-
gration in die natirliche Zahnsubstanz und erméglicht dsthe-
tisch Uberzeugende Ergebnisse ohne aufwendige Farbwahl.
Gleichzeitig bietet das Material eine hohe Indikationsbreite —
von Klasse I- bis Klasse V-Restaurationen ber Milchzahn-
fillungen bis hin zu Stumpfaufbauten.

Mit VISALYS Bulk Fill ergénzt Kettenbach Dental sein
Portfolio um ein leistungsstarkes Bulk-Fill-Komposit, das ins-
besondere durch seine Materialstabilitat, Verarbeitungseffi-
zienz und asthetischen Mdglichkeiten iiberzeugt. Das One-
Shade-System lasst den Anwender neu erleben, wie dsthe-
tisch ein Bulk-Komposit sein kann.

Schiitzt, pflegt
und belebt das
Zahnfleisch

Spray

e30ml|

i Effiziente Verarbeitung
Gepriifte Qualitat

munologischen Abwehr- VISALYS Bulk Fill ermdglicht eine schnelle und sichere
mechanismen unterstiitzt. | Ein-Schicht-Applikation bis 4mm. Dadurch kdnnen Behand-
lungsschritte reduziert und Arbeitsabldufe effizient gestaltet
werden. Die geringe Schrumpfungsspannung unterstiitzt eine
spannungsarme Aushartung, wahrend die gute Modellier-
barkeit eine prazise Anpassung an die Kavitat erlaubt. Dies
erleichtert sowohl die direkte Anwendung in der Praxis als
auch die Umsetzung anspruchsvoller restaurativer Konzepte.

Kettenbach GmbH & Co. KG

info@kettenbach.de - www.kettenbach-dental.de

Institut AllergoSan Pharma GmbH

www.drmedschuetze.at

Moderner Auftritt mit
attraktivem Webshop

Jordi Rontgentechnik AG lanciert neue Website.
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Mit einem vollstandig Uberarbeiteten Internetauftritt prasentiert sich
die Jordi Rontgentechnik AG ab sofort moderner, Ubersichtlicher und
noch stérker an den Bediirfnissen ihrer Kunden orientiert. Die neue
Website unter rxtech.ch wurde technisch und gestalterisch komplett
neu aufgebaut und bietet Besuchern einen schnellen sowie klar
strukturierten Zugang zu den Dienstleistungen und Losungen des
Unternehmens.

Ein besonderer Schwerpunkt des neuen Auftritts liegt auf dem
integrierten Webshop. Dort finden Kunden ein sorgfaltig zusammen-
gestelltes Sortiment an Produkten aus der Rontgentechnik sowie
passendem Zubehor. Die Jordi Rontgentechnik AG legt dabei gros-
sen Wert auf Qualitat, Zuverlassigkeit und ein transparentes An-
gebot. Dank langjéhriger Erfahrung und direkter Zusammenarbeit
mit Herstellern kann das Unternehmen attraktive Konditionen und
eine verldssliche Beschaffungsldsung bieten. Der Webshop ermég-
licht es, bendtigte Produkte einfach, effizient und zu fairen Markt-
preisen zu bestellen.

Der Relaunch ist Teil der strategischen Weiterentwicklung des Unter-
nehmens. Ziel war es, die Kompetenzen der Jordi Rontgentechnik AG
in den Bereichen technischer Dienstleistungen, Digitalisierung und
moderner Losungen klar darzustellen und gleichzeitig eine zeit-
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gemasse Nutzererfahrung zu schaffen. «Unsere Website ist oft der
erste Kontaktpunkt mit potenziellen Kunden. Deshalb war es uns
wichtig, unsere Inhalte klar, transparent und modern zu prasentie-
reny, erklart Adrian Miller, stellvertretender Geschéaftsfihrer.

Bereits auf der Startseite wird deutlich, worauf der neue Auftritt
setzt: eine klare Struktur, reduzierte Gestaltung und eine schnelle
Orientierung. Besucher gelangen mit wenigen Klicks zu den wich-
tigsten Informationen ber Leistungen, Produkte und Projekte des
Unternehmens. Gleichzeitig ermdglicht der neue Webshop eine direkte
und komfortable Bestellung benétigter Artikel.

Technisch basiert die Website auf einer modernen Webarchi-

tektur, die sowohl auf Desktop-Computern als auch auf mobilen
Geraten eine optimale Darstellung gewahrleistet. Besonders im
mobilen Bereich wurde grosser Wert auf Geschwindigkeit, Lesbar-
keit und eine intuitive Navigation gelegt. Damit reagiert die Jordi
Rontgentechnik AG auf die zunehmende Nutzung von Smartphones
und Tablets beim Zugriff auf Online-Informationen.

Mit dem neuen Webauftritt unterstreicht das Unternehmen seine
technische Kompetenz und starkt gleichzeitig seine Rolle als moder-
ner und verlasslicher Partner fiir seine Kundschaft. Der Relaunch

markiert einen weiteren Schritt in der digitalen Entwicklung der
Jordi Réntgentechnik AG und zeigt, dass Innovation, Benutzer-
freundlichkeit und ein kundenorientiertes Angebot auch im digi-
talen Auftritt konsequent umgesetzt werden.

Jordi Rontgentechnik AG
roentgen@rxtech.ch
www.rxtech.ch
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ASTHETIK, MOGLICHKEITEN UND GRENZEN
DER MODERNEN IMPLANTOLOGIE



