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Mehr parodontale
Erkrankungen trotz guter
Vorsorgemoglichkeiten

Parodontale Erkrankungen nehmen in Deutschland weiter zu. Das ist umso erstaunlicher, als
heute so viele wirksame Préventionsméglichkeiten zur Verfiigung stehen wie nie zuvor. Die
tdgliche mechanische Reinigung zur Plaquekontrolle reicht héaufig nicht aus, um parodontalen
Erkrankungen vorzubeugen. Fiir dentale Fachkréfte unterstreichen diese Erkenntnisse die
Notwendigkeit der gezielten Informationsvermittiung und Beratung zu Prophylaxemafinahmen.'?

Mundhygiene in Deutschland:
Potenzial vorhanden, Umsetzung unzureichend

Aktuelle Laborstudien der Universitat Gieflen mit Gber

O
1.000 Proband/-innen zeigen, dass es den meisten Pa- S
tient/-innen sogar bei bestmdglichem Putzen nicht ge- TE’ »
lingt, Plaque auf den Z&hnen hinreichend zu entfernen. ,_3, "
In der Folge ist selbst nach dem Putzen die Hdilfte der g
Z&hne am Zahnfleischrand noch von Plaque besie- ¢ - _E
delt.? Die mechanische Reinigung allein ist daher oft '«d 2

nicht ausreichend, um eine optimale Mundhygiene zu p
gewdhrleisten. (

Mundspiilungen mit antibakterieller
Wirkung schliefien Reinigungsliicken effektiv

Mundspilungen mit &therischen Olen, wie LISTERINE®,
gehdren zu den wirksamsten Mitteln zur Reduzierung
von Plague und zum Schutz des Zahnfleisches.®* Die
dgtherischen Ole dringen tief in die Schichten des Bio-
films ein und unterbrechen dessen Struktur auch an
schwer zugdinglichen Stellen. Neueste Studienergeb-
nisse unterstreichen den Wert der Kombination chemi-
scher und mechanischer Anséitze fir eine komplette \
Mundgesundheit. Im Vergleich zur alleinigen mechani-
schen Reinigung bot die 3-fach-Prophylaxe aus Zéhne-
putzen, Interdentalbirstchen und Anwendung einer
Mundspiilung mit dtherischen Olen wie LISTERINE®
mehr als das Finffache an zusdtzlichem Schutz vor
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Zahnfleischproblemen. Besonders ausgeprdgt war der k k '._-:

zusdtzliche Effekt in posterioren und interproximalen onta to

Bereichen, also dort, wo mechanische MaBnahmen an Kenvue Germany GmbH =] Uneaimehmet
ihre Grenzen stofien.* In der tdglichen Praxis lohnt es Johnson & Johnson Platz 2

sich, Patient/-innen mit einem erhohten Risiko fir ver- 41470 Neuss EE’ E
meidbare Munderkrankungen frihzeitig zu identifizie- Tel.: 00800 260260-00
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ren und gerzielt zu unterstitzen.® www.listerineprofessional.de L= RTr =0 Literatur
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