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Richtig handeln

in Notfallsituationen

Wenn es zu Notfallsituationen in der Praxis kommt, sind eine klar definierte Aufgabenverteilung, eine allen vertraute
Notfallausristung und ausreichendes notfallmedizinisches Basiswissen wichtig, damit das Praxisteam die notwendige
Ersthilfe effektiv leisten kann. Denn schnell kénnen solche Situationen eine medizinische und psychologische Uber-

forderung fur das Praxisteam darstellen.

Ohne Ruckgriff auf entsprechend trainiertes Personal kénnen
in Notfallsituationen oft nur MaBnahmen im Rahmen der Laien-
Ersthilfe durchgefuhrt werden. Die notfallmedizinische Team-
gualifikation und deren regelméaBige Schulung sind somit ein
wesentlicher Bestandteil des Schulungsplanes einer verantwor-
tungsbewussten Praxis.

RegelmaBige Online-Halbtagesseminare

Zur Vermittlung des erforderlichen theoretischen Wissens bietet
die eazf regelmaBig interaktive Online-Halbtagesseminare zum
Thema Notfallmanagement an. Die Seminare decken inhaltlich
alle Themenbereiche ab, die fur ein Praxisteam im Rahmen von
Notfallsituationen relevant werden kénnen:

Beurteilung der Vitalfunktionen und Erkennen

der Notfallsituation

e Atemstorungen (Fremdkorperaspiration, Bronchoobstruktion)
e Herz-Kreislauf-Stérungen (Kollaps, Herzinfarkt, Schock)

e Bewusstseinsstorungen (Hypoglykamie, Apoplex, Krampfanfall)
¢ Praxismanagement, Notfallausristung

Erfahrene Dozenten prasentieren die Lerninhalte anschaulich und
praxisnah und bringen die wesentlichen Dinge auf den Punkt.
Die Liveprasentation wird mit zahlreichen Bildern unterstitzt.
Die Teilnehmenden kénnen wahrend des Onlineseminars mit
den Dozenten verbal oder Uber einen Chat kommunizieren und
so individuelle Fragen und Erfahrungen besprechen.

Praktisches Training in den Praxisraumen

Neben dem theoretischen Wissen Uber den Umgang mit Notfall-
situationen ist jedoch auch die praktische Eintibung der MaB-
nahmen wichtig. Hierzu bietet die eazf ein Training in den eige-
nen Praxisrdumen an, das intensives Uben unter realitdtsnahen
Bedingungen in der vertrauten Praxisumgebung ermdglicht.

An Phantompuppen werden von den Instruktoren die wichtigsten
notfallmedizinischen EinzelmaBnahmen demonstriert und in der

Durchfiihrung korrigiert. Hierzu gehdren insbesondere Ubungen
zu Lagerung, Maskenbeatmung, Herzmassage, Larynxtubus und
medikamentoser Ersttherapie.

In konkreten Fallsimulationen werden ferner die wichtigsten
Notfalle realitatsnah dargestellt und dann durch das Praxisteam
behandelt. Auf diese Weise kénnen die vorgestellten Handlungs-
ablaufe optimal gelbt werden.

Bewadhrtes Konzept

Bei der Durchflihrung arbeitet die eazf, das Fortbildungsinstitut
der Bayerischen Landeszahnarztekammer, schon seit vielen Jah-
ren erfolgreich mit den Lehrrettungsassistenten des Teams von
TrainMed zusammen. Viele Praxen vertrauen bereits der Kom-
petenz und Erfahrung dieses Trainingsteams und nutzen das
Training als jahrliches Update. Das aus theoretischen und prak-
tischen Modulen bestehende Konzept ist vielfach erprobt und
wird aktuellen Entwicklungen kontinuierlich angepasst. Die Ter-
minierung des Praxistrainings erfolgt nach den Wunschen der
Praxis direkt in Abstimmung mit den Lehrrettungsassistenten
von TrainMed. Vorher ist eine verbindliche Anmeldung tber die
eazf erforderlich.

Stephan Griiner
Geschaftsfihrer der eazf

Weitere Informationen erhalten Sie auf
der Website der eazf:
www.eazf.de/sites/notfalltraining.

Die Termine fiir die theoretischen Grundlagenseminare finden
Sie im Kursprogramm der eazf oder im Online-Veranstaltungs-
kalender auf www.eazf.de. Bei Interesse an einem Training wen-
den Sie sich gerne an Anita Vrtaric, E-Mail: avrtaric@eazf.de.
Ndhere Auskiinfte erhalten Sie auch unter der Telefonnummer
089230211-424.
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Zentrum fir
Existenzgriinder und
i:é Praxisberatung der BLZK

[l Das Beratungskonzept des ZEP

Das ZEP bietet eine umfassende individuelle und
kostenfreie Erstberatung zu Ihren Fragen rund um
die geplante Niederlassung oder Praxisabgabe.

Planen Sie die Beratung idealerweise neun bis zwolf
Monate vor der Existenzgriindung oder Praxisabgabe
ein —in jedem Fall vor verbindlichen Entscheidungen

oder dem Abschluss von Vertrégen.

[ Kontakt

ZEP Zentrum fUr Existenzgrinder und
Praxisberatung der BLZK

Dipl.-Volkswirt Stephan Griiner
ZA Katrin Heitzmann
Michael Weber

Telefon 089 230211-412/-414 I :
Fax 089 230211-488 E e
zep@blzk.de blzk.de/zep

Expertenwissen und Riistzeug
fur lhre Praxis

Das Beratungsgesprach bezieht alle relevanten
Bereiche einer erfolgreichen Praxisgriindung,
-entwicklung oder -Ubergabe mit ein:

B Betriebswirtschaftliche Fragen

B Steuerliche und rechtliche Fragen

B Wahl der Rechtsform

B Einschéatzung zur Praxisbewertung

B Businessplan und Praxisfinanzierung

® Uberlegungen zum Personalkonzept

|

Umfang des erforderlichen Versicherungsschutzes
und Analyse bestehender Versicherungen

B Praxismarketing und Praxismarke

B Umsetzung von QM, Arbeitssicherheit und
Hygienemanagement (BuS-Dienst der BLZK)

B Externe Abrechnung

Unsere Servicepartner

f

Versicherungsvermittlung
und Gruppenversicherung

B Kostenfrei Uberpriifung bestehender Vertrage

B Beratung zum Versicherungsschutz

B Attraktive Gruppenversicherungsvertrage fir Praxen
B Kompetente Betreuung lhrer Versicherungen

OFE {0
T
www.vvg.de .

mweber@eazf.de [l

e PREMIUM
ABRECHNUNG
BAYERN
B Rechtssichere Abrechnung vertraglicher
und auBervertraglicher Leistungen

m Erstellung und Abrechnung von HKP
und Kostenvoranschlagen

m Individuelle Betreuung durch geschulte
Abrechnungsfachkréafte

m Kostensparende Online-Abrechnung
ohne langfristige Vertragsbindung

www.premiumabrechnung.de
info@preab.info
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eazf
Consult

Erfolgreiche Prophylaxe — Individuelle PZR-Schulung
far Ihr Team in lhrer Praxis

Notfallsituationen in der zahnéarztlichen Praxis —
Individuelles Teamtraining in Ihrer Praxis

Business-Coaching: Chef-/Flihrungskrafte-Coaching,
Umgang mit Stress, Einzelcoaching oder
Team-Entwicklung

Praxis-Check nach den Anforderungen der Gewerbe-
aufsicht (Hygienemanagement und Arbeitssicherheit)
Datenschutz-Check - Externer Datenschutzbeauftragter
auf lhre Praxis

Praxisdesign — Entwicklung einer Praxismarke,
Praxismarketing

TV-Wartezimmer — Multimediale Patientenkommunikation
in lhrem Wartezimmer

www.eazf-consult.de
info@eazf.de




