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Herborn
11.09.2010

Untersuchungsbefund
Probenmaterial: 17, 24,27,37,47

verandert: wahrend bei gesun-

den Menschen grampositive, fa-
kultativ anaerobe Bakterien vor-
herrschen, Uberwiegen bei einer
Parodontitis die gramnegativen
Anaerobier. Es handelt sich also
durchaus um eine Infektions-

[} hochgradig pathogen*
stark pathogen*

maRig pathogen™
Begleitkeim
DNS-Nachweis

*nach Socransky & Haffajee (2006) Periodontology 2000, 38: 135-187

Normbereich
erhohte Keimzahl
stark erhdhte Keimzahl

krankheit. Die Parodontitiserre-

ger wirken als bakterielle Anti-

gene; sie produzieren Lipopoly-

saccharide, die die Bildung von

proinflammatorischen Zytokinen

auslosen. So kommt es zur typi-

schen Entztindungsreaktion.
Das geschieht jedoch nicht von

heuteaufmorgen.Zuerstsiedeln
sich fakultativ anaerobe, mode-

rat pathogene Brlickenkeime an,

Tannerella forsythensis (Bacteroides forsythus) positiv - Therapie
Parphyromonas gingivalis positiv - Therapie
Treponema denticola positiv A - Therapie
Prevotella intermedia negatv = @ - v
Peptostreptococcus micros negativ. - @ - v
Campylobacter rectus/showae positiv A - Therapie
Fusobacterium nucleatum positiv - Therapie
Aggregatibacter actinomycetemcomitans negativ = @ - v
Eikenella corrodens negatv = @ - v
Actinmyces viscosus negativ. - @ - v

die den aggressiven Parodonti-

tiserregern den Weg bereiten.
Durch ihren Stoffwechsel schaf-
fendieBriickenkeimedenklassischen Parodontitiserre-
gern eine okologische Nische. Die eigentlichen Paro-
dontitiserreger verfligen tber einen strikt anaeroben
Stoffwechsel und sind sehr anspruchsvoll. Sie bilden
Virulenzfaktoren, Toxine und abbauende Enzyme.
Sind die aggressiven Parodontitiserreger nachweisbar,
kommt es meist zu Sondierungsblutungen und tiefen
Zahntaschen.

Bakterien als Marker fiir Parodontitis

Uber die Bakterienzusammensetzung in der Zahnta-
sche lasst sich eine beginnende Parodontitis aufde-
cken und behandeln, noch bevor die ersten Symp-
tome auftreten.Beieinerfortgeschrittenen Parodon-
titis erlaubt der Erregernachweis eine gezielte Thera-
pie.Der ParoCheck weist zum Beispiel die wichtigsten
Markerorganismen einer Parodontitis wie Aggregati-
bacter, Porphyromonas und Prevotella nach, unab-
hangig von deren Lebensfahigkeit in der Kultur. Zu-
satzlich gibt der ParoCheck Therapieempfehlungen,

Abb.1: Mikrobieller Befund.
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die auf dem individuellen Befund basieren. Die ver-
schiedenen Formen der Behandlung wie Antibiotika-
therapie,Behandlung mit dtherischen Olen und Paro-
vaccine-Therapie werden dabei berlcksichtigt. So
lasst sich dieTherapie individuell auf die BedUrfnisse
des jeweiligen Patienten abstimmen. Der behan-
delnde Therapeut kann damit die Streuung der Paro-
dontitiserreger und ihrer Toxine in den Korper ein-
dammen — und den Ausbruch verschiedener Allge-
meinerkrankungen verhindern. Denn bei Parodonti-
tispatienten sind Schlaganfalledreimal so haufigwie
bei Gesunden und das Herzinfarkt-Risiko steigt um
25 Prozent. Diabetes,Rheuma, Atemwegsleiden kom-
men ebenfalls haufiger vor. ®
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