
Das Referat Patienten, Versorgungsfor-
schung und P� ege hat eine neue Patien-
teninformation im kompakten Hosenta-
schenformat erarbeitet. Im Pocket „Kiefer-
orthopädie“ werden die wichtigsten Fra-
gen einfach und kompakt beantwortet: 
Was ist Kieferorthopädie? Welche Fehlstel-
lungen gibt es? Was können die Ursachen 
dafür sein? Und welche Behandlungsmög-
lichkeiten gibt es? Für weiterführende 
Informationen werden die Patientinnen 
und Patienten per QR-Code oder Kurz-
link auf die BLZK-Patientenseite zahn.de 
geleitet. Dort � nden sie zum Beispiel zu 
den häu� gsten Fehlstellungen Bilder, die 
veranschaulichen, was etwa ein Kreuzbiss, 
ein offener Biss oder ein Rückbiss ist. 

Patienten� lme zur Kiefer-
orthopädie in der Mediathek 
auf zahn.de

Der Patienten� lm „Kieferorthopädie“ er-
klärt Patientinnen und Patienten in drei 
Minuten, welche Fehlstellungen es gibt, 
zu welchen Problemen sie führen können 
und wie sie sich behandeln lassen. Ein-
fache und ansprechende Animationen 
veranschaulichen zum Beispiel die ver-

Neues Pocket zur Kieferorthopädie
BLZK unterstützt beim Beratungsgespräch mit verschiedenen Patienteninfos

Welche Zahn- und Kieferfehlstellungen gibt es? Welche Ursachen haben sie und wie werden sie behandelt? Auf diese 
und weitere Fragen geht die Bayerische Landeszahnärztekammer in verschiedenen Patienteninformationen ein – auf 
der Patientenwebsite zahn.de, in kurzen Videos und in einem neuen Pocket. Die BLZK möchte damit die Zahnarztpraxen 
im Beratungsgespräch unterstützen. 
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Das neue Pocket 

beantwortet die wichtigsten 

Fragen zum Thema Kieferorthopädie – 

kompakt und einfach erklärt.
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D Spenden Sie jetzt zum Erhalt und 
zur Archivierung unserer 
dentalhistorischen Sammlung!
www.zm-online.de/dentales-erbe

Sie können direkt auf folgendes 
Konto spenden: 
Dentalhistorisches Museum
Sparkasse Muldental
Sonderkonto Dentales Erbe
IBAN DE06 8605 0200 1041 0472 46

Bei Angabe von Namen und E-Mail-Adresse 
wird eine Spendenquittung übersandt. 



schiedenen Arten der Fehlstellung wie 
offener Biss oder Zahnengstand. Ein wei-
teres Video zur Kieferregulierung für Er-
wachsene zeigt, warum Zahn- und Kie-
ferkorrekturen nicht nur im Kindesalter 
sinnvoll sind und welche Möglichkeiten 
der Regulierung es gibt. Im Film „Aligner“ 
erfahren Patienten unter anderem, wie 
eine Behandlung mit den transparenten 
Zahnschienen abläuft. Alle Videos sind in 
der Mediathek auf zahn.de zu � nden.
Spielen Sie die Videos gern beim Bera-
tungsgespräch auf dem Tablet oder PC 
ab – oder machen Sie Ihre Patienten da-
rauf aufmerksam, dass sie sich diese zu 
Hause auch in Ruhe ansehen können.

Infoblatt zur 
Zahnspangenreinigung

Wer eine Zahnspange trägt, sollte be-
sonders gut auf eine gründliche Mund-
hygiene achten. Deshalb bietet die BLZK 
auf zahn.de und in ihrem Bestellservice 
ein Infoblatt mit Tipps zur Zahnspangen-
reinigung an, das kostenfrei herunterge-
laden und ausgedruckt werden kann. 
Nutzen Sie es gern, um es im Wartezim-
mer auszulegen oder Ihren Patientinnen 
und Patienten im Beratungsgespräch mit 
nach Hause zu geben. 

Nina Prell

Referat Patienten, Versorgungsforschung, 

P� ege der BLZK

KFO-PATIENTENINFOS IM NETZ
Das Pocket „Kieferorthopädie“ erhalten Sie im Bestellservice der BLZK: 
https://shop.blzk.de/blzk/site.nsf/id/li_kieferorthopaedie_pocket.html. 

Auf www.zahn.de informiert die BLZK unter folgendem Link über das Thema 
Kieferorthopädie: www.zahn.de/zahn/web.nsf/id/pa_kieferorthopaedie.html.

Das Infoblatt „Tipps für die Reinigung der Zahnspange“ können Sie im Be-
stellservice herunterladen: https://shop.blzk.de/blzk/site.nsf/gfx/infoblatt_
zahnspangenreinigung_blzk.pdf/$� le/infoblatt_zahnspangenreinigung_
blzk.pdf.

Die Videos zum Thema Kieferorthopädie sowie alle weiteren Patienten-
� lme � nden Sie in der Mediathek von zahn.de: www.zahn.de/zahn/web.
nsf/id/pa_video.html.

Der Film „Kieferorthopädie“ zeigt anschaulich, welche Fehlstellungen es gibt und wie sie behan-

delt werden können.
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