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Evidenzbasierte

Advertorial*

Prophylaxe mit optimiertem
LISTERINE® Portfolio

Zwischen den Zahnarztbesuchen ist
die tdgliche hausliche Plaquekontrolle
wichtig. Diese wird zwar regelmafig,
aber nicht immer griindlich umgesetzt.
So betrdgt die durchschnittliche
Putzzeit lediglich 46 Sekunden,"? und
nur knapp ein Drittel gibt an, regel-
masig Zahnseide zu verwenden.?
Ubermasiges Bakterienwachstum und

Plaquebildung begiinstigen so die sooml

Entstehung oraler Erkrankungen.* (

OHNE ALKOHOL

EXTRA MILD MILD

Wissenschaftlich belegte Ergénzung des hduslichen Bio-
filmmanagements

Neueste Ergebnisse bestdtigen, dass diese zusdtzliche An-
wendung von LISTERINE® die klinischen Vorteile mechani-
scher Reinigungsmethoden verstérkt. Im Vergleich zur allei-
nigen mechanischen Reinigung bot die 3-fach-Prophylaxe
aus Zdhneputzen, Interdentalbirsten und Anwendung einer
Mundspilung mit &therischen Olen wie LISTERINE® mehr als
das Finffache an zuséitzlichem Schutz vor Zahnfleischproble-
men. Besonders ausgepragt war der zusdtzliche Effekt dort,
wo mechanische MaBnahmen an ihre Grenzen stofien.®
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Gezielte Unterstiitzung fiir gefdihrdete Patient/-innengruppen
In der tdglichen Praxis lohnt es sich, Patient/-innen mit einem
erhohten Risiko fir vermeidbare Munderkrankungen frihzei-
tig zu identifizieren und gezielt zu unterstitzen. Dabei spielen
systemische und lokale Risikofaktoren eine entscheidende
Rolle.® Fir diese Patient/-innengruppen sind ergénzende
MafBinahmen zur mechanischen Reinigung, wie die Anwen-
dung von Mundspilungen mit antibakterieller Wirkung, be-
sonders sinnvoll.6

LISTERINE® - Geschmacksvielfalt nach individuellen Préfe-
renzen

Fur unterschiedliche Bedirfnisse erweitert LISTERINE® das
Portfolio um neue alkoholfreie Varianten in drei Geschmacks-
intensitdten - von extra mild bis intensiv. Diese enthalten vier
atherische Ole (Thymol, Menthol, Eukalyptol und Methylsali-
cylat) und Fluorid.

So wird es einfach, die Mundspilung als ergdnzenden, dritten
Schritt in die tdgliche Pflege zu integrieren und diese zu ver-
bessern.
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