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Erhalten statt ersetzen — warum die Farbrestauration
die erste Therapieoption sein sollte

Minimalinvasive Behandlung intrinsischer
Zahnverfarbungen - natirliche Zahnfarbe
wiederherstellen, bevor restauriert wird
Eine Patientin Mitte vierzig stellt sich in der
Praxis vor. Seit vielen Jahren stort sie sich

an der Verfarbung eines oberen Frontzahns.
Ausldser war ein Sportunfall in ihrer Jugend.
Funktionell ist der Zahn véllig unauffallig -
vital, stabil und mit intakten Restaurationen.
Dennoch fallt der dunklere Farbton beim
Lacheln sofort ins Auge.

FUr die Patientin scheint die Losung bereits
festzustehen:

- Veneer, Krone oder eine andere
4sthetische Versorgung.

- Doch muss ein Zahn tatséchlich
restauriert werden, nur weil sich
seine Farbe veréndert hat?
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Substanzerhalt vor
RestaurationsmaBnahmen

Die moderne Zahnmedizin folgt heute mehr
denn je einem klaren Grundsatz:

Erhalten, was gesund ist. Restaurieren
nur, wenn es notwendig ist.

Liegt eine klinisch diagnostizierte intrinsische
Zahnverfarbung mit entsprechender
medizinischer Indikation vor, kann die
medizinisch indizierte Wiederherstellung
der nattrlichen Zahnfarbe — im Folgenden
Farbrestauration - eine substanzschonende
Alternative zu invasiveren restaurativen

oder prothetischen MaBnahmen darstellen.
Sie sollte — sofern klinisch geeignet - als
konservative Erstbehandlung in Betracht
gezogen werden.

Ziel ist es, moglichst viel gesunde
Zahnhartsubstanz zu erhalten und gleichzeitig

die naturliche Zahnasthetik wiederherzustellen.

Dieser minimalinvasive Behandlungsansatz
gewinnt zunehmend an Bedeutung -

sowohl aus zahnmedizinischer Sicht als auch
aufgrund der steigenden Erwartungen

von Patienten an schonende Therapieformen.
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Nicht jede Zahnverférbung ist gleich
Wahrend extrinsische Verfarbungen haufig
durch eine professionelle Zahnreinigung
entfernt werden kdnnen, entstehen
intrinsische Zahnverfarbungen innerhalb
der Zahnhartsubstanz und erfordern eine
sorgféltige Diagnostik.

Farbrestauration vor invasiver Versorgung
Die Versorgung mit einem Veneer oder einer
Krone geht in der Regel mit einer irreversiblen
Préparation gesunder Zahnhartsubstanz
einher. Deshalb sollte zunachst gepruft
werden, ob ein weniger invasiver Therapieansatz
maglich ist. Die medizinisch indizierte
Wiederherstellung der nattrlichen Zahnfarbe
kann in geeigneten Fallen dazu beitragen,
umfangreichere restaurative oder prothetische
MaBnahmen zu vermeiden oder zumindest
hinauszuzogern. Damit entspricht sie dem
modernen Konzept einer minimalinvasiven
Zahnmedizin und dem vorgesehenen
Anwendungsbereich des Produkts.

Pola Office+ - entwickelt fir die
professionelle Wiederherstellung der
naturlichen Zahnfarbe

Pola Office+ wurde speziell fur die medizinisch
indizierte Farbrestauration intrinsisch verfarbter
vitaler und nicht vitaler Zahne entwickelt und
ist ausschlieBlich fUr die Anwendung durch
zahnmedizinisches Fachpersonal bestimmt.

Das Dual-Spritzen-System mischt das Gel
unmittelbar vor der Applikation und ermaglicht
dadurch eine effiziente Anwendung sowie

eine prazise Platzierung. Die pH-neutrale
Formulierung enthalt Kaliumnitrat und wurde

Mehr als nur Asthetik

Liegt eine pathologische Zahnverfarbung mit
entsprechender medizinischer Indikation vor,
kann die Farbrestauration einen wichtigen
Beitrag zur Wiederherstellung eines
naturlichen Erscheinungsbildes und damit
zum Wohlbefinden des Patienten leisten.

Fur maderne Zahnérztinnen und Zahnarzte
bedeutet erfolgreiche Therapie deshalb mehr
als ein &sthetisch harmonisches Ergebnis.

Im Mittelpunkt stehen der Erhalt nattrlicher
Zahnhartsubstanz, die langfristige Funktion
sowie eine moglichst schonende Behandlung.

Natirliche Zahnfarbe bewahren.
Zahnhartsubstanz schiitzen.
Zukunftsorientiert behandeln.
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