
Für die erfolgreiche Therapie einer Parodontitis ist die Berücksich-
tigung der multifaktoriellen Auslöser der Erkrankung Vorausset-
zung. Genetische Aberrationen und Defekte im Erbgut sind nicht 
zu unterschätzende Einflussfaktoren. 
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MUNDHYGIENETAG 2026:
Fortbildung mit Elbblick in Dresden

Wer am 13. und 14. November 2026 nach Dresden kommt, wird 
nicht nur eine spektakuläre Aussicht ins barocke Dresden mit Blick 
auf die Elbe und die einzigartige Architektur genießen können, 
sondern Fortbildung der Extraklasse beim MUNDHYGIENETAG 
2026 im Internationalen Congress Center Dresden direkt an den 
Elbwiesen. Im Fokus stehen praxisnahe Antworten zur häuslichen 
Mundhygiene, Implantatreinigung sowie die effektive Inter dental-
reini gung. Neben dem Hauptvortragsprogramm  finden Team-
Workshops zu den Themen Abrechnung und Qualitätsmanage-
ment sowie Table Clinics für praktische Impulse statt. 
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Auswirkungen der Erbsubstanz auf die Mundgesundheit
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THEORIE & PRAXIS

Hygienisch aufbereitete Textilien sind ein wichtiger Baustein des Infektionsschutzes in der Zahnarztpraxis. Sauber allein reicht nicht aus. Nur nachweisbar wirksame Wasch-verfahren und regelmäßige mikrobiologische Kontrollen sorgen für Sicherheit und erfüllen die geltenden Anforderungen.

NACHGEBOHRT

WISSEN AUFPOLIERT

WISSEN AUFPOLIERT

› Mehr auf S. 44

› Mehr auf S. 38

› Mehr auf S. 46

Die Diskussion um die Wischdesinfektion sorgt für Kritik, obwohl sich das Verfahren seit Jahrzehnten in Zahnarztpraxen bewährt hat. Die BZÄK kritisiert praxis-ferne Validierungsvorgaben und setzt stattdessen auf Standardarbeitsanweisungen, Schulungen, Kontrollen sowie einen evidenzbasierten Dialog mitBehörden statt zusätzlicher Bürokratie.

Parodontitis kann nicht nur die Mund-gesundheit, sondern auch den Verlauf einer Schwangerschaft und die Erfolgs-chancen einer künstlichen Befruchtung negativ beeinflussen. Dentalhygienikerin Heidrun Moser beschreibt in ihrem Fall die Behandlung einer 46-jährigen Patientin mit schwerer Parodontitis und einem unerfüllten Kinderwunsch. Durch eine konsequente Parodontitis-therapie mit antiinfektiösen Maßnahmen, einer intensiven Mundhygieneschulung, Ernährungsberatung und einer engen Zu-sammenarbeit mit dem Frauenarzt konnte die Entzündung erfolgreich kontrolliert werden. Ob die interdisziplinäre Betreuung von Erfolg gekrönt wurde, lesen Sie im Fachbeitrag.

ist nicht gleich

DSGVO und KI
in derZahnarztpraxis

Künstliche Intelligenz hält Einzug in den Praxisalltag und bietet auch für Zahnarztpraxen neue Möglich-keiten. Gleichzeitig müssen Datenschutz und recht-liche Vorgaben beachtet werden. Bei KI für Termin-management, Abrechnung, Röntgenauswertung oder Patientenkommunikation ist ein sicherer Umgang mit sensiblen Daten entscheidend. Das Praxisteam sollte Anwendungen prüfen und sichere Systeme nutzen.

› Mehr auf S. 36
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Die neue Ausgabe steckt voller Themen, die den Praxisalltag 
wirklich bewegen: von smarter Hygiene und ergonomischem 
Arbeiten über Paro dontitis in der Schwangerschaft bis hin 
zum rechtssicheren Einsatz von KI. Dazu gibts spannende 
Inter views, Produktneuheiten und Ver anstal tungs    tipps.
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 � 2-in-1-Kombination: Pulverstrahl und Ultraschall
 � Modulares Pulversystem mit außenliegender Pulverführung
 � Wartungsfreundlich
 � Kabelloser Multifunktions-Fußschalter

 � Titan-Ultraschallhandstück (LED)
 � Entkeimungssystem

Elly-Beinhorn-Straße 8 - 65760 Eschborn - Deutschland     �     Tel.: +49 (0)6196 77606-0     �     E-Mail: info@nsk-europe.de

NSK Europe GmbH 

Jeden Tag viele strahlende, gesunde Lächeln in Ihrer 

Praxis. Gemacht von Ihnen und Varios Combi Pro2.

Mit außergewöhnlicher Flexibilität und 

Benutzerfreundlichkeit ist Varios Combi Pro2 

Ihre Antwort auf alle Patientenbedürfnisse 

und ein echter Mehrwert für Ihre Praxis.

Fördern Sie jetzt die Zukunft des Lächelns!

Erleben Sie Varios Combi Pro2 live – 

jetzt Demotermin vereinbaren.


