
Der Ansatz ‚Rechtzeitig behandeln, Funktion berücksichtigen 
und digitale Technologien gezielt nutzen‘ prägt die Arbeit 
von Kieferorthopädin Dr. Stephanie Wodianka, die in ihrer 
Hamburger Praxis ‚Kieferorthopädie Elbvororte‘ funktions-
kiefer ortho pädi sche Erfahrung u. a. mit innovativen Aligner-
Thera pien verbindet. Neue Möglichkeiten zur mandibulären 
Protrusion eröffnet das Invisalign® System mit okklusalen Blö-
cken. Hiermit lässt sich der Unterkiefer während der Aligner-
Therapie nach vorne führen. Dieses Prinzip ist aus klassischen 
funktionskieferorthopädischen Geräten wie dem Twin-Block 
bekannt. Im Unterschied dazu können mit dem Invis align®

System zur mandibulären Protrusion mit okklusalen Blöcken 
Zahnbewegungen und funktionelle Unter kiefer pro tru sion 
heute vollständig Aligner-basiert kombiniert werden.
Dr. Wodianka berichtet: „Im Vergleich zu festen Spangen mit 
Scharnieren oder anderen FKO-Geräten ist der Komfort der 
 Aligner mit okklusalen Blöcken deutlich besser.“

Align Technology GmbH · www.invisalign.de

Als Komplettanbieter zahnmedizinischer Lösungen bietet 
Permadental mit TrioClear® ein Aligner-Konzept, das Zahn-
stellungskorrekturen in minimalinvasive und restaurative The-
rapien integriert. Im Mittelpunkt: der Ansatz „Align & Re-
store“: Fehlstellungen werden nicht isoliert betrachtet, son-
dern in ein ganzheitliches Therapiekonzept eingebunden. So 
werden funktionell und ästhetisch überzeugende Ergebnisse 
minimalinvasiv erreicht. Die nahezu unsichtbaren Aligner er-
möglichen eine sanfte Therapie mit hohem Tragekomfort. Da-
bei wechselt das Progressive Force Concept weiche und 
harte Aligner, um Zahnbewegungen kontrolliert, sicher und 
vorhersagbar zu steuern. Die 3D-Software iDesign 2.0 simu-
liert und visualisiert die geplanten Behandlungsschritte und 
unterstützt die Integration in bestehende Praxisabläufe. Tie-
fere Einblicke bietet die Fortbildung „Align & Restore Certifi-
cation Tour“ im Oktober in Kopenhagen und am 20. und 
21. November in Berlin unter der Leitung von Dr. Mark Friend. 
Jetzt buchen! 

Permadental GmbH · www.permadental.de

Dr. Stephanie Wodianka:
„Ich habe lange auf diese Lösung gewartet.“

Align & Restore: mini-
malinvasive Therapie 
mit TrioClear®

Infos zum 
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