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Monolithische Restaurationen aus Lava™ Zirkonoxid

Lava™ Zirkonoxid wurde jetzt zusétzlich zu Gertistverblendungen fiir die einfache und effiziente Herstellung monolithischer
Vollkeramikrestaurationen freigegeben.

Seit der Einfiihrung hat sich
Lava™ Zirkonoxid von 3M
ESPE {iberaus erfolgreich be-
wahrt: Die Lava™ Préazisions-
Losungen sind heute in 40 Lan-
dernrund umden Globusim Ein-
satz und es wurden Millionen
Restaurationen im digitalen
Workflow gefertigt. Zudem ge-
hort Lava™ Zirkonoxid mit
mehr als 100 wissenschaftlichen
Studien zu den am besten unter-
suchten Materialien auf dem
Markt. Die Ergebnisse zahlloser
In-vitro- und In-vivo-Studien be-
legen, dass Lava™ Restauratio-
nen sich durch Langlebigkeit,
auBergewohnliche Passung und
hohes d&sthetisches Potenzial
auszeichnen. Bislang wurde die
Keramiki. d.R. flir die Fertigung

Monolithisch gefréste Kronen aus Lava™ Zirkonoxid.

von Geriisten genutzt, die an-
schlieBend - entweder konven-
tionell in Schichttechnik oder
mit Lava™ Digitales Verblend-
system (Lava™ DVS) - verblen-
det wurden. Jetzt wurde Lava™
Zirkonoxid zusétzlich fiir die
einfache und effiziente Herstel-
lung monolithischer Vollkera-
mikrestaurationen freigegeben.
Und fiir diese wird ebenfalls
eine 15-jahrige Garantiezeit ge-
wahrt.

Indikationsbereich

Das bisherige freigegebene In-
dikationsspektrum fiir Lava™
Zirkonoxid umfasste: Kronen
fiir den Front- und Seitenzahn-
bereich, Primédrkronen, 3- und 4-
gliedrige Briicken in sdmtlichen
Variationen, 5- und 6-gliedrige
Briicken mit bis zu zwei Pontics
im Seitenzahnbereich und bis
zu vier Pontics im Frontzahn-
bereich, prinzipiell gebogene
und weitspannige Briicken mit
einer Lange von bis zu 48 mm,
Inlay- und Onlaybriicken, Mary-
landbriicken, Freiendbriicken,
Implantatabutments. Ab sofort
zdhlen zu den freigegebenen In-
dikationen zusétzlich vollanato-
misch zu frdsende bzw. nur par-
tiell zu verblendende Restaura-
tionen. Auch bei den monoli-
thisch gefertigten Versorgungen
haben die fiir Lava™ Zirkonoxid
typischen Vorteile, wie eine ex-
zellente Randpassung, die her-
ausragende Festigkeit und Bio-
kompatibilitdt sowie die homo-
gene natiirlich wirkende Einféar-
bung, Bestand.

Monolithische Restaurationen aus
Lava™ Zirkonoxid empfehlen
sich nicht nurimmer dann, wenn
esbesonders einfach undschnell
gehen soll. Sie stellen auch die
ideale Losung bei schwierigen
klinischen Situationen, insbe-
sondere im Seitenzahnbereich,
dar. Beispielsweise kann auf die-
sem Wege Patienten, die an Bru-
xismus leiden, eine vollkerami-
sche, zahnfarbene und stabile
Versorgung ohne Keramikver-
blendung — und damit ohne er-
hohtes Chipping- und Fraktur-
risiko - geboten werden. Auch in
Fillen, in denen nur ein sehr ge-
ringes Platzangebot die Verblen-
dung erschwert bzw. entgegen
des Prinzips der Minimalinvasi-
vitdt ein ansonsten unnétiges

tenzahnbereich okklusal eine
substanzschonende Reduzie-
rung von nur 0,5mm ausrei-
chend. Des Weiteren eignet sich
die monolithische Variante der
Lava™ Restauration optimal,
um Metallkeramik- oder Voll-
gussversorgungen bei Patienten
zu ersetzen, die sich stattdes-
sen metallfreien, biokompati-
blen und &dsthetischen Zahner-
satz wiinschen.

Workflow

Fiir die Fertigung der vollkon-
turierten Restaurationen aus
Lava™ Zirkonoxid werden die
Lava™ Prézisions-Losungen in
gewohnter Weise genutzt. Das

Der Vergleich zeigt das eingeschrankte Lichtleitverhalten der Metall-
keramikkrone im Gegensatz zu der natiirlichen Transluzenz der aus
einem Stiick gefrasten Lava™ Krone.

Abtragen gesunder Zahnsubs-
tanz erforderlich wére, ist die
aus einem Stiick gefrédste Lava™
Krone oder Briicke eine sinn-
volle Alternative. So ist im Sei-

heifit, auf Grundlage eines Intra-
oral- oder Gipsmodellscans wird
mit der Lava™ Design Software
virtuell die Modellation erstellt.
Als Konstruktionsvorlage kann

auch ein Wax-up mit dem Lava™
Scan ST digitalisiert werden.
Nach dem Ausfrdasen und noch
vor dem Dichtsintern wird die
Versorgung mit feinkérnigen
Schleifmitteln geglittet und die
Fissuren konnen bei Bedarf
nachgearbeitet werden. Die Res-
tauration kann schlieflich ent-
weder einfarbig eingeféarbt oder
aber den multichromatischen
Aufbau natiirlicher Zdhne nach-
empfundenkoloriert werden. Ob
die Versorgung lediglich durch
eine Hochglanzpolitur oder aber
durch eine Glasur finalisiert
wird, ist dem Anwender tiberlas-
sen. Fiir die Politur konnen her-
kommliche Gummipolierer fiir
Keramik sowie Diamantpolier-
paste sowie Polierbiirsten zum
Einsatz kommen.

Schlusswort

Heute wissen wir, dass das Abra-
sionsverhalten weniger von der
Hérte eines Materials als von sei-
ner Oberflichenglitte abhéingt.
Denn Abrasion entsteht durch
Friktion, d.h. Reibung, welche
wiederum durch mechanische
Verzahnung zweier Materialien
herbeigefiihrt wird. Aus diesem
Grund ist es zwingend erfor-
derlich, monolithische Restau-
rationen aus Lava™ Zirkonoxid
zu glasieren bzw. sorgfiltig auf
Hochglanz zu polieren. Wird

Benjamin Bittner, Marketing Manager Lava™ bei
3MESPE.

diese Voraussetzung erfiillt und
so eine glatte Oberfliche ge-
wiéhrleistet, ist gem&B interner
Untersuchungsdaten nicht mit
einem erhoht abrasiven Effekt
an natiirlichen Antagonisten zu
rechnen. Selbstverstidndlich ist
zu beriicksichtigen, dass diese
Aussage nicht pauschal auf an-
dere Materialien anderer Her-
steller tibertragbarist,daauchin
diesem Zusammenhang die Leit-
linie gilt: Zirkoniumdioxid ist
nicht gleich Zirkoniumdioxid.

f4d Adresse

Lava-Ansprechpartner:

Benjamin Bittner

Tel.:08152/700-0
Fax:08152/700-16 47

E-Mail: benjamin.bittner@mmm.com
www.3MESPE.de/lava
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Zur IDS 2011 prasentieren wir Softwareprodukte, mit denen Sie die tagliche
Arbeit in Ihrem Labor erleichtern und effizienter gestalten kénnen.
Unsere Highlights sind:

B CRM-mobile - fir Kundenmanagement auf einem Tablet-PC
M Hyper-Dent?® - fiir die schnelle und unkomplizierte Abrechnung
B Dent-Expert® Pro32 - fiir die komplette Organisation im Dentallabor

Das B.S.D. Team freut sich auf Ihren Besuch auf unserem Stand!
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Halle 11.2
Gang S - Stand 020
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Datentechnik

B.S.D. Datentechnik GmbH
Hogestr.10 - 79108 Freiburg
Telefon: 07665-92260
www.bsd-freiburg.de




