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Der Parodontitis auf der Spur

Messen, schauen,
erkennen

Bis sich eine Parodontitis ausbildet, sind einige Vorstufen
dieser Erkrankung vorausgegangen. Eine unkomplizierte
Untersuchung, Auffélligkeiten im Rontgenbild oder neuer-
dings genetische Laboruntersuchungen bringen Klarheit,
bevor die tiickische Erkrankung unbehandelt zu Zahnaus-
fallfiihrt.

stab miteiner Millimeterskalierungund einer kleinen Kugel
ander Spitze.
DerZahnarztfiihrtdie Sonde beiderals Parodontales Scree-
ning (PSI) bezeichneten Untersuchung zwischen Zahn und
Zahnfleisch ein. Im Verlauf einer Parodontitis erweitert und
vertieft sich dieser Spalt entlang der Zahnwurzel. Ist dieser
Spalt nur bis zu 3,5 Millimeter tief und blutet lediglich das
Zahnfleisch, handelt es sich um eine Zahnfleischentziin-
dung (Gingivitis). Sie klingt nach sorgfaltiger Zahnpflege
innerhalb von ein paar Tagen wieder ab. Misst der Zahnarzt
dagegen vier oder mehr Millimeter Spalttiefe, sind bereits
Zahnhaltefasern zerstort worden, eine Parodontitis muss
vermutetwerden. e nach Schweregradistdie Zerstorungder
Fasern unumkehrbar. Die Messung der Zahnfleischtaschen
wird von den gesetzlichen Kran-

Unterschatzte Gefahr

Wie gefédhrlich empfinden Sie es, wenn Ihr Zahnfleisch manchmal bluten wiirde?

Sehr gefahrlich 5%

Gefahrlich
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Weniger gefahrlich 45,5%

Nicht gefahrlich 13%
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Alle 402 Befragten
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Fast die Halfte der Bevélkerdng'unterschitzt eine zeitweise
Blutung des Zahnfleisches. Somit wird ein erstes Anzeichen
der Zahriﬂél.ﬁzhem{&ndung (Parodontitis) nicht gebihrend
mmen. |
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kenkassen alle zwei Jahre erstat-
tet.

Rontgenbilder

unterstreichen die Diagnose

| Auf Rontgenbildern des gesamten
Gebisses lasst sich der Knochen-
verlauf um die Zahne nachvollzie-
hen. Daran erkennt der Zahnarzt
erste Hinweise auf die Prognose
der Erkrankung. Von der modera-
ten Formsind etwa 80 Prozentaller
Parodontitis-Patienten betroffen.
Sie verlduft sehr langsam. Aktive
Schiibe mit fortschreitender Zer-
stérung des Zahnhalteapparates
wechseln mit ldngeren Ruhepha-
sen — auch iiber mehrere Jahre —
ab.Im Rontgenbild zeigt sich meist
ein gleichmafiiger Knochenabbau
iberden gesamten Kiefer.Zehn bis
20 Prozentder Bevolkerungentwi-

098

In den meisten Féllen sind weder die der Parodontitis vor-
ausgehende Zahnfleischentziindung (Gingivitis) noch die
Zahnbetterkrankung selbst schmerzhaft. Haufiges Zahn-
fleischbluten ist ein Hinweis auf eine Zahnfleischentziin-
dung. Doch nichtimmer tritt Zahnfleischbluten auf.

Zigarettenrauch kaschiert Zahnfleischentziindung

Das Warnzeichen Zahnfleischblutenist bei Rauchern haufig
unterdriickt, denn das Nikotin im Zigarettenrauch verengt
die Blutgefdfie der Mundschleimhaut. Die Folge: Zahn-
fleisch bei Rauchernblutetnichtso leicht.Essiehtauchkaum
gerotetodergeschwollenaus, wie es beientziindetem Zahn-
fleisch normalerweise der Fall ware.

Messen bringt Klarheit

Der Zahnarzt untersucht routinemafig das Zahnfleisch mit-
hilfe einer Messsonde auf das Vorhandensein von Zahn-
fleischtaschen. Die Messsonde ist ein feiner, diinner Metall-

ckeln eine schwere Parodontitis-
form. Im Rdntgenbild fallen hier,
neben einem allgemeinen Knochenabbau, an einzelnen
Zéahnen ein besonderer keilférmiger Knochenverlust auf,
der noch weiterin die Tiefe reicht.

Prognose nach Keimanalyse

Ob sich eine Parodontitis eher in eine chronische oder eine
aggressiv fortschreitende Verlaufsform entwickelt, spiegelt
sich inshesondere in der Zusammensetzung der Bakterien
wider.Geradedieweichen Beldageinden Zahntaschenunter-
halb des Zahnfleisches sind sehr aussagekraftig. Mit einem
Papierstabchen kann der Zahnarzt etwas von der bakteri-
enhaltigen Fliissigkeit in der Zahntasche aufsaugen. Im La-
bor lasst sich die bakterielle Zusammensetzung iiber Kultu-
ren oder mitgenetischen Methoden nachweisen. Insgesamt
kennt die Wissenschaft heute sechs sogenannte parodon-
tale Leitkeime, die, je haufiger sie jeweils vorhanden sind,
den Verlauf der Erkrankung in Richtung einer moderaten
oder schweren Form begiinstigen.
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“Mein Medizinprodukteberater mit erfolg-

reich absolvierter Schulung bietet mir

und meinem Zahntechniker sowie meinen
Patienten Schutz und Sicherheit vor medizi-
nischen und rechtlichen Risiken.”

Schreck
lass nach!

Das lasst sich vermeiden.
Der BVD schult Mitarbeiter
des Dentalfachhandels zu
Vertrauenspersonen und
Sicherheitsberatern. Ihre
offizielle Bezeichnung heifft
Medizinprodukteberater.
Der Sachkenntnis und Er-
fahrung eines vom BVD
geschulten Medizinproduk-
teberaters konnen Zahn-
arzte und -techniker mit
Sicherheit vertrauen.
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Ceramir’ Crown & Bridge.

Neuer biokeramischer Befestigungszement

Der neue Ceramir® Crown & Bridge
Befestigungszement von Doxa simuliert die
natiirliche Chemie des menschlichen Kérpers ...
die Zementierung von Kronen und Briicken

auf molekularer Ebene.

Durch Verwendung der revolutionaren neuen
patentierten” biokeramischen Nano-Technologie,
bietet Ceramir® Crown & Bridge tberlegene
Biokompatibilitat und zahnphysikalische

Eigenschaften, die Mikro-Leckage zu hemmen,

Optimierung der Langzeitstabilitat und eine

ausgezeichnete Retention fir den langfristigen

Erfolg. Ceramir® Crown & Bridge — die neue
Dimension des Zementierens. Bestellen Sie

noch heute bei lhrem Henry Schein Dental Depot.

Packungen mit
5 oder 20 Kapseln
erhéltlich.

* Frost & Sullivan New Product Innovation Award. ,Fur die
Revolutionierung der Befestigungszemente ist Doxa der
wiirdige Empféanger des 2010 européischen Frost & Sullivan
Award fiir Produktinnovation des Jahres.”

AuBergewdhnliche Retention
Extrem feuchtigkeitstolerant

Keine Schrumpfung Exklusiv vertrieben von:

Keine postoperative Uberempfindlichkeiten™ HENRY SCHEIN®

DENTAL

Kein Atzen, Primen oder Bonden

Exzellentes Handling mit einzigartiger Konsistenz Henry Schein Dental Deutschland GmbH

= Monzastr. 2a
Einfaches Entfernen von Uberschiissen D-63225 Langen

Tel.: +49(0)1801-400044
Fax: +49(0)8000-400044

** |n den klinischen Priiffungen und in iiber 25.000 Anwendungen in Schweden wurden . .
keine auf den Zement zuriickzufiihrende postoperative Uberempfindlichkeiten beobachtet. Mehr Informationen unter www.ceramir.de



