>> ASTHETIK

Praktische Anwendung von EQUIA

Uberzeugende Asthetik

Ein wichtiger Aspekt fiir die zahnérztliche Praxis ist die Verfiigbarkeit von einfach zu handhabenden
Filllungsmaterialien im Seitenzahnbereich. Lange Zeit stand als permanente zuzahlungsfreie Versorgung
lediglich Amalgam zur Verfiigung. Mit EQUIA (GC) kann der Zahnarzt nun auch auf eine dsthetische Alter-
native zuriickgreifen, die von der GKV als Basisversorgung anerkannt wird.

Gert Fecht/Uplengen-Remels

~ Abb.1a: Diagnose von kariésen Defekten
anZahn 35 ... ~ Abb. 1b: ... und Zahn 26.

B EQUIA(GC) istein Seitenzahnfiillungs-
konzept. Das Material lasst sich schnell
und einfach verarbeiten und hat sich in
der Praxis und in vielen Studien bewahrt.
Das Kombinationsprodukt besteht aus ei-
ner glasionomerbasierten Fiillungskom-
ponente (EQUIA Fil) und einem Kompo-
sitlack (EQUIA Coat). EQUIAFilistunemp-
findlich gegen Feuchtigkeit und gutappli-
zierbar.Daherldsstsichdas Material ziigig
in die praparierte Kavitat einbringen. Die
zweite Komponente, der hochgefiillte,
lichthértende Kompositlack (EQUIA Coat),
verbessert die physikalischen Eigen-
schaften der Fiillung. Das Coating sorgt
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~ Abb. 3aund b: Danach erfolgt die Auffiillung
des Defektes mit EQUIA Fil.

~ Abb.2a und b: Nach der Praparation und
Exkavation erfolgt die Dentinkonditionierung
mit dem GC Cavity Conditioner.

fiir eine hohere Abrasionsbesténdigkeit
und deutlich verbesserte Bruchfestig-
keitswerte sowie fiir eine gldnzende
Asthetik.

Klinische Anwendung am Beispiel

Im folgenden Beispiel wurde je ein ka-
rioser Defekt an den Zahnen 26 sowie 35
diagnostiziert (Abb. 1a und b). Zunachst
erfolgt im ersten Schritt die Praparation
der Kavitat. Optional kann nun der soge-
nannte GC Cavity Conditioner zur Dentin-
Konditionierung aufgetragen werden.
Dieser Schrittistnichtzwingend erforder-

lich, die Anwendung kann aber zu einer
verbesserten Anhaftung der Fiillungs-
komponente beitragen (Abb.2a und b).

Danach wird die Kavitat gespiilt und
trockengelegt, dabei sollte jedoch laut
Herstellerangabe auf eine ,exzessive"
Trocknung verzichtet werden. Hierbei
wird auch das Dentin dezent getrocknet.
Die Kavitaten werden dann mit EQUIA Fil
direktausderAnmischkapselgefiillt (Abb.
3a und b). Die Fiillungen kénnen nun mit
einem Arkansas-Stein oder einem FM-
Polierer nachbearbeitet werden (Abb. 4a
und b). Nach erfolgter Okklusionskon-
trolle wird die Oberflache mit EQUIA Coat
iiberzogen; dafiir wird der lichthartende
Kompositlack mit einem Pinsel aufgetra-
gen —fertig! (Abb.5a und b).

Fazit fiir die Praxis

Der Zahnarzt erreicht mit EQUIA eine
ansprechende Asthetik. Die klinische An-
wendung ist einfach und wirtschaftlich
fiir den Zahnarzt. Der Patient erhélt eine
permanente Basisversorgung ohne Zu-
zahlung und ist dabei nicht auf Amalgam
angewiesen. 44

~ Abb.4a und b: Die Nachkonturierung wird

mit einem Arkansas-Stein oder einem HM-

Finierer vorgenommen.

Wir freuen uns auf Ihre Meinung: dz-redaktion@oemus-media.de

~ Abb.5a und b: AbschlieBend wird EQUIA
Coat aufgetragen und 20 Sekunden lang licht-
gehértet.
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