
Die Terminkalender meiner Patienten
werden immer voller. Trotzdem soll und darf
die Zahnhygiene sowie -vorsorge nicht hinten
anstehen. Zusammen mit meinem zehnköpfi-
gen Team versuche ich, meinen Patienten den
bestmöglichen Service und eine große Aus-
wahlmöglichkeit an Terminen zu bieten. So

vergeben wir an drei Tagen pro Woche Ter-
mine bereits ab sieben Uhr morgens und
zweimal die Woche bis 20 Uhr, sodass unsere
Patienten auch außerhalb ihrer Arbeitszeit
unsere Praxis aufsuchen können. 
Da unsere Patienten teilweise wenig Zeit ha-
ben, ist es umso wichtiger, dass die Abläufe

bei uns in der Praxis reibungslos und un -
kompliziert laufen. Die Behandlungseinheit 
SINIUS (Fa. Sirona), die wir seit einigen Wo-
chen nutzen, ist dabei eine ausgezeichnete
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Abb. 1: Die Behandlungseinheit SINIUS – modernes
Design und reduzierte Formen.

Abb. 1
Trotz Zeitdruck perfekt zu arbeiten – vor dieser Herausforderung 

stehen viele Zahnärzte. Wie die Behandlungseinheit dabei unter-

stützen kann, beschreibt Prof. Elmar Reich im vorliegenden Beitrag. 
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Unterstützung. Die Bedienung und die Funk-
tionen des Geräts sind fast selbsterklärend.
Wenn der Behandler beispielsweise ein Ins -
trument aus der Halterung nimmt, passt sich
das Menü des EasyTouch-Bedienfeldes auto-
matisch an. Für meine Zahnarztpraxis mit
zahlreichen Mitarbeitern ist es essenziell,
dass die Geräte wie Behandlungseinheiten,
die zu unserer täglichen Arbeit gehören, leicht
zu bedienen sind und individuelle Präferen-
zen, beispielsweise bei den Einstellungen, ab-
gespeichert werden können. Für mich wür -
de es einen enormen wirtschaftlichen und
zeit lichen Aufwand bedeuten, wenn meine
Mit arbeiter und ich erst dicke Handbücher
durcharbeiten müssten.

Vielseitig einsetzbar

Trotz seiner einfachen Bedienung ist SINIUS
vielfältig einsetzbar. Neben den Standardbe-
handlungen wie Füllungs- und Parondontal-
therapie nutzen wir sie auch für implantologi-
sche, chirurgische sowie parodontal-ästheti-
sche Operationen. Sehr praktisch finde ich dabei
die Endodontiefunktion und den ApexLocator –
mit dem Wurzelkanalspitzen präzise und ein-
fach lokalisiert werden können –, die optional
in die Einheit integriert sind. Das hat den Vorteil,
dass wir, wenn wir beispielsweise eine Wurzel-
behandlung durchführen, keine zusätzlichen
Geräte anschließen müssen. Außerdem redu-
ziert dies die Zahl der Kabel im Behandlungs-
raum, über die man stolpern könnte. 

Neben dem Zeitmanagement spielt bei un -
seren Patienten das Thema Hygiene in der
Zahnarztpraxis eine extrem wichtige Rolle. 
Bei SINIUS kommen beide Punkte nicht zu
kurz. An die integrierten Sanieradapter können
Saugschläuche einfach angeschlossen und per
Knopfdruck mit Wasser gereinigt werden. Op-
tional kann auch eine chemische Reinigung er-
folgen. Das spart meinem Team extrem viel
Zeit. Auch die restliche Behandlungseinheit ist
mit ihren glatten Oberflächen und den ab-
nehmbaren Teilen an Arzt- und Assistenzele-
ment leicht zu reinigen. Nicht nur das Hygiene-
konzept ist beim SINIUS stimmig: Dadurch,
dass der Behandler die Oberfläche EasyTouch
auch mit dem Fußpedal bedienen kann, wird
die Hygienekette nicht unterbrochen.

Große Zeitersparnis: Fernwartung

Für mögliche Defekte hat Sirona eine einfa-
che Fernwartung entwickelt. Über eine siche -
re Internetverbindung können Techniker auf
die Einheit zugreifen und bereits eine Diag -
nose stellen und erste Fehler beheben, sodass
die Behandlungseinheit schnellstmöglich wie -
der einsetzbar ist. So verlieren wir für War-
tungsarbeiten so wenig Zeit wie möglich. 
Bei aller Praktikabilität bleibt die Ästhetik
nicht auf der Strecke. Das moderne Design
und die reduzierten Formen passen perfekt
in unsere Praxis. Unsere anderen Behand-
lungseinheiten sind silbergrau. Jetzt habe ich
mich für die rote Polsterung mit einem wei-
ßen Korpus entschieden. Diese Farbwahl ist
meinen Patienten sofort positiv aufgefallen. 

Zusammenfassend kann ich sagen, dass 
SINIUS sowohl mir als auch dem gesamten
Praxisteam Spaß macht. Von der Ergonomie
her ist es ein hoch entwickeltes Gerät, mit
dem wir, verglichen mit älteren Geräten, viele
Behandlungsschritte leichter umsetzen kön-
nen.3
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Prof. Elmar Reich ist
seit 2004 niedergelas-
sener Zahnarzt und
hat seit 2006 einen

Lehrauftrag an der Universität
Köln. Zuvor arbeitete er als Ober-
arzt an den Universitäten Regens-
burg sowie Hamburg und hatte
bis zum Jahr 2000 eine Professur
an der Universität des Saarlandes
inne. Er ist Vorsitzender des Komi-
tees für zahnärztliche Aus- und
Weiterbildung des Weltzahn -
ärzteverbandes FDI.

Prof. Dr. Elmar Reich
Rolf-Keller-Platz 1
88400 Biberach an der Riß
Tel.: 07351 444840
Fax: 07351 444847
E-Mail: info@zahnprofilaxe.de 
www.zahnprofilaxe.de

autor

Abb. 3: Die integrierten Sanieradapter erleichtern die Reinigung der Saugschläuche deutlich.

Abb. 2: SINIUS wird über die intuitiv verständliche
Bedienoberfläche EasyTouch gesteuert.
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Drei Polymerisations-Modi bis 3.200 mW/cm2, volle Leistung 
für alle lichthärtenden Materialien und Anforderungen

Breitband-Spektrum, gebündelter Lichtstrahl,
vollständige Aushärtung auch in tiefen Kavitäten

Leichtes, graziles Handstück mit kleinem Kopf,
einfache Positionierung in jedem Mundbereich

Stabile, CNC-gefräste Aluminium-Konstruktion, bruchfest.
Kratzfest, Teflon-beschichtet, Spezialglas-Linse

Hocheffiziente LEDs, sichere Langzeit-Höchstleistung durch
Netzstrom oder neueste Batterie-Technologie (LiFePO4), aufladbar

Immer am richtigen Platz, grenzenlos einsatzbereit.
Basierend auf der bewährten VALO-Technologie*

KLEIN . STARK . INNOVATIV

UP Dental GmbH · Am Westhover Berg 30 · 51149 Köln
Tel 02203-359215 · Fax 02203-359222 · www.updental.de
Vertrieb durch den autorisierten und beratenden Dental-Fachhandel

Die beste Wahl

*
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Mit
ZMF-Treffen!

zahnheilkunde 2012

10.00 – 11.00 Uhr Eröffnung/Begrüßung
Dr. Michael Rumpf/Mainz, 
Ministerin Malu Dreyer/Mainz,
Univ.-Prof. Dr. Bernd d’Hoedt/Mainz, 
ZTM Manfred Heckens/Mainz
Verleihung des Martin-Herrmann-Forschungspreises

11.00 – 11.45 Uhr Plasmaphysik – 
Chance in der Zahnmedizin?
Priv.-Doz. Dr. Stefan Rupf/Homburg

11.45 – 12.30 Uhr FESTVORTRAG
Menschen führen – Leben wecken
Pater Dr. Anselm Grün/Münsterschwarzach

12.30 – 13.30 Uhr Pause/Besuch der Dentalausstellung

WORKSHOPS* | 1. STAFFEL | 13.30 – 15.30 UHR

ZAHNÄRZTE/ZAHNTECHNIKER

Alveolenmanagement
Dr. Torsten Conrad/Bingen

Virtuelles wird real – Neues vom CEREC
Dr. Helmut Dietrich/Mainz

Team approach 2012 – digitale Lösungskonzepte –
von der Praxis für die Praxis 
Dr. Frank Kornmann/Oppenheim
Hinweis: Bitte Laptop mitbringen!

Die dritte Dimension – präimplantologische Planung 
Univ.-Prof. Dr. Nikolaus Behneke/Mainz,
Priv.-Doz. Dr. Alexandra Behneke/Mainz

prep-veneers – aber sicher: 
Präparationstraining für Frontzahnteilkronen
Prof. Dr. Lothar Pröbster/Wiesbaden
Dieser Workshop wird nur in der ersten Staffel angeboten.

WORKSHOPS* | 1. STAFFEL | 13.30 – 15.30 UHR

TEAM (ZA, ZT, PERSONAL)

Kein Puls, kein Ton, wir kommen schon – 
Notfallmanagement 
Dr. Thomas Schneider/Mainz, 
Dr. Martin Emmel/Bitburg, Horst Geis/Mainz

Farbe bekennen
Univ.-Prof. Dr. Herbert Scheller/Mainz, 
Dr. Karl Martin Lehmann/Mainz

Das Implantat – eine saubere Sache. Update 2012 
Tracey Lennemann RDH, BA/USA/Europe

Salz auf Deiner Haut – Airflow  
ZMF Bianca Willems/Koblenz

Gib mir nur ein Wort – 
Kommunikation „tabu“behafteter Themen 
Christa Haas/Mainz

15.30 – 16.00 Uhr Pause/Besuch der Dentalausstellung 

WORKSHOPS* | 2. STAFFEL | 16.00 – 18.00 UHR

Wiederholung der Workshops 1–4 und 6–10
Bitte beachten Sie, dass Sie in jeder Staffel nur an einem Workshop teil-
nehmen können. Bitte notieren Sie den von Ihnen gewählten Workshop auf
dem Anmeldeformular.

Wann kommt die abformfreie Praxis?
Univ.-Prof. Dr. Daniel Edelhoff/München
Dieser Workshop wird nur in der zweiten Staffel angeboten.

*Die Workshops sind im Kongresspreis enthalten.

GET-TOGETHER-PARTY

ab 18.00 Uhr Get-together-Party auf der MS Rhenus 
inklusive ZMF-Treffen
Ab Schiffsanlegestelle Städt. Brücke Mainz 
(direkt am Hilton Hotel)

08.45 – 09.00 Uhr Eröffnung

ZAHNÄRZTE/ZAHNTECHNIKER

09.00 – 09.45 Uhr CAD/CAM – Welche Genauigkeit brauche ich?
Priv.-Doz. Dr. Stefan Holst/Erlangen
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5.2

zahnheilkunde 2012

Zahnmedizin und Technik – wo bleibt der Mensch?

9. und 10. März 2012 | Hilton Hotel Mainz
Für Zahnärzte, Zahnmedizinische Fachangestellte und Zahntechniker 
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zahnheilkunde 2012

Kongress-
teilnahme
��Freitag WS |1. Staffel
��Samstag WS |2. Staffel

Name, Vorname, Tätigkeit (Bitte ankreuzen) (Bitte Nummer eintragen)

Get-together-Party: (Bitte Personenzahl eintragen)

Die Allgemeinen Geschäftsbedingungen für 
zahnheilkunde 2012 erkenne ich an.

Datum/Unterschrift

E-Mail

Für zahnheilkunde 2012 am 9./10. März 2012 in Mainz melde ich folgende Person verbindlich an:

Praxisstempel

Anmeldeformular per Fax an

OEMUS MEDIA AG
Holbeinstraße 29
04229 Leipzig

ZWP spezial  1+2/12

0341 48474-390
oder per Post an

09.45 – 10.30 Uhr Die dritte Dimension – präimplantologische Planung
Univ.-Prof. Dr. Nikolaus Behneke/Mainz,
Priv.-Doz. Dr. Alexandra Behneke/Mainz

10.30 – 11.00 Uhr Pause/Besuch der Dentalausstellung 

11.00 – 11.45 Uhr Weich und hart – Ästhetik und Funktion – 
Wiederherstellungschirurgie in Mund und Gesicht
Prof. Dr. Dr. Richard Werkmeister/Koblenz

11.45 – 12.30 Uhr Zahnersatz der Zukunft – Mensch oder Maschine?
Univ.-Prof. Dr. Daniel Edelhoff/München, 
ZT Josef Schweiger/München

12.30 – 13.30 Uhr Pause/Besuch der Dentalausstellung 

13.30 – 14.15 Uhr Wie viel Mensch braucht die Technik? –
Praxisrelevante Darstellung von Mundscannern
Dr. Frank Kornmann/Oppenheim

14.15 – 15.00 Uhr Prothetik: Einblicke – Ausblicke 
Jan Langner/Schwäbisch-Gmünd

15.00 – 15.30 Uhr Pause/Besuch der Dentalausstellung

TEAM (ZA, ZT, PERSONAL)

09.00 – 09.45 Uhr Fachliche Kompetenz – kein Garant für Erfolg!
Christa Haas/Mainz

09.45 – 10.30 Uhr Was verträgt mein Patient? – Praktische Blutlabor-
diagnostik in der Zahnheilkunde
Dr. Elisabeth Jacobi-Gresser/Mainz

10.30 – 11.00 Uhr Pause/Besuch der Dentalausstellung 

11.00 – 12.30 Uhr Basics für Könner – Elektronische Abrechnung
Manuela Luther/Florstadt

12.30 – 13.30 Uhr Pause/Besuch der Dentalausstellung
mit ZMF-Karriere-Treff und Lunch

13.30 – 14.15 Uhr Die perfekte Abformung 
Dr. Christoph Niesel/Karlsruhe

14.15 – 15.00 Uhr Wie kriege ich ihn? – Männer und Prävention 
Thomas Altgeld/Hannover

15.00 – 15.30 Uhr Pause/Besuch der Dentalausstellung

Veranstaltungsort
Hilton Mainz Hotel, Rheinstraße 68, 55116 Mainz
Tel.: 06131 245-0, Fax: 06131 245-589, www.hilton.de/mainz

Zimmerpreise
EZ: 159,00 € inkl. Frühstück DZ: 179,00 € inkl. Frühstück
Hinweis: Informieren Sie sich vor Zimmerbuchung bitte über eventuelle Sondertarife. Es kann durch-

aus sein, dass über Internet oder Reisebüros günstigere Konditionen erreichbar sind.

Kongressgebühren
Freitag, 9. März bis Samstag, 10. März 2012
(inkl. zwei Workshops und Get-together-Party am Freitag)

Zahnarzt/Zahntechniker 345,00 €
ZFA/ASS 145,00 €
Tagungspauschale* 30,00 € zzgl. MwSt.

Tageskarten
Freitag, 9. März 2012
(inkl. zwei Workshops und Get-together-Party am Freitag)

Zahnarzt/Zahntechniker 205,00 €
ZFA/ASS 85,00 €
Tagungspauschale* 15,00 € zzgl. MwSt.

Samstag, 10. März 2012
Zahnarzt/Zahntechniker 190,00 €
ZFA/ASS 60,00 €
Tagungspauschale* 15,00 € zzgl. MwSt.

* Beinhaltet Imbiss bzw. Mittagessen, Kaffeepausen, Tagungsgetränke und ist für
jeden Teilnehmer verbindlich zu entrichten. 
Auf die Kongressgebühr wird keine MwSt. erhoben.

Get-together-Party am Freitag, dem 9. März 2012 ab 18.00 Uhr auf der MS
Rhenus. Abfahrt an der Schiffsanlegestelle Städt. Brücke Mainz, direkt am Hilton
Hotel. 
Kongressteilnehmer (Fr.) in der Kongressgebühr enthalten
Begleitpersonen/Tageskarten Samstag 25,00 €
Im Preis enthalten sind Getränke, Speisen und Musik mit Dr. Feelgood

Veranstalter Organisation/Anmeldung

Landeszahnärztekammer OEMUS MEDIA AG
Rheinland-Pfalz Holbeinstraße 29, 04229 Leipzig
Langenbeckstraße 2, 55131 Mainz Tel.: 0341 48474-308
Tel.: 06131 9613-662 Fax: 0341 48474-390
Fax: 06131 9613-689 event@oemus-media.de
www.lzk.de www.oemus.com

Fortbildungspunkte
Workshops Freitag, 9. März 2012: Bis zu 6 Fortbildungspunkte 
Kongress Samstag, 10. März 2012: Bis zu 8 Fortbildungspunkte 

programm | samstag 10. märz 2012 organisatorisches | kongressgebühren

       


