TIPP HYGIENE

Hygienische MaRnahmen
an einer Behandlungseinheit

Die hygienische Wartung einer Behandlungseinheit und vorbeu-
genden InstandhaltungsmaBnahmen dieser fallen téglich, wo-
chentlich, monatlich sowie j&hrlich an. Bedauerlicherweise muss
festgestellt werden, dass mangelnde Schulungen sowie Unterwei-
sungen im Umgang mit den hochtechnischen Behandlungseinhei-
ten zu schlimmen Schaden und somit kostspieligen Instandhal-
tungsmaBnahmen flihren. Das muss nicht sein. Ein einfaches QM-
System kann dieses verhindern. Qualititsmanagement ist eine In-
vestition, die einer Praxis am Ende Geld bringen und nichts kosten
soll. Einfache und eigentlich selbstverstandliche Anweisungen,
das Einsetzen geeigneter Reinigungs- und Desinfektionsmittel ver-
hindern unndtige Reparatur und Instandhaltungskosten, die auf
eine Praxis bei unsachgemaBem Gebrauch zukommen wirden.
Diesmal soll es daher in unserem Tipp um hygienische MaBnahmen
an einer Behandlungseinheit gehen.

Wischdesinfektion der Spriihdesinfektion vorziehen

In einem funktionierenden Hygienemanagement gibt es zum Reini-
gen und Desinfizieren einer Behandlungseinheit geeignete Hygiene-
plane, die tbersichtlich alle Details flir die Mitarbeiterinnen regelt.
Aufgrund der gesundheitlichen und Umweltbelastungen muss in ei-
ner Praxisorganisation das Prinzip gelten: ,Die Wischdesinfektion
wird der Spriihdesinfektion vorgezogen.*

Aerosole und Kontakte sind die Ursachen fir eine mikrobielle Konta-
mination von Fldchen und Gegenstanden einer Behandlungseinheit.
Bei Sprayanwendung kontaminiert das von der Mundhdhle des Pa-
tienten ausgehende Aerosol die Umgebung.
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Kontaktkontaminationen von Fldchen und
Einrichtungsgegenstanden

Kontaktkontaminationen gehen unmittelbar von den Behandlern,
den Mitarbeiterinnen, aber auch von den Patienten sowie unmittel-
bar von Gegenstanden einer Praxis aus. Auf dann kontaminierten
Flachen konnen sich kurzzeitig groBe Keimzahlen ansammeln.
Auch eine Verteilung der Keime auf andere Fldchen und Gegen-
stande ist mdglich.Von diesen kontaminierten Flachen und Gegen-
standen kdnnen durch einfaches Beriihren nun Infektionsgefahren
flrdie Patienten, die Behandler und die Mitarbeiterinnenausgehen.
Die Wirksamkeit der eingeleiteten Reinigung und Desinfektion der
Flachen und Gegensténde hangt von der Beschaffenheit der Ober-
fldchen ab. Bei der Anschaffung von medizinischen Geraten fir eine
Praxis muss auf glatte, abwischbare und inshesondere an den
Kontaktstellen zur Bedienung leicht zu reinigende und zu desinfi-
zierende Oberfldchen geachtet werden.

Die nachfolgenden Leitsétze sollten eine tagliche Berticksichti-
gung bei der Reinigung und Desinfektion einer Behandlungsein-
heit finden:

Alle mikrobiell kontaminierten Flachen und Gegenstande einer
Behandlungseinheit werden grundsatzlich und regelmaBig desin-
fiziert und gereinigt.

Aufgrund der hygienischen Erfordernisse gibt es Behandlungs-
gegenstande sowie Fldchen, die nach jeder Behandlung eines Pa-
tienten desinfiziert werden miissen. Hier handelt es sich um

- alle durch Aerosolwolken kontaminierten Fldchen und

- alle durch Kontakte maglicherweise kontaminierten Fl&chen.
Flir die Desinfektion werden vorzugsweise alkoholische Desin-
fektionsmittel und Verfahren nach gesetzlich festgelegten Krite-
rien eingesetzt.

Kommt es zu einer sichtbaren Kontamination der Behandlungs-
einheit, insbesondere durch Blut, Speichel oder anderer potenziell
infektiosen Sekreten, so wird eine sofortige Desinfektionsmal3-
nahme notwendig und durchgefihrt.

Um der Gefahr einer allergischen Sensibilisierung der Mitarbei-
terinnen durch das Einatmen von Desinfektionswirkstoffen vorzu-
beugen, wird die Wischdesinfektion der Spriihdesinfektion vorge-
zogen.

Alle Tibrigen Flachen werden mit einer wassrigen Wischdesin-
fektion mit wirksamer Reinigungsfunktion je nach Erfordernis
arbeitstaglich desinfiziert bzw. gereinigt.
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PATIENTENFLYER fir lhre Praxis!

PATIENTENGERECHT » ZUVERLASSIG ¢ AKTUELL * HOCHWERTIG

WURZELKANALBEHANDLUNG

1. Motiv auswdhlen

2. Anzahl angeben

3. Kontaktdaten ausfiillen und faxen

Fiir jedes Schwerpunktthema zwei Patientenflyer!
Sie mdchten lhre Patienten iiber die Moglichkeiten
der Zahnheilkunde informieren und iiber verschiedene
Themen aufklaren? Am besten einheitlich und aufeinander

abgestimmt? Bestellen Sie ganz einfach unser neues, pa- Tipp: Uberreichen Sie jedem Patienten im Beratungsge-
tientengerechtes Informationsmaterial. Passend zu lhrer sprich den passenden Flyer und tragen Sie den nichsten
Zielgruppe stehen Ihnen hochwertige Patientenflyer in zwei Termin auf der Riickseite ein. Ein besonderer Service fiir
verschiedenen Layouts zur Verfiigung. Ihre Patienten und wenig Aufwand fiir Sie.

Hiermit bestelle ich verbindlich: J Motiv 1 (d Motiv 2

(1 100 Flyer/25 Euro* (1 200 Flyer/50 Euro* (1 300 Flyer/75 Euro*

ANTWORT
Name, Vorname Hinweis: Versand und Rechnungslegung erfolgt
b ilis Marketing.
0341 48474-290 tiber nexilis Marketing.
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