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Expertendiskussion stellt Membranen in den Mittelpunkt

Faktoren fiir erfolgreich gesteuerte Knochenregeneration als Thema beim 2. Internationalen Expert Meeting von Geistlich Biomaterials.

Membranen tragen wesentlich dazu
bei, dass Knochen voraussagbar re-
generieren kann. Beim 2. Internatio-
nalen Expert Meeting in Luzern
stimmten renommierte Fachleute
weitgehend iiberein: Die natiirliche
Kollagenmembran Geistlich Bio-
Gide®tiberzeugt durchangemessene

Barrierefunktion, gute klinische
Handhabung und problemlose Ein-
heilung, auch im Fall von Dehiszen-
zen.

Im Vortragsteil wurden zundchst
ausfiihrlich die Grundlagen der Kno-
chenregeneration und die Rolle von
Membranen in der gesteuerten Kno-
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chenregeneration (GBR) und der ge-
steuerten Geweberegeneration (GTR)
dargestellt. Prof. Jan Lindhe, Schwe-
den, zeigte histologisch, dass neuer
Knochen zuerst im Bereich um Blut-
gefisse gebildet wird. Tierexperimen-
telle Defekte sind nach circa vier Wo-
chen zu 90 Prozent mit provisorischer

Matrix und Geflechtknochen gefiillt
und damit wirksam stabilisiert.

In Arbeitsgruppen diskutierten
die Experten, was diese Befunde fiir
die GBR bedeuten. Die grosse Mehr-
heitder Teilnehmer war der Meinung,
dass Membranen nach vollstindiger
Bildung der provisorischen Matrix
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ihre Funktion erfiillt haben. Prof. Da-
niel Buser, ZMK Bern, der die GBR-
Technik mit Geistlich Bio-Gide® und
Knochenersatzmaterial massgeblich
mitentwickelt hat, hilt klinisch circa
zwei Wochen fiir ausreichend in den
meisten Fillen. Nach dieser Zeitistder
Waundbereich oberflichlich abgeheilt
und die weichgewebige Integration
der Membran hat begonnen.
Diesistwiederumaufdiesehr gute
Gewebevertriglichkeit der Geistlich
Bio-Gide® zuriickzufiithren. Prof. Jiir-
gen Becker, DE-Diisseldorf, erlduterte
in seinem Vortrag, dass innerhalb der
porésen Membranstruktur prakli-
nisch bereits nach einer Woche Blutge-
fisse entstehen. Zudem wird nach vier
Wochen an der Membranunterseite in
begrenztem Umfang Knochen gebil-
det.! Dies konnte laut Prof. Becker zu-
sammen mitder Weichgewebsintegra-
tion zum augmentativen Erfolg der
Geistlich Bio-Gide® beitragen.

95 Prozent GBR
in der dsthetischen Zone

Zweiwandige Defekte im Front-
zahnbereich augmentiert Prof. Da-
niel Buser zu 95 Prozent zeitgleich mit
der Implantation. Auf die Implantat-
oberflicheund den Knochenplatziert
er autologe Knochenspine, dariiber
und unterhalb der Geistlich Bio-
Gide® eine Schicht langsam resorbie-
rendes Knochenersatzmaterial (z.B.
Geistlich Bio-Oss®). Mit dieser Me-
thode erreicht er in 90 Prozent der
Fille eine bukkale Knochendicke von
mehralseinem Millimeter,im Durch-
schnittvon iiber zwei Millimeter.? Bu-
ser betonte, dass Kliniker fur erfolg-
reiche GBR ausreichend trainiert sein
miissen und dass nur gutrecherchiert
und dokumentierte Biomaterialien
verwendet werden sollten.

Fiir horizontale Augmentationen
fixiert Dr. Istvin Urbdn, Ungarn,
Geistlich Bio-Gide® Membranen mit
Titanpins tiber dem Augmentat. Da-
miterreichter ebenso gute Ergebnisse
wie bei Verwendung langsam resor-
bierender Membranen. Urban fol-
gert,dass auch bei Freiendsituationen
auf nicht oder langsam resorbierende
Membranen verzichtet werden kann.

Dr. Jean-Louis Giovannoli,
Frankreich, nutzt Geistlich Bio-Gide®
Membranen fir die Periimplantitis-
therapie, vor allem in dreiwandigen
Defekten. Als wichtigste Funktion der
Membran vermutet er die mechani-
sche Stabilisierung des Augmentats.

Fazit

Nach intensiven und zum Teil
kontroversen Diskussionen einigten
sich die Experten in Luzern auf zen-
trale Anforderungen an GBR-Mem-
branen: Neben angemessener Bar-
rierefunktion und guter klinischer
Handhabung wird ein komplika-
tionsloses Verhalten bei Dehiszenzen
gewiinscht. Die Geistlich Bio-Gide®
erfiillt diese Bedingungen in iiber-
zeugender Weise.
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