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Luftstrom der Assistenz. Dieses
Einrollen funktioniert nur am tro-
ckenen Zahn und einer äusserst
reissfesten Folie. 

Beim Entfernen des Kofferdams
wird die Folie nach bukkal gezogen
und die Stege mit einer Kronenschere
durchtrennt. Damit wird ein unbeab-
sichtigtes Belassen von Kofferdam-
anteilen verhindert.

Tipps für schwierige Situationen

• Bei zervikalen Füllungen ist eine
Doppelarmklammer B6 nach Brin-
ker oder Klammer 212 zu verwen-
den. Diese wird mit Kerrmasse sta-

bilisiert und das Loch für den ent-
sprechenden Zahn muss etwas buk-
kaler gestanzt werden.

• Bei tief subgingival gelegenen De-
fekten kann zusätzlich ein Faden
oder eine Gingivektomie vor Appli-
kation des Kofferdams indiziert
sein.

• Bei stark zerstörten Zähnen kann
mittels einer Aufbaufüllung aus
Komposit genügend Retention zur
Platzierung einer Klammer erlangt
werden.

• Beim endständigen Zahn kann der
Matrizenhalter als Kofferdamklam-
mer fungieren, wobei hier zuerst der
Kofferdam übergezogen und dann
die Matrize gelegt wird.

Dr. Tischer weckte an diesem
Nachmittag gekonnt das Interesse am
Legen des Kofferdams und animierte
zum vertieften Studium seiner Tech-
nik mittels der abgegebenen DVD.
Der Kurs ist sowohl für Kofferdam -
erfahrene als auch Anfänger wärms -
tens zu empfehlen, am bestem zu-
sammen mit der Dentalassistentin.
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HyFlex CM aus dem Hause Coltène/
Whaledent ist die erste Endo-Feile, die
über einen neuartigen Memory-Ef-
fekt verfügt: Der kontrollierte Rück-
stelleffekt eröffnet Zahnärzten neue
Möglichkeiten bei der Wurzelkanal-

behandlung. Controlled Memory
steht für eine neue Generation von
Materialien mit hoher Flexibilität. 

Entscheidender Vorteil
HyFlex CM lässt sich ähnlich wie

Edelstahlfeilen verbiegen und passt
sich optimal an die Kanalanatomie
an. Die Feile kann nach Belieben in
eine bestimmte Form gebracht wer-
den und behält diese auch. Diese Be-
sonderheit ist ein entscheidender
Vorteil, vor allem bei extrem ge-

krümmten Wurzelkanälen. Der
Zahnarzt kann somit einfacher
schwierige Behandlungen durchfüh-
ren, da ihm die Feile eine viel grössere
Flexibilität bietet. Probleme wie die
Perforation eines Kanals oder eine

Via Falsa lassen sich leichter vermei-
den. 

Mehr Möglichkeiten
Controlled Memory bedeutet für

den Zahnarzt, dass er viel mehr Mög-
lichkeiten hat, mit der Feile umzuge-
hen. Diese nimmt jede gewünschte
Form an, sie kann aber, aufgrund der
neuen Technologie, auch wieder zu-
rückgestellt werden. Die reversible
Formanpassung ermöglicht es nach
der Aufbereitung, die Feile wieder in

ihre ursprüngliche Form zu bringen.
Das geschieht mittels Autoklavieren
oder im Glasperlensterilisator. 

Im Gegensatz zu handelsüb-
lichen NiTi-Instrumenten führt
diese Formanpassung nicht automa-
tisch zu einer Fehlfunktion der Fei-
len. Im Gegenteil – ein Formgedächt-
nis erlaubt es, den ursprünglichen

Zustand wiederherzustellen, was die
Feile erneut einsetzbar macht. 

Die Vorteile im Überblick 
– optimale Reinigung und Ausfor-

mung des Wurzelkanals
– grössere Flexibilität
– reversible Formanpassung
– extrem hohe Bruchfestigkeit.
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Mit der neuen Kukident Duo Schutz
haben Zahnersatzträger in der Schweiz
allen Grund, lachend Zähne zu zeigen.
Denn die neue Haftcreme vereint jetzt
erstmals festen Halt mit einem Schutz
vor Speiseresten und einer antibakte-
riellen Wirkung – gemäss den Bedürf-
nissen der Betroffenen. Wie eine ak-

tuelle Umfrage* im Auftrag von Kuki-
dent ergab, beeinflusst der Zahnersatz
den Alltag stärker als allgemein ge-
dacht. Mehr als 25 Prozent der über 45-
Jährigen vertrauen in der Schweiz auf
Zahnersatz**. „Wer selbst nicht davon
betroffen ist, kann sich kaum vorstel-
len, welch wichtige Rolle Zahnersatz

im täglichen Leben der Träger spielt.
Tatsächlich verändert sich so einiges“,
weiss der Schweizer Zahnarzt Dr. med.
dent. Alessandro Devigus aus Erfah-
rung. Was genau, zeigt die Kukident-
Umfrage unter mehreren Tausend Be-
troffenen aus verschiedenen Ländern.

Zahnersatzträger sollten best-

möglich von ihren „neuen“ Zähnen
profitieren. „Zum Glück gibt es Mög-
lichkeiten, Bedenken um einen unsi-
cheren Halt der Dritten oder schlech-
ten Atem entgegenzuwirken. Selbst
wenn der Zahnersatz perfekt sitzt, sind
ergänzende Hilfsmittel empfehlens-
wert“, so Dr. Alessandro Devigus. Zum
Beispiel eine Haftcreme, die den Mund
zusätzlich schützt. Die neue Kukident
Duo Schutz wird den Bedürfnissen der
Zahnersatzträger gerecht. Denn sie
bietet nicht nur starke und lang anhal-
tende Haftkraft, sondern darüber hin-
aus auch noch zuverlässigen Schutz vor
Speiseresten unter dem Zahnersatz so-
wie gegen schädliche und geruchsent-
wickelnde Bakterien. Letzteres erreicht
sie dank eines besonderen Wirkstoff-
komplexes aus mehreren antibakte-

riell wirkenden Inhaltsstoffen wie
Menthyl Lactate, Aroma, Cinnamal
und Eugenol. Mit ihrer speziellen For-
mulierung fördert die Kukident Duo
Schutz also sicheren Halt, komforta-
bles Tragen der Dritten sowie frischen
Atem.
* Quelle: Umfrage unter Zahnersatzträgern
in Westeuropa im Auftrag von Procter &
Gamble, Juni 2011
** Quelle: Schweizerische Gesellschaft für 
rekonstruktive Zahnmedizin
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Bedenken von Zahnersatzträgern*

Sicherer Halt und frischer Atem
Kukident bietet doppelt Schutz für die Dritten

Erste NiTi-Feile mit Memory-Effekt
Coltène/Whaledent bietet Feile für mehr Flexibilität im Wurzelkanal


