12_Wissenschaft & Praxis =1

Tipps & Tricks fiir...

Abb. 2: Makroretentives Konditionierungsmusterauf - Abb. 3: Makroretentives Konditionierungsmuster

Keramik und Schmelz nach Pulverstrahlen mit AL,

Y Fortsetzung von Seite 1

zwischen Schmelzoberfldche
und Bracketadhésiv moglich.
Chemische Haftverbindungen
hingegen, wie z. B. durch Sila-
nisierungen oder Anwendung
spezieller Primer, miissen als
schlecht berechenbar einge-
stuft werden, da sie nicht im-
mer reproduzierbare Ergeb-
nisse hervorbringen.

1.Verbund zwischen Bracket-
adhésiv und Oberfliche der
zu beklebenden Struktur

In der Kieferorthopiadie wer-

den hinsichtlich der Verbin-

dung zwischen Bracketadhé-

sivund zubeklebender Struk-

tur fiinf Hauptkategorien

unterschieden:

a) Kleben auf Zahnschmelz

b) Kleben auf Dentin

c) Kleben auf Keramik

d) Kleben auf Metall

e) Kleben auf Kunststoff.

a) Kleben auf Zahnschmelz

DasKleben auf Zahnschmelz

stellt das in der Kieferortho-

padie am héaufigsten ange-
wandteVerfahren dar. Beziig-
lich mechanische Makro-
und Mikroretention, chemi-
sche Haftvermittler sowie

Adhiésiv sollten vor allem fol-

gende Parameter Beachtung

finden:

e Mechanische Makroreten-
tion — Aluminiumoxid-Pul-
verstrahlen ist in der Regel
nur beim lingualen Kleben
notwendig.

e Mechanische Mikroreten-
tion—Konditionierung durch
Orthophosphorsédure ca.
30-40 % (Hauptteil der Reten-
tion) (Abb. 1) oder als Kombi-
nation im Self-Etch-Adha-
sive von Sdure (mechanische
Mikroretention) und Mono-
mer (Nutzen der entstande-
nen Mikroretention).

nach Pulverstrahlen mit AL,O,.

¢ Chemische Haftvermittler —
Primer aus ungefiilltem
oder wenig gefiilltem Mo-
nomer nutzt vor allem die
durch die Schmelzitzung
entstandene mechanische
Mikroretentionen.

e Adhésiv — Komposite oder
Kompomer.

b) Kleben auf Dentin

e Mechanische Makroreten-
tion —ist nicht notwendig.

e Mechanische Mikroreten-
tion — mechanische Reini-
gung mit Kelch und Paste
(RDA 40-70), Pulver-Wasser-
Strahlgerdt vermeiden (ho-
he Abrasion).

e Chemische Haftvermittler —
Primer aus ungefiilltem
oder wenig gefiilltem Mo-
nomer nutzt vor allem die
durch die Politur entstande-
nen mechanischen Mikro-
retentionen im Dentin.

in der Regel nicht zusétzlich

notwendig.
e Zusétzliche chemische Haft-
vermittler - Silanisierung

oder addquate Verfahren zur
chemischen Konditionierung.

* Chemische Haftvermittler —
niedrigviskdser Primer aus
un- oder wenig gefiilltem
Monomer nutzt die mecha-
nischen Makroretentionen
sowie den chemischen Ver-
bund mittels Silan.

e Adhésiv - Komposite.

d) Kleben auf Metall

e Mechanische Makroreten-
tion — Aluminiumoxid-Pul-
verstrahlen raut die polier-
ten Metalloberflichen auf
(Abb. 3).

e Mechanische Mikroretention
- ,Konigswasser® (3HCL+
HNO,) oder andere Sduren
sind in der Regel nicht not-
wendig.

¢ Zusétzliche chemische Haft-
vermittler — spezieller Me-
tallprimer auf Triphosphor-
Metacrylatbasis stellt che-
mischen Haftverbund her.

e chemische Haftvermittler —
Niedrigviskoser Primer aus
un- oder wenig gefiilltem
Monomer nutzt hauptséch-
lich die mechanischen Mak-
roretentionen, erzielt aber
auch einen chemischen Ver-
bund.

* Adhisiv — Kompomere oder
modifizierte lonomerzemente.

Abb. 11: GréRenvergleich: Bracketbasis — 2-Euro-Miinze

e Adhésiv — Kompomer oder
Glasionomerzement (zusétz-
licher chemischerVerbund).

c) Kleben auf Keramik

e Mechanische Makroreten-
tion - Aluminiumoxid-Pul-
verstrahlen raut die glanz-
gebrannten Keramikober-
flachen auf (Abb. 2).

e Mechanische Mikroretention
- Konditionierung mit Fluss-
Sdure (HF ca. 15-20%ig) ist

e) Kleben auf Kunststoff

e Mechanische Makroreten-
tion — Aluminiumoxid-Pul-
verstrahlen raut die polierten
Kunststoffoberfldchen auf.

e Chemische Haftvermittler —
niedrigviskdser Primer aus
un- oder wenig gefilltem
Monomer nutzt die mecha-
nischen Makroretentionen
und 16st die Polymerketten
des Kunststoffes auf.

e Adhésiv - Komposit.
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2.Mechanische Eigenschaften
des Bracketadhdsivs

Zur Befestigung der Brackets
andenzubeklebenden Struk-
turen werden unterschied-
liche Adhdsive genutzt, die
sich aus verschiedenen Stof-
fen zusammensetzen und so-
mit spezifische Eigenschaf-
ten besitzen. Haufig kommen
beim Bracketkleben Kom-
posite und Kompomere zum
Einsatz, aber auch modifi-
zierte Ionomerzemente fin-
den hier Verwendung. Unter
Kompositen versteht man
Stoffgemische auf Acrylatba-
sis, die mit Fillstoffen unter-
schiedlichster Materialien,
Formen und GroBen angerei-
chert sind. Die Komposite
weisen beim Haftverbund mit
Zahnschmelz und Kunststof-
fen die hochsten Scher- und
Torsionswerte auf. In der Kie-
ferorthopéddie finden z.B.
Produkte wie Transbond XT,
grengloo und Kurasper An-
wendung.

Bei Kompomeren handelt es
sich um eine Mischung aus
Glasionomerzementen und
Kompositen. Grund des ver-
stdrkten Einsatzes von Kom-
pomeren war die angestrebte
Fluorfreisetzung des Bracket-
adhésives. In verschiedenen
Testreihen konnte diese Frei-
setzung tatsédchlich bestétigt
werden, allerdings waren so-
wohl die Fluormengen als
auch die Dauer der Freiset-
zung bisher nicht ausrei-
chend. In der kieferorthopé-
dischen Praxis findet bei-
spielsweise das Kompomer
Lightbond beim indirekten
Kleben von Brackets Verwen-
dung.

3.Verbund zwischen Bracket-
adhasiv und Bracketbasis
Der Klebeverbund zwischen
Bracketadhésiv und Bracket
ist in entscheidendem Malfie
auch von der Beschaffenheit
der Bracketbasis abhingig.
Deshalb widmet die Dental-
industrie der Gestaltung von
Bracketbasen seit Jahren
grofle Aufmerksamkeit. Heut-
zutage geniigt die Herstellung
von Brackets mit einfacher
Netzbasis ldngst nicht mehr
den gestiegenen Anspriichen
von Patient und Behandler. So
werden die Brackets mit ver-
schiedensten Details — vor al-
lem zurVerstarkung der Mak-
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nen (Fascination®, Fa. DENTAURUM).

librium®, Fa. DENTAURUM).

Abb. 4: Bracket mit silanisierter Keramikbasis
und Noppen fiir ein problemfreies Bracketentfer-  Struktur aus Kunststoff auf die silanisierte Basis

Abb. 6: Laserkonditionierte Bracketbasis (equi-

Abb. 9: Basis mit pilzformigen makroretentiven Ele-  Abb. 10: Makroretention, im MIM-Verfahren her-
mentenundHoch-Tief-Relief(InOvation®C,Fa. GAC). gestellt(Quick®, Fa. FORESTADENT).

Abb. 5: Bracketbasis aus Keramik, mikrokristalline

aufgebracht (Clarity™ SL, Fa. 3M Unitek).

g
FT
O OT

—

Abb. 7: Spritzgusskeramik mit Makroretentionen
und spezieller Randgestaltung fiir eine definierte
Bracketadhdsivmenge und einen entsprechen-
den Abfluss des Bracketadhdsiviberschusses
(QuicKlear®, Fa. FORESTADENT).

roretention — ausgeriistet, um
einerseits die Haltbarkeit von
Klebungen wahrend der kie-
ferorthopéddischen Behand-
lungszeit zu optimieren und
andererseits aber auch ein
komfortables Entfernen zu
ermoglichen. Hierbei kom-
men teils sehr aufwendige
Herstellungsverfahren zum
Einsatz,z.B.das MIM-Verfah-
ren (Metal Injection Mould-
ing) bei der Fertigung von
Quick®-Brackets (FORESTA-
DENT), das Laserverfahren
(equilibrium®- und discovery®
sl-Brackets, Firma DENTAU-
RUM), Silanisierungen (Fas-
cination® von DENTAURUM
oder Clarity™ SL der Firma 3M
Unitek) oder auch gepresste
oder kristalline Makrostruk-
turen und die einfache, sand-
gestrahlte Netzbasis bei Me-
tallbrackets.
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Dr. Bettina Kirsch

o Studium der Zahnmedizin, Ernst-
Moritz-Arndt-Universitat Greifswald

» Weiterbildung zur Fachzahnarztin
fir Kieferorthopadie, Ernst-Moritz-
Arndt-Universitat Greifswald

« Promotion

e seit 10/2008 in der KFO-Praxis Dr.
Heiko Goldbecher tétig

Inwieweit nun pilzférmige
oder siebartige Strukturen
der Basis den besten Kompro-
miss zwischen optimalem
Halt der Brackets und deren
problemlosen Entfernen be-
deuten, eine Laserkonditio-
nierung oder doch eher eine
Silanbeschichtung — das wer-
den Kkiinftige Untersuchun-
gennochzubelegenhaben.
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Dr. Heiko Goldbecher

e Jahrgang 1969

e 1988-1993 Studium der Zahnmedi-
zinin Greifswald

e 1994 Promotion

e seit 1997 Fachzahnarzt fiir Kiefer-
orthopédie

e seit 1998 niedergelassen in Ge-
meinschaftspraxis mit Dr. A. Stolze
inHalle (Saale)

o Zertifiziertes Mitglied des German
Board of Orthodontics

Y Adresse

Dr. Heiko Goldbecher
Fachzahnarzt fiir Kieferorthopadie
Mihlweg 20

06114 Halle (Saale)
Tel.:0345/20216 04

E-Mail: heikogoldbecher@web.de
www.stolze-goldbecher.de




7 tomas®-auxiliary kit o de

~En-masse” Retraktion Distalisation Intrusion Aufrichten

tomas®-crimp hook tomas®-cross tube tomas®-Nikodem spring tomas®-uprighting spring
tomas®-coil spring tomas®-compression spring

Das praxiserprobte Zubehor fir die
schnelle Losung von Kopplungsaufgaben

o O Praxiserprobte Kopplungselemente
O Deutliche Zeitersparnis
O Fur 18er und 22er Technik
O Minimaler Platzbedarf
O Ubersichtlich und einfach handzuhaben

O Alle Elemente direkt einsetzbar
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