MaBnahmen im Uberblick

>> PARODONTOLOGIE/PROPHYLAXE

Der Einsatz fur
gesunde und strahlende

Zahne lohnt sich

Heute stehen dem Zahnarzt zum Erhalt von gesunden und schonen Zahnen effektivere und schonendere
Methoden zur Verfiigung, denn je in der Geschichte der Zahnmedizin. Um erfolgreich zu sein, muss sie die
Praxis sachgerecht anwenden - und die Behandlungen miissen von den Patienten akzeptiert und nachge-

fragt werden.

Martin Wesolowsky/Kaln

I Diesbedeutet, dassmanrationelleund
schnell anwendbare Hilfsmittel dazu
braucht; fiir den Patienten sollten die An-
wendungen so angenehm wie maglich
sein. Hilfreich ist es, wenn die MaRnah-
men sich auch gegenseitig unterstiitzen
und den Patientenwiinschen entgegen-
kommen.

~ Abb.1:UltraproTxin Portionsnépfchen—drei
Kornungen, viele Aromen: Praktisch fiir die Pro-
phylaxehelferin, angenehm fiir den Patienten.

Zahne reinigen

Zur professionellen Zahnreinigung
sind nach wie vor geeignete Pasten und
Biirstchen die wichtigsten Hilfsmittel. Mit
Ultrapro Txvon Ultradent Products stehen
Prophy-Pasten zur Verfiigung, deren Ei-
genschaften die Praxis diktiert hat: Indrei
verschiedenen Kérnungen, mit spezieller
spritzfreier Konsistenz. Eine gute Akzep-
tanz, auch und gerade bei jungen Patien-
ten, wird durch verschiedene Aromen be-
wirkt: Unter Cool Mint, Walterberry, Bub-
ble Gum und Orange Dreamsicle findet
jeder ,seinen” Lieblingsgeschmack. Aber

auch eine ,,Pure“-Variante — fluoridfrei
und ohne Aromen, Ole und Farbstoffe —
steht zur Verfiigung. Nach der Behand-
lung ist Ultrapro Tx leicht und vollstandig
abzuspiilen, so verbleibt kein ,,sandiges*
GefiihlaufdenZahnen.Der Gehaltan Flu-
oriden und Kaliumnitrat wirkt Zahnemp-
findlichkeiten entgegen und starkt den
Schmelz.

Polierbiirstchen zum Auftragen der
Pasten gibt es seit langer Zeit. Doch die
bisherigen sogenannten ,Miniaturbiirst-
chen“sind oft noch zu grof3. Darum wurde
STARbrush entwickelt: Dieses Miniatur-

~ Abb. 2a und b: Mithilfe der kleinen STAR-
brush-Biirste konnen alle Reinigungsaufgaben
gut bewéltigt werden, auch in Ecken und Win-
keln sowie am Gingivarand.

Wir freuen uns auf Ihre Meinung: dz-redaktion@oemus-media.de

~ Abb. 3a und b: Ein einfacher und kosten-
guinstiger Einstieg in die Zahnaufhellung: Opal-
escence Treswhite Supreme. Gebrauchsfertige
KombiTrays sind stets zur Hand und schnell
eingesetzt.

Biirstchen verdient seinen Namen, denn
das Borstenbiindel ist nicht dicker als
der 2,35-mm-Schaft. So erreicht man alle
Ecken und Winkel, Spalten und Fissuren.
Dichte Nylonborstensorgenfiirdie nétige
Poliereffektivitat. Arbeitet man mit etwas
mehr Druck, spreizen sich die Borsten auf
und das Biirstchen erreicht sogar subgin-
givale Bereiche.
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We care for healthy smiles

lhr Spezialist flr

Professionelle Mundhygiene

TePe Interdentalbursten

Unser breit gefachertes Sortiment von Interdentalblrsten wurde in enger Zusammenarbeit mit zahnmedizinischen
Spezialisten entwickelt und bietet eine groBe Auswahl an GréBen, Griffen und Borsten, um den Anforderungen der
zahnmedizinischen Spezialisten und Patienten weltweit zu entsprechen. Alle TePe Interdentalbiirsten sind farbco-
diert, um dem Patienten die Erinnerung an seine GréBe zu erleichtern. Der kunststoffummantelte Draht garantiert
eine schonende Reinigung.

www.tepe.com

*Quelle: Nielsen; Interdentalprodukte in Deutschland 2012



>> PARODONTOLOGIE/PROPHYLAXE

Abb.5

- Abb. 4: Der neue SoftEZ-Tip ermdglicht eine kontrollierte, gleichméaBige Applikation, auch im interproximalen Bereich. - Abb. 5: Das Opal-

escence-System mit seiner Vielfalt wird jeder Zahnaufhellungssituation und jedem Patientenwunsch gerecht. Die eingebaute PF-Formel wirkt

kariesprotektiv.
Zahne stérken

Im kariesaktiven Gebiss, vor allem bei
jungen Patienten, sind regelméfige Fluo-
ridierungen die Behandlung der Wahl.
Fluoridierungslacke haben den Vorteil,
dass sie eine langfristige Wirkung entfal-
ten und mansie nuringroferen Interval-
len auftragen muss. Flor-Opal Varnish
White ist ein 5%iger Natriumfluoridlack
mit natiirlichen Harzen als Trager. Die Se-
dimentierung von Fluoridpartikeln im
Lack—ein wesentliches Problem anderer
Fluoridlacke—wird bei Flor-Opal Varnish
White durch das spezielle Durchmisch-
system geldst: Der Lack wird in 0,5-ml-
Spritzen geliefert, und mithilfe einer an-
gekoppelten Leerspritze kann er durch
einfaches Hin- und Herbewegen des In-
haltes Lack und Fluoridpartikel intensiv
emulgieren. So ist stets eine gleichblei-
bende Fluoridkonzentration sicherge-
stellt.

Einweiteres Plusvon Flor-OpalVarnish
White: Das Applizieren geht schnell und
einfach aus der Spritze mit einem SoftEZ-

ANZEIGE

Tip,dem ersten Spritzenansatzaus einem
Stiick mit weichen, integrierten Borsten.
Die Aushartung des Lackes erfolgt durch
Speicheleinfluss.

Patienten jeden Alters schatzen die an-
genehme Aromatisierung des Lackes —
Bubble Gum oder Mint — und die prakti-
sche Unsichtbarkeit des Lackfilmes.

Zahne strahlen lassen

Wer saubere, gesunde Zihne hat,
mdochte sie auch zeigen. Oft sind Patien-
ten nach einer PZR leicht enttduscht:
Mancher hat sich davon auch eine deut-
lich hellere Zahnfarbe versprochen. Hier
istsicher eine Erlauterung mit dem Tenor
angebracht: ,Wir haben nun alle dufieren
Flecken und Belédge entfernt; die innere
Zahnfarbe konnen wir damit jedoch nicht
beeinflussen. Doch auch dafiir gibt es Be-
handlungsmoglichkeiten...

Ein kostengiinstiger Einstieg konnte
dann ein Opalescence Tréswhite Su-
preme-KombiTray sein, das dem Patien-
ten gebrauchsfertig mitgegeben oder di-

Effektives Kariesmanagement!
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rekt eingesetzt werden kann. Weitere
KombiTrays konnen dann zu Hause in
den nachsten Tagen getragen werden.

Wahlweise stehen fiir die Weiterbe-
handlung auch die anderen Moglichkei-
ten des Opalescence-Systems zur Verfii-
gung: ,Home-Bleaching® mit individuel-
ler Schiene und Opalescence PF/ Opales-
cence Oh! oder ,Chairside-Bleaching” in
ein bis zwei Sitzungen in der Praxis und
Opalescence Boost.

In jedem Fall ist es wichtig, dass scho-
nende, pH-neutrale Préparate eingesetzt
werden. Beiden Mitteln des Opalescence-
Systems ist dies der Fall. Zusatzlich sorgt
die enthaltene PF-Formel fiir minimierte
Zahnsensibilitdten und starkt den Zahn-
schmelz gegen Karies — Studien haben
dies erwiesen.

Auch umgekehrt ist Zahnaufhellung
prophylaxeférdernd: Zahnaufhellungs-
patientensindgernbereit,sichinden Pro-
phylaxerecallder Praxiseinbinden zu las-
sen, denn sie mochten ihre frisch strah-
lenden Zdhne méglichst lange behalten.

Prophylaxe und Zahnaufhellung ar-
beiten Hand in Hand. Der Einsatzvon op-
timierten Materialien und anwendungs-
gerechten Applikationshilfen fiihrt zu
strukturierten Anwendungen, die ein
klares schrittweises Vorgehen und damit
einen reproduzierbaren Behandlungs-
ablauf ermdglichen. «
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Inhalt:
25 Kapseln EQUIA Fil (A2 oder A3);
1 EQUIA Coat (4 ml); Zubehor
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GC Germany GmbH
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