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Die weltweit stärkste Polymeri-
sationslampe FlashMax P3 ist mit
der neuesten Hochleistungs-LED-
Technik, einem ergonomischen

Handstück und einem beweg-
lichen Tip ausgestattet. Flash-

Max P3 arbeitet in drei
Polymerisationsmodi und

kann beidseitig bedient
werden. Die Leistung

von 5.000 mW/cm²
mit einem weiten
Wellenlängen-
spektrum deckt
alle innovativen

Fotoinitiatoren
ab. Große Füllun-
gen sind in nur drei
Sekunden, Kom-
positschichten oder
Bondings in nur
einer Sekunde aus-
gehärtet. 

Der schlanke Kopf, kleiner als
der einer Zahnbürste, erleichtert den
direkten Zugang, auch bei schwierig
zu erreichenden Stellen im Mund.
Das ergonomische, leichte Hand-
stück ermöglicht ein präzises, ange-
nehmes Arbeiten und beugt Ermü-
dungserscheinungen vor. Das Flash-
Max-Handstück kann beidseitig be-
dient werden, von der Ober- und der
Unterseite aus. Für einen optimalen
Zugang ist der FlashMax-Tip um
+/– 15 Grad schwenkbar. Einmal-
schutzhülsen und Tips sind in 4 mm
und 8 mm erhältlich. Natürlich
kann der Zahnarzt Schutzhülse und
Tip auch einfach desinfizieren oder
die passenden Einmalüberzüge ver-
wenden. 

American Dental Systems GmbH
Johann-Sebastian-Bach-Straße 42
85591 Vaterstetten
Deutschland
Tel.: +49 8106 300-300
Fax: +49 8106 300-310
info@ADSystems.de
www.ADSystems.de

Lichtpolymerisation mit
höchster Leistung 

FlashMax P3: Große Füllungen in kürzester Zeit. 
Grundlage für den langfristigen Erhalt
einer Restauration ist nicht nur die opti-
male Materialauswahl und -verarbei-
tung, sondern auch die sorgfältige Vor-
bereitung.

Im Anschluss an die Präpa ra tion
sollte daher für eine bestmögliche Ad-
häsion der Restauration zunächst eine
gründliche Reinigung erfolgen. Hierfür
eignet sich zum Beispiel das Ka vi  täten-
Waschliquid von HUMANCHEMIE. 

Dieses entfernt restlos Fett- und
Feuchtigkeitsrück-
stände ebenso wie
eventuell noch
vorhandene Par-
tikel von vor-
herigen Kunst-
stofffüllungen.

Um weiterhin der Gefahr von
rand spalten bedingter Sekundärkaries
und Kariesrezidiven entgegenzuwir-

ken, empfiehlt sich nach der  Rei -
ni gung die Anwendung des
HUMANCHEMIE-Produkts

Dentin-Versiegelungsliquid.
Mit diesem Produkt erreicht
man durch eine ein fache
Doppeltouchierung nach
dem Prinzip der Cu-
dotierten Tiefenfluoridie-
rung eine Versiegelung

der Dentinkanälchen,
welche einen dauer-
haft desinfizieren-
den Pulpenschutz

bietet. Als wertvoller Nebeneffekt wird
die Sekundärden tinbildung  stimuliert. 

Bei Kunststofffüllungen kann die
gründliche Touchierung der Kavität
eine Unterfüllung erübrigen. Die
 Anwendung erfolgt vor Ätzen und
Bonding, ohne deren Wirkung negativ
zu beeinflussen. 

HUMANCHEMIE GmbH
Hinter dem Kruge 5
31061 Alfeld, Deutschland
Tel.: +49 5181 24633
Fax: +49 5181 81226
info@humanchemie.de
www.humanchemie.de

Langfristiger Erhalt von Restaurationen 
Kavitäten-Waschliquid & Dentin-Versiegelungsliquid gegen Sekundärkaries und Kariesrezidive.

Anfang des Jahres führte 3M ESPE
das RelyX Ultimate Adhäsives Befe-
stigungscomposite ein. Bei diesem
Material konnten erstmals ultimative
Haftkraft mit einer erheblichen Ver-
einfachung der Arbeitsabläufe kom-
biniert werden. Experte Dr. Reinhold
Hecht von der 3M ESPE Forschungs-
abteilung gibt im Folgenden einen
Einblick in die Produktentwicklung
und berichtet über die besonderen
Vorzüge des neuen Materials. 

Dr. Hecht, was war der Grund für
diese Innovation? Gab es Verbesse-
rungsbedarf trotz der
Vielzahl an verfügba-
ren Produkten?

Eine breit angelegte
Marktuntersuchung
und der von vielen
Zahnärzten geäußerte
Wunsch nach einem
neuen adhäsiven Befes-
tigungszement mit ver-
besserten Eigenschaften
bestärkten uns, unser
Produkt noch weiterzu-
entwickeln. Die wach-
sende Popularität von
CAD/CAM-Technolo-
gien zur Herstellung von Restauratio-
nen hat dazu geführt, dass die Verwen-
dung dieser Materialien in der Praxis
stark gestiegen ist. Besonders Glas-
keramiken und Resin Nano Kerami-
ken stellen jedoch hohe Anforderun-
gen an die Haftkraft und die Ästhetik.
Für die Verarbeitung der bisher ver-
fügbaren adhäsiven Befestigungs-
composites benötigte man mehrere
Komponenten und eine hohe An-
zahl an Arbeitsschritten, um die ge-

wünschte Haftkraft zu erzielen. Des-
halb entwickelten wir ein Produkt,
das – in Kombination mit dem eben-
falls neuen Scotchbond™ Universal
Adhäsiv – ultimative Haftkraft und
gute Materialeigenschaften bei ein-
facher Handhabung gewährleistet.

Welche Restaurationen können mit
dem neuen Material durchgeführt
werden?

RelyX Ultimate deckt das ge-
samte Indikationsspektrum für die
Befestigung von Vollkeramik-, Com-
posite- oder Metallrestaurationen

ab, wurde aber unter Be-
rücksichtigung der spe-
zifischen Anforderun-
gen bei der Zementie-
rung von Glaskeramik
entwickelt. Das Produkt
eignet sich gleicherma-
ßen für Inlays, Onlays,
Kronen und Brücken
oder zwei- bis dreiglied-
rige Marylandbrücken
und dreigliedrige Inlay-/
Onlaybrücken. Auch für
die Zementierung von
Veneers, Wurzelstiften
oder Schrauben kann

es eingesetzt werden, wie auch für
Restaurationen auf Implantat-Abut-
ments. 

Welche Vorteile hat der Zahnarzt,
wenn er diese neue Produktkombi-
nation verwendet?

Einerseits zeigt das Adhäsiv in
Kombination mit RelyX Ultimate
hervorragende Haftergebnisse auf
Dentin und Schmelz sowohl im Self-
Etch- als auch im Total-Etch-Ver-

fahren. Andererseits kann es auch als
Primer für die gängigsten Restaura-
tionsoberflächen eingesetzt werden.
Die Kombination ist ideal für die
spezifischen Anforderungen bei der
Zementierung von Glaskeramik.
RelyX Ultimate und Scotchbond Uni-
versal Adhäsiv machen durch weniger
Komponenten die adhäsive Befesti-
gung erheblich einfacher: Zum Bei-
spiel kann auf einen separaten Akti-
vator verzichtet werden, weil RelyX
einen Dunkelhärtungsaktivator für
Scotchbond Universal Adhäsiv ent-
hält. Da Scotchbond Universal Ad-

häsiv außerdem die Funktion eines
Silans und eines Primers für Metall
und Zirkoniumdioxid einnimmt,
werden keine weiteren Komponenten
benötigt. 

Welche Bestandteile genau machen
RelyX Ultimate Adhäsives Befesti-
gungscomposite so effektiv?

Die erste Schlüsselkomponente
ist der integrierte Dunkelhärtungs-
aktivator für Scotchbond Universal
Adhäsiv. Dieser aktiviert nicht nur
das Adhäsiv, sondern ist auch Teil
des Redox-Initiator-Systems des Be-

festigungscomposites selbst und da-
mit verantwortlich für die selbsthär-
tende Eigenschaften. Weiters nutzt
das Composite eine moderne Ini-
tiator-Technologie ohne aromatische
Amine, die als Ursache für Verfärbun-
gen bekannt sind. Neben der dual-
härtenden Funktion wird damit eine
lang anhaltende Farbstabilität in der
selbstätzenden wie auch in der Etch
& Rinse-Technik gewährleistet. Die
dritte wichtige Eigenschaft ist eine
spezielle Oberflächenbehandlung des
Materials, die zu einer verbesserten
chemischen Bindung führt. Diese
Änderung der chemischen Formel
bewirkt die hohe Abrasionsbestän-
digkeit des neuen Materials. Außer-
dem wurde das Befestigungscompo-
site mit einer zahnähnlichen Fluo-
reszenz versehen, womit hoch ästhe-
tische Ergebnisse erzielt werden
können. Die Herausforderung für
unsere Forschungsabteilung bestand
vor allem darin, alle diese Komponen-
ten miteinander zu verbinden, ohne
dass es zu unerwünschten Wechsel-
wirkungen mit bereits vorhandenen
Bestandteilen kam.

Dr. Hecht, wir danken für das Ge-
spräch! 

3M ESPE Division 
3M Österreich GmbH
Mag. (FH) Carmen Greider
Brunner Feldstraße 63
2380 Perchtoldsdorf
Tel.: 01 86686-321
cgreider@mmm.com
www.3Mespe.at

Neues Composite: Ein Upgrade für die Zahnbefestigung  
RelyX Ultimate deckt das gesamte Indikationsspektrum für die Befestigung von Vollkeramik-, Composite- oder

Metallrestaurationen ab und bietet zudem ultimative Haftkraft. 

Dr. Reinhold Hecht

RelyX™ Ultimate Adhäsives Befestigungscomposite weist eine hohe Farbbeständigkeit
und zahnähnliche Fluoreszenz auf.
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Jeder Zahnarzt weiß, welche Heraus-
forderung das Terminmanagement
mit den Patienten darstellt. Jetzt gibt
es ein neues, zeitgemäßes Tool für
den modernen Zahnarzt von heute:
Eine App für das Smartphone, die Pa-
tienten an ihre Zahnarzt- und Mund-
hygienetermine erinnert. 

„Die Idee hinter der ,Smile
Mission‘-App war, die neueste Tech-
nologie aufzugreifen und unseren
Patienten einen außergewöhnlichen
und innovativen Service zur Verfü-
gung zu stellen. Apps und Augmented
Reality Konzepte sind die Zukunft –
mit der App wollen wir genau den
Zahn der Zeit treffen und Patienten
und Kollegen ein einfaches und leicht
zu handhabendes Tool zur Verfügung
stellen“, so die renommierte Kie-
ferorthopädin DDr. Baerbel Reisten-
hofer.

Den Behandlungsfortschritt
im Handumdrehen sehen

Die „Smile Mission“ verfügt
über viele praktische Funktionen, die
das Management der individuellen

Zahngesundheit erheblich erleich-
tern – und auch unterhaltsamer ge-
stalten. Ein Punkt: Die Terminver-
gabe. Ob eine Erinnerung
zum „Schiene wechseln“, der
Kontrolltermin beim Kie-
ferorthopäden, Zahnhygiene
oder Karieskontrolle: Im
Handumdrehen sind alle
Zahnarzttermine im Smart-
phone-Kalender gespeichert. 

Besonders motivierend:
Bei jedem Öffnen der App er-
fährt der User, wie viele Tage
ihn aktuell noch vom „perfek-
ten Lächeln“ trennen. 

Vorher/Nachher auf
einen Blick

Das Highlight der App:
Die Timeline-Funktion. Wer
regelmäßig sein Lächeln foto-
grafiert, kann seinen Behandlungs-
fortschritt genau verfolgen. 

Zusätzlich zu den kontinuier-
lichen, bildlichen Updates des Be-
handlungsablaufs wird mit nur einer
Handbewegung der Vorher/Nachher-

Effekt sichtbar: einfach das Handy
kippen und sich über Behandlungs-
fortschritte freuen. Im direkten Ver-

gleich steht nun das erste Bild der
Zähne vor Behandlungsbeginn ne-
ben dem aktuellsten. 

Damit auch für jeden Geschmack
das  Passende dabei ist, gibt es die neue
App in zwei verschiedenen Designs:

Die „Smile Mission“ in Tür-
kis im jungen, frischen De-
sign und die „DentaDate“ in
Grau-Gold für alle, die es
eher schlicht und eleganter
mögen. 

Eigenes Branding 
Für jeden Zahnarzt be-

steht zudem die Möglich-
keit, die App auch für seine eigene
Ordination zu erwerben und für
sich Branden zu lassen. Dafür gibt
es zwei Varianten: Entweder man
lässt die App komplett an die eigene
Corporate Identity anpassen oder

man übernimmt eines der bereits
vorhandenen Designs und lässt nur
das eigene Logo einbauen. In beiden
Fällen wird der Name der App im
iTunes Store für das eigene Unterneh-
men bzw. nach Wunsch angemeldet.

So funktioniert’s
Die Apps „Smile Mission“ bzw.

„DentaDate“ sind kompatibel für
iPhones sowie iPads. Einfach im
iTunes-App Store downloaden und
auf dem mobilen Kommunikations-
gerät installieren. 

www.reistenhofer.at

Am Zahn der Zeit bleiben 
„Smile Mission“ – alle Zahnarzttermine per App aufs Smartphone. 

Düfte und Gerüche begegnen uns all-
täglich. Immer und überall, wo wir
uns aufhalten. Manchmal empfinden
wir sie als angenehm, mitunter sto-
ßen sie uns ab oder rufen sogar Ge-
fühle des Ekels hervor. Auf jeden Fall
wirken sie sich nachweislich auf das
Wohlbefinden aus und bestimmen
unsere Vorlieben und Abneigungen.

Unzählige Studien und For-
schungsreihen haben ergeben, dass

Düfte und Gerüche – sie werden fol-
gerichtig als Botenstoffe bezeichnet
bei allen Menschen gleich wirken,
unabhängig von individuellen Dis-
positionen.

Effektive Reinigung der Luft
Der Gründer und Geschäfts-

führer der Air Creative GmbH, Beat
Grossenbacher, forscht seit nunmehr
20 Jahren auf dem Gebiet der Olfak-
torik. Er kreiert nicht nur Botenstoff-
kombinationen, die er je nach Ein-
satzbereich individuell zusammen-
stellt, sondern entwickelte auch soge-
nannte „Luftveredelungsgeräte“. 

Das dreistufige Luftveredelungs-
system gibt nicht einfach Botenstoffe
in die Raumluft ab, sondern reinigt
die Luft zuvor von Schwebe-, Staub-
und Schmutzpartikeln. Dies ge-
schieht über ein spezielles Filtersys-

tem. Danach wird die Raumluft von
schlechten Gerüchen befreit.

Das hierfür verwendete Mittel
heißt „airomex“. Es ist nahezu ge-
ruchlos und besteht aus rein organi-
schem Betain, das aus der Natur ge-
wonnen wird.

Erst jetzt werden die Botenstoffe
in ihrer natürlichen Form der Raum-
luft zugegeben. Diese „Beduftung“
liegt unterhalb der Wahrnehmungs-

grenze und ruft daher keine persön-
lichen, unter Umständen negativ aus-
fallenden Assoziationen hervor. So
kann sie sich „unbemerkt“ positiv auf
das Wohlbefinden auswirken.

Über 90 Botenstoffkompositio-
nen, Düfte aus rein natürlichen äthe-
rischen Ölen, werden bei Air Creative
an der Duftorgel ganz spezifisch auf
die Bedürfnisse der Kunden abge-
stimmt und komponiert. Darüber
hinaus wirken ätherische Öle hoch-
gradig antiseptisch. 

Air Creative Handels GmbH
Woisetschlägerweg 11
9020 Klagenfurt
Tel.: 00800 55454555 zum Ortstarif
Mobil: 0664 2085021
info@aircreative.com
www.aircreative.com

Praxis mit
Wohlfühlambiente 

Dreistufiges Luftveredelungssystem für eine angenehm
duftende Zahnarztpraxis. 
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In Deutschland entwickelt.  
Weltweit in aller Munde.

Selbstligierende Brackets zu entwickeln und zu perfektionieren dauert Jahre. So sind wir stolz, mit dem aktiven Keramik bracket 
QuicKlear®, dem aktiven Metallbracket BioQuick® und seiner passiven Variante BioPassive® Produkte anbieten zu können, die keine 
Kinderkrankheiten mehr haben und auf die absolut Verlass ist. Vertrauen Sie also auf unser Know-how und  unsere patentgeschützten 
Innovationen, die unsere Qualität made in Germany in aller Welt so beliebt und erfolgreich machen. 

Zuverlässigkeit & Präzision made in Germany.

www.forestadent.com

Patente: DE 102004056168 · EP 0782414 · US 7717706 · US 7,255,557
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