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Spatestens mit der Titulierung der Periim |
Zahnmedizin” von Prof. Dr. Andrea Mombelli im Jahr 2006 hat sich
diese Erkrankung als ernsthafte Herausforderung der Parodonto-
logie und Implantologie entpuppt. Eine prospektive I\/lulti.center—
studie will in den kommenden drei Jahren herausfinden, wie man
periimplantaren Erkrankungen am besten vorbeugen kann. Die

Arbeitsgruppe gesundes Implantat, ein Projekt des Aktions-
biindnisses gegen Periimplantitis, unterstitzt diese Studie.
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Regelmafige professionelle Zahnreinigun-
gen verbunden mitwirksamen héuslichen Pro-
phylaxemafinahmen gelten gemeinhin als gute
Vorbeugung gegen entziindliche Erkrankun-
gen des Zahnhalteapparates. Fiir die Praven-
tion periimplantarer Entziindungen liegen ent-
sprechende Daten bislang nicht vor. Eine neue
Multicenterstudie zur Prophylaxe periimplan-
tarer Erkrankungenwillnuniiberpriifen,ob die
am natiirlichen Zahnhalteapparat nachgewie-
senen Prophylaxemanahmen auch periim-
plantaren Erkrankungen vorbeugen. ,Es gibt
weltweit noch keine prospektive Studie, die be-
legt, dass Prophylaxe eine Periimplantitis ver-
hindern kann. Wahrscheinlich sind einige Kon-
zepteausderParodontologie iibertragbar—das
ist aber hislang nur eine Hypothese®, erklart
Prof.Dr.Johannes Einwag (Direktor ZFZ Stutt-
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gart), der dieses Studie gemeinsam mit Priv.-
Doz. Dr. Dirk Ziebolz (Universitat Gottingen)
und Sylvia Fresmann (1. Vorsitzende der Deut-
schen Gesellschaft fiir Dentalhygieniker/-in-
neneV.) konzipiert hat.

Studienaufbau

Im Rahmen dieser praxishasierten Drei-Jahres-
Studie soll die Wirksamkeit der am natiirlichen
Zahnhalteapparat nachgewiesenen Prophyla-
xemaftnahmen (Handinstrumente, Ultraschall,
Luft-Pulver-Wasser-Strahl) fiir die periimplan-
taren Gewebe iiberpriiftwerden.

Es gilt herauszufinden, wie
periimplantaren Entziin-
dungen am besten vor-
gebeugtwerden kann. Die

Die Teilnehmerinnen
und die Studienleiter der ersten pro-
spektiven Multicenterstudie zur Prophylaxe
periimplantérer Erkrankungen wéhrend der
18. Jahrestagungam 6. Juli 2012 der DGDH
in Ludwigsburg.

etwa 200 Probanden werden in vier Gruppen
mit vier verschiedenen Praventionskonzepten
eingeteilt. Mit der Freilegung der Implantate
bzw. zwei Wochen nach Eingliederung der Su-
prakonstruktion beginnt die Untersuchung. Die
entsprechenden Prophylaxemafinahmen wer-
denalle vier Monate (also dreimal jéhrlich) von
Dentalhygienikerinnen in der zahnarztlichen
Praxis durchgefiihrt. Alle Patienten erhalten fiir
die hausliche Mundpflege die gleichen Instruk-
tionen und Produkte. Der Gesundheitszustand
des periimplantéren Gewebes wird in den teil-
nehmenden Zahnarztpraxen {iber verschiede-
ne klinische und mikrobiologi-

sche Untersuchungen dia-
gnostiziert. Die Datener-
hebung startet im Herbst
dieses Jahres, ein Jahrspa-
ter werden die ersten Ergeb-

nisse bekanntgegeben.

Erheblichen Anteilan den Studienergebnissen
haben 30 Dentalhygienikerinnen, die die Pro-
bandeninden30 Praxenentsprechend des Stu-
diendesigns betreuen und die Daten erheben.
Alle DHs haben ihre Weiterbildung im Zahn-
medizinischen Fortbildungszentrum Stuttgart
(ZFZ) absolviert. ,,Die teilnehmenden Dental-
hygienikerinnen, alles Mitglieder der Deut-
schen Gesellschaft fiir Dentalhygieniker/-in-



nen eV, freuen sich sehr auf diese Herausforderung und sind hochmo-
tiviert. Das Interesse, hier mitwirken zu kdnnen, ist riesig. Sie werden da-
mit Bestandteil eines wissenschaftlichen Projekts, bei dem sie ihre Qua-
lifikationen vollumfénglich einbringen kdnnen*, beschreibt Sylvia Fres-
mann die Motivation der DHs fiir die Teilnahme. Das grofe Interesse der
Dentalhygienikerinnen zeigt die hohe Relevanz derartiger Studienergeb-
nisse fiir die richtige Betreuung von Implantatpatienten in der Praxis. Soll-
tesich ein Praventionskonzept den anderen gegeniiber als deutlich iiber-
legen erweisen, wére das ein Meilenstein fiir die Pravention der Periim-
plantitis im hauslichen Umfeld und in der zahnmedizinischen Praxis.

Unterstltzung durch das Aktionsblindnis gegen
Periimplantitis

Seit Herbst vergangenen Jahres setzt sich das Aktionshiindnis gegen Peri-
implantitisfiirdie Praventionvonentziindlichen Prozessenandentalen Im-
plantaten ein. Im Rahmen dieses Engagements unterstiitzt die Arbeits-
gruppe gesundes Implantat diese wegweisende Préventionsstudie zur Pro-
phylaxe periimplantarer Erkrankungen.,,Es gibt einen groffen Handlungs-
bedarf,um Methoden zu entwickeln und zu validieren, die periimplantéren
Erkrankungen vorbeugen. Bislang ist kein Therapiekonzept der Periim-
plantitis Erfolg versprechend — die Erkrankung darf also gar nicht erst
entstehen. Aus diesem Grund freuen wir uns, diese Studie unterstiitzen zu
diirfen und sind selbst sehr gespannt auf die ersten Ergebnisse”, erklért
Jan-Philipp Schmidt, Initiator des Aktionshiindnisses.

Alle Praxen, die an der Studie teilnehmen, werden auf den Webseiten
www.gesundes-implantat.de und www.gegen-periimplantitis.de gelistet.
Die Arbeitsgruppe gesundes Implantat wird Zahnmediziner, Prophylaxe-
fachkréfte und Patienten regelméRig iiber Verlauf und Ergebnisse der Mul-
ticenterstudie informieren. Das Logo der Arbeitsgruppe, das ein in gesunde
Strukturen eingebettetes Implantat darstellt, istdamitgleichzeitig das Logo
dieser neuen Studie zur Prophylaxe periimplantarer Erkrankungen.

Weitere Projekte fir gesunde Implantate

Im Aktionsbiindnis gegen Periimplantitis setzen sich Unternehmen aus
den Bereichen der Implantologie und Dentalprophylaxe, fiihrende Fach-
verlage und Wissenschaftler fiir die Prévention periimplantérer Erkran-
kungen ein. Die Arbeitsgruppe gesundes Implantat, der Patientenkanal
des Aktionsbiindnisses, informiert Patienten iiber die Notwendigkeit der
Pflege von Implantaten, z.B. iiber die Broschiire /mplantate brauchen
Pflege oder die Patientenwebsite www.gesundes-implantat.de. Das Ziel
dieser Arbeit sind in gesunde Strukturen eingebettete Implantate, die
asthetisch und funktionell allen Anforderungen gerecht werden. <

kontakt

Aktionsblndnis gegen Periimplantitis
c/o DentaMedica GmbH

Harkortstr. 7, 04107 Leipzig

Tel.: 0341 999976-43 , Fax: 0341 999976-39
E-Mail: info@gegen-periimplantitis.de
www.gegen-periimplantitis.de
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products. From the launch

implant system (Maestro) in 1997, to the
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professionals-as well atpéﬁé’nts have
confidence in our comprehensive portfollo

of dental i __an ts and blologlcs products.
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Fur alle weiteren Informationen zu den
Symposium Series Italy 2012 wenden Sie
sich bitte an uns unter der folgenden Adresse.
Wir helfen lhnen gerne weiter.

BioHorizons GmbH
Bismarckallee 9
79098 Freiburg

Tel. 0761 55 63 28-0
Fax 0761 5563 28-20
info@biohorizons.com
www.biohorizons.com



