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Arzte haften kaum fiir HygieneverstoRe

Stehen Arzte mit der Verletzung von Hygiene-
vorschriften vor Gericht, haften diese nur selten
wegen HygieneverstoBen, sondern vielmehr
aufgrund anderer Versdumnisse. Das berichtet
Wolfgang Frahm, Vorsitzender Richter am
Oberlandesgerichtin Schleswig.
Frahm referiert hierzu auf dem
13. Deutschen Medizinrechts-
tag am 14. und 15. September
2012 in Berlin.

,Die Ursache dafiir ist, dass Be-
weiserleichterungen zugunsten der
Patienten bei Hygieneféllen meist
nichtgreifen®,sagtFrahm. ,So haften die
Arzte letztendlich z.B. 6fter dafiir, dass der
Eingriff gar nicht indiziert war. Oder sie haben
die Patienten zuvor nicht ordnungsgemas (iber
die Behandlung und ihre Risiken aufgeklart und
stehen deshalb fiir alle nachteiligen Folgen des
Eingriffs ein.” Auch eine spéte oder falsche
Reaktion auf eine entstandene Infektion ist laut
Frahm in der Rechtsprechung héufig Haftungs-
schwerpunkt bei Hygienefallen.

Frahm beleuchtet in seinem Vortrag aktuelle
Hygienestandards im ambulanten und statio-
ndren Bereich. Er zeigt héufige VerstoBe auf
sowie MaBnahmen, die der Verbesserung der
Hygienesituation dienen sollen.

Der Deutsche Medizinrechtstagist das interdis-
ziplindre Symposium von Medizinrechtsanwal-
ten und Arzten. Der 13. Deutsche Medizin-

rechtstag steht unter dem Motto ,Das Ab-
schmelzen der Standards — Qualitatsverluste in
Medizin und Pflege?“ Das detaillierte Pro-
gramm und Anmeldeformular finden Sie unter:
www.deutscher-medizinrechtstag.de

Quelle: Medizinrechtsanwélte e.V.

Erste Ergebnisse des Praventionsprojekts zur Vermeidung frihkindlicher Karies

»Vorsorge vor der Sorge*

Das Préventionsprojekt ,Vorsorge vor der
Sorge" von Zahnmedizinern der Universitats-
Klinik Jena, Hebammen und Erstbesuchs-
dienst, wendet sich an werdende und frisch-
gebackene Eltern zur Vermeidung von ECC
durch Zahnpflege und Vorsorge. MAM Baby-
artikel unterstltzte das Projekt mit Zahnpfle-
geprodukten und Informationsmaterial.

Erste Ergebnisse der Projektstudie verdeut-
lichen den Handlungsbedarf bei der Zahnhy-
giene: Bereits einjahrige Kinder weisen ein

Kariesrisiko von 33 Prozentauf. Die Beurteilung
erfolgte anhand von Zahnzustand, Familien-
anamnese, allgemeine Erkrankungen/Medika-
menteneinnahme, Trink- bzw. Erndhrungsge-
wohnheiten und Sozialstatus. Fiinf Prozent der
Kinder von vier bis neun Monaten haben be-
ginnende, ein Prozent fortgeschrittene Karies
(Zwischenauswertung von 512 teilnehmenden
Familien im Zeitraum Juli 2009 bis Juli 2010
beiinsgesamt1.162 Erstbesuchen). Bei erhoh-
tem Kariesrisiko werden MaBnahmen der vier-
teljdhrlichen Kontrolle beim Zahnarzt, Behand-
lung der Z&hne mit Fluoridlack, Umstellung der
Trink- bzw. Erndhrungsgewohnheiten und be-
sondere Sorgfalt bei der Zahnpflege getroffen.
Seit Projektbeginn 2008 informieren die Teams
des Jenaer Erstbesuchsdienstes Eltern (ber
die wichtigsten MaBnahmen flir Zahngesund-
heitund Mundhygiene beiKindernundladen zur
Teilnahme am Praventionsprogramm ein. Nach
Erstvorsorgeuntersuchungen im Rahmen der

46

DENTALHYGIENE JOURNAL 3/2012

Pravention

Kaugummikauen
schutzt im Alter
dieZahne

Das Kauen von Kaugummis regt den Speichel-
fluss an, was dazu beitrdgt, Z&hne und Zahn-
fleisch gesund zu halten. Darauf weist die Initi-
ative proDente aus Koln hin. Altere Menschen
nehmen ihren Durst nicht mehr so stark wahr—
das flhrt oft zu einem trockenen Mund. Des-
halb sollten Senioren haufiger zu zuckerfreien
Kaugummis greifen. Speichel erflille mehrere
wichtige Funktionen: Er hat eine antibakterielle
Wirkung, neutralisiert schadliche Sduren im
Mund und gleicht Mineralverluste im Zahn-
schmelz aus.

Quelle: proDente, dpa

Babysprechstunde der Poliklinik fir Kinder-
zahnheilkunde werden die Kinder laufend risi-
koorientiert zahnérztlich betreut. Die Eltern er-
halten in Kursen theoretisches Hintergrund-
wissen, aktuelle Praventionsempfehlungenund
trainieren das richtige Z&ahneputzen bei Klein-
kindern in praktischen Schulungen.
Hebammen sindin den ersten Monaten wichtige
Ansprechpartner fiir die Eltern. Sie begleiten die
Familien und kénnen ihr Gesundheitsverhalten
nachhaltig prégen. Im Rahmen des Projekts
werden die Hebammen zur Mundgesundheit
und Vermeidung frihkindlicher Karies geschult.
,Dank der Einbindung von Hebammen erfahren
Eltern von der Bedeutung der Zahngesundheit.
Wir kdnnen sie friihzeitig fiir die Zahnpflege ab
dem ersten Zahn sensibilisieren®, so Projekt-
leiterin Dr. Yvonne Wagner. Das Modellprojekt
Vorsorge vor der Sorge” wird 2013 umfassend
evaluiert. Die Ergebnisse sollen zu einer dauer-
haften Etablierung dieser interdisziplindren
Kooperation und damit zur Verbesserung der
Kinderzahngesundheit fiihren.

Quelle: MAM Babyartikel GmbH



Zahnvorsorge

Zahnprophylaxe
bei 85 Prozent der
Sechsjahrigen

Plnktlich ab dem sechsten Geburtstag kdnnen
Kinder zweimalim Jahr zur Vorsorge zum Zahn-
arzt gehen. Ein Angebot, das bei Schulanféngern
gutankommt. Nach einer Auswertung der Tech-
niker Krankenkasse (TK) waren 85 Prozent der
bei der TK versicherten Sechsjéhrigen im Jahr
2011 zur Individualprophylaxe beim Zahnarzt.

,Wer regelmaBig die Termine zur individuellen
Zahnvorsorge wahrnimmt, hat spater in der Re-
gel sehr viel seltener Defekte an den Zdhnen*,
sagt Tobias Pahl, Sozialversicherungsexperte
bei der TK. Die Krankenkassen zahlen die Zahn-
vorsorge flrKinder und Jugendlicheim Altervon
sechs bis 17 Jahren zweimal pro Kalenderjahr.
Die Abrechnung erfolgt einfach tber die Kran-
kenversichertenkarte und ohne Praxisgebiihr.

=
2
[=]
E
2
=
w
=
g
[=}
©

Daetwa zwei Drittel aller Karies bei Kindern und
Jugendlichen in den Fissuren entsteht, kann
nur die Vorsorge beim Zahnarzt helfen, das
junge Gebiss dauerhaft und wirksam vor Karies
zu schiitzen. In der Zahnarztpraxis bekommen
die Kinder Tipps, wie sie ihre Zahne optimal put-
zen konnen. Der Zahnarzt versiegelt die ge-
furchten Kaufldchen der neuen, bleibenden
Backenzéhne oder tragt Fluoridlack oder Gel
auf die Z&hne auf, um Lochern keine Chance zu
geben. ,Grundschiiler, die regelmaBig zur Vor-
sorge zum Zahnarzt gehen, trainieren schon
friihzeitig, inre Zahne checken zu lassen und
das Gebiss gesund zu halten. Dadurch bauen
sich Angste gar nicht erst auf und die Kontrolle
wird zur Routine®, so Zahnexperte Pahl.

Mit dem 12. Lebensjahr erhalt jedes Kind ein
Bonusheft, das bei jedem Besuch abgestem-
peltwird. Sollte spater einmal eine Krone erfor-
derlich werden, zahit die Krankenkasse einen
hoheren Zuschuss, wenn der Betroffene regel-
maBig bei den Vorsorgeterminen war.

Quelle: ots

Anzeichen beachten

Graue Zungenfarbe kann
auf Eisenmangel hindeuten

Farbe, Form und Belag der Zunge konnen
auf gesundheitliche Probleme hindeuten. Eine
Scharlachinfektionzum Beispiel l&sst sich oftan
einer Himbeer- oder Erdbeerzunge erkennen.
Dasbedeutet, dassdie Zunge rétlich verfarbtist
unddie Zungen-Papillen vergroBert
sind, wie die Initiative proDente
in Koln erldutert. Eine glatte,
eher graue Zunge kénne
dagegen ein Anzeichen
fir Eisenmangel sein.
Der beste Zeitpunkt zum
Anschauen der Zunge ist
der Initiative zufolge nach
dem Aufstehen. Rauchen und
farbende Speisen verschleierten
Hinweise auf mdgliche Krankheiten. Die
Zunge sollte man bei Tageslicht ansehen und

bei Verénderungen mit seinem Arzt oder Zahn-
arzt sprechen. Bei der Farbe gilt es grundsatz-
lich zu schauen, ob die Zunge gerotet oder blas-
ser als normal ist. Die Form kann aufgequollen
oder geschrumpftund der Belag weiB, gelb oder
braunlich, wassrig, klebrig oder tro-
cken sein. Ist die Zungenoberseite
gelblich oder gelbbraun, kann
das nach Angaben der Initia-
tive auf eine erkrankte Leber
hinweisen. Eine diinne und
schmale Zunge riihre mog-
licherweise von einer Blut-
schwéche her. Ein dicker wei-
Ber bis gelber Belag deute even-
tuell auf eine Magenentziindung hin.

Quelle: dpa, tmn

Unterstitzung der Universitat Witten/Herdecke
Anschaffung eines Rasterelektronenmikroskops

Die Deutsche Forschungsgemeinschaft (DFG)
und das Land NRW unterst(itzen die Universitat
Witten/Herdecke (UW/H) bei der Anschaffung
eines neuen Rasterelektronenmikroskops fiir
ihren Lehrstuhl fir Kraniofaziale Anatomie. Das
neue Mikroskop, das knapp 400.000 Euro
kosten wird, wird die Forschungsmaglichkei-
ten des Lehrstuhls erheblich ausweiten und
Uber ein Elementanalysesystem sowie eine
dreidimensionale Messsoftware verfligen, mit
der Oberflachenanalysen quantitativ betrieben
werden konnen. Zudem wird es mit einem tem-
perierbaren Probentisch ausgestattet sein, so-
dass Materialpriifungen direkt im Elektronen-
mikroskop madglich werden. ,Die Bewilligung
desAntrags istfur die Universitat ein groBer Er-
folg, da sich die DFG und das Land damit erst-
malig an der Finanzierung eines GroBgeréats an
der UW/H beteiligen®, freut sich Prof. Dr. Wolf-
gangArnold, Inhaber des Lehrstuhls flir Kranio-
faziale Anatomie. ,Wir sehen die Unterstiitzung
als Anerkennung der in den letzten 15 Jahren
geleisteten Forschungsarbeiten der Arbeits-
gruppe an, da die Gutachter die Notwendigkeit
gesehen haben, die begonnenen Arbeiten
weiter fortzuflihren. Fir die Doktoranden der
Arbeitsgruppe ist dies ein Ansporn, sich ihren
Dissertationen nochintensiver zu widmen.“ Die
Bewilligung des neuen Gerdts kommt dabei
genau zur richtigen Zeit. Prof. Arnold: ,Das seit
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rund 15 Jahren in Betrieb befindliche Ras-
terelektronenmikroskop ist inzwischen irrepa-
rabel ausgefallen. Die Forschungsarbeiten
konnen daran nicht weitergefiinrt werden.”
Das soll mit dem neuen Geréat, mit dem durch
neuere Technologien auch die Betriebskosten
gesenkt werden kénnen, anders werden. ,Wir
freuen uns (iber die weitere Stdrkung der
Grundlagenforschung und Naturwissenschaf-
ten an unserer Universitdt”, sagt der Dekan der
Gesundheitsfakultat, Prof. Dr. Stefan Wirth.
Zwar sei das alte Mikroskop fast ausschlieBlich
flir Forschungsarbeiten im Bereich der Zahn-
heilkunde eingesetztworden. ,Durch die neuen
Einsatzmdglichkeiten wird das moderne Gerat
aber auch anderen Abteilungen unserer Fakul-
tat zugutekommen*, kiindigt Wirth an.

Quelle: Universitat Witten/Herdecke



