>> PRAXISHYGIENE

Produktaufbereitung

Hygienische Standards
auf hochstem Niveau

Zahnarztliche Instrumente sind Prazisionsgerate, die einer regelmaBigen Reinigung und Pflege bediirfen.
Denn eine hygienisch einwandfreie Aufbereitung ist in jeder modernen Praxis absolut unerldsslich. Liegt
der Praxishygiene ein ganzheitliches und gut strukturiertes Konzept zugrunde, lassen sich Prozesse wie die
Sterilisation und Desinfektion von Instrumenten unkompliziert in den Praxisalltag integrieren.

Christin Bunn/Leipzig

I Der Prozess der Aufbereitung von
Medizinprodukten nach RKI-Richtlinien
stelltviele Praxen vor eine grofRe Heraus-
forderung: Kannichallen Anforderungen
gerecht werden? Wie viel muss ich in die
Gerdte investieren und welche zusatz-
lichen Personalkosten kommen auf mich
zu? Habeich iiberhaupt Platz fiirein kom-
plexes Sterilisationssystem? — All das
sind Fragen, wie sie unter der Zahnarzte-
schaft haufig vorkommen. Dabei sollte
dasThema,,Sterilisation“eigentlich nicht
hinterfragt werden, sondern von Beginn
an im Praxisablauf integriert sein. Denn
nur durch die Beachtung grundlegender
Regeln kénnen Patienten, Arzt und Per-
sonal wirkungsvoll vor Infektionen ge-
schiitzt werden.

Die Sterilisation ist ein Verfahren, bei
dem die Wirksamkeit nicht durch die di-

~ Abb. 1:Lisa vereinfacht und optimiert die Sterilisations-

prozesse in der Zahnarztpraxis.

rekte Kontrolle und Priifung am Produkt
vor dessen Anwendungam Patienten be-
statigtwerden kann.Umdie Wirkung sol-
cher Verfahren nachzuweisen, muss des-
halb eine Uberwachung des Sterilisa-
tionsvorganges erfolgen.

Der Autoklav Lisa 500 fully automatic
von W&H —ein Wasserdampf-Sterilisator
derKlasse B—istdie Ergdnzungzu einem
perfekt abgestimmten und sicheren Hy-
gieneprogramm. Lisa 500 wurde entwi-
ckelt, um eine bestmagliche Sterilisation
sowie ein einfaches, bequemes und si-
cheres Hygienemanagement zu gewahr-
leisten und verfiigt iiber mafigefertigte
automatische Zyklen der Klasse B. Da-
durch werden alle am Medizinprodukt
enthaltenen Mikroorganismen und de-
ren Sporen abgetdtet sowie Viren, Plas-
mide und andere DNA-Fragmente zer-
stort. In der technischen Ab-
grenzung zur Desinfektion
wird bei der Sterilisation um
eine hohere Gréfienordnung
abgetotet — man spricht hier
von einer Inaktivierung.

Beladen, sterilisieren,
fertig!

Abhéngig von Anzahl und
Typen der Instrumente kon-
nen Zeit, Wasser und Energie
gespart werden. Kombiniert
mit dem patentierten Eco-
Dry-System wird Lisa 500 zur
okonomischen Losung fiir

Wir freuen uns auf Ilhre Meinung: dz-redaktion@oemus-media.de

jede Praxis. Ist die Beladung geringer,
wird die Zykluszeit automatisch redu-
ziert, sodass die Instrumente durch die
geringere Hitzebelastung geschont wer-
den. Auch hinsichtlich der Geratevalidie-
rung wurde an alles gedacht: Der Sterili-
sator ermoglicht die Anwendung der so-
genannten alternativen Validierung und
entspricht damit den aktuellen Empfeh-
lungen fiir Kleinsterilisatoren.

Alle Zyklusprogramme sind dariiber
hinaus auch fiir gemischte Beladungen
moglich — bei nachweislich konstanter
maximaler Sterilisationsleistung.

Maximale Rechtssicherheit

Der Zyklus lasst sich einfach iiber den
iibersichtlichen Touchscreen auswahlen,
davon ist jeder ein Klasse-B-Zyklus. Die
Auswahlistdamitabgesichertundrisiko-
frei. Da alle Zyklusparameter permanent
iberwacht werden, ist ein erfolgreiches
und schnelles Ergebnis zu jeder Zeit ge-
wahrleistet. Nach der Sterilisation wer-
den die Instrumente entnommen und
tiberpriift, bei erfolgreich abgeschlosse-
nem Zyklus kann jeder autorisierte Be-
nutzer die Beladung freigeben. Dafiir
identifiziert er sich ganz unkompliziert
mit seinem Passwort iiber den Touch-
screen. Alle Informationen zu einem Vor-
gang werden dann in einem Zyklusbe-
richt zusammengefiihrt und auf einer
internen Speicherkarte gesichert. Das
Konzeptder Riickverfolgharkeit reicht bis
hinzum Ausdruckvon Barcode-Etiketten,



ACHTUNG:

Maximale Beladungsmenge
nicht Gberschreiten:
Kammervolumen 17 | = 4,5 kg
Kammervolumen 22 | = 6,0 kg

WICHTIG:

Bei der Beladung
darauf achten, dass
sich die Instrumente
nicht bertihren.

~ Abb. 2: Die Beladungsvarianten im Uberblick.

die nach der Beladungsfreigabe ausge-
druckt und auf die Verpackungen der ste-
rilisierten Instrumente geklebt werden
kénnen. Wird anschlieRend das Instru-
mentam Patienten benutzt, kann das Eti-
kett der Sterilgutverpackungen mittels
Barcodescanner elektronisch in die be-
stehende Patientendatei eingelesen oder
einfach in die Patientenkarteikarte ge-
klebt werden. Damit ist das Hygienepro-
tokoll komplettiert.

Lisa 500
visuell erleben

Wer auf den Geschmack gekommen ist
und sich einen noch besseren ersten Ein-
druck des Lisa-Sterilisators verschaffen
will, nutzt dazu einfach das neue im QR-
Code verlinkte Video. Insgesamt acht Ob-
jektive kamenwahrend derzwei Drehtage
im Mai 2012 zum Einsatz — mit dem Resul-
tat eines sehr gut verbildlichten Produkt-
videos von 3:52 Minuten Lange, welches
den gesamten Sterilisationsablauf eines
Zyklus bis hin zur digitalen Vernetzung
des Barcode-Etiketts in die Patientenakte

Tray € + © : 2.B. verpackte
Medizinprodukte kritisch A+B
wie chirurgische Instrumente,
chirurgische Ubertragungs-
instrumente.

Verpackte
Instrumente mit der
Papierseite nach oben
auf das Tray legen und
darauf achten,

dass mind. 1/3 nicht
abgedeckt ist.
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Tray : 2.B. Medizinprodukte
semikritisch B wie I:Ibertlagungs-
instrumente, Luftmotoren.
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Tray &+ © :zB.
Medizinprodukte semikritisch A+B
wie Spiegel, Sonden, Pinzetten,
Scheren,

anschaulich und ver-
standlich erklart. Ge-
dreht wurde im Werk in
Biirmoos und auch der
E.’: W&H-Marketingleiter

zeigte vollen Einsatz
und musste spontan als Statist einsprin-
gen. Reinschauen lohnt sich! 4«
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