,, Wir vermitteln aktuelles Endodontie-
Know-how mit direktem Praxisbezug*

Interview mit Endospezialist Dr. Uwe Radmacher zu Easy Endo Hands-on-Kursen

Gerhard Frensel/Ovelgdnne

Herr Dr. Radmacher, Sie sind seit Jahren fiir Ihre be-

sonders praxisbezogenen Endodontie-Fortbildungen be-
kannt.Wie sehen Sie als erfahrener Trainer das neue Kurs-
konzept Easy Endo?
Unser neuer Easy Endo Kurs fasst alles zusammen, was
der Praktiker in der Endodontie wirklich braucht. Das
Kernkonzept dieser Hands-on-Kurse bestehtin der Kon-
zentrationaufdasWesentliche.Damitversetzenwirden
praktisch tatigen Zahnarzt, der in der Regel generalis-
tisch orientiert ist, in die Lage, gleich ,,am Montag" sein
bei uns erworbenes Wissen und Kénnen in die eigene
endodontische Arbeit umzusetzen.

Sind Ihre Kurse eher auf bereits endodontisch erfahrene
Kollegen ausgerichtet oder knnen auch unerfahrenere
Zahndirzte davon profitieren?

Wir haben in den Easy Endo Kursen meist eine recht ge-
mischte Teilnehmerschaft, also beispielsweise Zahnarzte,
die gerade ins Berufsleben eingestiegen sind und kaum
Vorerfahrungen besitzen, aber auch haufig altere Kolle-
gen,dievielleichtschonjahrelangendodontischtatigsind,
jedochbestimmte Problemeindiesem Bereichhaben.Und
es buchen auch Kollegen unsere Easy Endo Kurse, weil sie
sich vertiefend in die Endodontie einarbeiten wollen.

Wieviele Zahndirzte kénnen pro Termin teilnehmen und
woran wird geiibt? Und wo werden die Easy Endo Kurse
abgehalten?

Ublicherweise habenwir2oTeilnehmerimKurs.Das Easy
Endo Konzept basiert stark auf eigener praktischer An-
wendung des gerade Gelernten. Deswegen sollen auch
vorbereitete extrahierte Zahne mitgebracht werden, da-
mit an natarlichem Material trainiert werden kann. Da-
neben wird auch an kunstlichen Wurzelkanalen getbt.
Ubrigens legen wir durchaus Wert auf schone Locations,
in der Regel sehr gute Hotels in attraktiven Lagen, und
zwar deutschlandweit. Dies gibt unseren Kursen zusatz-
liche Impulse und schafft einen angenehmen Rahmen.

Worin unterscheidet sich dieser Kurs von anderen?
BeiunsstehtderPraxisbezugabsolutimVordergrund.Die
zentralen Themen sind maschinelle Aufbereitung, ther-
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moplastische Fillung und Stabilisierung des Zahnes mit
Glasfaserstiften. Die gesamte Arbeit wird mit aufeinan-
der abgestimmten Systemen durchgefiihrt, die relativ
schnell zum Erfolg fuhren und ein wirklich rundes Kon-
zept darstellen.So benutzen wirzum Beispiel fr die Auf-
bereitung ausschlieflich ProTaper Universal, weil es eine
optimale Systematik besitzt. Eins greift hier ins andere —
es ist sicher das effektivste Aufbereitungsinstrumenta-
rium,das zurzeit auf dem Markt zu bekommeniist.Fir die
dreidimensionale Guttaperchafullungverwendenwirim
Kurs das bewahrte Thermafil. Und furr die optimale Stabi-
lisierung des endodontisch behandelten Zahnes kommt
der X<Post™ mit dem neuen Core«X™ Flow System zum
Einsatz. Die konsequente Fokussierung auf diese Kompo-
nenten macht unser Praxiskonzept ganz wesentlich aus.
Damitist ein Erfolg in allen Standardfallen der endodon-
tischen Praxis mit hoher Sicherheit gewahrleistet.

Warum sollte ein Zahnarzt den Easy Endo Kurs besuchen?
Es kommt immer auf die Ausgangslage des einzelnen
Zahnarztes an.Grundsatzlich wird der Kursimmer dazu
beitragen,die Qualitatderendodontischen Behandlung
zu verbessern. Beginner kdnnen unmittelbar danach
miteinfachen Fallen loslegen.Teilweise erfahrene Kolle-
genbekommenwertvolle Informationen,wiesieihre Ar-
beit noch besser abstimmen und optimieren konnen.
Fir alle Zahnarzte besteht der Kernnutzen der Veran-
staltunginderdirektenundschnellen Umsetzbarkeitin
dieeigene Praxis,denndiesist zugleich mein Credo:Wer
es nicht gleich macht, beginnt es nie.
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Wie ist die Resonanz der Kursteilnehmer zu den Kursin-
halten und Praxisteilen?

Wir bekommen immer Uberdurchschnittlich gute Be-
wertungen von unseren Teilnehmern. Unter anderem,
weil sie dankbar sind, nicht unendliche Kaskaden wis-
senschaftlicher Abhandlungen zu vielleicht funf ver-
schiedenen Systemen zur maschinellen Aufbereitung
mit all deren Vor- und Nachteilen tiber sich ergehen las-
senzumussen.Inunseren Easy Endo Kursen bekommen
die Teilnehmer ein ganz klares Konzept prasentiert von
Leuten,die damitin der Praxis sehrerfolgreich arbeiten.
Undzwar nicht mit Auenseiter-Systemen,sondern mit
ausgereiften Systemen, mit denen auch die besten
Endodontologen der Welt arbeiten und deren Know-
how sogarindie Entwicklung dieser Systeme eingeflos-
senist.Fur die Aufbereitung nenne ich hier Cliff Ruddle,
der ProTaper mafRgeblich mit Maillefer entwickelt hat.
Unsere Kurse werden mit Endo-Instrumenten durchge-
flhrt, die sich in der Hand des Praktikers —also des Ge-
neralisten —wie auch in der des Spezialisten millionen-
fach bewahren.Dies,und die Konzentration aufdie wirk-

lich praxisrelevanten Themen, ist sicher der Grund fur
die gute Teilnehmerkritik, die wir seit Jahren erhalten.

WelcheTipps konnen Sie als Endospezialist dem Zahnarzt
geben?

Wichtig ist vor allem, seinen eigenen Entwicklungs-
stand realistisch einschdtzen zu kénnen. Wenn man
noch wenig Endo-Erfahrung besitzt, darliber hinaus
ohne OP-Mikroskop arbeitet und sich trotzdem bei-
spielsweiseanRevisionenoderanabgebrochene Instru-
mente heranwagt, dann flihrt das fast immer zu Fehl-
schlagen. Entscheidend ist, dass ich meinen eigenen
Weg als Zahnarzt finde und weil3, was ich in meiner ei-
genen Praxis auf hohem Niveau etwa in der endodonti-
schen Behandlung leisten kann. Diese Fahigkeiten ver-
mittelt insbesondere der Easy Endo Kurs,denn hier wer-
den nicht einfach Gebrauchsanweisungen gegeben,
sondern echte praktische Erfahrungen gesammelt. Wir
bieten fir jeden Endo-interessierten Kollegen die
Chance,sichdeutlichzuverbessern—dankdirektem Pra-
xisbezug unserer Kurse.

125 Fortbildungspunkte sind das Ziel

Redaktion

Dass jeder aktive Kassenzahnarzt seit dem 1. Januar
2004 dazuverpflichtetist,binnenfiinflahrenden Nach-
weis Uber 125 Fortbildungspunkte zu erbringen, sollte
hinlanglich bekannt sein. Die besagte Frist endet fur
Zahnarzte, die am 30.Juni 2004 bereits Uber ihre Zulas-
sung verfugten, erstmals dieses Jahr am
30.Juni.Alljene,die sie zu einem spdteren
Zeitpunkterhielten,habennatirlichauch
volle flinf Jahre flr das Sammeln der
Punkte zur Verfligung. Das Gesundheits-
modernisierungsgesetz verpflichtet die
Betroffenen damit dazu, zur Erhaltung
und Weiterentwicklung ihrer fachlichen
Kompetenzen an verschiedenen Weiterbildungsmaf3-
nahmenteilzunehmen.Wichtigistdabei,dassderNach-
weis durch Fortbildungszertifikate der Zahnarztekam-
mern erbracht wird.

Neben der Teilnahme an Veranstaltungen besteht zu-
dem die Moglichkeit, fur die Lektiire von Fachliteratur
weitere zehn Punkte gutgeschrieben zu bekommen.

Weiterhin sollte beachtet werden, dass die Pflicht nicht
nur fir Zahnarzte mit eigener Praxis, sondern auch fir
angestellte Zahnarzte besteht. Davon ausgenommen
sind Weiterbildungs-, Entlastungs- und Vorbereitungs-
assistenten.FirdenFall,dassderVertragsarztinnerhalb
der fiinf Jahre seine Tatigkeit fir mehr als drei Monate
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unterbricht, kann der Zeitraum fir die Erbringung des
Fortbildungsnachweises auf Antrag um die entspre-
chende Dauer des Fehlens verlangert werden. Fir be-
sonders FleiRige gibt es noch einen Bonus. Wer inner-
halbvondreilahrenisoPunkte gesammelt hat, kann bei

der DGZMK das Fortbildungssiegel beantragen und da-
mit bei den Patienten seine Fortbildungstatigkeit nach-
weisen. Sollten die erforderlichen 125 Punkte nicht bis
zum Stichtag zusammengetragen worden sein, muss
mit Honorareinschrankungen gerechnet werden. Diese
beginnen bei 10% und steigen ab dem ersten Quartal
des darauffolgenden Jahres auf 25 % an. Die fehlenden
Punkte konnen jedoch innerhalb von zweiJahren nach-
geholt werden.Beachtet werden sollte dabei,dass diese
Einheiten nichtaufden neuen Zeitraumvonfinflahren
angerechnet werden. Kann in diesen zwei Jahren nicht
die notwendige Anzahlan Punkten gesammelt werden,
riskiert der Vertragsarzt die Zulassung.
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