KURSREIHE

Herr Dr. Lang, die Endodontie ist seit gerau-
mer Zeit im Aufwind. Die Kongresse der
Fachgesellschaften und die entsprechenden
Curricula sind aufierordentlich gut besucht.
Was zeichnet lhre Kursreihe vor diesem
Hintergrund aus und an wen richtet sie sich?
Das Fach Endodontie hat sich in den letzten
15 Jahren stark entwickelt. Optische Hilfsmit-
tel wie OP-Mikroskope und gute Lupenbrillen
mit Lichtintegration, Innovationen bei den
Aufbereitungsinstrumenten und bei den Ma-
terialien haben dazu gefiihrt, dass nahezu je-
des endodontische Problem auf orthogradem
Wege l6sbarist. Die konsequente Anwendung
wissenschaftlich gesicherter Therapieverfah-
ren ermoglicht heute Erfolgsraten, welche
etablierten restaurativen Versorgungen ent-
sprechen. Dennoch klaffteine Liicke zwischen
dem,was aufaktuellem Stand moglichist,und
dem, was in der allgemeinen Praxis, die ein
breites Therapieangebot unterhalt, vom Auf-
wand vertretbar erscheint. Dieser Kurs richtet
sich an Zahnarzte, welche hier aufschliefRen
maochten, aber nichtihren Schwerpunktin der
Praxis auf Endodontie setzen.

In erster Linie also die Generalisten, d.h. jene
Kollegen,dietagtaglichvorderHerausforderung
stehen, endodontische Behandlungskonzepte
schnell, effizient und erfolgreich umzusetzen.
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Was erwartet die Teilnehmer an konkreten
Inhalten und wie werden diese im Kurs um-
gesetzt?

Im Rahmen der Veranstaltung werden einfach
zuerlernende, effiziente Behandlungsprozedu-
ren, welche in der Mehrzahl der anzutref-
fenden Falle Anwendung finden kénnen,
vermittelt. Sokdnnen sehrgute Prognosen
auch ohne OP-Mikroskop erreicht werden.
Weiterhin wird erldutert, wie endodonti-
sche Problemfalle sicher identifiziert wer-
den konnen und in Zusammenarbeit mit
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einem Endodontologen professionell geldst
werden. Ich bringe in diesem Zusammenhang
immer gerne den Vergleich mit der Extraktion:
Jeder Zahnarzt hatim Studium gelernt, Zahne
zu ziehen, und tut dies auch in seiner Praxis;

trotzdem ist ein Generalist dankbar, wenn er
impaktierte Weisheitszahne zu einem Kiefer-
chirurgen iiberweisen kann. Ahnlich verhalt
es sich in der Endodontie: Komplizierte Falle
sind fiir den Generalisten unwirtschaftlich
und von der Prognose unsicher, fiirden Endo-
dontologen hingegen alltaglich.

Auf welche taglichen Fragestellungen kon-
nen die Kursteilnehme Antworten erwarten?
Konkret geht es zum einen um die wichtigsten
Aspekte der Vorbereitung,alsoumdie Fragen:



Wie finde ich die Wurzelkanaleingdnge? Wo liegt der 4. Kanal bei
Molaren? Wie messeichdie Aufbereitungslédnge prazise? Welche Spiil-
l6sungen benutze ich wann und warum? Welche Medikamente setze
ich wann und warum ein? Welcher Sitzungsabstand ist bei welcher
Diagnose ideal? Wie vermeide ich Zwischensitzungen aufgrund post-
operativer Beschwerden? Wie bereite ich sicher bis zum Terminus auf?
Zum anderen geht es im Hinblick auf die Methoden zur Wurzelfiillung
umAspektewiedie Vermeidungvon Uber-oder Unterfiillungen,umdie
Vermeidung von postoperativen Beschwerden bei Patienten und um
den einfachen und sicheren Verschluss der Zugangskavitat und der
Waurzelkanaleingénge.

Das bedeutet natiirlich eine Vielzahl von Informationen und Tipps
fiir die tagliche Arbeit. Erhalten die Teilnehmer entsprechende
Materialien an die Hand, um das Gezeigte noch einmal rekapitulie-
ren zu kdnnen?

Wirvermitteln in diesem Kurs das Wissen durch die Kombination von
Theorie und praktischer Demonstration. Das bedeutet fiir die Teilneh-
mer, dass die theoretischen Aspekte direkt in der praktischen Umset-
zung mitverfolgt werden kdnnen. Dies entweder liber Videosequen-
zen von Behandlungen oder iiber die praktische Demonstration vor
Ort. Als besonderes Highlight erhélt jeder Teilnehmer die fiir diesen
Kurs produzierte DVD, die anhand von Live-Mitschnitten die Schwer-
punktthemen noch einmal zusammenfasst. Insbesondere die Kolle-
gen, die spezielle Behandlungsabldufe selten oder unregelmaRig
praktizieren, haben so die Moglichkeit, sich immer wieder mal die
entsprechenden Sequenzen ins Gedachtnis zur rufen.

Bei meinen bisherigen Fortbildungen erhalte ich oft von den Teil-
nehmern das Feedback, dass gerade das mehrmalige Anschauen von
Videos zu den einzelnen Prozeduren zu einem tieferen Versténdnis
der Materie gefiihrt hat.

Vielen Dank fiir das Gesprach und viel Erfolg. <
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