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Das neue CA DIGITAL® System

Ein Beitrag von Dr. Yong-min Jo, Andre Kranzusch und Anja Einwag.

© Modell erstellen

@ Scanprozess

Das CA DIGITAL® System:
Hochqualitativ, individuell und
auf dem neuesten Stand der Technik

© Digitales Set-up

O Rapid Prototyping

© CLEAR-ALIGNER erstellen

Abb. 1: Grober Ablauf.
Einleitung

Mit dem CA® CLEAR-ALIGNER
System gibt es seit Langem eine
erfolgreiche und bewédhrte Me-
thode, mit der man Zahnfehlstel-
lungen einfach und &sthetisch
korrigieren kann. Dazu erfolgt
die Planung und Erstellung der
Aligner im eigenen Labor mit-
hilfe des CA®-Lab Systems, be-
stehend aus der CA-Smart Soft-
ware und Zubehor, dem Biostar
Gerit und den Folien von SCHEU-
DENTAL®.

Das Behandlungsprinzip von
CA® CLEAR-ALIGNER basiert
darauf, dass aufeinanderfolgen-
de Aligner in den Stédrken 0,5mm
(CA®-soft), 0,625mm (CA®-me-
dium) und 0,75 mm (CA®-hard) im
einwochigen Wechsel vom Patien-
ten getragen werden. In der drit-
ten Woche tiberpriift der Behand-
ler die gewiinschte Zahnbewe-
gung und nimmt zu diesem Zeit-
punkt den néchsten Abdruck fiir
den kommenden Schritt. Das neue
Aligner-Set kann dann in der fol-
genden Woche angefertigt und

Die Indikationen fiir eine CA®
CLEAR-ALIGNER Behandlung
reichen von leichten bis mitt-
leren Engstidnden oder Liicken,
leichten bis mittleren Rotatio-
nen, kleinen dentalen Tief- oder
offenen Bissen bis hin zu denta-
len Kreuz- oder Scherenbissen
sowie kleinen basal-sagittalen
Fehlbissen. Ferner konnen auch
kleinere préaprothetische MaB-
nahmen (z.B. Pfeileraufrich-
tungen oder -verteilungen) oder
Kombinationen mit orthodonti-
schen MaBnahmen (z.B. zur Ver-
ankerungsunterstiitzung) durch-
gefiihrt werden.

Aufbauend auf dem CA® CLEAR-
ALIGNER System ermoglicht
CA DIGITAL®, innovative Digi-
taltechnik im eigenen Labor zu
nutzen und die Aligner auch
dort zu erstellen. Dabei werden
dieselben Basisprinzipien und
Materialien wie beim bewédhrten
CA® CLEAR-ALIGNER System
angewandt, ohne die Notwendig-
keit hoher Anschaffungskosten
fiir 3-D-Scanner, 3-D-Drucker,
Software und weitere Verbrauchs-

eingesetzt werden. materialien.
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Abb. 2: Grober Ablauf.

CA DIGITAL® bietet

e prazise, zukunftsweisende 3-D-
Technologie fiir die Korrektur
von Zahnfehlstellungen

R I C AN
S

INETEC

O—

e Str. 15 D, D-32657 Lem_
261-9444-0, Fax: 05261-9
ericanortho.de, www.americanortho.com

e ein Maximieren der Kapazi-
titen des Eigenlabors sowie
den kostengiinstigen Einstieg
in die digitale Aligner-Techno-
logie

e anschauliche Beratung durch
realistische 3-D-Simulationen
und anatomisch eingeféarbte
Patientenmodelle zu Beginn
der Behandlung

e vollkommene Behandlungs-
kontrolle durch Korrektur-
moglichkeiten beijedem Step

* hohe Wertschopfung durch die
Erstellung der Aligner im ei-
genen Labor.

Wie funktioniert
CA DIGITAL®?

Nachdem ein Patientenmodell
erstellt wurde, wird dieses mit
einem 3-D-Scanner digitalisiert.
Nach einer digitalen Bearbei-

tung werden die Zdhne nun nach
dem CA® CLEAR-ALIGNER Prin-
zip von einem ausgebildeten
KFO-Zahntechniker digital kor-
rigiert. Nach der digitalen Kor-
rektur wird das virtuelle Modell
mit einem modernen 3-D-Druck-
verfahren hergestellt und einge-
farbt.

Auf diesen gedruckten Model-
len kann der Arzt wie gewohnt
seine Aligner aus den bewéahr-
ten Folien (CA®-soft, CA®-me-
dium, CA®-hard) tiefziehen und
fiir den Patienteneinsatz vor-
bereiten (Abb. 1).

Wie bei dem CA® CLEAR-
ALIGNER Prinzip wird pro
Abdruck nur ein Step korrigiert.
Im ersten Schritt wird dabei
nur eine Set-up-Umstellung von
0,5mm durchgefiihrt, da dies
die Initialphase darstellt und in
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Die asthetische Ldsung
selbstligierender Brackets

von American Orthodontics

Jetzt neu bei American Orthondontics
~Empower Clear SL* - die asthetische
selbstligierende Lésung fur Ihre Behandlung.

Unser neues asthetisches SL Low Profile
Bracket besticht durch seine abgerundeten
Konturen in Verbindung mit héchstem
Tragekomfort fur lhre Patienten.

Ein sehr stabiler Clip erleichtert lhnen das
Handling beim Offnen und SchlieBen.
Durch die bewéhrte SL Technik verkdirzt
sich die Behandlungs- und Stuhlzeit enorm.

Eine anatomisch genau angepasste und
tausendfach bewahrte ,Quad-Matte“ ™ Basis
garantiert lhnen eine optimale Haftkraft, bei
gleichzeitig komfortablem Debonding.
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|. Starter Kit erhalten

2. Gipsmodellbox entnehmen

Versandsystem CA DIGITAL

3. Gipsmodelle verpacken

4. Kostenfrei abholen lassen

5. Step-Modelle in
Versandkarton erhalten

6. Gipsmodellbox aus
Versandkarton entnehmen

7. Neue Gipsmodelle
verpacken

Abb. 3: Drei-Schienen-System.
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dieser die histologische Aktivi-
tat fir die Zahnbewegung ge-
ringer ist, deswegen auch eine
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die Zielkorrektur erreicht ist
(Abb. 2).

Dabei ist zu erwdhnen, dass
die sogenannten Steps nicht
fiir alle Aligner-Prinzipien die
gleiche Bedeutung haben. Viel-
mehr unterscheiden sich die
verschiedenen Systeme in der
Grofie der Zahnbewegung pro
Step.

Bei den meisten Systemen wird
pro Step, je nach Anzahl und
Art der Aligner, eine Zahnbe-
wegung von 0,25 mm bis 0,5 mm
als Set-up-Bewegung umgesetzt.
Ein wichtiger Punkt fiir die Um-
setzung der geplanten Zahnbe-
wegung ist es, eine hohe Pass-
genauigkeit zu erreichen, um ei-
ne erfolgreiche Umsetzung des
Ziel-Set-ups zu bewirken. Bei
Vergleichen der unterschiedli-
chen Systeme sind nicht die
Anzahl der Steps entscheidend,
sondern die GréBe der zu kor-
rigierenden Zahnfehlstellung
und die jeweilige Passgenauig-
keit.

In vier Steps des CA® CLEAR-
ALIGNER Systems sind daher
die meisten Indikationsfélle zu
realisieren, bis zu 3,5 mm werden
korrigiert. Beianderen Aligner-
Systemen werden meist mehr
Aligner und Steps bendétigt.
Das CA® CLEAR-ALIGNER Prin-
zip kann effektiv und schonend
bis zu 1mm pro Step an Zahn-
umstellung erreichen, da nach
dem bewihrten CA® CLEAR-
ALIGNER Prinzip drei verschie-
dene Folien unterschiedlicher
Stiarke zur Anwendung kom-
men. Nach diesem Prinzip wer-
den aus einem Abdruck nicht
mehrere Steps im Voraus be-
rechnet, sondern nur der jeweils
néchste Schritt. Dieses Vorge-
hen ermoglicht die erforderliche
Passgenauigkeit, da die Schleim-
hautsituation aktuell dargestellt
wird und nicht bis zur Endsitu-
ation im Voraus gestaltet wer-
den muss. Mit dem CA® CLEAR-
ALIGNER Prinzip sind Schleim-
haut getragene Aligner moglich,
die durch die bessere Veranke-
rung eine bessere Kraftiibertra-
gung und eine effektivere, ge-
nauere Zahnbewegung ermog-
lichen (Abb. 3).

Ablauf der Behandlung

1.Vorgesprach

Im Vorgespréach mit dem Patien-
ten werden die Behandlungsmog-
lichkeiten erortert und die diag-
nostischen Unterlagen erstellt.

2. Auftragsformular und
Versand der Modelle

Das Auftragsformular wird auf der
Internetseite von CA DIGITAL®
www.ca-digit.com ausgefiillt und
schriftlich bestétigt. Zum Ver-
sand der Modelle werden die da-
fiir von CA DIGITAL® konzipier-
ten und schon beschrifteten Ver-
sandkartons bzw. Gipsmodell-
boxen verwendet, die sich im
Starter-Paket befinden. Das Star-
ter-Paket kann ebenfalls auf der
angegebenen Internetseite von
CA DIGITAL® bestellt werden
(Abb. 4).

3.Erhalt der Therapieplanung
und des virtuellen Ziel-Set-ups
Der Kieferorthopdde erhilt per
E-Mail die Therapieplanung und
das virtuelle Ziel-Set-up. Die The-
rapieplanung gibt Auskunft tiber
die Anzahl der Steps und das
virtuelle Ergebnis der geplanten
Zahnkorrektur. Sie wird als PDF
zur Verfiigung gestellt. Durch
einen Download-Link innerhalb
der E-Mail wird das virtuelle Ziel-
ergebnis als Minianwendung an-
schaulich, d. h. eine 3-D-Betrach-
tung und Bewegung des virtuel-
len 3-D-Modells ist moglich. Der
Arzt kann nun das Ziel-Set-up
bestitigen oder Korrekturwiin-
sche mitteilen. Werden Korrek-
turen vorgenommen, erhélt der
Kieferorthopdde eine neue, an-
gepasste Version der Therapie-
planung per E-Mail (Abb. 5).

4.Erhalt der Anfangs- und
Zielsituation als farbiges 3-D-
Modell, sofern optional bestellt
Nach der Bestitigung des Ziel-
Set-ups erhélt der Arzt auf Wunsch
die initiale Situation und die mog-
liche Endsituation als farblich
ausgedruckte Modelle. Diese die-
nen als Demonstration fiir das
folgende Patientengespréch.

Fortsetzung auf Seite 10 I



Tribune CME

Clinical Masters Program

In Aesthetic and Restorative Dentistry
10-14 January 2013 and 24-27 April 2013 in Dubai, for a total 9 days

n Didier Dietschi I I Francesco Mangani E Panos Bazos

Session |: 10 - 14 January 2013 (5 days)

* Direct/Indirect composite Artistry in the Anterior Segment
* Direct/Indirect composite Artistry in the Posterior Segment
* Photography and shade analysis
Clinical Masters:
Didier Dietschi, Francesco Mangani, Panos Bazos

l I Mauro Fradeani

Urs Brodbeck

Session II: 24 - 27 April 2013 (4 days)

* Full coverage Anterior/Posterior Restoration

* Partial coverage Anterior/Posterior Restoration,
Ceramic Restoration

Clinical Masters:
Mauro Fradeani, Urs Brodbeck

AD C_ E'R.P@ Continuing Education
Recognition Program

Tribumne America LLC is the ADA CERP provider

ADA CERP |5 a service of the Amerlcan Dental Association to assist dental professionals in identifying

quality providers of continuing dental & ation, ADA CERP does not approve or endorse individual

COUrses ar nstructors, nor does 1T imply acceptance of credit hours by boards of dentistry

Dubai, uae

2 on location sessions with live patient treatment
and hands on in each session!
+ online live and recorded lectures, online mentoring

o Tritrane CH1

My R e ngdan] Civ

A

COBCECRE

I Full access to our online learning platform:

hours of premium video training and live webinars
collaborate with peers and faculty on your cases

Registration info
Course fee: € 8,900

Register by the end of October and you
will receive a complimentary iPad
preloaded with premium dental courses
Tribune CME

Tel.: +49-341-48474-302

email: info@tribunecme.com
www.TribuneCME.com

Discover the Master's secrets and Dubai's superlatives

™ g ,




] WISSENSCHAFT & PRAXIS

10 | www.kn-aktuell.de Nr.12 | Dezember 2012

Patientenfall

Oberkiefer- und Unterkiefer-Engstand mit diversen Dreh-und Kippstanden. Korrektur durch Expansion und
Derotationen.

VORHER

NACHHER

;\ m-.-—_. i F --
Abb. 5: 3-D-Report.

Abb. 6: Herstellung.

CA®” CLEAR-ALIGNER Prinzip
erstellt werden. Dazu wird das
Modell mit den Folien CA®-soft,
CA®-medium und CA®-hard tief-
gezogen und somit die Aligner
erstellt (Abb. 6).

6. Auftragsbestitigung
Nachdem der Patient der Be-
handlung zugestimmt hat, be-
stéitigt der Kieferorthopédde den
Auftrag per E-Mail oder Fax
und erhélt innerhalb einer Wo-
che den ersten Behandlungs-
Step als farbiges Modell.

J Fortsetzung von Seite 8

5.Patientengesprich

In diesem Gesprédch wird der
Patient tiber Dauer, Kosten und
Ergebnis der Behandlung auf-
geklart. Dazu dienen die in der
Therapieplanung erhaltenen Do-
kumente und virtuellen Demons-
trationsmoglichkeiten, aber auch
die farbigen 3-D-Modelle veran-
schaulichen deutlich das Thera-

8.CA° CLEAR-ALIGNER
Therapieverlauf

Die Therapie wird dann weiterhin
mit dem CA® CLEAR-ALIGNER
Prinzip durchgefiihrt. Nach je-

7.Erstellen der Aligner im
eigenen Labor
Nach dem Erhalt der Modelle

pieergebnis. koénnen die Aligner nach dem  dem Patientenabdruck erhilt der
Arzt eine E-Mail mit der geplan-
KN KU rzvita ten Step-Korrektur als PDF-Do-
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2012 Griinder und Geschaftsfiihrer der
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« Organisationsmitglied der WIOC (World
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kument, aber auch das virtuelle
3-D-Modell. Nach Bestédtigung
der Korrektur erhilt der Kiefer-
orthopéde das darauffolgende
Modell fiir das ndchste Schie-
nen-Set. Korrekturen sind bei
allen Zwischenstufen moglich.

Immer mehr Patienten wiin-
schen sich bei der Entschei-
dung zu einer Aligner-Behand-
lung eine realistische Simula-
tion des Therapieergebnisses.
Durch die mitgelieferten, ana-
tomisch eingefiarbten Set-up-
Modelle wird dem Patienten
der Behandlungserfolg anhand
von Ist- und Sollzustand darge-
stellt. Die 3-D-Simulation der
Behandlungsschritte ist somit
ein entscheidendes Hilfsmittel
in der Patientenberatung.

Auf der 85. Jahrestagung der
Deutschen Gesellschaft fiir Kie-
ferorthopédie (DGKFO) in Stutt-
gart fand die Weltpremiere von

N

www.halbich-lingual.de

Abb.7

CA DIGITAL® statt, wo sie auf
positives Interesse stiel und
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grofle Anerkennung in Fach-
kreisen erfuhr. m5
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