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EDITORIAL

Liebe Zahnmedizinstudenten,

bevorihreuch in die erste dentalfresh-Ausgabe des
Jahres 2013 stlirzt, mochte ich noch schnell im Na-
men des gesamten Vorstandes die Gelegenheit er-
greifen und euch ein gesundes und erfolgreiches
neuesJahrwiinschen.

Ein ereignisreiches Jahr 2012 liegt hinter uns. Beson-
ders die Vorstandswahlen aufder BuFaTa in Miinster
stellen den BdZM nun vor neue Herausforderungen.
Mit einem weinenden und einem lachenden Auge
verabschieden wir uns von unserer zweiten Vorsit-
zenden Maja Nickoll, die unsinden letztenJahren mit
viel Engagement zur Seite stand und auch in stressi-
genZeiten niedie Mundwinkel nach untenfallenlief3.
Auch Andrea Haack entlassen wirin das Berufsleben.
Im Namen aller Studierenden mochte ich mich bei
euchflireure ArbeitimBdZMbedankenundwiinsche
euch alles Gute furdie kommenden Jahre.

Gerade schwelgen wirnochin Erinnerungen,da wer-
fenschonneuegroReEreignisseihre Schattenvoraus.
Allen voran die 35. Internationale Dental-Schau. In
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flinfHallenzeigen uiber2.000Ausstelleraufeiner Ge-
samtflache von 150.000m?2 das Neuste aus der Den-
taltechnik.Fiireuch ist das nicht nur die Moglichkeit,
eure Kugelschreiber- und Zahnpastavorrate wieder
aufzufillen,sondernaucheinenBlick iberdenTeller-
rand der Zahnheilkunde der eigenen Universitat zu
werfen. Naturlich ist auch der BdZM wieder dabei.
Wir freuen uns darauf mit euch in Kontakt zu treten,
Uber das Zahnmedizinstudium zu diskutieren und
neue aktive Mitglieder zu gewinnen. Wie auch 2011
findet ihr uns am Stand der Bundeszahnarztekam-
merin Halle11.2, Stand Do5so/Pos9.

Diejenigen, die bei der IDS nicht dabei sein kénnen,
sehen wir dann hoffentlich Anfang Mai auf der
BuFaTainBerlin.Bisdahinwinschenwireucherhol-
same Semesterferien und viel Spaf beim Lesen der
neuen dentalfresh.

Euer Carsten
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Diese einmalige Chance sollten Sie sich auf gar keinen Fall entgehen lassen! g
Mit dem einzigartigen Sirona-Vorteilspaket ,Existenzaufbau“konnen Sie bei e

der Einrichtung lhrer neuen Praxis von Anfang an richtig durchstarten. Als
Existenzgriinder profitieren Sie exklusiv von einem modularen und duferst
flexiblen Konzept, das lhnen in den ersten 2 Jahren maximale Vorteile sichert.
Es wird ein guter Tag. Mit Sirona.

Weitere Informationen erhalten Sie direkt bei lhrem Sirona-Fachhandler
oder unter www.sirona-existenzaufbau.de.

*Alle Preisangaben zzgl. gesetzlicher MwSt.
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%Lhallenge

Forschung
far die Zukunft

VOCO DENTAL CHALLENGE 2013

Forschung und fachliche Reputation im Fokus:
Am 13. September 2013 findet zum elften Mal die
VOCO Dental Challenge in Cuxhaven statt.
Der renommierte Forschungswettbewerb
fir junge Zahnmediziner und Wissen-
schaftler bietet seit seinem Premieren-
jahr2003 jedem jungen Forscherdie ein-
malige Chance, in ausgewahltem Fach-
kreis die eigene wissenschaftliche Arbeit
zu prasentieren und Erfahrungen in der Dis-
kussionzu sammeln.
Erfahrungen, die den beruflichen Werdegang vie-
ler Teilnehmer nachhaltig positiv beeinflusst ha-
ben.,Im Hinblick auf weitere Vortrage und die Ver-
teidigung der Dissertation war es eine der besten
Vorbereitungen®, restimiert etwa Dr. Karolin Brandt,
Zweitplatzierte von 2007, die zurzeit als wissen-
schaftliche MitarbeiterininderUniversitatspoliklinik
flr Zahnerhaltungskunde und Parodontologie an
der Martin-Luther-Universitat Halle-Wittenberg ta-
tigist.
Prasentationstraining ist das eine, Reputationserho-
hung und das Kniipfen wertvoller Kontakte sind das
andere: Eine Teilnahme an der VOCO Dental Chal-
lengebietetvieleVorzige.Dennnebenderfachlichen
Herausforderung und den attraktiven Geldpreisen
locktzudemein spannendes Rahmenprogramm,das
Wissenschaft, Kultur und Unterhaltung verbindet.
Einer der zahlreichen Hohepunkte wird etwa ein
Besuch der Nordseeinsel Helgoland sein.

Teilnahmebedingungen fiir die VOCO Dental
Challenge 2013

Teilnehmen konnen Studenten und Absolventen, die
ihr Studium 2008 oder spater beendet haben. Eine
weitere Teilnahmevoraussetzung ist die Prasenta-
tion einer Studie, an der zumindest ein VOCO-Prapa-
rat beteiligt ist. AulRerdem diirfen die Untersuchungs-
ergebnisse vor dem 30.4.2013 noch nicht offentlich
prasentiert worden sein.

Zuden BewertungskriterienderJuryzahlen neben ei-
ner wissenschaftlich tberzeugenden Untersuchung
und ihrem medizinischen Nutzen auch deren Dar-
stellung und Prasentation.
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Herausforderung fur junge Forscher

Renommierter Wettbewerb im September

Zudem gibt eine kurze Fragerunde nach den einzel-
nen Vortragen Aufschluss dartber, wie intensiv sich
die Wettbewerbsteilnehmer mit ihrem jeweiligen
Thema beschaftigt haben. Die Anmeldung und Ab-
gabe der einzureichenden Unterlagen (Abstract von
ca.einer A4-Seite, Lebenslauf) hat spatestens bis zum
30.4.2013 (es gilt das Datum des Poststempels) zu
erfolgen.

Nach einerVorauswahl durch eine unabhangige Jury
werden die Verfasser der besten Einsendungen zum
Finale der VOCO Dental Challenge eingeladen. Bei
dieser Veranstaltung, die im September in Cuxhaven
stattfindet, prasentieren die Teilnehmer ihre For-
schungsergebnisse in Form eines 10-minutigen Kurz-
vortrags, der durch drei unabhangige Wissenschaft-
ler bewertet wird.

Den Preistragern winken attraktive Geldpreise so-
wie Publikationsforderungen fir ihre Ausarbeitun-
gen. So ist der erste Preis mit 6.000 Euro dotiert. Die
Zweit- und Drittplatzierten werden mit 4.000 bzw.
mit 2.000 Euro belohnt. Die eine Halfte des jeweili-
gen Preisgeldes ist fiir den Vortragenden und die an-
dere Halfte fir die Arbeitsgruppe bestimmt. Hinzu
kommtfurjeden Preistragerein zusatzlicher Publika-
tionszuschuss von jeweils 2.000 Euro.

Teilnehmen lohnt sich, wie Dr. Karolin Brandt aus ei-

gener Erfahrung versichert:,,Man kann nur gewinnen:
an Erfahrung oder im besten Fall einen Preis.”

7 ANMELDUNG FUR BEWERBER

VOCO GmbH

Dr. Martin Danebrock

Postfach 767

27457 Cuxhaven

Tel.: 04721 719209
Fax:04721719219

E-Mail: m.danebrock@voco.de
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frank dental

technologie vom tegernsee

Auf zur IDS:
Wir packen Eure Koffer!

Frank Dental bietet, als Hersteller von rotierenden Instrumenten mit hohem Qualitatsanspruch,
besonders fur Studenten gunstige Konditionen an. Ob Diamantbohrer, Kronentrenner,
Knochenfraser, Laborfraser oder Polierer, es ist bereits fur jedes Semester das passende Set

individuell und praktisch in einem Koffer verpackt.
IDS

Halle 4.1

Gang B

Stand Nr.040

Termin 12.-16. Marz 2013

Verzehr-Gutschein

Reisen macht hungrig. Bringt den Gutschein
: und eine Liste Eurer aktuellen Bohrer fiir's

© nachste Semester mit. Dafiir gibt es ein

: echt bayerisches Schmankerl.

Einfach mal unverbindlich von unserem Team beraten lassen unter

0800/200 23 32

www.student.frank-dental.com
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BdZM

In Zusammenarbeit mit

Dieses Jahr findet zum 35. Mal die Internationale
Dental-Schau (kurz IDS) in KolIn statt. Alle zwei Jahre
prasentieren sich hier alle namhaften Hersteller der
Dentalindustrie, um ihre neuen Produkte vorzustel-
len, treffen sich zahlreiche Zahnmediziner, um sich
zu informieren, und die Spitze deutscher Standes-
politiker fir Zahnarzte kommt zusammen.
Naturlich darf da eure Studentenvertretung durch
den BdZM (Bundesverband der Zahnmedizinstuden-
tenin Deutschland) nicht fehlen!
DieVorstandsmitgliederwerdetihrzuverschiedenen
Zeiten an unserem Stand bei der Bundeszahnarzte-
kammerin Halle11.2,Stand Ooso/Posgg treffen.

Da alle wichtigen Leute immer Kongresse veran-
stalten, machen wir sowas auch: das Arbeitstreffen
derStudenten wird am Freitag,dem15.Marz stattfin-
den. Recht herzlich sind hier alle engagierten Fach-
schaftsmitglieder Deutschlands eingeladen. Anmel-

PROGRAMM 13.-16. Marz 2013

Mittwoch 13. Marz

e ab 15.00 Uhr Anreise in der Jugendherberge Koln-Deutz
direkt gegentiber des Messegelandes der IDS (mit eurer von
der Bundeszahnarztekammer gesponserten Anreise geht
das ganz entspannt mit Auto oder Bahn — bis 200 Euro also
schon mal gespart)

o Eintrittskartenausgabe, Zimmervergabe und personliche
BegriiBung durch BdZM-Mitglieder

* Am Abend guckt ihr euch am besten auf eigene Faust die
Stadt an, denn der Dom und vieles mehr ist nur einen
Katzensprung entfernt!

Donnerstag 14. Marz
© 9.00 Uhr gemeinsames Friihstick in der DJH

 Besuch der IDS auf dem Messegeldnde — einen ganzen Tag
konnt ihr euch fur umsonst auf der Dental-Schau rumtreiben!

* 15.30 Uhr Empfang der Bundesahnérztekammer (BZAK) am
BZAK-Stand

e Husch, husch friih ins Bett, damit ihr morgen frih fit seid flr
unser Arbeitstreffen

Freitag 15. Marz
@ 9.00 Uhr gemeinsames Friihstick in der DJH

der BZAK zur IDS 2013 in KéIn ein!

den kénnt ihr euch unter der Angabe eures Namens,
Adresse, Telefonnummer, E-Mail, Uni, ggf. Zimmer-
partner mit einer E-Mail an: vorstand@bdzm.de. Die
Unterbringung erfolgt in Vierbettzimmern.

Wir wollen mit euch quasi eine kleine BuFaTa veran-
stalten.

Wir wollen einerseits mit euch diskutieren, anderer-
seits euch auch wieder die Zwischenstande zu unse-
ren unterschiedlichen Arbeitsfeldern zeigen.
Themen zum Diskutieren sollen sein: Wohin geht es
mitder Hochschulpolitik unter den Zahnis? Deutsch-
landweite Probleme — deutschlandweite Hilfe? Was
erwartet ihr vom BdZM. Wir bitten um Rickmel-
dung!

Fallsihrschonlangstangemeldetseid,hiernochmals
das Programm (Anderungen nach Redaktionsschluss
natiirlich vorbehalten!):

© 10.00 Uhr Treffen im Tagungssaal (welcher genau wird noch
in der Jugendherberge bekannt gegeben)

o Erffnung und kurze GruBworte vom VDDI, der BZAK
(Dr. Oesterreich), den young dentist und anderen

 Das genaue Arbeitstreffenprogramm hangt von euren
Wiinschen ab... eine Mittagspause um ca. 13.00 Uhr ist aber
auf jeden Fall geplant!

 Bis 16.00 Uhr wollen wir dann diskutieren, debattieren und
planen...
Macht euch schick, denn:

 Ab 22.00 Uhr DAV-meets-Alumni-Nacht! Mit eurer Freikarte
erhaltet inr auch hier freien Eintritt!

Samstag 16. Marz

 Du hast ausreichend gekatert? Dann geht’s heute nach
drei spannenden Tagen Koln wieder nach Hause zurtick!

Bis zum né&chsten Mal in Koln und wir sehen uns auf der
ndchsten BuFaTa!

Teilnahme an der BegriiBung am Donnerstag und am Arbeitstreffen ist
Voraussetzung, um das Fahrtgeld erstattet zu bekommen.

dentalfresh #1
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zur 35. Internationalen Dental-Schau, der IDS 2013,
mochte ich Sie vom 12. bis 16. Marz 2013 sehr herzlich
nach Kéln einladen.

Die DS als Agglomeration dentaler Innovationen tibt
auf alle Beteiligten einen ungebrochen grofRen Reiz
aus. Was an technischen und wissenschaftlichen
Entwicklungen in den letzten Jahren moglich wurde,
ist immens. Hersteller und Handler Ubertreffen sich
regelrecht in der Prasentation moderner Gerate und
Techniken, der Berufsstand schaut, prift und ver-
gleicht. Die IDS ist dadurch auch ein groRflachiger
Branchentreff und ein geeignetes Podium fir Ge-
sprache und Debatten.

Die Bundeszahnirztekammer (BZAK) und ihre Part-
ner sind wieder mit einem Gemeinschaftsstand in
Halle 11.2, Stand Oos0/Pogg vor Ort. Zwei unserer
Kooperationspartner sind der Bundesverband der
Zahnmedizinstudenten in Deutschland (BdZM) und
der Bundesverband der zahnmedizinischen Alumni
in Deutschland (BdZA). Mit einem gemeinsamen In-
fopoint sind sie wahrend der gesamten Messezeitan
unserem Stand vertreten. Ich freue mich also sehr,
SieaufderIDS 2013 zu begrii3en.

Nutzen Sie unseren Stand als Kontakt- und Informa-
tionsborse. Stellen Sie lhre Fragen zu Studium und
Berufspraxis.Wirhabeninteressante Punktevorberei-

Bundeszahnarztekammer und die Deutsche Gesell-
schaft fiir Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde (DGZMK)
150 Studenten mit einer Reisekostenhilfe — und er-
moglichen so die Teilnahme der Studenten. Dort,
und natirlich auch aufder IDS, gibt es ein besonderes
Rahmenprogramm, das speziell auf die Bedirfnisse
junger Zahnmedizinstudenten zugeschnitten ist.
Gleichzeitig ist es fur uns wichtig, die Erwartungen
und Vorstellungen des Berufsnachwuchses zu er-
fahren und in die Selbstverwaltung einzubringen.
Dabei mdchteich Sie auch zu einer aktiven Mitarbeit
inunseren Gremien ermuntern.

Ich freue mich, die IDS als Anlass fiir eine enge raum-
liche Zusammenarbeit mit den Interessenvertreter-
verbandenderjungenZahnmedizinzu nutzen.Schén
ware es, auch Sie an unserem Gemeinschaftsstand
begriiRen zu kénnen.

Bis dahin grtifSe ich Sie herzlich!

Prof. Dr. Dietmar Oesterreich
Vizeprdsident der Bundeszahndrztekammer

Dienstag 12. Marz

Freitag 15. Mérz

tet, wie zum Beispiel die moderierte Diskussion ,Nie- Faqhhéndlertag 10.00 Uhr Fachperatung: Die barrierefreie
derlassung oder Anstellung?“, die auf die vielfaltigen (kein Programm am Stand) Prais
Mogli hkgt h d it 'd' d die F & . . ab11.00Uhr  Fachberatung: Social Media

0g .|.c (.EI en nac em“ u |um un |§ o.rmen Mittwoch 13. Marz T s —
zahnarztlicher Berufsauslibung eingeht. Sie findet 10.00Uhr  Gemeinsame Stander6ffnung 16.30Unr BegriiBung/Empfang:
am Donnerstag um 16 Uhr statt. AnschlieBend fiihrt mit dem VDDI Teilnehmer der Koordinierungs-
der BdZA seine ALUMNI-Preis-Verleihung 2013 durch. ab11.00Unhr  Fachberatung: Social Media konferenz Hilfsorganisationen
Im Rahmen der IDS 2013 veranstaltet der BdZM sein fuerahnar?tpraxen 16. M
Arbeitstreffen, bei dem auch die BZAK einen Vortrag 14.30Unr geV\ilnnemehung der GOZ- SamStagl 6. Marz
halten sowie Ihnen Rede und Antwort stehen wird. na Y,Se 11.00Unr - Fragenan die DKMS Deutsphe

di Treff q ierte Studi 15.00 Uhr  BegriiBung/Empfang: Knochenmarkspenderdatei/
Zudiesem Treffen werden 50 engagierte Studieren- Teilnehmer der Koordinie- Scheckiibergabe der Deutschen
deverschiedener Universitaten eingeladen. rungskonferenz Praxisfiihrung Apotheker- und Arztebank
Die Kooperation zwischen BZAK und BdZM/BdZA ist B 11.30Uhr  Fachberatung: Social Media
ein wichtiger Teil unserer professionspolitischen Ar- Donnerstag 14. Marz fiir Hilfsorganisationen
beit fiir die Zukunft des Berufsstandes. Unser An- ab 11.00Uhr  Fachberatung: Social Media ab15.30Unhr  Farewell-Party

’ . h flr Zahnarztpraxen
sporn ist es, angehende Zahnmediziner auf ihrem o w e
. . ) ab11.30Unhr  GOZ mobil—die neue ,GOZ-App*  Taglich fiir Leib und Seele

Weg in das Berufsleben fachlich und praktisch zu . o
unterstitzen. Mit der gemeinsamen Plattform ,,Be- 15.30Unr - BegriBung/Empfang: 09.00Uhr - Frihstick

fekundeaoao® hab & BZAK und BAZA/BAZM ei Studenten und Alumni 09.45Uhr  Fitnesstraining ,Riicken FIT
rutskun ETOZO abe” . “(;‘ . eT'C' 16.00Unr  Diskussion: Zulassung oder 11.15Uhr  Fitnesstraining ,Riicken FIT*
nen zentra. en Ratge errun u.m enBeru s.startau - Anstellung? 12.00Uhr  Mittagssnack
gebaut. Die gemeinsam betriebene Infoseite www. 16.30 Uhr  ALUMNI-Preis-Verlgihung des 1415Uhr  Fitnesstraining ,Riicken FIT*
berufskunde2o20.de soll kontinuierlich erweitert BdZA 16.30Unr  Snack
werden. Auch der jahrliche ,Studententag” auf dem 17.00Uhr  Get-together (auBer Di. und Sa.)

Deutschen Zahndrztetag ist ein Support fiir den Be-
rufsnachwuchs: Seit acht Jahren unterstitzen die
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Tipps und Orientierung auf der
Leitmesse der Dentalbranche

DIE INTERNATIONALE
DENTAL-SCHAU 2013

In K6ln kommen alle zwei Jahre Zahnirzte, Assistenz, Studenten der Zahn-
medizin, Zahntechniker und tiberhaupt alle, die im Dentalbereich titig sind,
auf der Internationalen Dental-Schau (IDS) zusammen. Als weltgroBte
Messe der Branche bietet sie allen Besuchern die Moglichkeit, die aktuells-
ten Innovationen aus den Forschungsabteilungen rund um den Globus
hautnah zu erleben - in diesem Jahr prasentieren in der Zeit vom 12. bis

16. Mérz fast 2.000 Aussteller aus tiber 50 Landern Produktneuheiten und
bewéhrte Klassiker. Insbesondere junge Zahnérzte haben auf der IDS die
besten Chancen, wichtige Kontakte zu kniipfen, tiefer in die Dentalbranche
einzutauchen und zukunftsweisende Entscheidungen zu treffen, etwa bei
der Frage nach der Ausstattung der eigenen Praxis.

Ob wahrend dem Studium, in der Assistenzzeit
oder als angestellter Zahnarzt — der Gedanke an die
eigene Praxis beschaftigt Zahnmediziner schon lange
vor der eigentlichen Griindungsphase. Um den Traum
von der Selbststandigkeit in die Tat umzusetzen, be-
darf es jedoch einer griindlichen Vorbereitung: Die
Wahl des Standortes, die Erstellung eines Konzepts
und nicht zuletzt die Ausstattung der Praxis bilden die
Grundlage fiir ein erfolgreiches Arbeiten. Hier sind die
richtigen MaRBnahmen gefragt. Doch was ist im kon-
kreten Fall die richtige Entscheidung? Welche Gerate
passen am besten zu meinem Behandlungsschwer-
punkt? Welche neuen Techniken haben Zukunfts-
potenzial? Gerade als ,Neuling” auf dem vielschich-
tigen Dentalmarkt ist es gut, sich vor der Beantwor-
tungdieser Fragen umfassend zu informieren.

Auf der Internationalen Dental-Schau (IDS) bieten
sich dazu die besten Voraussetzungen. Denn auf
derLeitmesse in K6In sind alle relevanten Hersteller
zahnmedizinischer und zahntechnischer Produkte
mit einem Stand vertreten. Vom Bohrer tber das
Rontgengerat bis hinzurPraxisbekleidung und dem
Behandlungsstuhl findet sich das gesamte Spek-
trum der Zahnmedizin unter einem Dach. Im Klar-
text bedeutet das:Innovationen zum Anfassen und
Produkte zum Ausprobieren. Darliber hinaus be-
steht immer die Moglichkeit, mit den Experten vor
Ortins Gesprach zu kommen, Fragen zu stellen und
so letztendlich zu einer fachlich fundierten Ein-
schatzungzu gelangen.

Zudem bietet die IDS als Treffpunkt der Branche ein-
zigartige Gelegenheiten,,Networking“ auf regiona-
ler genauso wie aufinternationaler Ebene zu betrei-
ben. Der fachliche Austausch mit Kollegen aus aller
Welt, der Kontakt zu kompetenten Zahntechnikern,
der direkte Draht zu namhaften Herstellern aller
Fachbereiche — nirgendwo sonst sind die Moglich-
keiten so vielfaltig wie auf der IDS. Mit fast 120.000
Besuchern, allesamt Fachleute, stehen die Zeichen
glinstig fir den effektiven Ausbau des personlichen
Netzwerks: z.B. beim Arbeitstreffen des Bundesver-
bandes der Zahnmedizinstudenten in Deutschland
(BdZM) in Kooperation mit der Bundeszahnarzte-
kammer (BZAK) und dem Verband der Deutschen
Dental-Industrie (VDDI). Hervorragende Moglich-
keiten fir den Erfahrungsaustausch zwischen Jung
und Alt bietet zudem die ,Generation Lounge” des
Bundesverbandes der zahnmedizinischen Alumni
(BdZA).

Beim Stichwort , Netzwerk* ist es bis zur , Netzwelt*
nicht mehr weit. Und auch auf diesem Gebiet ist die
Internationale Dental-Schau auf der Hohe der Zeit.
In erster Linie natirlich mit dem grollen Themen-
schwerpunkt ,Digitalisierung der Zahnheilkunde*
unddendazugehdrigenProdukten:Intraoralscanner,
digitale Rontgengerate, Software zur Behandlungs-
planung sowie zum Praxismanagement bilden in
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diesem Zusammenhang die Speerspitze der Entwick-
lung. Doch auch unter organisatorischen Gesichts-
punkten spielt die Digitalisierung auf der IDS eine
grofe Rolle.

So konnen Interessierte ihren Besuch beispielsweise
bequem und effizient mithilfe der elektronischen
IDS-Tools planen und koordinieren. Ein Beispiel daftr
ist der Infoscout. Das webbasierte Informationssys-
tem lasst sich via WLAN vom Smartphone oder dem
Notebook aus ansteuern und hilft beim Rundgang
durch die Messehallen. Denn mit dem Infoscout hat

L s

man nicht nur einen umfassenden Gelandeplan da-
bei, es bietet sich zusatzlich die Moglichkeit, Aus-
steller nach bestimmten Kriterien zu suchen, Infos
zu diesen abzurufen, Offnungszeiten und Eintritts-
preise zu erfragen oder sich ein passendes Rahmen-
programm aus Vortragen, Pressekonferenzen und
Produktvorstellungen zusammenzustellen.

Noch besser vorbereitet ist nur, wer seinen IDS-Be-
such bereitsim Vorfeld online plant:ganz einfach auf
www.ids-cologne.de. Hier kdnnen alle Weichen ge-
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stellt werden, damit man spater auf dem Messe-
gelande den Kopf fir frische [deen und neue Ansatze
frei hat. So bietet sich auf der Homepage der Inter-
nationalen Dental-Schau beispielsweise die Chance,
Tickets fir die An- und Abreise mit Bahn oder Flug-
zeugzubuchen.Darliberhinaus gelangt man mitnur
zwei Klicks zum Zimmeranfrage-Formular, mit dem
sich Ubernachtungsméglichkeitenineinemderzahl-
reichen IDS-Partner-Hotels von zu Hause aus reser-
vieren lassen.

Wer seinen Aufenthalt in Kéln mit diesen benutzer-
freundlichen Tools organisiert, halt sich selbst den
Ricken frei und kann in vollem Umfang von den
Vorziigen der weltgrofSten Dentalschau profitieren:
Innovationen und Produktneuheiten, Kontakte zu
nationalen und internationalen Kollegen und Ge-
schaftspartnern sowie ein unvergessliches Messe-
erlebnis warten auf den IDS-Besucher. Wer hier vom
12. bis 16. Marz Informationen sammelt, trifft in der
Folge leichter die richtigen Entscheidungen. Deshalb
lautet die Devise: Die Internationale Dental-Schau
lohnt sich insbesondere fiir junge Zahnarzte!

Fotos: © Koelnmesse
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TREFFEN DER

GENERATIONEN AUF DER IDS

Der Bundesverband der zahnmedizinischen Alumni in Deutschland (BdZA) schafft
aufder IDS in der neuen Generation Lounge einen alterstibergreifenden Diskurs in
der Zahnmedizin. Neben spannenden Veranstaltungen und einem Gewinnspiel
sollen alle Generationen in der entspannten Lounge-Atmosphare miteinander ins
Gespriach kommen.

>>> Vom 12. bis zum 16. Mdrz 6ffnet die Internatio-
nale Dental-Schau wieder ihre Pforten und bietet als
grofite Dentalmesse der Welt eine einzigartige Platt-
form fiir den Austausch von Zahnarztinnen und Zahn-
arzten Uber Landes- und Generationsgrenzen hinaus.
Der BdZA ist erstmalig mit einer eigenen Messepra-
senz —der Generation Lounge (Passage 4/5) — auf der
IDSinKolnvertreten.Die Generation Lounge,die durch
die groRzligige Unterstiitzung des VDDI und der Ge-
sellschaft zur Forderung der Dental-Industrie (GFDI) er-
moglicht wurde, gibt dem BdZA die Gelegenheit, seine
Arbeitsziele im Rahmen der wichtigsten Dentalmesse
der Welt umzusetzen und alle Zahnmediziner ganz
herzlich einzuladen, am generationstibergreifenden
Netzwerk teilzunehmen.

Der BdZA steht flr die Forderung der zahnmedizini-
schen Alumni-Kultur, ein Gender-Equality-Bewusst-
sein und den Zusammenhalt im freiberuflichen Be-

rufsstand.

Dartiber hinaus stellt der BdZA das Bindeglied der jun-
gen Zahnmediziner in Deutschland mit Kolleginnen
und Kollegen in der ganzen Welt dar —als deutscher
Mitgliedsverband bei den Young Dentists Worldwide
ist es ein konkretes Ziel, die Interessen der Zahnme-
dizinerauch liber Landes- und Sprachgrenzen hinweg
zu vertreten und den internationalen Zusammenhalt
der Zahnmedizin zu fordern. Seit der Griindung des
BdZA 2009 prasentierte sich der Verband auf der In-
ternationalen Dental-Schau am Stand der Bundes-
zahnarztekammer — dem Kooperationspartner der
ersten Stunde — und wird auch in diesem Jahr neben
der Generation Lounge am Gemeinschaftsstand der
BZAK und ihrer Partnerorganisationen vertreten sein.

Gerade der Vernetzung der Zahnarztinnen und Zahn-
arzte auf nationaler und internationaler Ebene wird
durch die Generation Lounge eine tolle Plattform ge-
boten. Als Treffpunkt fiir gemeinsame Veranstaltun-
gen und Gesprachsrunden von nationalen und inter-
nationalen Fachverbanden wie Young Dentists World-
wide, Bundeszahnarztekammer oder der Internatio-
nal Association of Dental Students verwirklicht die
Generation Lounge die gemeinsame Vision eines ge-
nerationentbergreifenden Diskurses in der Zahnme-
dizin. Zu spannenden Themen wie ,Die Rolle der mo-
dernen Medien flir die Zahnmedizin“ u.a.sollen in der
einladenden Atmosphare der Generation Lounge Ge-
sprache entstehen. In einer Videobox kénnen Zahn-
mediziner jeden Alters eine Botschaft hinterlassen —
unter dem Motto ,Welche Ratschlage haben die Ge-
nerationen flreinander” ruft der BdZA alle Zahnme-
diziner dazu auf,den Ideen- und Erfahrungsaustausch
zu suchen. Gesucht werden Ideen, Gedanken und
Tipps, die das Verstandnis der Generationen firein-
ander starken und die verschiedenen Altersgruppen
voneinander profitieren lassen.

AuRerdem gibt es jeden Tag ein Gewinnspiel mit tol-
len Sachpreisen — die Teilnahme ist denkbar einfach.
Denn alle Zahnmediziner, die einen Rat fiir die nachs-
te Generation hinterlassen, nehmen am Gewinnspiel
teil und werden jeden Tag um 17.00 Uhr am Stand live
ausgelost.

Die Generation Lounge befindet sich in der Passage
zwischenden Hallen 4 undsder Koelnmesse und freut
sich vom 12. bis zum 16. Marz 2013 auf interessierte
Zahnmediziner jeder Generation! Genauere Informa-
tionen zu den Veranstaltungen und ein iPad4 zu ge-
winnen gibt es auf www.generationlounge.com <<«
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zahn-RABATTE

AUF DER IDS

Packt beim IDS-Besuch den Studentenausweis ein!

Kristin Jahn

Die Internationale Dental-Schau (IDS), die vom 12.-16. Mérz in Kéln stattfindet, ist die
groBte und wichtigste Dentalmesse der Welt. Knapp 2.000 Aussteller werden erwartet,

davon iiber 600 aus Deutschland - da kann man schon mal den Uberblick verlieren.

Das zahniportal hat deshalb fiir euch herausgefunden, bei welchen Unternehmen es die

besten Schnéppchen, Rabatte und Geschenke speziell fiir Studenten gibt!
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>>> Die IDS in KoIn ist alle zwei Jahre der zentrale
Treffpunkt derZahnmedizin.Unternehmen forcieren
die Entwicklung und Prasentation ihrer neuen Pro-
dukte plnktlich zur IDS, Zahnarzte, Zahntechniker
und ihre Teams profitieren auf der Messe von den
besten Angeboten undProduktinnovationen,unddie
zahnmedizinische Fachpresse kennt spatestens seit
Januarsowieso kein anderes Thema mehr.
FirZahnisistderIDS-Besuch besonderslohnenswert:
Neben den tblichen Messerabatten erhalten Studie-
rende der Zahnmedizin auf der IDS bei vielen Ausstel-
lern gegen Vorlage der Immatrikulationsbescheini-
gung lukrative Vergiinstigungen oder sogar kleine
Geschenke. Es gibt bis zu 50 Prozent Rabatt auf den
Listenpreis, kostenlose Prophylaxe-Schulungen oder
Give-aways wie Mundspiegel, USB-Sticks und vieles
mehr.

Folgt einfach dem zahni-IDS-Rundgang!

Fir den zahni-IDS-Rundgang wurden alle Aussteller,
die ihren Unternehmenssitz in Deutschland haben -
immerhin iiber 60o-nachihrenIDS-Angeboten spe-
ziell fur Studenten befragt. Das Ergebnis findet ihr
unter www.zahniportal.de direkt auf der Startseite
(oderihrnutzteinfachden QR-Code hierim Artikel).Es
lohntsich,alle paarTagereinzuschauen,denndie An-
gebote werden standig aktualisiert. Die Sortierung
derRabatte entspricht einem Messestartab Eingang
Sid (Haltestelle,,.Bahnhof Deutz“) oder Eingang Ost
(Haltestelle,Koelnmesse“)—los gehtsin Halle11, tber
Halle1o,weiterin Halle 4und dannzuHalle 2! Um ga-
rantiert keine Rabatte mehr zu verpassen, konnt ihr
euch durch den zahni-Rabatte-Newsletter tiber die
lukrativsten Angebote informieren lassen.

Undwervom Schnappchenjageneine Pause braucht,
kommteinfachindie Generation LoungedesBundes-
verbandes derzahnmedizinischen Alumniin Deutsch-
land e.V.(BdZA) in der Passage zwischen Halle 4 und s.
Die Generation Lounge versteht sich als Forum fiir ei-
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nen alterstibergreifenden Diskurs in der Zahnmedizin. Hier
gibt’s aulRerdem Kaffee, einen Plausch mit dem zahniportal-
Team und die Zahni-Rabatte als Flyer zum Mitnehmen, falls
derMesseplanverlegtwurdeoderderSmartphone-Empfang
zuwiinschen tbriglasst.

IDS: Der Nabel der dentalen Welt

Die IDS zeigt den definitiven State of the Art in der Zahn-
medizin. Ein Besuch dieser Messe ist auch fir Zahnis emp-
fehlenswert, denn hier konnen wirklich alle Produkte von der
Zahnpasta bis zur CAD/CAM-Maschine ausfihrlich begut-
achtet werden. Auch Dienstleistungsanbieter, Fachgesell-
schaften, Verlage und Verbande stellen sich auf der IDS vor
und ermoglichen es damit den Studierenden, ihr zukiinftiges
Berufsumfeld genauestens kennenzulernen. <<<

Wirsehen uns auf der IDS!

71 KONTAKT

Kristin Jahn

Redaktion zahniportal
CENTURION Software GmbH
HarkortstraBle 7

04107 Leipzig

Tel.: 0341 999976-52

E-Mail: jahn@zahniportal.de
www.zahniportal.de
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e kostenloser, jahrlicher Service-Check

Attraktive Preise far Zahnmedizinstudenten.
Mehr Infos unter info@nsk-europe.de

oder +49 (0)6196/77 606-0

NSK Europe GmbH

TEL: +49 (0) 61 96/77 606-0
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FAX: +49 (0) 61 96/77 606-29
WEB: www.nsk-europe.de



10. GOTTINGER SYMPOSIUM
DER ZAHNMEDIZIN = Ein Interview

Mila Greiwe

Seit 2003 organisieren
Gottinger Studenten ihr
eigenes Symposium: Das
Gottinger Symposium der
Zahnmedizin. Ziel war und
ist es, Wissenschaft, Lehre
und Praxis zu kombinieren
sowie die Begeisterung an
der interdisziplindren
Zahnmedizin zu teilen.
Professor Dr. Mausberg
und Dr. Ziebolz waren unter
anderem die Initiatoren des
Projekts und standen
anlasslich des 10. Gottinger
Symposiums der Zahnme-
dizin Rede und Antwort.
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Dr. Dirk Ziebolz

Herr Dr. Ziebolz, was bedeutet das Symposium fiir Sie?
Ziebolz: Ich habe friher Leistungssport betrieben.
Als ich dann das Studium der Zahnmedizin begann,
machte sich bei mir eine latente auRerstudentische
Langeweile bemerkbar. Ich wollte diese private
Licke fiillen. Deshalb engagierte ich mich mit Kom-
militonen in der Fachgruppenarbeit. Ich studierte
Uber die Bundeswehr. Einmal im Semester gab es
einen Stammtisch fir diejenigen, die in Gottingen
Uber die Bundeswehr Zahnmedizin studierten, so
lernte ich Herrn Prof. Dr. Mausberg kennen. Wir
schmiedeten also den Plan, ein Symposium ,von
Studenten fur Studenten” zu organisieren. Wir woll-
ten damit Uber das Curriculum des Zahnmedizin-
studiums hinaus Wissenschaft und Praxis in das
,Studentenlebenholen.

Mausberg: Ich erinnere mich sehr gut daran, dass
Herr Dr.Ziebolz mit seiner Idee zu mir kam —mit den
Studierenden arbeitete ich schon immer gerne. Als
HerrZiebolzundseine Kommilitonendamalsanmich
herantraten, war ich zunachst Uberrascht, dass so
viel Engagement vorhanden war und sagte mir: Mo-
tivierte Studenten sollte man nicht demotivieren.
Also bot ich ihnen meine Hilfe an.

Prof. Dr.med. dent. Rainer Mausberg

Haben Sie nie daran gezweifelt, dass das Projekt reali-
sierbar ist?

Mausberg: Auch vor dem Gottinger Symposium der
Zahnmedizin habe ich jahrelang Symposien organi-
siert.Ichwusstealso,welchenorganisatorischen Auf-
wand das Ganze mit sich bringt. Herr Ziebolz wirkte
aber so engagiert, dass ich mich einfach einsetzen
musste. Seitdem kiimmere ich mich um die Referen-
ten — aus Deutschland, Osterreich und der Schweiz.
Da greife ich natirlich oft auf meine personlichen
Kontakte zurtick. Auf Hochschullehrertreffen, Kon-
gressen und Tagungen trifft man immer viele Kolle-
ginnen und Kollegen. So habe ich dann einige ange-
rufenundsiealsReferenten fiirunser Symposium ge-
wonnen-und das nun seit zehnJahren.

Ziebolz: Es ist aber wichtig, zu wissen, dass es bei
uns kein Honorar gibt. Umso dankbarer sind wir den
bisherigen und zukiinftigen Referenten!

Mausberg: Auf Kongressen werde ich sogar schon
gefragt:Wann laden Sie mich eigentlich auch einmal
ein?

Herr Dr. Ziebolz, hat sich Ihr Leben durch das Sympo-
sium verdndert?

dentalfresh #1
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Ziebolz: (lange Pause) Ich bin ein Mensch, der Gemein-
schaft liebt. Ich engagiere mich gerne. Als wir die Planung
des 1. Symposiums begannen, wussten wir ja nicht, dass so
viele Zuhérer kommen wiirden. Ein Freund von mir hat die
PR gemacht, ich die Anmeldung. Natirlich hat sich die zu-
satzliche Arbeit bemerkbar gemacht. Die positiven Riickmel-
dungenzeigten aber,dassdas1.Symposiumein groler Erfolg
war.Beim 2. Symposium wollten wir es mindestens genauso
gut machen, wenn nicht sogar besser. Natirlich verandert
das das Leben. Aber ich habe einen tollen Hintergrund -
meine Frau und Familie Mausberg. Privat und beruflich habe
ich eins gefunden: Gliick.

Mausberg: Und ich habe eins gelernt: Wenn man es schafft,
dass die eigene Freude und der eigene Spaf3 fir andere spiir-
barwerden,dann bekommt man etwas zuriick.

Mausberg: Meine Frau war von Anfang an beim Symposium
dabei. Sie missen sich vorstellen, dass meine Frau und ich
24 Stunden am Tag zusammen sind, beruflich und privat.
Ziebolz: Ich spreche mal fiir uns beide, wenn ich darf. Zahn-
medizin ist ein grofer Teil unseres Lebens. Fur Studierende
ist es auch wichtig, tiber den Tellerrand hinauszuschauen.
Mit Hingabe und Leidenschaft im Job funktioniert das. Ich
habe das Gliick, einen Beruf zu haben, der es mir ermoglicht
das zu tun, was ich méchte. Herr Mausberg ist ein Vorbild
flir mich. Gemeinschaft ist wichtig. Ein Baustein meines
Lebensist da das Symposium.

Mausberg: (schmunzelt) Ich lebe fiir die Freude im Leben. Es
ist wichtig, sich sicher zu sein, den richtigen Beruf zu haben.
Klar,es gibt immer ab und an Unstimmigkeiten. Ich bin weil3
Gott kein Duckmauser. Ich stehe mit Uberzeugung zu mei-
nem Beruf und meiner Meinung.

Ziebolz: Da mochte ich gerne noch was anfiigen. Es ist
wichtig,gerne zur Arbeitzu gehen.Aberdann geht manauch
gerne wieder nach Hause. Ich habe das Privileg, einen Beruf
zu haben, mit demich mich wohlfiihle. Das ist wichtig.
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PRAGRADUALE IMPLANTOLOGISCHE AUSBILDUNG

in Kooperation mit der DGI erfolgreich an der Universitat Witten/

Herdecke durchgefiihrt

Univ.-Prof. Dr. Jochen Jackowski, Prof. Dr. Axel Zollner

27 Wittener Studierende
des klinischen Abschnittes
absolvieren erfolgreich
erstmals angebotenes
Curriculum der DGI unter
der Leitung von Univ.-Prof.
Dr. Jochen Jackowski und
Prof. Dr. Axel ZolIner.
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>>> Im Zeitraum Februar bis Juni 2012 wurde an der
Privaten Universitat Witten/Herdecke unter der Lei-
tung von Univ.-Prof. Dr. Jochen Jackowski und Prof.
Dr. Axel ZolIner (Schriftfihrer der DGI) erstmals eine
pragraduale Ausbildung im Bereich Implantologie
angeboten und von 27 Studierenden des 10. Semes-
ters angenommen. Dabei wurden die Vorgaben der
DGl in Bezug auf Umfang (insgesamt 56 Stunden
Vorlesungszeit) und Themen strikt befolgt und durch
Lernzielkontrollen bzw. die Durchfiihrung einer Ab-
schlussprifung sichergestellt.

Die erfolgreichen Kursteilnehmer zusammen mit den Kursleitern.

Das vermittelte theoretische Basiswissen erstreckte
sich von der Physiologie der Wundheilung liber ana-
tomische Besonderheiten des Kiefers bis zu rechtli-
chen und aufklarungstechnischen Grundlagen. Der
zweite grol3e Block beschaftigte sich hauptsachlich
mit chirurgischen Vorgehensweisen und dem Weich-
gewebsmanagement, welche anschaulich erklart
wurden. Besonderes Augenmerk wurde hierbei auf
die damit einhergehende Diagnostik und Planung
gelegt. Um die Implantologie moglichst erfolgreich
in den Praxisalltag zu integrieren, wurden in Block 3
unteranderem die besondere Bedeutung des Patien-
ten-Recalls und einer korrekten Dokumentation ver-
mittelt. Es wurden aktuelle Gerichtsverfahren vorge-
stellt und besprochen und die besondere Bedeutung
einer dezidierten Aufklarung sowohl fiir den Patien-
ten, aber auch fir den Behandler herausgestellt. Die
Studenten bereiteten des Weiteren in Gruppen je-
weils einen Patientenfall nach den DGI-Richtlinien

aus dem eigenen klinischen Patientenstamm vor,
welcher bereits eigens prothetisch versorgt wurde,
und stellten eine fiktive Differenzialtherapie durch
Implantation im Plenum vor, welche dann diskutiert
wurden. In der Abteilung fiir Zahnarztliche Chirur-
gie durfte zusatzlich Live-Operationen beigewohnt
werden.

In Bezug auf differenzialtherapeutische Aspekte be-
reicherten das Curriculum unter anderem auch uni-
versitatseigene renommierte Referenten aus den
Bereichen Endodontologie (Prof. Dr.Rudolf Beer) und
Parodontologie (Oberarzt Dr. Georg Galimann), wel-
che den Studenten anhand vieler Beispiele vermit-
teln konnten, in welchen Fallen zahnerhaltende
MafRnahmen hochstwahrscheinlich noch von Erfolg
gekront sein werden und in welchen eine Zahnent-
fernung mit anschlieBender Implantation angezeigt
ist. Unter der Leitung von Prof. Dr. ZélIner und dem
Dentallabor Léring aus Witten wurden an einem
arbeitsintensiven Wochenende die verschiedenen
Méglichkeiten der prothetischen Versorgung von
Implantaten, angefangen bei der Abformung tber
die Registrierung bis hin zur definitiven Eingliede-
rung, theoretisch und praktisch durchgefiihrt. Eine
Einfuhrung in diverse digitale Implantat-Planungs-
programme bekamen die Studenten ebenfalls ange-
boten und prasentiert.

Ein derartig intensives Programm erfordert ein
Hochstmall an Disziplin und Planung, sowohl von
studentischer, aber vor allem auch von Dozenten-
seite,da es sich um ein Curriculum handelte, was zu-
satzlich zu den geregelten Vorlesungs- und Praxis-
zeiten angeboten und durchgefiihrt wurde. Unser
Dankgehtdahervoralleman Univ.-Prof.Dr.Jackowski
und Prof. Dr. Axel Z6lIner, welche hierflir— genau wie
alle anderen Dozenten auch - ihre sehr begrenzte
Freizeit opferten, um uns die Implantologie etwas
naherzubringen. Bedanken mochten wir uns auch
bei der DGI, welche bereits eine Anerkennung bzgl.
des postgradualen Curriculums zugesichert hat. Zu
guter Letzt sei auch die Dentalindustrie genannt,
ohne die vor allem die praktischen Anteile innerhalb
des Curriculums in der angebotenen Art und Weise
nicht moglich gewesen waren. <<<
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ABFORMKURS FUR DIE STUDENTEN DES
5. SEMESTERS ZAHNMEDIZIN CAU KIEL

Ivonne Maria Malik

>>> Angestrebt wurde, allen Studenten die Moglich-
keit zu geben, in kleinen Gruppen fir den Umgang
und die Handhabung ihres Abformmaterials erneut
sensibilisiert zu werden.

Hierfir sponserte die Firma Heraeus Dental das
auchim Studentenkurs verwendete Abformmaterial
Flexitime Monophase und Medium flow fiir Doppel-
mischabformungen, sodass einem sorglosen Uben
und Ausprobieren verschiedener Techniken nichts
mehrim Wege stand.

Zu Beginn erlauterte Frau Floring in entspannter At-
mosphare alle Schritte fir eine ideale Doppelmisch-
abformung. Daflir startete ihre Darstellung mit der
Loffelauswahlund dessen oft notwendigen Individu-
alisierungen sowie dem korrekten Halt in der Hand.
Mithilfe von Modellen und freiwilligen Studenten
konnte sie demonstrieren, welche Positionen ein Be-
handler einnehmen sollte, um den Loffel unter Sicht
kontrolliert und doch einfach im Mund des Patien-
ten positionierenzu konnen.Eswurden verschiedene
Arten vorgestellt, wie ein Loffel mit den beiden Pha-
sen einer Doppelmischabformung befullt werden
kann und gezeigt, wie das Umspritzen der wichtigen
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Strukturen mit der diinnflieBenden Phase auf dem
KaVo-Modell gelingt.

AnschlieBend konnte jeder Studentim Eigenversuch,
undsooft erwollte,all die Tipps und Tricks umsetzen,
ohne sich dabei beeilen, die Kosten fiir das Material
Ubernehmen oder ein Testat erreichen zu mussen. Es
war jederzeit moglich Fragen zu stellen, Schwierig-
keiten oder fehleranfallige Situationen mit unter-
stitzender Hilfestellung von Frau Fléring zu proben
und zu verbessern. AuBerdem konnten individuelle
Probleme aus dem Studentenkurs durch Fehlerana-
lyse oft behoben werden.

Ein groRes Dankeschon geht an dieser Stelle an
Heraeus Dental flir die Bereitstellung des Materials
sowie an Frau Floring flr den gelungenen Kurs. Das
Semester bedankt sich fir die hervorragende Ver-
pflegung seitens Heraeus und Frau Mohnsame vom
Henry Schein UniShop, sowie fiir die Bereitstellung
derUniShop-Raumlichkeiten.Dieser Kurs ist definitiv
weiterzuempfehlen,daher wiinschen wir allen Nach-
ahmernviel Spafd und Erfolg! <<«

Euer 5.vorklinisches Semester der CAU Kiel.

Unter Férderung der zahn-

medizinischen Vorklinik der
Universitét zu Kiel wurde in
der Woche vom 22.10. bis
25.10.2012 zwischen Frau
Floring von Heraeus Dental
und der Semestersprecherin
des 5. vorklinischen Semes-
ters ein Abformkurs in den
Raumlichkeiten vom Henry
Schein UniShop organisiert.
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AKTIONSBUNDNIS
gesundes Implantat

IMPLANTATE BRAUCHEN PFLEGE

Eine gute Mundhygiene vor
und nach der Insertion ist bei
Implantatpatienten beson-
ders wichtig, um periimplan-
taren Entziindungen und
damit Implantatverlusten
vorzubeugen. Aus diesem
Grund stellt das Aktions-
biindnis gesundes Implantat,
eine Initiative von Unterneh-
men, Wissenschaftlern,
Verbinden und fithrenden
Fachverlagen, auf der IDS
2013 kostenfrei Materialien
zur Patientenmotivation fiir
die richtige Mundhygiene
mit Implantaten zur Verfii-
gung und veranstaltet eine
Fachdiskussion zur Prophy-
laxe.

20

>>> Implantate unterscheiden sich in ihrer Veranke-
rung im Kieferknochen wesentlich vom natiirlichen
Zahn,der GberdenWurzelzement und die parodonta-
len Fasern im Kiefer gehalten wird. Die implantierte
Titanschraube verwachst hingegen direkt mit dem
Knochen.Am Implantat gibt es zudem weniger Blut-
gefdlle und Fibroblasten als am natirlichen Zahn.
Auch das Narbengewebe um das Implantat unter-
scheidet sichvonderGingivaam Zahn—derAbschluss
zwischen dem periimplantaren Weichgewebe und
demImplantatabutmentistnichtsodicht wiederdes
parodontalen Bindegewebes.DamitistdasIimplantat
schlechter vor eindringenden Bakterien geschitzt.
Entsteht hiereine Entzlindung, schreitet sie schneller
voran als am natirlichen Zahn und kann leichter bis
zum Kieferknochen vordringen. Als Risikofaktoren fiir
periimplantare Entzlindungen werden unter anderem
eine schlechte Mundhygiene, Rauchen, ein unsanier-
tes parodontalerkranktes Gebiss oder auch Mikrobe-

Periimplantare Entzindungen kénnen in zwei Sta-
dien klassifiziert werden. Bei der periimplantdren
Mukositishandeltessichumeinereversible Entziin-
dung des periimplantaren Weichgewebes, die ver-
gleichbar mit einer Gingivitis am natiirlichen Zahn
ist. Diagnostiziert wird die periimplantare Mukosi-
tis ibereine gerotete und geschwollene Gingiva und
Bluten auf Sondieren. Die Verbreitung der periim-
plantaren Mukositis ist in Studien mit iber 5o Pro-
zent angegeben.' Fihrt die entziindliche Lasion der
Schleimhautumein Implantatzum Abbau des stiit-
zenden Knochens, spricht man von einer Periimplan-
titis. Diese irreversible Erkrankung fihrt aufgrund
des Knochenverlustes haufig auch zum Verlust des
Implantates. Die Verbreitung der Periimplantitis be-
tragt 12 bis 40 Prozent." Angesichts der Uber eine
Million Implantate, die jahrlich in Deutschland ge-
setzt werden, sind die Zahlen zur Verbreitung der
periimplantaren Erkrankungen mehr als erschre-

wegungen des Implantats angenommen. ckend.
Nicht vergessen! Ihr Behandler AKTIONSBUNDNIS
[ reowonemee [ o
Kontions Tirmplvion: T hae ImplantatPass
Kontrolle | Prophylaxe | | Therapie fir Sicherheit & Pflege
Kontrolle [ Prophylaxe [ Therapie
Kontrolle [ Prophylaxe [ Therapie Narme, Vorname
Kontrolle || Prophylaxe | | Therapie
Kontrolle [ Prophylaxe [|Theraple | Strafe
[esm——
Kontrolle [ Prophylaxe [ | Therapie
PLZ, Ort
Kontrolle | Prophylaxe [ Therapie
Kantrolle [ Prophylaxe [ Theraple EMai, Telefon
Kontrolle || Prophylaxe | | Therapie
Kontrolle | Prophylaxe [ | Therapie Akt
Kontrolle [ Prophylase [ Therapie c/o DentaMedica GmbH | Harkortstr., 7F| 04107 Leipzig
Tel: 0341 - 999976 - 43 | info@gesundes-implantat.de
www.implantatpass.org
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IMPLANTATE BRAUCHEN PFLEGE

Dia Implantattherapie bietet unter anderem folgende Vorteile:

Eine iltige Pflege lhres
is i it heidend fir die L

im Rahmen threr tiglichen
des neven Zahnes.

Mit einer intensiven Offentlichkeitsarbeit,
der Publikation von Positionspapieren, der
Unterstiitzung der ersten Mulitzenterstu-
die zur Prophylaxe periimplantarer Erkran-
kungen und dem Aufbau von starken Netz-
werken setzt sich das Aktionsbiindnis ge-
sundes Implantat fir die Pravention von
periimplantaren Erkrankungen durch Pro-
phylaxe ein.

Eines der erfolgreichsten Projekte des Ak-
tionsblindnissesistdie Patientenbroschiire
JImplantate brauchen Pflege®. Implantat-
patienten finden hier Informationen zur
Notwendigkeit der hauslichen und profes-
sionellen Implantatpflege sowie eine be-
bilderte Putzanleitung. Auf der IDS wird
das Bilindnis erstmals den ,ImplantatPass
fir Sicherheit & Pflege” prasentieren. Der
handliche Pass informiert Patienten tber
ihrelImplantate,enthaltindividuelle Pflege-
hinweise und die nachsten Kontrollter-
mine.

Die Patientenbroschire und der Implantat-
Pass liegen auf der IDS kostenfrei an den
Messestanden von EMS Electro Medical Sys-
tems, GlaxoSmithKline, Carestream Den-
tal, lege artis Pharma, bredent medical, der
OEMUS MEDIA AG, dem Deutschen Arzte-
Verlag und dem Bundesverband der im-
plantologisch tatigen Zahnarzte in Euro-
pa e.V.(BDIZ EDI) zur Mitnahme aus. Unter
www.gesundes-implantat.de konnen die
Materialien beim Aktionsblindnis gegen
eine Schutzgebuhr bestellt werden.

dentalfresh #1 2013

@jnmuusnuwnms
4 gesundes Implantat

Es ist ein zentrales Anliegen des Aktions-
blindnisses,MeinungsbildneraneinenTisch
zu holen und so die Zusammenarbeit auf
dem Gebiet der Implantatprophylaxe zu
fordern. Aus diesem Grund veranstaltet das
Aktionsbiindnis in Kooperation mit Glaxo-
SmithKline Consumer Healthcare auf der
IDSam13.Marzum17.00 Uhrinder Speakers’
Corner (Halle 3.1,Stand Jo1o/Lo19) eine Fach-
diskussion zur nachhaltigen Prophylaxe —
auch bei Implantatpatienten. Experten aus
den Fachgebieten der Parodontologie und
Implantologie werden hier gemeinsam mit
Vertretern aus Standespolitik und Industrie
Uber Konzepte der Integration von Prophy-
laxekonzepten bei Implantatpatienten dis-
kutieren.AlleInteressiertensindherzlichein-
geladen, diese Diskussion zu verfolgen.

Literatur: [1] Lindhe J, Meyle J: Peri-implant diseases:
Consensus report of the Sixth European Workshop on
Periodontology, Group D. J Clin Periodontol 2008; 35 (8
Suppl): 282-28.

KONTAKT

Kristin Jahn

Aktionsbiindnis gesundes Implantat
Project Manager

c/o DentaMedica GmbH

HarkortstraB3e 7

04107 Leipzig

Tel.: 0341 999976-43

E-Mail: k.jahn@gesundes-implantat.de
www.gesundes-implantat.de
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Welchen Nutzen hat der Kliniker?

Kilian David Hansen, Dr. Daniel Bdumer, Prof. Dr. Markus Hiirzeler

22

AT
]

o] L o O

(v.l.n.r.) Abb. 1: Zementreste als Ausléser periimplantdrer Ldsionen.— Abb. 2: Die optimale Schraubenposi-
tion ist leicht nach palatinal versetzt. — Abb. 3: Verschiedene Schraubensysteme der einzelnen Hersteller.
Durchmesserreduzierte Schrauben ermdglichen qute dsthetische Resultate. Ganz rechts: Thommen-
Schraubenkopf mit dem kleinsten Durchmesser. — Abb. 4: Vorhersagbare, gute klinische und dsthetische
Resultate. — Abb. 5: Die Krone vor dem Eingliedern. Im Labor sauber verklebte L6sung zwischen Abutment
undklinischer Krone.—Abb. 6: Situationim Mund. Die klinische Krone ist eingegliedert. Der Schraubenkanal
wird mit sterilisiertem Teflonband abgedeckt.— Abb. 7: Der Schraubenkanal mit sterilisiertem Teflonband
abgedeckt. - Abb. 8: In-situ-Situation: Der grazile Schraubenkanal mit Komposit verschlossen.

Nach Zahnextraktionen finden massive Resorp-
tionsvorgange und Defektbildungen statt, die das
spatere Behandlungsergebnis nachhaltig beeinflus-
sen konnen (Seibert und Cohen,1987; Hawkins et al.,
1991). Verloren gegangene Zahne durch Implantate
zu ersetzen, stellt aus medizinischer Sicht die opti-
male Behandlungsoption dar. Die Uberlebens- und
Erfolgsraten von Implantaten sind im Frontzahnbe-
reich ahnlich gut wie in den lbrigen Kieferregionen
(Belseretal.,2004),und mitdenenvonBriicken zu ver-
gleichen (Pjetursson et al., 2007). Die der Liicke be-
nachbarten Zahne mussen nicht in die Behandlung
mit einbezogen werden und die Erweiterung- und
Reparaturmoglichkeiten bei zukiinftigen zahnmedi-
zinischen Komplikationen oder Problemen sind ex-
zellent.

Das Erzielen guter asthetischer Ergebnisse in Verbin-
dung mit Implantaten erweist sich jedoch, trotz gro-
Ber Fortschritte in den letzten Jahren, nach wie vor
als besondere Herausforderung. Gerade das Vorlie-
gen vertikaler Gewebedefekte oder die Notwendig-
keit, mehr als nur einen Zahn durch Implantate er-
setzen zu mussen, stellen zum gegenwartigen Zeit-
punkt aus dsthetischer Sicht Ausgangssituationen
dar, die nicht vorhersagbar zufriedenstellend gelost
werden kénnen. Dies setzt sehr hohe Anspriiche ans
Implantatdesign und an die Oberflache des Implan-
tatsvoraus.

Als nachteilig erweist sich zudem, dass die erfolgrei-
che Anwendung von Implantaten in asthetisch kri-
tischen Regionen sehr techniksensitiv ist und eine
perfekte Implantatpositionierungin allendrei raum-
lichen Dimensionen voraussetzt. Darliber hinaus ist
derBehandlungsaufwandinderRegelvergleichswei-
se hoch,wenn Implantate zur Anwendung kommen.
Wahrend bei Briickenversorgungen haufig schon
alleinige Weichgewebsaugmentationen zu einem
funktionellundasthetischakzeptablen Ergebnisfiih-
ren, missen bei Implantatversorgungen zur Erzie-
lung einer adaquaten Osseointegration in der Regel
neben Weich- auch Hartgewebsaugmentationen
vorgenommen werden.Weiterhin flhrt die Tatsache,
dass Implantate dem mikrobiologischen Milieu der
Mundhéhle ausgesetzt sind, zu Remodellierungs-
vorgangen im Sinne der Ausbildung einer biologi-
schen Breite, die den Zahnfleischverlauf um implan-
tatgetragene Restaurationen negativ beeinflussen
kénnen. In einem Zeitraum von drei bis zwolf Mona-
ten nach Implantatinsertion muss bei transmukosal
eingeheilten Implantaten sowie nach prothetischer
Versorgung bei submukos eingeheilten Implantaten

Abb. 9: Diemaschinierte Schulteristein Kernelement derImplantatlinie.
Es hilft die biologische Breite zu respektieren und schafft so die Voraus-
setzung fiir eine gelungene Ausformung des Weichgewebes und vor-
hersagbare dsthetische Ergebnisse.
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Abb. 10: Der VECTOdrill™ Bohrer. Durch die leicht zulaufende und abgerundete Implantatspitze wird das Implantat bei der Insertion zentriert gefiihrt. Das selbstschneidende Gewinde sorgt
fiir einen durchgehenden Knochengrip und hohe Primdrstabilitit. Fiir alle Thommen Implantate wird das identische Bohrersystem verwendet. Die Bohrer sind erhdltlich als steril verpackte
Einweginstrumente aus rostfreiem Stahl oder als unsteril verpackte Mehrweginstrumente aus Keramik. — Abb. 11: Elektromikroskopische Aufnahme der sandgestrahlten und thermisch sdure-
gedtzten Oberfliche bei 17.000-facher Aufldsung. — Abb. 12: Fluoreszenzmikroskopische Aufnahme eines Proteinfilms auf der einer Implantatoberfldche fiinf Minuten nach Primdrkontakt mit
Proteinlésung. Wihrend auf den konditionierten Fldchen (rechte Bildseite) ein homogener Proteinfilm nachweisbar ist, sind auf der unkonditionierten Oberfldiche (linke Bildseite) unproteinierte
Bereiche von bis zu 300 im Durchmesser wahrnehmbar.

mit Weichgewebsrezessionen von im Mittel 0,6 bis
1,6 mm gerechnet werden (Grunder,2000).Erst nach
dieser Zeit scheint die Situation unter der Vorausset-
zung gesunder periimplantarer Verhaltnisse weitge-
hend stabil zu sein (Giannopoulou et al.,2003).

Voraussetzungen an ein modernes Implantat

Der Zusammenhang ,gestinderer” periimplantarer
Weichgewebe bei nicht vorhandenen Zementresten
erscheint offenkundig schlissig und nachvollzieh-
bar (Abb.1).So sind rund 8o Prozent aller periimplan-
taren Lasionen mit Zementresten assoziiert (Wilson,
2009; Linkevicius et al., 2012). Deswegen ist eine ver-
schraubte Losung zu bevorzugen. Aus diesem Grund
sollte man besonderen Wert auf das Design des gra-
zilen Schraubenkopfes und eine geringe protheti-
sche Bauhdhe Wert legen (Abb. 2 und 3). Diese As-
pekte sind unumganglich flr verschraubte Losun-
gen, die klinisch-asthetisch hochwertige Resultate
ermoglichen.

Ein minimalistischer Schraubenkopf des Implantat-
systems (Abb.3) erlaubt dem Zahntechniker die Her-
stellung eines sehr schmalen Schraubenkanals (Abb.
4-6). Durch diesen Vorteil ist es mit sehr wenig Auf-
wand moglich, das laborgefertigteherausnehmbare
Provisorium chairside in eine implantatgetragene So-
fortversorgung umzuwandeln, ohne ein Temporary-
Abutment zu beschleifen oder umzuarbeiten (Abb.
26-30). Es ergibt sich somit fuir den Behandler und
flir den Patienten eine signifikante Zeitersparnis, da

kein zeitaufwendiger Umbau des Provisoriums im
zahntechnischen Labor oder am Behandlungsstuhl
notwendig ist.

Wie folgender Patientenfall zeigt, wird das laborge-
fertigte Provisorium andem zu implantierenden Zahn
22 ausgeschliffen (Abb.21).Es erfolgt die exakte Uber-
tragung des Provisoriums auf das Implantat mittels
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BIC (%) buccal side
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Unconditioned Thommen surface
m NCELL ® (conditioned surface)

Abb. 13: Implantate mit INICELL kénnen in den meisten Fdllen bereits
nachdreiWochen undsomitfriiher belastet werden. Dadurch bietet sich
mehr Flexibilitdt bei der Behandlung.

sandgestrahltem, konfektionierten Abutment und
Protemp™ 4 (3M ESPE, Seefeld, Deutschland) (Abb.
25-37). Die nun geschaffene Situation erzielt gute
asthetische Ergebnisse bei gleichzeitiger exzellenter
Erweiterungs- und Reparaturmoglichkeit.
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Abb. 14: Das APLIQUIQ® System des INICIELL-Implantatsystems auf einen Blick.— Abb. 15: Die SPI® MONO-Drehmomentratsche ist aus einem Stiick gefertigt undfiir den Einsatz im chirurgischen
wie auch im prothetischen Bereich konzipiert. Ausgesprochen einfach in der Anwendung, erspart die MONO Drehmomentratsche zusdtzlich Zeit bei Pflege und Wartung, da weder Demontage

noch Montage nétig sind.
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(v.l.n.r.)Abb.16: Die hergestellte Bohrschablone préioperativ. Hergestellt mit der Swissmeda-Software (Swissmeda AG, Ziirich, Schweiz) mittels Uberlagerung der STL-Daten und des DICOM-
Datensatzes.—Abb. 17: Ausgangssituation von bukkal. Der Zahn 22 wurde entfernt.— Abb. 18: Die Bohrschablone in situ, direkt nach der Extraktion des Zahnes 22. Die Bohrschablone weist
eine sehr exakte Passung auf. — Abb. 19: Die Insertion des Pilotbohrers durch die Bohrhlilse. Die trapezférmige Gewindestruktur mit selbstschneidenden Eigenschaften und das darauf
abgestimmte VECTOdrill™Bohrersystemerlauben eine einfache und sichere Implantatinsertion selbst beiweichem Knochen. Dies fiihrt zu einer verbesserten Primdrstabilitdt, die besonders
in Risikolokalisationen von enormer Wichtigkeit ist. — Abb. 20: Die Situation von inzisal. Entlastungsinzisionen und tunnelierende zweischichtige Priparation nach Tinti (Koronale
Verschiebelappenplastik von palatinal).— Abb. 21: Laborgefertigtes Sofort-PV mit Aushéhlung des Zahnes 22. Dadurch kann die exakte Ubertragung auf das Implantat erméglicht werden.—
Abb. 22: Ansicht des laborgefertigten Sofort-PV’s von bukkal. — Abb. 23: Implantatinsertion mittels eines drehmomentbegrenzten Chirurgie-Winkelsttickes. — Abb. 24: Zur exakten
Bestimmung des Eindrehtorques wird die SPI°MONO-Drehmomentratsche verwendet. Sie ist aus einem Stiick gefertigt und fiir den Einsatz im chirurgischen wie auch im prothetischen
Bereich konzipiert. In dem vorliegenden Fall betrug der Insertionstorque iiber 30 Ncm und ist somit ausreichend fiir die Sofortversorgung ohne Okklusionskontakt geeignet. — Abb. 25:
Einbringen des sandgestrahlten konditionierten provisorischen TEMPORARY-Abutment. Man beachte die Ausrichtung des Implantats in mesio-distaler Richtung. — Abb. 26: Benetzen des
laborgefertigten Sofort-Provisoriums mit Signum Connector. - Abb. 27: Aufbringen von Connector an das vorgefertigte herausnehmbare Provisorium. Wenn der Insertionstorque nicht
ausreichend hoch ist, ist kein Umbau notwendig und man kann den Patienten mit dem herausnehmbaren laborgefertigten Provisorium die ndchsten fiinf Monate entlassen. — Abb. 28:
Hdrten des Connectors unter UV-Licht (Kerr Optilux 501, Sybron Dental Specialities, Orange, CA, USA).—Abb. 29: Umspritzen des konditionierten provisorischen TEMPORARY-Abutments mit
ProTemp4™-Tempordres Kronen- und Briickenmaterial.— Abb. 30: Umspritzen des Abformpfostens mit ProTemp4™ Tempordres Kronen- und Briickenmaterial.

Weitere Voraussetzungen an ein modernes Implan-
tat ist der Werkstoff des Implantatgrundkorpers,
das Makro- und Mikrodesign sowie die Implantat-
Abutment-Verbindung (Albrektsson und Wenner-
berg, 2004a; Sannino et al.,, 2010; Wennerberg und
Albrektsson,2010).

Als Werkstoffe der Implantatgrundkorper verwen-
den heute alle fihrenden Hersteller Reintitan oder
Titanlegierungen (Grad I11-V) (Wennerberg und Al-
brektsson, 2009a). Legierungen wie TiAlVa oder
TiAINb sollen zu einer erhohten Harte und besseren
Stabilitatswertenfihren.Dadurch werden grazilere
Aufbauten und schmalere Implantatgrundkérper
ermoglicht. Diese sind aus der Huftprothesentech-
nikinderHumanmedizinerprobt.Geradeaberinder
anspruchsvollen Zahnmedizin hat sich Reintitan,
aufgrund der hochsten Biokompatibilitat und Bio-
stabilitat, etabliert (Branemark et al.,, 1985). Andere
Materialien kdnnen, nach heutigem Kenntnisstand,
die an sie gestellten Erwartungen nicht erfillen
(Kunststoffe, Aluminiumoxidkeramiken, Kobalt-Ba-
sis-Legierungen) oder befinden sich noch in der Er-
probungsphase (Zirkonimplantate, Firma Strau-
mann, ITl,Schweiz).

Auf dem dentalen Implantatmarkt haben sich rota-
tionssymmetrische Implantatgrundkérper durchge-
setzt. Sowohl zylinderférmige oder wurzelférmige
(tapered) Implantatsysteme als auch schraubenfor-

mige Implantate bestehenaufdem Markt und bieten
eine Auswahl fur den Implantologen. Diese Makro-
systeme bieten bei normalen Knochenverhaltnissen
(D1-D2) eine ausreichend hohe Primarstabilitat, wel-
ches die Voraussetzung fir eine sichere Osseointe-
gration ist. Beide rotationssymmetrische Systeme
sind bei allen gangigen Firmen vertreten. Das ELE-
MENT Implantat ist der am haufigsten verwendete
Thommen-Implantattyp. Es zeichnet sich durch ein
einfaches, standardisiertes Bohrprotokoll aus, wel-
ches ein prazise geformtes Implantatbett generiert.
Die Insertion des Implantats ist durch die leicht
zulaufende und abgerundete Implantatspitze ver-
einfacht, weil es zentriert gefiihrt wird. Das selbst-
schneidende Gewinde sorgt fiir einen durchgehen-
den Knochengrip und hohe Primarstabilitat. Das
ELEMENT Implantat ist mit einem Plattformdurch-
messervon 3,5 mm (Kerndurchmesser 2,8 mm) bis zu
6,0mm in den Varianten (3,5mm, 4,0mm, 4,5mm,
smm und 6mm) mit dem bewdahrten parallelwan-
digen Design und dem selbstschneidenen Gewinde
erhaltlich. Es ist in allen gangigen Langen erhaltlich
(6,5mm bis 177mm) und besitzt drei verschiedene
Halshéhen (o,5mm [MC], ,omm [RC] und 2,5mm
(LCD).

Beim CONTACT Implantat erweitert sich der Implan-
tatkorper zum Kieferkamm hin und kann daher in
Extraktionsalveolen dazu beitragen, dass der Alveo-
larkamm gut gestitzt wird. Dadurch ist es moglich,
CONTACT Implantate mit groBem Plattformdurch-
messer auch dort zu setzen, wo der Wurzelbereich
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VOCO Dental Challenge 2013: die Herausforderung lockt Forschung

Schon seit 2003 férdern wir den wissenschaftlichen Nachwuchs im Rahmen fur die Zukunft

der VOCO Dental Challenge. Im elften Jahr unseres renommierten Forschungs-
wettbewerbs warten neben attraktiven Preisgeldern zahlreiche Uberraschungen
und ein Ausflug auf die Nordseeinsel Helgoland auf unsere Teilnehmer.

Alle Informationen auch unter www.voco.de.
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Seien Sie dabei! QR-Code scannen und
alle Infos zur VOCO Dental Challenge 2013 erhalten!
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(v.l.n.r.) Abb. 31: Einbringen des laborgefertigten herausnehmbaren Provisoriums. — Abb. 32: Situation
von okklusal: Die lange Abformschraube ragt aus den provisorischen Material weit hinaus. Dadurch ist
ein problemloses Ausgliedern méglich.— Abb. 33: Entfernen der ProTemp4™ Uberschiisse.— Abb. 34: Das
laborgefertigte Provisorium mit konditionierten provisorischen TEMPORARY-Abutment samt Ubertra-
gung.—Abb. 35: Nach dem Benetzen mit Connector nun erneutes Umspritzen des Zahnes 22. - Abb. 36:
Zahn 22 mit ProTemp4 umspritzt. Nach der Aushdrtungsphase kann das herausnehmbare Provisorium
zu einem implantatgetragenen Sofort-PV umgebaut werden. — Abb. 37: Das fertig ausgearbeitete und
umgearbeitete implantatgetragene Sofort-Provisorium. — Abb. 38: Das autologe subepitheliale Weich-
gewebstransplantat mitentsprechenden Positionierungsndhten (Modifizierte Pouch-Technik).—Abb.39:
Das positionierte autologe subepitheliale Bindegewebstransplantat in situ. — Abb. 4o: Die Situation von
inzisal.— Abb. 41: Nahtverschluss von bukkal.— Abb. 42: Nahtverschluss von inzisal.
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aufgrund besonderer anatomischer Strukturen ein-
geengtist.

Das konisch-zylindrische Implantat flr Extraktions-
alveolen und spezielle anatomische Situationen ist
in funf Plattformgrofen 3,5mm, 4,0mm, 4,5mm,
5,0mm und 6,0 mm mit je zwei verschiedenen Hals-
hohen: o,5mm (MC) und 1,5 mm (RC) erhaltlich. Dies
ist besonders bei bestimmten Indikationen (u.a. ge-
ringes Knochenangebot, Sofortversorgungen auch
im Molarenbereich) von Bedeutung.Insbesondere un-
ter dem Aspekt der chirurgischen Sofortversorgung
ist es wichtig, Implantatdurchmesser vorzufinden,
dieinderLlage sind,auch groRe Defekte auszufillen.
Beide Implantatsysteme sind vollstandig mit allen
prothetischen Komponenten und Instrumenten des
Thommen Implantatsystems kompatibel.

Fiir jede klinische Situation die richtige
Halshohe

Ein maschinierter Hals hilft die biologische Breite
zu respektieren und schafft so die Voraussetzung fiir
gelungene Ausformung des Weichgewebes und vor-
hersagbare asthetische Ergebnisse. So erfordert die
klinische Situation oftmals eine krestal liegende Im-
plantatschulter. Liegt die Schulter auf Knochenni-
veau, kann insbesondere bei diinnem Gingivabiotyp
das Emergenzprofil harmonischer ausgeformt wer-

den. Des Weiteren existiert mit der Halshéhe MC
(minimized collar) ein Implantattyp, der, obwohl auf
Knochenniveau gesetzt, dennoch nicht auf die Vor-
teile des maschinierten Halses verzichtet. Mit einer
Halslange von 0,5 mm kann besondersim Frontzahn-
bereich sowohl mit Implantaten der Linie ELEMENT
als auch CONTACT eine ausgezeichnete Asthetik er-
reicht werden. Long Collar-Implantate eignen sich
ideal flir den transgingivalen Einsatz bei Versorgun-
gen mit Hybridprothetik.

Implantatoberfliche

Die sandgestrahlte und thermisch sauregeatzte
Oberflache wird als Goldstandard in der neueren
Literatur beschrieben. Sie sollte einen durchschnitt-
lichenSa-Wertvoni1-2umbesitzen,umdie besten os-
seointegrativen Eigenschaften zu besitzen (Wenner-
berg und Albrektsson, 2010). Beide hier beschrie-
benen Implantatsysteme werden mit der sandge-
strahlten und thermisch sduregeatzten Oberflache
versehen (Albrektsson und Wennerberg, 2004b;
Wennerberg und Albrektsson, 2009b). Diese mikro-
raue Oberflache erméglicht hervorragende funktio-
nelle und strukturelle Verbindungen zwischen Kno-
chen und Implantatoberflache, was zu einer exzel-
lenten Implantatstabilitat fihrt (Buser et al., 1999).
Insbesondere die Mikrorauigkeit fordert nachweis-
lich die Differenzierung von osteogenen Zellen unter
In-vitro-Bedingungen (Boyan et al.,2001).

Um eine sogenannte superhydrophile Oberflache zu
generieren, sollte die mikroraue, sandgestrahlte und
geatzte Oberflache nochmals konditioniert werden.
Dies kann chairside mittels des APLIQUIQ® Systems
geschehen und fuhrt so zu einer optimalen Benetz-
barkeit der Implantatoberflache. Dies flihrt zu einer
schnellen Initiilerung der Knochenneubildung,da die
Wechselwirkung unmittelbar beim ersten Kontakt
mit Blut eine rasche Adsorption des Films aus Plasma-
proteinen stattfinden lasst. Zudem wird die gleich-
maRige Adsorption von Proteinen aus dem Blut ver-
bessert und somit der anschlieBende Einheilungs-
prozess gefordert (Tugulu et al., 2010).

Fir den Kliniker ergibt sich neben der erhohten Si-
cherheit in der friihen Einheilphase auch ein anhal-
tender Anstieg der Stabilitat in den ersten acht Wo-
chen nach der Implantationinsertion mit INICELL®
Implantaten (Calvo-Guirado et al.,, 2010). Des Weite-
ren lasst sich ein ausgepragter Knochen-Implantat-
Kontakt (bone-to-implant contact, BIC) in der frihen
Einheilphase lber zwei bis vier Wochen feststellen.
Die Grafik verdeutlicht einen um bis zu 40 % hdheren
bukkalen BIC (bone-to-implant contact).

Flirein INICELL® Implantatim Vergleich zu einem un-
konditionierten Thommen-Implantat in der frilhen
Einheilphase von zwei bis zwolf Wochen nach Im-
plantatinsertion im Beagle Modell (Calvo-Guirado
etal,2010). <<«
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Assistenten

Homeira Khafi-Krumwiede griindete vor knapp drei Jahren eine neue
Praxis in der niedersichischen Provinz. Im Interview mit der Redaktion

-sprach sie tiber die besonderen Reize einer Landpraxis und lieB uns an
ihren Erfahrungen als Praxisgriinderin teilhaben.
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Frau Khafi-Krumwiede, wie war der erste Tag in lhrer
neugegriindeten Praxis?

Das war total schon. Zur Er6ffnung kamen viele Pa-
tientenaus derehemaligen Praxis und aus der neuen
Gemeinde. Sie haben mir die Hand geschiittelt und
sich daflir bedankt, dass ich diese Praxis eroffnet
habe. Am Anfang habe ich das nicht so richtig ver-
standen. Es wurde wahrscheinlich einfach Zeit, dass
in dieser Gemeinde die gesamte Bandbreite der
Zahnmedizin angeboten wird, damit die Patienten
keine weiten Wege haben.

Der erste Behandlungstag war wirklich ein tolles
Erlebnis.Ichwarnatirlichsehrnervos.lch hatteschon
Monate vorhervor meinem geistigen Auge in meiner
Praxis gearbeitet,sodass die Sicherheitdawar,sobald
der erste Patient auf dem Behandlungsstuhl saf.
Zum Gluck hatten wir vorher schon im Team mitei-
nander behandelt, wir wussten, wie der andere ist.
Die Praxis ist seitdem immerwahrend in der Ent-
wicklung und Optimierung. Es wird nie langweilig,
und man muss sich wirklich mit der kompletten
Sparte beschaftigen, mit Personalfiihrung, mit dem
Tagesablauf,mitden Patienten...Esgibt sovieles,was
aufeineneinstromt.Aberesspielt sich allesein. Esist
toll, wenn man an dem Punkt angelangt ist, wo man
wahrend einer schweren OP noch mit der Helferin ei-
nen Plausch halten und mit dem Patienten scherzen
kann, ohne dass man groRartig nervos ist. Dann hat
man es geschafft.

Und das haben Sie geschafft?

Das habe ich geschafft, Gott sei Dank und toi, toi, toil
Wie gesagt, das istimmer noch ausbaufahig, und da
sind wir dabei.

Wann haben Siessich zur Praxisgriindung entschieden?
Den Gedanken, selbststandigzu sein, hatteich schon
immer.Ich habe mich am Anfang daflir entschieden,
Uber acht Jahre auf Umsatzbasis in einer Gemein-
schaftspraxis zu praktizieren, um das Arbeitsleben
kennenzulernen, Erfahrungen zu sammeln und Rou-
tine zu bekommen.Wahrend dieser Zeit habe ich mir
auch betriebswirtschaftliche Kenntnisse und Perso-
nalfihrung angeeignet. Dieses Wissen bekommt
manim Studium leider nicht vermittelt. Der Gedanke
an eine eigene Praxis hat sich dann im August 2008
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gefestigt.Da habe ich dannrichtiglosgelegt mitdem
Sammeln von Informationen und der Vorbereitung.

Wie sind Sie die Praxisgriindung angegangen?

Mein Mann und ich haben uns erst mal einen Termin
beim Steuerberater geholt und mit ihm gesprochen.
Der Steuerberater hat uns sehr viele gute Ratschlage
gegeben. Daran haben wir uns gehalten und haben
danachmitderBankgesprochen.DerBaudesHauses,
in dem wir wohnen und in dem auch die Praxis ist,
musste geplant und genehmigt werden. Die Termine

Bildquelle: Privat

mit dem Dentaldepot oder der Mébelfirma mussten
eingehalten werden. Es musste alles haargenau ge-
plant sein,damitich am17.Oktober 2009 wie geplant
den ,Tag der offenen Tur" veranstalten konnte. Es
steckte sehr viel Arbeit und sehr viel Anstrengung
darin. Eine gute Planung ist das absolute Nonplus-
ultra,ohne das geht gar nichts, iberhaupt nichts.

Welche Uberlegungen lielen Sie den Standort
Steimbke wdhlen?

Mein Mann stammtausder Samtgemeinde Steimbke,
von daherwardie private Bindung schonda.Ich habe
mich dann umgehdrt und mich erst mal erkundigt,
wie viele Einwohner im Einzugsgebiet ansassig sind,
und wie die Menschen hier gestrickt sind. Man muss
Uber die Charaktereigenschaften auch ein bisschen
Bescheid wissen.

Das haben Sie tiber die privaten Beziehungen heraus-
gefunden?

Richtig. Und natirlich habe ich mich darlber
informiert, wie hoch die Einwohnerzahl im
Verhaltnis zudenansassigen Kollegen ist.Man
muss das schon abwagen. Ich habe mich auch
beider Gemeinde selbst gemeldet.
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Was haben Sie diesbeziiglich fiir Steimbke herausge-
funden?

Die Samtgemeinde Steimbke selbst hat eine Ein-
wohnerzahl von 7700 Menschen, und mit mir
sind jetzt drei Zahnarzte in diesem Einzugsgebiet
niedergelassen. Die beiden Kollegen sind auch et-
was weiter auseinander. Ein Kollege sitzt auch in
Steimbke, und die Kollegin ist 12 Kilometer weiter
im nachsten Ort. Fir mich war Steimbke ein guter
Standort, denn die Schule, andere Arzte, das Ein-
kaufszentrum und Banken sind in der Nahe. Die

Gib jedem Tag die Chance,
der schonste deines Lebens
zu werden.

—-Mark Twain-

Infrastrukturist sehrwichtig. Die Praxis istauch re-
lativ zentral gelegen. Es war mir wichtig, dass das
Haus an einer HauptstraRe liegt, wo potenzielle
Patienten es gut einsehen konnen, anstatt es in ei-
nem Wohngebiet zu verstecken. Man muss auf sich
selbst aufmerksam machen.

-«

Konnten Sie im Vorfeld abschdtzen, welchen Patien-
tenkreis Sie in Steimbke erreichen wiirden?

Ich wollte von vornherein eine Versorgung der kom-
pletten Familie anbieten und spreche jede Alters-
gruppe an. In der Stadt kann man das ein bisschen
differenzieren, da hatte ich mich z.B. auf die Mana-
ger oder auf Frauen spezialisieren konnen. Auf dem
Land muss der Schwerpunkt breit gefachert sein,
man hat ein komplexes Patientenspektrum und da-
mit die gesamte Bandbreite der Zahnmedizin. Und
das ist das, was sich gerade auf dem Land durch
Mund-zu-Mund-Propagandaherumsprichtundzum
Erfolg fiihrt. Wenn jemand aus der Familie zufrieden
ist, kommen die anderen Mitglieder auch.

Gibt es auf dem Land eine Alternative zur allgemein-
zahndirztlichen Tatigkeit?

Die allgemeinzahnarztliche Tatigkeit muss auf
dem Land gegeben sein. Meine Schwerpunkte sind
Erwachsenen- und Kinderprophylaxe, kosmetische
Zahnmedizin, Zahnerhaltung/Fillungstherapie, Zahn-
ersatzberatung und hochwertige Prothetik, Endo-
dontie,Implantologie, Parodontologie und Chirurgie.
Was ich nicht abdecken kann, geht an den Fachkolle-
gen,aber das meiste bleibt in der Praxis. Kieferortho-
padie und komplizierte Operationen Uberlasse ich
zum Beispiel den Kollegen. Ich arbeite auch seit Ja-

v
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nuar 2012 mit meiner Kollegin Frau Claudia
Pelzer zusammen. Sie ist als freiberufliche
Zahnarztinbeimirtatig.IchhabeeinenVor-
laufvonca.sechsWochen.Ichmochte,dass
die Zahnmedizin in meiner Praxis in ihrer
gesamten Bandbreite angeboten wird und
dassdiePatientensofrihundsoschnellwie
moglich einen Termin bekommen. AuRer-
dem betreue ich auch die Seniorenzentren
der Samtgemeinde und mache ggf. auch
Hausbesuche.

Was denken Sie, warum kénnen Landpraxen
fiir Zahndrzte attraktiv sein?

In der Stadt ist die Konkurrenz meistens
groRer. Auf dem Land kann es vorkommen,
dass man innerhalb von 10 bis 20 Kilome-
tern der einzige Behandler ist. Da ist dann
auf jeden Fall ein hoheres Patientenauf-
kommenda.Undich habeein ganzanderes
Verhaltnis zu den Patienten. Sie sind dank-
bar, wenn sie fur eine Behandlung nicht so
weit fahren missen, sondern in ihrer Nahe
versorgt werden. Da ist es wichtig, dass so
viel wie moglich in dieser Praxis passiert,
und sie nicht von Pontius zu Pilatus ge-
schickt, sondern allumfassend behandelt
werden. Diese systematische Behandlung
zeichnet unsere Praxis aus.

Haben Sie an dem Standort bis jetzt auch
negative Aspekte feststellen kénnen?
Nein.Ich komme selbst auch aus der Stadt.
Als ich noch ungebunden war habe ich fur
mich nie ausgeschlossen, auf dem Land zu
praktizieren. Ich dachte, wenn es mir nicht
gefallt oder ich mit dem Patientenstamm
nicht zurechtkomme, streiche ich eben die
Segel und gehe woanders hin. Es ist durch-
aus so, dass junge Menschen so denken
konnten. Oder dass sie denken konnten, so
habe ich damals auch gedacht, auf dem
Land erlebe ich nichts.Esist wahrscheinlich
todlangweilig, was gibt's denn da schon an
Eventsoder Ahnlichem.InderStadt pulsiert
natirlichdasleben.Irgendwoistimmernoch
bis spat in die Nacht eine Kneipe auf. Aber
auf der anderen Seite — wenn ich von mor-
gens bis abends arbeite, habe ich in der Wo-
cheeigentlich wenig Lust, bis tiefin die Nacht
noch Party zu machen.Das macht keiner.
Viele befuirchten,dass siedannirgendwoin
der Walachei landen, sich keiner mehr fir
sie interessiert und man privat und frei-
zeitmaRig untergeht. Aber so was stimmt
tberhaupt nicht,solche Gedanken habeich
dann relativ schnell, nachdem ich hier im
Nachbarort gearbeitet habe, beiseitegelegt.

Ich war wirklich ausgelastet, ich konnte gut
arbeiten.Man hat sehrviele Patienten,man
hat die gesamte Bandbreite, man kann so
viellernen,was maninderStadt nichtkann,
weil da meistens spezialisierte Praxen an-
sassig sind und das Allgemeinzahnarztli-
che so ein bisschen ins Hintertreffen gerat.
In der Stadt versucht sich jeder durch eine
spezielle Ausbildung, FortbildungoderWei-
terbildung zu behaupten und darzustellen,
weilder Konkurrenzdruck einfach sehrgrof3
ist.Dasist aufdem Land nicht so.

Befiirchten Sie dennoch, dass es schwierig
wird, fiir Ihre Praxis einen Nachfolger zu fin-
den?

Nach der jetzigen Stimmung und Situation
zuurteilen leiderja.Wie gesagt,das Denken
der jungen Leute bekommt man nicht aus
dem Kopf. Es kann durchaus sein, dass sich
diejungenZahnarztescheuen,auch malbei
den Kollegen auf dem Land anzufragen, ob
sie hier ihre Assistenzzeit machen kénnen
oderspateraufUmsatzbasis miteinsteigen
kénnen. Ich bin ja auf der Suche nach Ver-
starkung,aberleider zzt. noch erfolglos.

Wie sind Sie bei Investitionen in die techni-
sche Ausstattung vorgegangen?

Beiden Behandlungsstiihlen habe ich ganz
klar auf die Qualitat geachtet und mich fur
Behandlungseinheiten von KaVo entschie-
den.An KaVo-Einheiten habe ich schon vor-
hergearbeitet und binvonihnenverwohnt.
Analoges Rontgen wie in der alten Praxis
wollte ich nicht mehrhaben,deswegen ha-
beich michfirmodernesdigitales Rontgen
von Sirona entschieden. Dann musste na-
tirlich EDV angeschafft werden fir eine
karteikartenlose Praxis. In jedem Zimmer
steht ein PC, welcher zu einem zentralen
Server fhrt. Der Melag-Vakuklav hat flr
die Instrumentenhygiene und -sterilisation
eine absolute Prioritat. Ich habe mir eine
Intraoralkamera angeschafft, um Vorher-
Nachher-Bilder zu erstellen. Damit lassen
sich auch gewisse diagnostische Dinge
festhalten und beobachten, wie zum Bei-
spiel Schleimhauterkrankungen. Die Labor-
ausstattung lag mir am Herzen, denn ich
wollte von vornherein, dass Modelle oder
Schieneninder Praxis hergestellt werden.

Nach welchen Kriterien haben Sie die preis-
intensiveren Gerdte angeschafft?

Nach Preis, Lebensdauer und Qualitat. Und
danach, wie lange die Hersteller schon am
Markt sind.

ANZEIGE

DENTALSHOP
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verlassen.“

Ab jetzt auch
24 Stunden taglich{ online)
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Mithilfe des Fachberaters des Dentaldepots. Ich ha-
be auch sehrviele Vergleiche tber Internet gezogen.
Alsich mich fiirden Fachhandler Pluradent entschie-
den habe, wurde ich von ihnen bestens beraten und
durfte mirvor Ortdie Gerateanschauen,umdanndie
richtigeWahlzutreffen.Pluradenthat michdurchdas
gesamte Projekt begleitet und mich bis ins Detail
wunderbar beraten.

Ich muss ganz ehrlich sagen, dass ich mir meine
BWL-Kenntnisse erst in der Zeit angeeignet habe, in
der ich in der BAG tatig war. Uber BWL hat man sich
natlrlich mit dem Praxisinhaber ausgetauscht, der
seine Erfahrungen gesammelt und auch weiterge-
geben hat. Ich finde es sehr wichtig, dass man diese
Dinge von vornherein klart. Sie kommen nach der
Assistenzzeit geballt auf einen zu, und es wiirde Zeit
und Geld kosten, das von sich zu schieben. Gewisse
Kenntnisse sollte man als Praxisgriinder mitbringen.
Natirlich kann einem ein Banker das schonrechnen.
Aber wenn man das Know-how dafir nicht hat, wie
man das Ganze umsetzen kann,dann nitzt die beste
und schonste Praxis nichts.

Deswegen war flir mich der Weg von der Assistenz-
zeit in eine Gemeinschaftspraxis, in der ich mir be-
triebswirtschaftliche Kenntnisse aneignete und Rou-
tine bekam, sehr wichtig. Auf Basis dieser Erfahrun-
gen kam die Selbststandigkeit.

Ja,durchaus.

Zahnérztin Homeira Khafi-Krumwiede

1999 Approbation an der Georg-August-Universitit in Gottingen
2000-2001 Vorbereitungsassistentin in Hannover in einer BAG
2002-2009 niedergelassene Zahnérztin in Rohrsen in einer BAG,
diverse Fortbildungen in Parodontologie, Mikrochirurgie,
Schienentherapie, Funktionsdiagnostik, Kinderzahnheilkunde,
Endodontie, Hypnose uvm.

2009 Neugriindung der eigenen Praxis in Steimbke

2010 Curriculum fiir minimalinvasive Implantologie
2011 Fortbildung fiir Einzelzahnimplantologie

Schwerpunkte

Prophylaxe, Zahnkosmetik, Zahnerhaltung, Parodontologie, Endodontie, Schienentherapie,

asthetische Zahnheilkunde, Prothetik, Implantologie, Oralchirurgie, psychologische Betreuung

von Angstpatienten, Kinderzahnheilkunde, Alterszahnheilkunde, Betreuung der hiesigen

Seniorenzentren
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Wir schalten zum Beispiel Zeitungsannoncen. Un-
seren ,Tag der offenen Tir“ haben wir in der Lokal-
zeitung beworben. Dann haben wir eine Anzeige in
Land & Leute geschaltet. Das ist eine lokale Zeit-
schrift, die einmal im Monat herauskommt und
uberall in den Gemeinden frei Haus verteilt wird.
An dem Tag hatten wir hier eine Wiirstchenbude
stehen, wo sich die Patienten gtinstig Pommes und
Wirstchen kaufen konnten. Den Erl6s haben wir
dem Kindergarten gespendet, und diese Aktion

kam auch in die Zeitung. AuBerdem verschicken wir
an unsere Patienten Weihnachts- oder Ostergriife,
auch per Zeitungsanzeigen. Momentan arbeiten
wir an einer Website. Wir haben Visitenkarten, Ter-
minzettel und Privatrezepte, die mit dem eigenen
Logo gestaltet sind. Im Garten stehen Fahnen mit
dem Logo und der Telefonnummer.

Auf dem Land finden auch Veranstaltungen wie
das Schitzenfest statt.Ich kann einem Kollegen, der
auf dem Land niedergelassen ist, nur raten, sich an
solchen Events zu beteiligen odereinfachanwesend
zu sein. Wenn man sich in der Offentlichkeit zeigt,
steigert das die Sympathie fiir den Zahnarzt. Oder
man wird als Ehrengast zum Konigsfrihstiick ein-
geladen. Das sind Kleinigkeiten, wo die Barrieren
zwischen Einwohnern und dem Zahnarzt schwa-
cher werden. Wir hatten zum Tag der Zahngesund-
heit ebenfalls eine Aktion in der Zeitung veroffent-
licht. Mit solchen Dingen kann man auf sich auf-
merksam machen.

Richtig. Das sind aberauch Dinge, die die Menschen
auf dem Dorf besprechen. Wenn die Kinder kom-
men, sagen sie zum Beispiel zu unserem Prophy-
laxezimmer Lilifee-Zimmer. Die Kinder sind gerne
da, und das spricht sich rum und ist naturlich auch
zusatzlich ein Marketinginstrument, um die Men-
schen zu sich zu holen. Und dann lauft alles andere
eigentlich wie von allein.

www.hkk-zahnaerztin.de
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Mehrwerte durch Services: Preis. Wert. Fair.

Das InteraDent InteraDent
Kundenportal.

Kurze Wege mit hoher Sicherheit.

— —
=0 I
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Zahlreiche Zahnarztpraxen nutzen bereits das eigens fir InteraDent Ich méchte mehr iiber InteraDent erfahren!
entwickelte Service-Portal. Als modernes Kommunikations- und [] Bitte senden Sie mir die Service-
Informationsinstrument verkirzt es die Wege zwischen der Praxis . Broschiire und die aktuelle Preisliste.

By ; Ich habe noch Fragen.
und InteraDent. Das Service Portal erleichtert den Zahnarztpraxen e G
administrative Abldufe und spart Arbeitsschritte ein - und setzt
somit wertvolle Zeit frei fir zusatzliche Patientenbehandlungen.

Name

Informieren Sie sich unter der kostenlosen
InteraDent Service-Line: 0800 - 4 68 37 23 oder
besuchen Sie uns im Internet: www.interadent.de

StraBe/Hausnummer

PLZ/Ort

1SO 9001: 2008
Produktionsstatten

InteraDent Zahntechnik - Meisterhaft glnstiger Zahnersatz. Libeck und Mania
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PISTENSPASS

Die Internationale Fortbil-
dungsgesellschaft (IFG)
konnte bislang mit dem all-
jahrlichen Dental Summer
am Timmendorfer Strand
zahlreiche Examenssemester
und Assistenten fiir Fortbil-
dung begeistern. Der Dental
Summer Event, der 2013
iibrigens schon in die

4. Runde geht, steht dabei
nicht nur fiir spannende
Weiterbildung mit namhaf-
ten Referenten, sondern
auch fiir die einzigartige
Ostseeatmosphére und per-
fekt organisierte Rahmen-
bedingungen. Nun wagte
sich die IFG zum ersten Mal
an das winterliche Pendant
zum Dental Summer und
veranstaltete vom 3. bis

9. Februar 2013 den 1. Dental
Winter. Der Ort des Gesche-
hens war mit Ischgl einer der
Skiorte schlechthin - und
entpuppte sich als ideale
Wabhl fiir eine Verbindung
zwischen Fortbildung und
PistenspaB der Extraklasse.
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und

FORTBILDUNG

beim

. DENTAL WINTER

>>> Knapp 250 Pistenkilometer rund um die Idalp
unddie Paznauner Alpen bieten Ski- und Snowboard-
begeisterten alle Moglichkeiten, ihrem Hobby nach
Herzenslust nachzugehen. Gleich zwei Seilbahnan-

lagen fiihren von Ischgl hinauf in ein beeindrucken-
des Skigebiet, das liber 43 Pistenanlagen jeder Kate-
gorie verfligt und als ein Eldorado des Wintersports
gilt. Und auch nach der letzten Talabfahrt hat Ischgl
in puncto Freizeitgestaltung und Apres-Ski eine
Menge im Angebot.

Das ausgewogene Fortbildungsprogramm des 1. Den-
tal Winters beinhaltete Referenten zu Themen aus
verschiedensten Richtungen und begann mit Prof.
Dr.Riegel,der der Frage ,Was erwarten meine Patien-
ten von mir als Zahnarzt?“ nachging. Prof. Dr. Kniha
sprach uber ,Markenqualitat als Differenzierungs-
merkmal in der dentalen Welt — Erfolgsfaktoren fir
die Praxis“ und Ingmar Dobberstein vertrat die Mei-
nung:,Lieber vorgesorgt—als versorgt! Prophylaxe ist
Einstellungssache!“ Von Dr. Saneke erhielten die Zu-
horerTippszumThema, Wie finde ich die Mitarbeiter,
die zu mir passen?”,wahrend Thomas Thiel die ,BWL-
Kennzahlen einer Praxis“ darstellte. Den Abschluss
bildete Hans Uwe. L. K6hler mit seinen Darlegungen
zum ,Patientenberatungsgesprach®. Parallel zu die-
sen wechselnden morgendlichen Veranstaltungen
stelle der Zahnarzttrainer Hans-Uwe L.Kohler an finf
Seminartagen unter dem Motto ,Wie Sie lhre Pa-
tienten lberzeugen” sein Wissen zur Verfligung.

Das Fortbildungsprogramm, das in dem zentral in
Ischgl gelegenen Hotel Post stattfand, war von vorn-
herein so konzipiert, dass sich der Besuch der Semi-

nare und Wintersport jeder Art miteinander verein-
barenlieBen.Nach den morgendlichen Fortbildungs-
veranstaltungen von 8.00 bis 11.30 Uhr konnte man
noch plinktlich zum Mittag auf der Piste sein und die
Zeit auf Brettern geniel3en. Die Rahmenveranstal-
tungen wie der Rodelabend von der Idalp ins Tal so-
wie Apres-Ski sowohl auf dem Berg als auch im Tal
trugen dazu bei,dass die Teilnehmer sich besser ken-
nenlernten, miteinander ins Gesprach kamen und
die Freuden abseits der Pisten gemeinsam erleben
konnten. Eines der absoluten Highlights stellte das
Skirennen dar,in dem die Frauen und Manner jeweils
um einen Gutschein fur eine Starmed Lupenbrille
kampften.Trotz der schlechten Sicht und des daraus
resultierenden Wettkampfabbruchs konnte das Ren-
nen am nachsten Tag noch fortgesetzt werden und
seineSiegerfinden,dieangemessen gefeiert wurden.
Der nachste Dental Winter findet vom 8.—15. Februar
2014 wieder in Ischgl statt (www.dental-winter.de),
Anmeldungen sind moglich unterinfo@ifg-hl.de <<<
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Weniger Papier, EE
mehr Gewinn

DAMPSOFT bietet IThnen mit seinem Programm
DS-WIN-PLUS ein optimales Tool, um Ihre
Patientendaten digital zu verwalten. Wihrend man
bei der Ubertragung von der Papierkartei ins EDV-
System mit Umsatzverlusten von ca. 8% rechnet,
profitieren Sie mit unserer Software von vielen

Vorteilen:

> hohe Datengenauigkeit

» vereinfachte Arbeitsabldufe

» Zeitersparnis

S —

» Platzgewinn

OPTI

der zahnarztberater

N

Praxisfiihrung mit Biss:

Ob karteikartenloses Arbeiten, Revisionsverwaltung, Qualitats-

management, Mitarbeiterverwaltung, Aufgabenmanagement, MMPSQ‘-\
Wiedervorlagensystematik, Recall, SMS-Terminerinnerung oder

leistungsgerechte Entlohnung - DAMPSOEFT hat fiir diese und vie- Za h na thSOftwa re

le andere Herausforderungen die Losung.

Gerne beraten wir Sie gemeinsam mit unserem Partner OPTI, wie
Sie die Effizienz Ihrer Praxis steigern konnen.

Telefon (0 43 52) 9171 16 - www.dampsoft.de



BuFaTa

Anica Schaefer
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Fotos: Tanja Bornmann
und Puya Badakhsh

SOMMERSEMESTER

Die Bundesfachschaftstagung in der Hauptstadt zu Gast

Nach nunmehr 12 Jahren wird die Bundesfach-
schaftstagung endlich wieder in der Hauptstadt
stattfinden, und wir Berliner Zahnis sind stolz, den
Fachschaftlern aus ganz Deutschland unsere Klinik
fur Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde in Berlin-Wil-
mersdorfim Slidwesten der Metropole prasentieren
zu kénnen.

Monatelang haben wir getiiftelt und geplant, nun
sind wir soweit, unser Programm fiir die Bundesfach-
schaftstagung vom 3.bis 5. Maiim Sommersemester
2013 vorzustellen.

Unsere Gastewerdenam Freitag,dem 3.Maianreisen
und im ,Happygolucky“-Hotel einchecken konnen.
Zur Einstimmung haben wir das indische Restaurant
Aarti in Berlin-Mitte reserviert, das als Alternative
zumindischen Menlaucheinitalienisches Mentan-
bietet. Anschlielend wird dieses grofie Get- together
im ,Asphalt“,einem noch jungen,aber sehrerfolgrei-
chen Club in Berlin-Mitte gefeiert. Von hier aus geht
es nach dem ersten Treffen wieder zum Hotel, wo

unsere Gaste sich ausreichend erholen sollten, denn
am Samstag erwartet sie ein ereignisreiches Pro-
gramm.

Der Samstag wird nach dem Friihstlick im Hotel mit
der Klinikflihrung beginnen. In Gruppen von 20 bis
30 Leutenwerden unsere Zahnifreunde durch unsere
kleine aber feine Klinik gelotst. AnschlieBend begin-
nen die Workshops, flr die die Anmeldung dem-
nachst tiber die Website www.bufata-berlin.de mog-
lich sein wird. Um 13 Uhr werden die Workshops en-
den und dann wird es die Gelegenheit geben, zu es-
sen und eine kleine Pause einzulegen, bevor es mit
dem Part weitergeht, der fur die BuFaTa am wich-
tigstenist:der Fachschaftsaussprache. Wir bitten die
Fachschaftsvertreter all ihre Gedanken, Sorgen und
Vorschldage zu sammeln, damit wir eine produktive
Diskussionsplattform schaffen konnen, auf der wir
die aktuellen Vorgange in unserem Studienfach und
alles vortragen, was uns Zahnis deutschlandweit
bewegt.

dentalfresh #1
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Zu guter Letzt werden wir noch unser eigenes olympisches
Feuer entfachen und die mittlerweile zur Tradition gewor-
dene Prapolympiade per Live-Ubertragung in unserem gro-
Ben Horsaal zeigen. Bis dahin heifSt es fiir die Zahniolympio-
niken Uben, Giben, tiben! Schliellich kommen nur die Besten
inden Prapolymp!

Wersich jetzt noch fragt,was dennfiirden Samstagabend ge-
plant sein kénnte, den werden wir an dieser Stelle nicht ent-
tauschen, sondern vielmehr noch etwas hinhalten missen.
Wirhabenein Abendprogramm geplant,das unsere Gaste Ber-
lin nicht vergessen lassen wird! Wir haben ein Uberraschungs-
programm organisiert,darum folgt an diesem Punkt nur noch
der kleine Hinweis, dass wir auf einen Dresscode gern verzich-
ten mochten und unsere Gaste einfach nur gute Stimmung
fir diesen besonderen Abend mitbringen sollen, um mit uns
den Samstag geblihrend zum Abschluss zu bringen.

Am Sonntag werden wir uns, wenn alle den fantastischen
Samstagabend und die sich anschlieBende Nacht gut lber-
standen haben,im ,Alex” am Alexanderplatz beim gemein-
samen Brunch verabschieden. Die zentrale Lage bietet unse-
ren Besuchern die Moglichkeit, die Stadt selbststandig zu er-
kunden oder sich von hier aus auf den Heimweg zu begeben
und — wie wir hoffen — mit ein paar wunderbaren Erinne-
rungen von einer BuFaTa in der Hauptstadt im Gepack!

Bis bald liebe Fachschaftler!Wir hoffen, euch in Berlin zu
unserer BuFaTa begriilen zu diirfen!

Seid dabei, wenn es dann endlich heifst: Welcome to BuFaTa
Berlin 2013!

dentalfresh #1 2013
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Kompetenzmodule

Die permanente Fortbildung ist gerade in der oralen Implan-
tologie unverzichtbar. Die DGOI baut deshalb ihr Angebot aus
und bietet neben dem Curriculum Implantologie ,,8+1“ mit
seinen ,Basismodulen” sogenannte ,Kompetenzmodule® an.

Diese thematisch breit gestreuten Kurse haben Workshop-
charakter, d. h. die Teilnehmerzahl ist begrenzt, wodurch
Interaktion und Wissensaustausch geférdert werden. Zu diesen
hochwertigen Kursen wird der DGOI-Vorstand ein spezielles
Zertifikat verleihen. Die Absolvierung des Curriculum Implanto-
logie ,,8+1“ ist keine Voraussetzung fir die Teilnahme.

UNSERE KOMPETENZMODULE IM UBERBLICK

DVT-Fachkundekurs - Notfallmedizin - Beraten-Uberzeugen-
Implantieren - Training Hartgewebe - Weichgewebechirurgie -
Aktuelle 3D-Planungssysteme und schablonengestiitzte Um-
setzung im Vergleich - Pra- und postimplantologische Funk-
tionsanalyse - Funktion und Asthetik in der Implantologie - GOZ
2012 - Verschiedene 3D-Planungssysteme und ihre praktische
Anwendung - Haftungsgrundlagen, Aufklarung - Periimplantitis
und Implantatkomplikationen - Klinischer Einsatz von Zirkon-
dioxidimplantaten - Implantate und Okklusion

DEUTSCHE
GESELLSCHAFT
FUR ORALE
IMPLANTOLOGIE

Information & Anmeldung: www.dgoi.info
Deutsche Gesellschaft fiir Orale Implantologie e.V. (DGOI)

Bruchsaler StraBe 8 . 76703 Kraichtal . Tel. 07251 618996-0
Fax: 07251 618996-26 . mail@dgoi.info




JUGENDLICHE erleben TECHNIK

Uber den Tellerrand blicken
durften rund 25 Schiiler und
Schiilerinnen der Neuen
Mittelschule Walserfeld auf
dem Gebiet der Dentaltech-
nik. So lud das Unternehmen
WEetH Dentalwerk am 20. De-
zember 2012 im Rahmen der
Veranstaltung ,,SPICI -
Successful Stories about
Professions in Cool Indus-
tries* Jugendliche dazu ein,
ihre technischen Fahigkeiten
und Interessen aufzuspiiren.
In ausgewaihlten Experimen-
ten hatten die Schiiler nicht
nur die Moglichkeit, selbst
Technik und Produkte zu er-
proben, sondern auch interes-
sante Berufe kennenzulernen.
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>>> 2008 von der Industriellenvereinigung (V) in Ko-
operation mit dem Bundesministerium fur Verkehr,
Innovation und Technologie (BMVIT) initiiert, stoft
das Konzept,SPICI” heute bei zahlreichen Unterneh-
men im Bundesland Salzburg auf breiten Anklang.
Ziel des Projektes ist es, Jugendliche — sowohl Jun-
gen wie Madchen — schon friihzeitig fiir Technik zu
begeistern.

Aufgrund seiner Vielzahl an technischen Berufsbil-
dern steht auch bei W&H die Forderung des fachli-
chen Nachwuchses im Fokus der Zusammenarbeit
mit Schulen.Mit der Veranstaltung,SPICI”ist es dem
Unternehmen ein besonderes Anliegen, den Schii-
lern interessante technische Berufe in der Dental-
branche naherzubringen sowie den direkten Erfah-
rungsaustausch mit den W&H Experten zu ermog-
lichen.

Technische Berufe hautnah

Im Anschluss an eine einleitende Unternehmens-
prasentation hatten die Schiler Gelegenheit, in ver-
schiedenen praktischen Experimenten technische
Sachverhalte zu erproben. So standen neben dem

fachmannischen Zusammenbau von W&H Winkel-
stlickenauchdie Anwendungderzahnmedizinischen
W&H Produkte an speziellen Ubungsstationen auf
der Agenda.Zusatzlich konnten die Schiiler erfahren,
wie naturwissenschaftlich-technische Lehrinhalte —
wie z.B. die Berechnung der Schallgeschwindigkeit
—in der Praxis umgesetzt und angewendet werden.
Im Rahmen einer Betriebsfiihrung erhielten die Ju-
gendlichen zusatzlich Einblicke in modernste compu-
tergesteuerte CNC-Fertigungstechnologie bei W&H.
Mit der Absicht, Jugendlichen technische Berufe na-
herzubringen, ladt W&H im Rahmen des Projektes
,SPICI“regelmdRig Schiiler und Schiilerinnen der Ab-
schlussklassen aus den umliegenden Schulen dazu
ein, theoretische Lehrinhalte in der praktischen An-
wendung kennenzulernen.

Was gibt es Neues zur IDS?

Das osterreichische Traditionsunternehmen hat fur
die kommende IDS vom 12. bis 16. Marz in Koln eini-
ge Neuheiten im Kocher — in Halle 101, am Stand
Co1o-Do11 kann sich jeder selbst davon liberzeugen
undW&H erleben. <<«
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FORUM YOUNG PROFESSIONALS
KOMPAKTWISSEN FUR IHREN PRAXISSTART

Das Straumann® Forum Young Professionals bietet Zahnérztinnen und Zahnérzten eine gute Basis, um fiir den
Start in die eigene Praxis bestens geristet zu sein. Profitieren Sie vom praxisnohen Kompakiwissen erfahrener
Referentinnen und Referenten und von einem abwechslungsreichen Programm. Die Teilnerhmerzahl der Work-
I

shops ist bewusst klein gehalten. Deshalb gleich online anmelden unter www.straumann.de/forum-yp
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Eh young dentists

COMMITTED TO

SIMPLY DOING MORE
FOR DENTAL PROFESSIONALS




fur den ,,Perfect Day“

Christin Bunn

viele Bereiche des taglichen Lebens
erisch abrufbar und immer verfiigbar

it der digitalen Informationsgebung nicht
imunikation beim Beratungsgesprach fiir

usik, Leidenschaft, Emotionen und Zahnersatz
irrt. Ohren auf und hingeschaut heift es ab sofort fiir
>opsongstil des Liibecker Dentallabors InteraDent.

>>> Dabei werden auf einer Lange von 3:17
Minuten alle Emotionen widergespiegelt, die
eine Entscheidung fir Zahnersatz mit
sich bringt. Dadurch wird es nicht nur
dem Patienten vereinfacht,den Weg und
die mit Zahnersatz verbundenen Ar-

beitsschritte besser nachvollziehen zu
kénnen, sondern auch der Zahnarzt bestmog-

lich beim Behandlungsablauf unterstitzt.
SchlieBlich ist Zahnersatz ein emotionales und pri-
vates Thema, welches oft Angste und Unsicherhei-
ten auf Patientenseite eroffnet. Umso schoner, das
Thema ab sofort in moderner und dynamischer
Form prasentieren zu konnen. Die Redaktion sprach
mit Petra Poggensee, Marketingverantwortliche des
Unternehmens, iberden neuen Film und erfuhryviele
Details zum Videodreh:

Frau Poggensee, welche Intention steckt hinter dem
neuen Video?

ir wollen in erster Linie Zahnarzte und Patienten
von unseren Produkten bzw.von unserem Unterneh-
men Uberzeugen. Ein Film hilft uns auf einer sehr
emotionalen Ebene und damit besser als jedes an-
dere Medium. Er ist personlicher, authentischer
KONTAKT und lebendiger.
InteraDent Zahntechnik
GmbH

Roggenhorster Straf A
2.3_55'6@:ilj

Wir wollten etwas produzieren, was es
in dieser Form noch nicht gibt.
- Und nichts pragt sich so gut im
| Gedéchtnis der Menschen ein
wie ein Lied!

Der Song ist sehr emotional — wie Idisst sich dies auf
Zahnersatz iibertragen?

Die Herstellung von Zahnersatz erfordert auf der
Seite des Labors immer ein hohes Mald an Prazision.
Die Zahnarzt und der Patient erwarten am Ende ei-
nen perfekten Zahnersatz.Wirversuchen,dem Zahn-
arzt die bestmogliche Unterstiitzung im gesamten
Verlauf der Behandlung zu bieten, sodass alle einen
,Perfect Day“erleben.

Bitte verraten Sie uns einige Details zum Dreh!

Von der ersten Idee bis hin zum fertigen Film hat es
etwa vier Monate gedauert. Das war eine sehr span-
nende Zeit fir uns alle,denn insgesamt waren zwolf
unserer Mitarbeiter als Darsteller involviert. Anfang
Oktober 2012 fand dann nach intensiver Konzeptio-
nierung der Dreh statt — gedreht wurde in unseren
Raumen in Lubeck und in einer Zahnarztpraxis in
Timmendorfer Strand. Entstanden ist ein beeindru-
ckender Film, der ganz besonders stolz macht, denn
Text und Melodie wurden eigens fur InteraDent
kreiert.

Gibt es schon erste Resonanzen?

Ja,die gibt es.Jeder der bisher den Film gesehen hat,
war begeistert. Ganz besonders unsere Mitarbei-
ter. O-Ton:, Ich bin stolz, dass ich in so einem tollen

1
zu viel verraten — schauen Sie .E E
sichden Film am besten selbst
an,denn diesen gibt es ab so-
fort auf unserer Website und

auf YouTube! <<<

[=]
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Fachwissen auf den Punkt gebracht -
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anmelden!
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MOGLICHKEITEN UND GRENZEN

bei der Verwendung von G-aenial Universal Flo

Interview mit Dr. Martin Kanzow zu seinen Anwendungserfahrungen mit einem

modernen Komposit

Mit G-aenial Universal Flo hat die Firma GC (Bad Homburg) ein hochviskdses, flieBfihiges
Komposit auf den Markt gebracht, das eine 6konomische Verarbeitungsweise verspricht.

Zahnarzt Dr. Martin Kanzow - seit 1998 in eigener Praxis in Gottingen niedergelassen —

arbeitet bereits seit dem Jahr 2010 mit G-genial Universal Flo. Im folgenden Interview

erlautert Dr. Kanzow seine Anwendungserfahrungen und erklart, welche Vorteile neben

der flieBfahigen Konsistenz des Materials ihn zur Anwendung von G-zenial Universal Flo

gebracht haben.

44
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Herr Dr. Kanzow, Sie betreiben zusammen mit lhrem
Bruder seit knapp 25 Jahren eine freie Praxis und haben
seit 1993 auch ein eigenes Praxislabor integriert. Zudem
bilden Sie seit Anfang 2012 mit Ihren Partnern eine iiber-
ortliche Praxisgemeinschaft. Welche zahnmedizinischen
Schwerpunkte decken Sie mit Ihrer Téitigkeit ab?

Dr. Kanzow: Zusammen mit meinen Partnern decke
ich praktisch das komplette Spektrum der Zahnheil-
kunde ab, denn 2008 erfolgte zusatzlich noch der
Zusammenschluss mit einer Praxisklinik und einer
Fortbildungsfirma zum ,ZahnZentrum am Theater".
Meine eigenen Schwerpunkte haben sich im Laufe
der Jahre etwas gewandelt. Friiher war ich sehr stark
prothetisch orientiert, heute bin ich genauso konser-
vierend tatig und tbernehme auch komplexe endo-
dontische Behandlungen fur Uberweiserpraxen.
Haben wir friiher quasi kiloweise Gold verarbeitet,
sostehen heute die zahnfarbenen Materialien abso-
lutim Vordergrund. Mein eigenes Angebot reicht da-
her von der Kompositversorgung tber Vollkeramik-
restaurationen, die wir im praxiseigenen Labor mit
IPS e.max oder mit einem CAD/CAM-Verfahren her-
stellen, bis hin zu implantatgestitzter Prothetik. Da-
zu zahlt die ganze Bandbreite der Suprakonstruktio-
nen von der Einzelkrone bis zu herausnehmbarem
Zahnersatz oder auch der festsitzenden Versorgung
zahnloserKiefer.Unsere Praxisarbeitetauch mitdem
fast & fixed System, bei dem ggf. mit anguliert inse-
rierten Implantaten festsitzende Briicken fur die So-
fortversorgung angeboten werden.

Wie ist Ihre Praxis hinsichtlich der Patientenstruktur
aufgestellt?

Die Mehrheit unserer Patienten ist privat versichert.
Aber auch ein hoher Prozentsatz unserer GKV-Pa-

tienten ist sehr zuzahlungsbereit und das eben auch
im Bereich der Fullungstechnik. Ich habe deshalb
gute Erfahrungen mit der Bereitschaft zu Selbstzah-
lerleistungen gemacht. Vielleicht liegt es aber auch
daran,dassichdiePatientenvorabentsprechend um-
fassend mit Informationsmaterial und Beratungs-
software aufklare.

Welches sind lhre Haupteinsatzgebiete fiir die An-
wendung von G-znial Universal Flo?

Ich verwende G-aenial Universal Flo nicht durchgan-
gigfiralleKavitatenklassen,sondernsetze es,ahnlich
wie es vom Hersteller fiir das G-aenial Flo empfohlen
wird, fur ,,Unterflllungen®, als Liner, fir die Restaura-
tion kleiner Defekte, als Fissurenversiegelungsmate-
rial und fiir das Ausblocken von Unterschnitten oder
auch in der Tunnelpraparation ein. Darlber hinaus
verwende ich es zur verblockenden Fixierung gelo-
ckerterZahne,zur Befestigung provisorischerVeneers
und zurerganzenden Ausformung von Provisorien.

Das heifst, dass Sie fiir grofSe bzw. stark kaubelastete
Kavitdten ein anderes Material wihlen?

Das ist richtig. In solchen Fallen Uberschichte ich
Uber die ersten tieferen Schichten G-aenial Universal
Flo mit dem G-aenial Anterior oder Posterior aus der
Kompule.

Hat der Einsatz von G-zenial Universal Flo Ihre téigliche
Routine vereinfacht?

Ja,definitiv. Fir mich kommt es in der Idee daraufan,
dass ich der Problematik von Randspalten und Frak-
turen inklusive der Gefahr postoperativer Hypersen-
sitivitaten und dem Einfluss des C-Faktors mit einer,
ich nenne es mal spannungsfreien, inneren Schich-
tung, quasi miteinem flissigen Inkrement begegne.
Dabei habe ich ein recht gutes Geflihl, weil das Ma-
terial ja letztlich fur die Kavitaten der Klasse |, 11, 11,
IV .undV zugelassen ist und problemlos an die Kavi-
tatenwande anflieRt. Die flussige Applikationsform
bringt zusatzlich einen immensen Geschwindig-
keitsvorteil. Nehmen wir das Beispiel einer mod-Ka-
vitat: Ich gebe das Material okklusal und in den ap-
proximalen Kasten in die tiefsten Stellen punktuell
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ein. Dabei achte ich darauf, dass sich die Inkremente
nicht bertihren. Ein Modellierinstrument wird nicht
bendtigt. Dann erfolgt die erste Lichthartung. Das
Gleiche wiederhole ich zur vestibularen und lingua-
len bzw. palatinalen Seite hin, und nach wiederum
erfolgter Aushartung ist praktisch schon die tiefste
Stelle spannungsfrei versorgt. Nach kurzer Zeit habe
ich so mehrere Schichten, die ich eingangs als flis-
siges Inkrement benannt habe, eingebracht. Ob ich
die Approximalflachen mit G-znial Universal Flo
oder mit G-znial Posterior Uberschichte, mache ich
dannvon derKavitatengrofe und der Zuganglichkeit
derKavitat abhangig.

Als erfahrener Anwender arbeiten Sie seit vielen Jah-
ren mit Kompositmaterialien. Welche Eigenschaften
eines Materials sind fiir Sie bei der Anwendung am
Patienten besonders wichtig bzw. welche Eigenschaf-
ten haben Sie bisher bei den verfiigbaren Komposit-
materialien vielleicht sogar vermisst, sodass Sie ge-
wechselt haben?

Das ist eine hochinteressante Frage. Ich habe friiher
mit Materialien von zwei anderen Anbietern gear-
beitet. Hier hat mir aber insbesondere die Ausbring-
qualitat aus der Kompule oder Spritze nicht gefallen,
denn es traten Lufteinschlisse und Inhomogenita-
ten des Komposits auf.

Wie sind Sie auf die G-anial-Komposite aufmerksam
geworden?

Ich bin auf die Materialien durch die AuRendienst-
mitarbeiterin von GCaufmerksam geworden,die mir
bei einem Praxisbesuch ihre Produkte vorstellte. Da
ich mit der Qualitat japanischer Waren auch in an-
deren Lebensbereichen recht gute Erfahrung ge-
macht habe und mir die Tatsache sympathisch war,
dassetwasaus einem Land kommt,indem qualitats-
orientiert gearbeitet wird, war ich diesen neuen Pro-
dukten gegentiber sehr offen. SchlieBlich trat meines
Wissens in Japan bereits 1988 ein Amalgamverbot
in Kraft, sodass dort schon lange Erfahrungen mit
adhasiven Fullungstechniken gesammelt werden
konnten, die sicherlich in die Produktentwicklungen
eingeflossen sind.

Und was hat Sie materialtechnisch tiberzeugt?

Ich habedas Material einem kleinenTest unterzogen.
Dazuhabeichverglichen,wiediebisherverwendeten
Materialien im Gegensatz zum neuen Material am
Instrument kleben,wennich in eine Probekavitat ei-
ne Kunststoffschicht einbringe und mit dem Instru-
ment platt driicke. Das tat es duferst wenig, sodass
ich recht gut druckfrei modellieren konnte, ohne dass
das Material bei der Modellation wieder angehoben
wurde. Hatte ich entdeckt, dass in dem Material bzw.
zum Dentin hin Spalten entstehen, hatteich Abstand
von der Verwendung genommen, denn ich ziehe ja
die Fltssigapplikation genau deshalb vor, weil keine
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Spalten zum Dentin entstehen und weil ich weiter
oben zurSchichtung ein geschmeidig modellierbares
Material zur Verfligung habe.

Sie haben uns schon gesagt, dass Sie in der flieffdhigen
Konsistenz einen entscheidenden Vorteil des Materials
sehen. Welche weiteren Vorteile sehen Sie konkret in
diesem Material?

Neben dervereinfachten Einbringung und dem Hand-
ling des Materials gefallt mir besonders, dass sich
beim Auftragen keine Blasen bilden —das ist ein ent-
scheidender Vorteil gegenliber so manchem ande-
ren Produkt, bei dem sich schon Blasen beim Heraus-
driicken des Materials zeigen. AuBerdem lauft nach
Absetzen der Spritze kein Komposit unkontrolliert
nach. Auch die ausgewogene Farbpalette hat mich
Uberzeugt.

Konventionelle Flowable Materialien sind (auch auf-
grund ihres Fiilleranteils) kaum auf Hochglanz polier-
bar. Welche Erfahrungen haben Sie bei G-zanial Uni-
versal Flo mit der Politur gemacht?

Mit den gangigen Poliersystemen lasst sich auf den
Fillungsoberflachen ein Glanz erzielen, der dem
Hochglanz von G-aenial Anterior und Posterior kaum
nachsteht.

Und das reicht Ihnen und den Patienten so auch, oder?
Ja,wirsindallesehrzufrieden,dennesistjaso,dassich
meistens Uberschichte. Kiirzlich versorgten wir eine
Patientin mit Keildefektenin einer Lange von 5—6mm
im OK-Frontzahnbereich. Hier habe ich nach dem
ersten Auftrag von G-aenial Universal Flo mit G-zenial
Anterior Uberschichtet, sodass nach der Politur ein
hochwertiger Glanz entstand.

Ist die Komposit-Fiillungstherapie durch die Verwen-
dung von G-anial Universal Flo fiir Sie einfacher ge-
worden?

Sieist nicht nur einfacher,sondern auch verlasslicher
geworden.Dasbetrifftgenerelldas Arbeiten mit Flow-
Materialien, die ich bereits seit Langem unter Kompo-
siten bzw. auch Kompomeren verwendet habe, denn
seitdem treten deutlich weniger postoperative Be-
schwerden auf. Auch die deutlich geringere Rand-
spaltbildung und die deutliche Reduzierung von Ho6-
ckerfrakturen fuhre ich letztlich auf die neuen Mate-
rialienunddie spannungsfreie Applikation zuriick.Fir
G-zenial Universal Flo kommt speziell hinzu, dass es
hier keine Vorschrift mehr beztiglich der maximalen
Schichtdicke gibt, wie sie von friiheren Flowables be-
kanntwar,wasdie Anwendungnocheinfachermacht.

Kann man sagen, dass Sie Fan dieses Materials sind?
Ja, die genannten Vorteile sprechen doch eindeutig

fursich.lch mochte das Material nicht mehr missen.

Herr Dr.Kanzow, vielen Dank fiir das Gesprich.
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Szene aus The Walking Dead 1: Gute alte Zeit, CROSS CULT. 2006.

»Wie lange ist es her, dass wir uns wirklich anstrengen

mussten, um etwas zu hekommen, das wir wollten?*

Andreas Grasse

>>> Stell dir vor, du wachst eines Tages auf und die
Welt, wie du sie kanntest, existiert nur noch in dei-
ner Erinnerung. Das System ist inzwischen vollstan-
dig kollabiert. Mobilfunknetze, Regierungen, Super-
markte, medizinische Versorgung — das alles gehort
nun der Vergangenheit an. Ein unvorstellbarer Su-
pergau, aus dem ein Entkommen schier unmoglich
scheint. Dieses Horrorszenario bildet den Ausgangs-
punkt fir die Geschichte von The Walking Dead.
Als der bei einem Schusswechsel schwer verletzte
. und ins Koma gefallene Polizist Rick Grimes
.ein»esTagesim Krankenhauserwacht,musser
feststellen, dass seltsame Veranderungen
, stattgefunden haben. Das Personal ist
° 'spurlos verschwunden und tberall lau-
ert eine todliche Gefahr in Form von umher-

Szene aus The Walking Dead 1: Gute alte Zeit, CROSS CULT. 2006.
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streunenden Zombies, die es vor allem auf menschli-
ches Frischfleisch abgesehen haben. Dem Kranken-
haus entkommen, muss er mit eigenen Augen das
ganze Ausmal3 der Katastrophe erblicken: Die Stadt
ist durch den Ausbruch einer Epidemie, die die Le-
benden zu seelenlosen Untoten werden lasst, vollig
verwistet. Samtliche Laden sind gepliindert und von
menschlichem Leben fehlt jede Spur. Da grenzt es
beinahe schon an ein Wunder, dass Rick in all dem
Chaos die buchstabliche Stecknadel im Heuhaufen
findet: seine Frau Lori und den gemeinsamen Sohn
Carl. Doch die Freude tiber das Wiedersehen ist nur
von kurzer Dauer,denn zusammen mit einer kleinen
Gruppe von Uberlebenden sind sie gezwungen, sich
auf die Suche nach einem sicheren Ort zu machen.
Eines wird dabei jedoch schnell klar: Eine Rickkehr
zur Normalitat scheint in diesen hochst unsicheren
Zeiten ausgeschlossen.

Als im Herbst 2003 in den USA das erste Comicheft
von The Walking Dead erschien, hatten sich Autor
Robert Kirkman und sein Team wohl kaum traumen
lassen, dass die Serie auf eine derart breite Akzep-
tanz stollen und Uber die Jahre eine so grolée Fan-
gemeinde um sich scharen wiirde. Dabei ist es vor
allem die Grundrezeptur mit der existenziellen Frage,
wie Menschen unter menschenunwiirdigen Bedin-
gungen lUberleben konnen, die diese Lektiire so span-
nend macht. Die Untoten, auch Streuner genannt,
sind hier Mittelzum Zweck,umdie schwelenden Kon-
flikte zwischen den Menschen Stuick fiir Stiick freizu-
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legen.Atmospharischerund beklem-
mender wird The Walking Dead zu-
dem durch die konsequente und

ausschlieliche Verwendung von

Schwarz-Weil3-Zeichnungen, die an-
fanglich aus der Federvon Tony Moore
und spater von Charlie Adlard stammen. Hierzu-
lande erscheint die Comic-Reihe seit 2006 beim
Verlag Cross Cultin Form von zusammenhangen-
den und fortlaufenden Sammelbanden in deut-
scher Sprache, die jeweils sechs US-Ausgaben so-
wie Interviews und weitere Extras beinhalten und
im schicken As-Hardcover-Format daherkommen.
Mittlerweile liegen hier inklusive dem neuesten
Band Fiirchte dich nicht stattliche 17 Bande vor, und
ein Ende ist nichtin Sicht.

Wer bereit ist, sich auf eine Reise voller spannender
und bertihrender Momente mitnehmen zu lassen,
dem sei The Walking Dead warmstens empfohlen.
Nicht zuletzt deshalb, weil die Reihe eindrucksvoll
beweist, dass auch Comics bewegende Geschichten
mit Tiefgang erzahlen konnen. Robert Kirkman hat
eine apokalyptische Welt geschaffen, in der nichts

Autor Robert Kirkman (Foto: Megan Mack) ™
& Covervon Band 1: Gute alte Zeit.

selbstverstandlichistundallesnicht nurmihsamer- standiger Bewegung sind und The Walking Dead so
kampft, sondern auch verteidigt werden muss. Eine  zu einer mitunter erschreckend realistischen Sozial-
Welt, in der sich die Protagonisten bei jeder Begeg- parabel werden lassen, in der oftmals nicht die Un-

nung mit anderen Uberlebenden fragen miissen,ob  toten die wahren Monster sind.

sie ihnen trauen kénnen oder womaglich in einen Zu beziehen ist The Walking Dead im gut sortierten
Hinterhalt geraten. Entscheidungen und Ereignisse Comic- und Buchhandel eures Vertrauens sowie di-
sind dabei oftmals pragend fuirden weiteren Verlauf ~ rekt beim Verlag (www.cross-cult.de). Wir verlosen

der Geschichte und gnadenlos brutal inihrer Konse-  drei Exemplare des ersten Bandes Gute alte Zeit. Um
quenz.Dem Tod von der Schippe zu springen, erweist am Gewinnspiel teilzunehmen, schickt einfach bis
sichals nervenaufreibender Drahtseilakt,beidemje- ~ zum 30. April 2013 eine E-Mail an dentalfresh@
derzeit die Gefahr besteht, zu sterben. Hinzu kommt, oemus-media.de und teilt uns mit, wie der Autor

dass die moralischen Grenzen der Charaktere in der Comic-Reihe heilSt.<<<

Szene aus The Walking Dead 1:
Gute alte Zeit, CROSS CULT. 2006. ——
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Erste klinische Studie zu KaVo DIAGNOcam

Im Rahmen einer In-vivo-Studie wurden an der Lud-
wig-Maximilians-Universitat Miinchen Approximal-
lasionen untersucht. Die jetzt vorliegende Zwischen-
auswertung zeigt, dass mit dem neuen DIAGNOcam-
Verfahren diagnostische Aussagen getroffen werden
kénnen,die zum Rontgen aquivalent sind.

Die Lasionsdarstellung des DIAGNOcam-Bildes kor-
relierte sehr gut mit dem Rontgenbild und der klini-
schen Situation (DIAGNOcam vs. Rontgenbild 97 %).
Dariiberhinauslageine hohe Ubereinstimmungzwi-
schen der klinischen Karies-Ausdehnung und dem
DIAGNOcam-Bild (DIAGNOcam vs. klinischer Aus-
dehnung 96 %) vor. Der Nachweis einer Dentinkaries
gelang mit dem DIAGNOcam-Verfahren dann am
besten, wenn die approximale Schmelzlasion die

Schmelz-Dentin-Grenze mehr als punktformig er-
reicht hat.,,Demnach kann die DIAGNOcam im Rah-
men der Approximalkaries-Diagnostik angewendet
werden, um kariose Prozesse schon frihzeitig zu er-
kennen. Damit erscheint eine deutlich gezieltere In-
dikationsstellung fir Bissfligelrontgenaufnahmen
moglich, was zu einer Reduktion der Anzahl an Ront-
genbildern und der Strahlenexposition fiihren soll-
te“, so Studienleiter Priv.-Doz. Dr. Jan Kiihnisch (Abt.
Prof.R.Hickel).
ImRahmenderStudieuntersuchtenerundseinTeam
50 Jugendliche bzw. Erwachsene mit einer bleiben-
den Dentition. 95 nicht kavitierte Approximallasio-
nenwurden anhanddefinierter Ein-und Ausschluss-
kriterien bewertet.

VorStudienbeginnerfolgtedie Diagnosestellung mit
etablierten Diagnostikverfahren. Zuerst wurden die
gereinigten und getrockneten Zahnzwischenraume
visuell untersucht und anschlieBend indikationsge-
recht Bissflligel-Rontgenaufnahmen angefertigt.

www.kavo.de

Lichtsonde lasst kariose Zahnsubstanz rot fluoreszieren

Die neue Facelight Lichtsonde von W&H ermoglicht
eine direkte visuelle Kariesdetektion in gedffneten
Kavitaten. Fur den Zahnarzt ist so eine direkte Beur-
teilung der Behandlungsstelle und selektives Vorge-
henwahrendderKariesexkavation moglich.Facelight
basiert auf der innovativen FACE-Methode - Fluo-
rescense Aided Caries Excavation (fluoreszenzunter-
stutzte Kariesexkavation). Das Prinzip dahinter: Bak-
terien hinterlassen im karios infizierten Dentin fir
das bloRe Auge nicht sichtbare Stoffwech- .
selprodukte (Porphyrine). Die Be-

leuchtung gedffneter Kavitaten mit

violettem Licht Iasst Porphyrine rot

fluoreszieren, wahrend gesunde | .
Zahnsubstanz eine griine Fluo-
reszenz aufweist. Eine Diagno-
sebrille mit spezieller Filtercha-
rakteristik verstarkt diesen Ef-
fekt. Facelight bietet dem Zahn-

arzt substanzielle Vorteile in seiner alltaglichen Ar-
beit. Eine Kontrolle mit Facelight minimiert das Risi-
ko eines Kariesrezidivs. Darliber hinaus wird ein um-
fassendes Gesamtbild an Informationen fir die The-
rapie-Entscheidung bei Caries profunda geliefert.
Mit Facelight beurteilt der Zahnarzt den Erfolg der
KariesexkavationaufeinenBlickundwahrenddes ge-
samten Arbeitsprozesses. Facelight unterstiitzt den
Zahnarzt beim selektiven, minimalinvasiven Exkavie-
ren und tragt so substanziell dazu bei, die gesunde
Zahnsubstanz des Patienten zu schonen.Das schlan-
ke Design der Lichtsonde ist optimal fur den Zugang
zur Behandlungsstelle und garantiert eine flexible,

bertihrungs- und somit schmerz-

/ freie Anwendung.
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IMPLANTOLOGIE der DGOI
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Implantologie: Technik & Medizin

Die Bedeutung moderner Zahntechnik flr das
gische und prothetische Vorgehen in der
ogie

Information & Anmeldung: www.dgoi.info

Deutsche Gesellschaft fir Orale Implantologie (DGOI)
Bruchsaler StraBe 8 - 76703 Kraichtal - Tel. 07251 618996-0 - Fax: 07251 618996-26 - mail@dgoi.info



7 TERMINE

IDS Internationale
Dental-Schau 2013
12.-16.Marz 2013
in K6In

IMPLANTOLGY START UP 2013
26./27. April 2013
in Berlin

Sommer-BuFaTa Berlin
3.-5.Mai 2013
in Berlin

5. Internationaler Kongress fiir
Asthetische Chirurgie und
Kosmetische Zahnmedizin
13.-15.Juni 2013

in Lindau am Bodensee

Dental Summer 2013
3.-6.Juli2013
Timmendorfer Strand

Weitere Informationen zu den Veranstaltungen
findet ihr im Internet unter www.oemus.com
oderfragt bei der Redaktion der dentalfresh nach.
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Implantologie
1st meine Zukuntt ...

Nun auch fiir Studenten der Zahnmedizin —
Das Curriculum Implantologie der DGZI:
Das DGZI Curriculum Implantologie kann auf
mehr als 1.000 erfolgreiche Absolventen zurlick-
blicken. Erstmals bietet die alteste implantologi-
sche Fachgesellschaft ihr erfolgreiches Curri-
culum nun auch fiir Studenten an. Fiir 3.950 Euro
(anstatt 5.950 Euro) kann diese praxisnahe
Veranstaltung nun schon wahrend des Studiums
-~ absolvigrt werden. Mit deg Neukonzipierung im
B Jahré 2008 haben Teilnehm r nun die Méglich-
keitidin 3 individuellen Wahlmodulen erstmals |
: auch nnerhalb der curricular:S\AusbiIdung be-
reits Seéhwerpunkte der zukijnfﬁ‘qeln Arbeit. zu |
wahlen. Ras Angebot der Wahlmo\d_u_le ist inno-"
vativ und'\yielfaltig. Fir die Qualitt “sorgen: "
erfahrene Referenten aus Praxis und Hochs

Neues Modulkonzept — Einstieg jederzeit moglich!

DGZI STUDENTEN-CURRICULUM IMPLANTOLOGIE

Neugierig geworden? Rufen Sie uns an und erfahren Sie mehr tiber unser erfolgreiches Fortbildungskonzept!

DGZI — Deutsche Gesellschaft fiir Zahnarztliche Implantologie e.V. 7
Fortbildungsreferat, Tel.: 0211 16970-77, Fax: 0211 16970-66, www.dgzi.de / —
oder kostenfrei aus dem deutschen Festnetz: 0800-DGZITEL, 0800~DGZIFAX / BRI = chaft for

Zahnarztliche Implantologie e.V.



PRAXISGRUNDUNG?
WIR MACHEN TRAUME WAHR.

i

Sie wollen sich erfolgreich niederlassen?

Dann brauchen Sie einen Partner, der lhnen alles bietet.

Henry Schein unterstitzt Sie als Full-Service-Anbieter in allen praxisrelevanten Fragen.
Besuchen Sie uns einfach in einem unserer Dentalen Informations Centren (DIC) in Ihrer Nahe.

www.henryschein-dental.de
existenzgruendung@henryschein.de

YAHENRY SCHEIN®

DENTAL



