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werden. Zahnärztinnen und Zahn-
ärzte, die sich an der Umfrage be-
teiligen, erhalten eine Analyse der
präventiven Ergebnisqualität in
ihrer Praxis, anonyme Vergleichs-
werte zu anderen Studienteil -
nehmern sowie für das Qualitäts-
management. 
Eine umfassende und nachhaltige
Prophylaxe ist ein effekti ver Bau-
stein parodontaler Behandlung.
Was wissenschaftliche Erkennt-
nisse bereits zeigen, soll nun im
Rahmen einer Studie der Univer-
sität Greifswald in der Praxis eva-
luiert werden. Welchen Beitrag
leisten präventive Maßnahmen in
Zahnarztpraxen, wie gut ist die
Mundge sundheit der Patienten
und wie effektiv sind die Aktivi -
täten der Zahnarztkollegen im di-
rekten Vergleich? QuBe (Qualitäts -
management durch Benchmar-
king) erhebt, misst und bewertet
dies als Teil des Qualitätsmana -
gements in den Praxen und ver-
gleicht die Ergebnisse mit den 
Daten der bevölkerungsrepräsen-
tativen SHIP-Studie. 
Praxen, die mit der Abrechnungs-
software DS-WIN (DAMPSOFT
GmbH) oder CHARLY (solutio
GmbH) arbeiten, können unkom-
pliziert an der Studie teilnehmen.
Andere Abrechnungssysteme wer-
den der zeit ent sprechend vorbe-
reitet. Die Teilnahme erfolgt über
in der Praxissoftware integrier-
bare Fragebögen. Für die Auswer-
tung müssen einige Daten über die
jeweilige Zahnarztpraxis und die
zugehörigen Patienten in zwei
kurzen, EDV-gestützten Fragebö-
gen erfasst werden. So wird zum 
einen die jeweilige Praxis charak-
terisiert. Zum anderen werden
wichtige Einflussgrößen wie Ge-
schlecht, Schulbildung usw., die für
die Generierung der Aussage rele-
vant sind, miteinbezogen. Sobald

die Patientenantworten im System
stehen, können die Daten für das
eigene Qualitätsmanagement der
Praxis genutzt werden. Einmal im
Quartal schicken die Zahnärztin-
nen und Zahnärzte die gesammel-
ten Daten an die QuBe-Studienlei-
tung und erhalten im Anschluss
kostenlos eine Auswertung ihrer
Praxis-Klientel im Vergleich zur
Gesamtheit der erhobenen Daten.
Daraus wird eine ständig aktuali-
sierte Grafik generiert, das soge-
nannte Nomogramm. Dieses visu-
alisiert die Vergleichsdaten der ei-
genen Praxis im Vergleich zu den
Daten der SHIP-Studie. Zugriff
darauf erhalten die Studienteil-
nehmer mit ihren persönlichen Zu-

gangsdaten auf der Internetseite
qube.uni-greifswald.de. 
Durch die Teilnahme an der Unter-
suchung leisten die Zahn ärzt innen
und Zahnärzte einen wich tigen
Beitrag zur wissenschaftlichen
Forschung, gleichzeitig liefern sie
Daten zur Evaluation parodon -
taler Prophylaxe in deutschen
Zahnarzt praxen. 
Die vom Bundesministerium für
Bildung und Forschung finanzierte
Studie wird von der Deutschen Ge-
sellschaft für Paro dontologie e.V.
(DGParo) unterstützt. Als wissen-
schaftliche Fachgesellschaft für

parodontale Erkrankungen will
die DGParo Zahnärztinnen und
Zahnärzte dafür sensibilisieren,
dass mit einer guten Prophylaxe 
jeder Zahn erhalten werden kann.
„Die Ergebnisse der QuBe-Studie
sind wichtig, um auf die Bedeutung
parodontaler Ver sorgung hinzu-
weisen. Daher sollten sich mög-
lichst viele Zahnärztinnen und
Zahnärzte daran beteiligen“, so
Prof. Dr. Thomas Kocher, neben
Prof. Biffar der weitere For-
schungsleiter der QuBe-Studie
und Vorstandsmitglied der Deut-
schen Gesellschaft für Parodonto-
logie e.V. 
Zahnärztinnen und Zahnärzte, die
an der Studie teilnehmen wollen,

können sich unter der E-Mail-
Adresse qube@uni-greifs wald.de
direkt an die QuBe-Studienlei-
tung wenden. 

Gute parodontale Versorgung hilft,
Zähne länger zu erhalten
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Toothfriendly 
International und das
Zahnmännchen

Seit über 20 Jahren engagieren
sich die Aktion zahnfreundlich 
e.V. in Deutschland und Tooth-
friendly International weltweit für
die Verbesserung der Zahn- und
Mundgesundheit, insbesondere
für die Kariesprävention bei Kin-
dern und Jugendlichen sowie für
die Aufklärung über Zusammen-
hänge zwischen Ernährung und
Zahngesundheit. Finanziert wer-
den diese breit gefächerten Akti-
vitäten über die von TI erhobenen
Lizenz gebühren für das Marken-
zeichen „Zahnmännchen“. Mit 
diesem etablierten Qualitätslabel
werden nach den verpflichtend
durchzuführenden wissenschaft-
lichen Tests vor allem Süßigkeiten
und Getränke ausgezeichnet, die
nachweislich weder Karies noch
Erosionsschäden an den Zähnen
verursachen. 
Heute gehört die geschützte Marke
nicht nur zu den anerkannten 
Qualitätssiegeln, sondern gilt auch
als Beispiel für effektive Gesund-
heitskommunikation. Seit Jahren
werden neben Bonbons, Kau-
gummi und Schokolade auch
Hustensäfte, Baby-Tees sowie Be-
ruhigungssauger ausgezeichnet,
die sich als zahn- und kiefer-
freundlich bewiesen haben. Darü-
ber hinaus tragen Schulungsma -
terialien, Mundgesundheits- und
Prophylaxeprojekte das Zahn-
männchen-Siegel.
In das international agierende
zahnfreundliche Netzwerk sind

Wissenschaftler und Universitä-
ten, Zahnarztpraxen, Dentalhy-
gieniker/-innen und Prophylaxe-
fachkräfte, Meinungsbildner und
Erzieher, Institutionen aus dem
Gesundheits- und Dentalbereich
sowie Unternehmen der Süß -
waren- und Arzneimittelbranche,
Hersteller von Babyprodukten und
Mundpflegemitteln eingebunden.
Gemeinsam tragen sie zur Ver -
besserung der Mundgesundheit
bei. Zusätzlich werden von der 
Stiftung Zahnfreundlich sowohl
soziale Projekte in diesem Be -
reich durchgeführt als auch beson-
dere Qualifizierungsmaßnahmen
angeboten. 
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Ob Praxisneugründung oder
Praxisumbau, Mehrgenerationen-
oder Kinderpraxis, Alt-, Neu- 
oder Erweiterungsbau – wir 
suchen die Zahnarztpraxis mit
Charakter und Wohlfühlgarantie:
Dabei muss es nicht immer mo-
dern-innovativ zugehen, auch mit
einem interessanten Stilmix und

der gelungenen Umsetzung von
klassischer Eleganz können Sie
überzeugen! Seit 2002 wird der
etablierte Titel von der ZWP 
Zahnarzt Wirtschaft Praxis ge-
meinsam mit einer fachkundigen
Jury jährlich neu vergeben.
Bewerben auch Sie sich um
„Deutschlands schönste Zahn-
arztpraxis“ 2013! Nutzen Sie die
Chance, präsentieren Sie Ihre 
Praxis und schicken Sie uns Ihre
Unterlagen bis zum 1. Juli 2013.
Das Bewerbungsformular finden
Sie auf unserer Internetseite
www. designpreis.org
Bitte senden Sie Ihre aussagekräf-
tige Bewerbung an: 

ZWP Designpreis 2013 
„Deutschlands schönste Zahnarztpraxis“ 

wird wieder gesucht.

Weitere 
Informationen

www.designpreis.org 
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ZWP Designpreis 2013

Holbeinstr. 29
04229 Leipzig
Tel.: 0341 48474-120
zwp-redaktion@oemus-media.de
www.designpreis.org
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PeriCare®

PeriCare®
Periodontal Paste

Auf Basis von Calciumhydroxid

► Zur Taschenbehandlung bei parodontalen Defekten

► Biologische Wirkstoffkombination zur Förderung der parodontalen Regeneration

► Begünstigt die Keimzahlreduktion

Das Calciumhydroxid ist in einer öligen Suspension enthalten, welches eine
Steigerung der Alkalisierung bis hin zu einem pH-Wert von 10,5 bewirkt.

■ Unterstützt die natürliche Geweberegeneration nach traumatischen Ereignissen

■ Linderung von Symptomen nach parodontalen Eingriffen, wie Schmerzen, Ödeme 
und Entzündungen

■ Unterstützt die antiödematösen und antiinflammatorischen Vorgänge

■ Hat eine ausschließlich lokale Wirkung

Merz Dental GmbH, Eetzweg 20, 24321 Lütjenburg
Tel +49 (0) 4381 / 403-0 · Fax +49 (0) 4381 / 403-403
info@merz-dental.de · www.merz-dental.de

Parodontitis
schonend behandeln
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