Planung mit Weitsicht

Mit der aktuellen Ausgabe des Oralchirurgie Journals méchten wir uns diesmal mit
Therapiestrategien, OP-Planung und zahnerhaltenden Strategien beschaftigen.
Durch die Anwendung moderner endodontologischer Aufbereitungs- und Fullungs-
techniken hat sich die Prognose in den letzten Jahren so weit verbessert, dass zahn-
erhaltende Malknahmen immer noch im Vordergrund stehen mussen. Auch bei ge-
scheiterter primarer Wurzelkanalbehandlung ist eine Wurzelspitzenresektion auch
nur dann indiziert, wenn eine orthograde Revision keine Verbesserung des apikalen
Zustandes ermoglicht.Soist weiterhin individuell abzuschatzen, inwieweit der chirur-
gische Eingriff zu einer deutlichen Schwachung des Knochenlagers fiihrt, der letzt-
endlich beiScheitern derkonventionellen Behandlungdie anschlieRende Implantation
gefahrdet oder gar unmoglich macht.

Die klassische Wurzelkanalbehandlung weist eine Erfolgsprognose im Literaturdurch-
schnitt von etwa 8o Prozent auf. Die Ergebnisse schwanken abhangig von der Art des
Zahnes und vor allem davon, ob es sich um eine Wurzelkanalbehandlung nach Vital-
exstirpation (Prognose tiber 9o Prozent) oder um die Wurzelkanalbehandlung bei einer
infizierten Pulpa handelt (Prognose ca.70 Prozent).

Waren vor 20 Jahren Hemisektionen, Pramolarisierungen, Wurzelspitzenresektionen
das chirurgische Tagesgeschaft in der Praxis, werden diese Techniken nach und nach vor
allem von knochenlagerbildenden Verfahren abgelost. Betrachtet man die Erfolgsraten
einer Implantation, so liegen diese im Literaturdurchschnitt bei weit iber go Prozent in
denersten flnfJahren,unabhangig vom Implantattyp.

Bei der individuellen Entscheidungsfindung muss also der Allgemeinzustand des Pa-
tienten, das Alter, die individuellen Risiken des Eingriffes, die Prognose der gewahlten
Technik und die Kosten beriicksichtigt und mit dem Patienten ausfihrlich diskutiert und
dokumentiert werden,sowiees das Patientenrechtegesetz (u.a.§§ 630a BGBffund §§13,
66,73 SGBV) seit Anfang des Jahres fordert.
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