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Endo News

,Uns geht es um eine neue
Denkrichtung in der Zahnmedizin”

Dr. Tomas Lang, Vizeprasident DGmikro, iiber Ziele und Aufgaben der Gesellschaft, die Bedeutung
der Mikroskopzahnheilkunde und iiber Themen des 2. Symposiums. Von Jeannette Enders, DT.

,.Dr. Tomas Lang”
[Info]

Dr. Tomas Lang, Vizeprisident der Deutschen Gesellschaft fiir mikroinvasive Zahnmedizin e.V. (DGmikro).

Die Deutsche Gesellschaft fiir mikroin-
vasive Zahnmedizin (DGmikro) ist eine
Gemeinschaft von qualititsorientierten
Zahnirzten, die in ihren Praxen die
Vorteile eines Dentalmikroskopes zu
schdtzen gelernt haben.

Dr. Lang, warum sind Dentalmikro-
skope heute aus einer qualititsorientier-
ten Praxis nicht mehr wegzudenken?
In der Zahnmedizin beobachten wir
eine dhnliche Entwicklung wie Mitte
desletzten Jahrhunderts in der HNO, der
Augenheilkunde und spiter der Neuro-
chirurgie. In allen diesen Fachgebieten
war das Operationsmikroskop zunéchst
bei wenigen Operateuren im Einsatz.
Durch den Einsatz wurden Operations-
techniken entwickelt, welche ohne dieses
Hilfsmittel undenkbar gewesen waren.
Hierausentwickelte sich die Disziplin der
Mikrochirurgie. Diese ist aus der mini-
malinvasiven Chirurgie hervorgegan-
gen. In der Zahnmedizin kénnen wir
durch mikroinvasive Operationstechni-
ken Zahnhartsubstanz erhalten und Ein-
griffe gewebeschonend mit geringen Ri-
siken und kurzen Heilzeiten realisieren.

Welchetherapeutischen Moglichkeiten
eroffnet das Dentalmikroskop?

Vor einer Therapie steht die Dia-
gnose. Bereits hier ist das Operations-
mikroskop sehr hilfreich. Es erlaubt eine
schattenfreie Ausleuchtung unter gleich-
zeitiger Vergrofierung, z.B. von Approxi-
malrdumen oder Zahnfissuren. Des Wei-
teren ermdglicht es eine sehr detaillierte
Kontrolle von Restaurationsrindern,
oder bei der Diagnose von feinen Rissen
in der Zahnhartsubstanz. Ist die Indika-
tion zur Therapie gestellt, dient es als ein
wichtiges Hilfsmittel z.B. bei der Karies-
therapie, hier ist u.a. die Tunnelpripara-
tion zu nennen. Auch beim Auffinden
zusdtzlicher Wurzelkanile im Rahmen
einer endodontischen Therapie, insbe-
sondere wenn nur auf kleinstem Raum
gearbeitet werden kann, wie das z.B. bei
mehrwurzeligen Pramolaren der Fall ist,
ist das Operationsmikroskop essenziell
und nicht mehr wegzudenken.

Gibt es dariiber hinaus weitere zahn-
medizinische Disziplinen, in denen das
Dentalmikroskop Vorteile fiir Anwen-
derund Patienten bietet?

Wichtig zu nennen sind hier die
chirurgischen Disziplinen: Bei Wurzel-
spitzenresektionen konnen bei der retro-
graden Kanalaufbereitungbessere Ergeb-
nisse erzielt werden als ohne den Einsatz
des Mikroskops. Dies ist aktuell durch

eine Metaanalyse auf hohem Evidenz-
grad wissenschaftlich abgesichert wor-
den. Auch in der Implantologie ist die
Operationstechnik des Mikro-Sinuslifts
entstanden, mit deutlich geringerem
Trauma fiir den Patienten.

‘Wann und mit welchem Ziel wurde die
Deutsche Gesellschaft fiir mikroinvasi-
ve Zahnmedizin (DGmikro) gegriindet?
Die DGmikro wurde 2009 gegriin-
det. Zunichst als Gesellschaft fiir mikro-
skopische Zahnheilkunde e.V. In 2012
erkannten wir, dass wir den Gedanken
weiterfassen sollten und haben die Ge-
sellschaftin die Deutsche Gesellschaft fiir
mikroinvasive Zahnmedizin e.V. umbe-
nannt. Hiermit wollten wir signalisieren,
dass es uns nicht nur um die Anwendung
des Operationsmikroskops als reines
Hilfsmittel, sondern um eine neue Denk-
richtung in der Zahnmedizin geht.

Gibt es einen Austausch von Mikro-
skopanwendern in Europa, beispiels-
weise mit der European Society of
Microscope Dentistry (ESMD)?

Die DGmikro ist mit internationalen
Fachgesellschaften, die hnliche Ziele
verfolgen, verbunden. So haben wir 2012
zusammen mit der ESMD eine gemein-
same Tagung in Berlin organisiert. Auch
zur sehr aktiven tschechischen Gesellschaft
ProMikro o.s. sind wir in engem Kontakt
und planen gemeinsame zukiinftige
Aktivitdten. Und schliellich laufen Ge-
spréche mit der Academy of Microscope
Enhanced Dentistry (AMED), USA, iiber
mogliche zukiinftige Kooperationen.

Welchen Stellenwert haben Vergrofle-
rungshilfen in der Zahnmedizin in
Deutschland?

Der Stellenwert wird immer hoher.
In den letzten Jahren sind die Verkaufs-
zahlen von OP-Mikroskopen deutlich
angestiegen. Altere Kollegen, welche
ohne Sehhilfen gearbeitet haben, schlie-
fen ihre Praxen. Junge Kollegen, welche
schon wihren des Studiums die Vor-
teile der optischen Vergrofierungshilfen
wahrgenommen haben, riicken nach.Ich
habe mich als Lehrbeauftragter bereits
vor 14 Jahren dafiir eingesetzt, dass
Studierende ab dem 2. Semester eine Lu-
penbrille verpflichtend besitzen miissen.
Die ersten Erfahrungen mit Operations-
mikroskopen sammelten meine Studen-
ten bereits im Rahmen der vorklinischen
Ausbildung in den ersten Semestern.

Die Zahnheilkunde hat sich in den letz-
ten Jahren verindert. Minimalinvasive

Behandlungen erfordern neben spe-
ziellen Fertigkeiten und Ausstattungen
eine gewisse Art von Vergroflerung, um
einen hohen Behandlungsstandard zu
erreichen. Wird es in Zukunft notwen-
dig sein, die Lupe oder ein Mikroskop
zu verwenden, um ein erfolgreicher
Zahnarztin Europazu sein?

Das kommt darauf an, wie man
Erfolg definiert. Wenn Erfolg bedeutet,
Erkrankungen frithzeitig zu erkennen
und mit geringen operativen Risiken
langlebig und gewebeschonend zu be-
handeln, dann wiirde ich bereits zur jet-
zigen Zeit feststellen, dass ein Operateur,
welcher generell ohne optische Hilfsmit-
tel arbeitet, die Entwicklung der letzten
10 bis 20 Jahre in der Zahnmedizin nicht
wahrgenommen hat und seinen Beruf
nichtauf der Hohe der Zeit austibt.

Vom 27. bis 28. September 2013 findet
an der Universitit Witten/Herdecke
das 2. DGmikro Symposium statt.
Welche Voraussetzungen sollte ein
Zahnarzt mitbringen, um von diesem
Symposium zu profitieren?

Wir haben das Programm bewusst
so gestaltet, dass sowohl Zahnirzte mit
einem breiten Therapiespektrum ohne
Erfahrung mit dem Operationsmi-
kroskop von der Teilnahme profitieren.
Zahnirzte,welchebereits Operationsmi-
kroskope einsetzen, werden ein Update
erfahren und durch den kollegialen Aus-
tausch viel Tipps, Details und Kniffe mit-
nehmen. Wir werden am Freitag einige
Workshops anbieten und am Samstag
Vortrage von internationalen Experten
aus den unterschiedlichen Disziplinen
der Zahnmedizin horen.

Welche Referenten werden zu welchen
Hauptthemen sprechen?

Bei den internationalen Referenten
freuen wir uns sehr tiber die Beitrage
von Prof. Peter Kotschy, Wien, welcher
mit seiner mikroinvasiven Strahltech-
nik aulerordentliche Pionierarbeit so-
wohlin der restaurativen Zahnmedizin
alsauch der Parodontologie geleistet hat.
Mit Dr. Maxim Belograd, Ukraine,
haben wir einen zweiten international
anerkannten Referenten, welcher iiber
sehr viel praktische Erfahrung mit
mikroinvasiven Zugangskavititen im
Rahmen von endodontischen Therapien
verfiigt. Ein weiteres Highlight diirfte
der Vortrag von Giovanni Olivi aus
Rom zur Laseranwendung unter dem
OPM sein. Natiirlich haben wir weite-
re Referenten, wie Prof. Peter Gangler,
Witten/Herdecke, Patrick Kleemann,
Dinslaken, und Marc Semper, Kéln,
eingeladen. Das aus-
fithrliche Programm e
konnen Interessierte E E
iiber die Vereinshome- '
page www.dgmikro.de O
herunterladen.

Vielen Dank fiir das Gesprich!

Deutsche Gesellschaft fiir
mikroinvasive Zahnmedizin e.V.
Tel.: +49 221 4972365
kontakt@dgmikro.de
www.dgmikro.de

16.-18.Mai 2013
Mlnchen

26.-28.September 2013
Minchen und Memmingen

Inklusive

21.-22.]uni2013
Minchen

Prof. Dr. Martin Trope
Wissenschaftlicher Leiter TEC2
University of North Carolina
University of Pennsylvania

Prof. Dr. Syngcuk Kim
Professorund Chairman
University of Pennsylvania

Prof. Dr. Frederic Barnett
Chairman and Director

Albert Einstein Medical Center,
Philadelphia

Prof. Dr. Daniel Edelhoff
UniversitatMinchen

Prof.Sam Kratchman
University of Pennsylvania

Dr. Asgeir Sigurdsson
Adjunct associate Professor
University of North Carolina

Dr. Noah Chivian
Privatpraxis, New Jersey/USA

Dr. Frank Setzer
University of Pennsylvania

Dr. Dieter DeuBen
Privatpraxis, Engelskirchen

Dr. Sabine Remensberger
Spezialistin Endodontie
Privatpraxis, Memmingen

Dr. Thomas Rieger
Spezialist Endodontie
Privatpraxis, Memmingen

Gebiihren*:
Zahnarzte 8.300€
Assistenten 7.500€

(GebUhren inkl. Hospitation)
Prifungsgebthr 500€

*2zzgl. der gesetzl. Mwst

22.-23.November2013
N.N / Minchen

Zusatzkurs
Memmingen/Munchen

Endodontische Chirurgie-
Live-OPund Hands-On

Ubungen

IHR NUTZEN FUR IHRE PRAXIS

@ »praxisschildfahige« Fortbildung

@ 1/9Fortbildungspunkte
nach DGZMK/BZAK

@ internationale Top-Referenten
aus den USA und Deutschland

@ 201 Unterrichtseinheiten Theorie und
Praxis furvolle Themenabdeckung

IHR PERSONLICHER GEWINN
@ schopfen SieKraft fur Ihren

Beruf durch kollegiale Atmosphare

und Austausch

@ gewinnen Sie Zeit und Erfolgin Ihrem

endodontischen Arbeiten

@ geringstmoglicher Praxisausfall durch

optimales Zeitmanagement
@ Internetvorlesungenvon zuhause

OPTIMALE
FORTBILDUNGSINHALTE

@ stark betonter Praxisbezug mit vielen

Hands-on Ubungen

@ Hospitationin einer Spezialistenpraxis

mit Live-Behandlung
@ lernen Sie die besten Systeme,

Materialien und Methoden kennen

@ optionale Zusatzkurse an der
Universitat Pennsylvania undin
der Privatpraxis von Prof. Trope

Anmeldung und ndahere Informationen

im Internet unter:

Internetvorlesungen



