Implantatprophylaxe

Spezialprodukte

>> PARODONTOLOGIE/PROPHYLAXE

erleichtern die

hausliche

Pflege

Jedes Jahr setzen Zahnmediziner weltweit mehr als zehn Millionen dentale Implantate. Um periimplantaren
Infektionen vorzubeugen, ist eine griindliche hdusliche Mundhygiene notwendig. Spezielle Hilfsmittel, mit
denen auch schwer erreichbare Stellen schonend gereinigt werden konnen, unterstiitzen den Patienten dabei.

Olaf Tegtmeier/Hamburg

B Mit einer guten Mundhygiene und
regelmafiigen zahnarztlichen Kontrollen
kdnnen Zahnimplantate ein Leben lang
halten. Doch eine mangelhafte Implantat-
pflege und Risikofaktoren wie schlechte
Mundhygiene, Rauchen oder parodontale
Vorerkrankungen kénnen zu Zahnfleisch-
erkrankungen wie periimplantarer Muko-
sitis und Periimplantitis® fiihren. Entwi-
ckelt sich die periimplantare Mukositis zu
einer Periimplantitis, bildetsich der Kiefer-
knochen zuriick, das Implantat liegt frei,
kann sich lockern und sogar verloren ge-
hen. Immerhin 80 Prozent der Implantat-
patienten entwickeln eine Mukositis und
28 bis 56 Prozent eine Periimplantitis. Um
das Risiko fiir diese Infektionen so gering
wie moglich zu halten, miissen Patientenin

~ TePe bietet eine breite Range an Implantat-
pflegeprodukten.

der Lage sein,im Rahmenihrerhauslichen
Mundhygiene die Anlagerung von Plaque
an den Implantaten zu vermeiden. Die
Bundeszahnarztekammer empfiehlt des-
halb fiir die Reinigung von Implantaten
und von implantatgetragenem Zahnersatz
spezielle Hilfsmittel und Techniken.? Je
leichter und effektiver sich diese Produkte
anwenden lassen, desto motivierter sind
die Patienten bei der Zahnpflege — was
wiederum die Lebensdauer ihrer Implan-
tateundverbliebenen Zdhnefordernkann.

Prophylaxeaufklarung vor
der Implantation

Um die Mundhygiene mit Implantaten
zu unterstiitzen, kdnnen Behandler dieses
Themain die Patientenaufklarungim Rah-
men der Implantatplanung integrieren.
Diese Beratung zur richtigen Putztechnik
und zu den passenden Mundhygienepro-
dukten zielt auf eine optimale Compliance
ab, denn gesunde parodontale Verhalt-
nissesind die beste Voraussetzungfiireine
lange Lebensdauer von Implantaten. Der
Behandler oder die Prophylaxefachkraft
kdnnen dabei ihre Patienten zur Wahl der
passenden Zahnbiirste und zur Bedeutung
der Interdentalraumreinigung informie-
ren, was auch die Anpassung von geeigne-
ten Interdentalbiirsten beinhaltet. Auf-
grund ihrer Anwenderfreundlichkeit wer-
den die kunststoffummantelten Interden-

talbiirsten des schwedischen Herstellers
TePe von Patienten besonders gut akzep-
tiert. Die Farbcodierung der unterschied-
lichen Grofien erleichtert die Anwendung
zusatzlich.

Mundhygiene nach der Einheilung

Bei der Einschatzung des Behandlers,
wie das frisch eingeheilte Implantat am
optimalsten gepflegt werden kann, bietet
es sich an, gemeinsam mit dem Patienten
eine passende Biirste fiir die sensible Re-
gion um das Implantat auszuwéhlen, um
dasZahnfleischnichtzureizen.Hierfiireig-
nen sich zum Beispiel TePe Special Care
und Gentle Care. Deren besonders weiche
Borsten wurden speziell fiir eine sehr
schonende Reinigung nach chirurgischen
Eingriffen und fiir empfindliches Zahn-
fleisch konzipiert.

Héausliche Mundhygiene
mit Implantaten

Bei der Mundhygiene mit Implantaten
liegt der Fokus besonders auf der Stelle,
anderdas Abutmentaus dem Zahnfleisch
tritt. Die klassische Zahnseide kommt hier
anihre Grenzen,dasievorwiegendfiirdie
Kontaktreinigung zwischen Zahnen zur
Prophylaxe von Gingivitis und gingivalen
Erkrankungen geeignet ist. Fiir die Reini-
gung des interdentalen Sulkusrandes am
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Implantat bietet sich flauschige Zahn-
seide wie TePe Bridge & Implant Floss an.
Dieses Floss erzielt rund um das Abut-
menteine sehrgute undgleichzeitigscho-
nende Reinigung. Die Kunststoffenden
von TePe Bridge & Implant Floss erleich-
tern dem Patienten das Einfadeln des
Flossesin den Interdentalraum.

Fiir die Reinigung von Einzelzahnim-
plantaten eignet sich besonders die TePe
Implant Care. Deren spezieller Winkel
und der schmale Biirstenkopf verbessern
die Zuganglichkeit bei der palatinalen
und lingualen Reinigung. Die TePe Im-
plantat/Orthodontiebiirste ist perfekt fiir
die Reinigungvon bukkal.

Stiitzimplantate bei Patienten mitkom-
plexen implantologischen Versorgungen
wie implantatgestiitzten Briicken oder
implantierten Steg-/Teleskopkonstruk-
tionen lassen sich je nach den individuel-
len Vorlieben und Voraussetzungen des
Patienten sehrgut mit Einbiischelbiirsten
und mitBiirsten mitkleinem Kopf pflegen.
Der extra schmale Biirstenkopf der TePe
Implantat/Orthodontiebiirste vereinfacht
die Reinigung der Distanzhiilsen auf der

bukkalen Seite. Die Interdentalbiirsten
vonTePesind besondersfiirdie Reinigung
der Implantate, die Einbiischelbiirste
Compact Tuft ideal fiir die Reinigung von
Stegen geeignet.

Stege oderfestsitzende Briickensollten
»an ihrer Unterseite mit einer Spezial-
zahnseide mit einem flauschigen Reini-
gungsanteiltaglich gereinigt werden“3so
die Empfehlung der Bundeszahnarzte-
kammer. Dafiir eignet sich, zusatzlich zu
Interdentalbiirsten, Floss wie TePe Bridge
& Implantat Floss oder TePe Multifloss.

Auf Steg- oder Teleskopkonstruktion
verankerter abnehmbarer Zahnersatz
lasst sich auRerhalb des Mundraums sehr
gutmitderTePe Prothesenbiirste saubern.

Wie bei der Reinigung von natiirlichen
Zahnen haben Behandler oder Prophyla-
xefachkrafte aufgrund diesergrofien Aus-
wahl an Spezialbiirsten und Zahnseide
fiir die Implantatpflege auch bei Implan-
taten die Moglichkeit, gemeinsam mit
dem Patienten herauszufinden, welche
Biirsten oder Flosse am besten zu den in-
dividuellen Vorlieben und der jeweiligen
Situation passen.

PROPHYLAXE

"Zitzmann NU, Berglund T, Definition and preva-
lence of peri-implant diseases, J Clin Periodontol.
2008 Sep;35(8 Suppl):286-91.

2 Neben einer fiir die Mundgesundheit Ciblichen
guten Mundhygiene sollten je nach Art der Versor-
gung zusatzlich zur normalen Zahnbirste spezielle
Hilfsmittel und Techniken zur Zahnersatz- und Im-
plantatreinigung verwendet werden.“ Patientenin-
formation 5.01 ,Implantate”. Wissenschaftlich ab-
gesicherte Patienteninformation der Bundeszahn-
arztekammer und der Deutschen Gesellschaft fiir
Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde.
SPatienteninformation 5.01 ,Implantate”. Wissen-
schaftlich abgesicherte Patienteninformation der
Bundeszahndrztekammer und der Deutschen Ge-
sellschaft flir Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde.

>> KONTAKT

TePe Mundhygieneprodukte
Vertriebs-GmbH
FlughafenstraBe 52

22335 Hamburg

Tel.: 040 570123-0
www.tepe.com

ANZEIGE

Optimale Reinigung bei minimaler Abrasion.

Wissenschaftlich bewiesen:

Das Putzprinzip der Pearls & Dents Pflege-
petlen bietet eine griindliche Reinigung bei
gleichzeitig sehr geringen Abrasionswerten.

Effektiv aber sehr schonend werden Belige und
Verfirbungen auch an schwer zuginglichen
Stellen entfernt, ohne Zahnschmelz, Dentin,
Fiillungen und Versiegelungen zu schidigen.
Zusiitzlich sorgen ein Aminfluorid/NaF-System und
entziindungshemmende Wirkstoffe wie Kamillenex-
trakte, Bisabolol und Panthenol fiir eine tigliche

optimale Karies- und Parodontitis-Prophylaxe. RDA: 45

Pearls & Dents — besonders zu empfehlen

+ fiir gesundheitsbewusste Zihneputzer

* bei Fissurenversiegelungen und Kunststofffiillungen,
Kronen und Implantaten

+ gegen Verfirbungen und Belige durch Rauchen,
Kaffee, Tee und Rotwein

+ fiir Triiger von Zahnspangen

3x

Bestell-Fax: 0711 75 85 779-26

Bitte senden Sie uns:

[ ] kostenlose Fachinformationen fiir Zahnirzte
[ ] kostenlose Proben und Patienteninformationen
[] zum Sonderpreis fiir den Praxisverkauf:

Kartons mit je zwlf 100ml Tuben
im praktischen Thekenaufsteller.

Praxisstempel
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Der neue Premiumstandard von ULTRADENT

Premiumeinheit U 6000 mit
vision U und Arztelement mit 7** Display
sowie Touch-Funktion

ULTRADENT

DENTAL UNITS. MADE IN GERMANY.

Ultradent Eugen-Sénger-Ring 10 info@ultradent.de
Dental-Medizinische Gerdte 85649 Brunnthal www.ultradent.de

GmbH & Co. KG Tel: +49 89 42 09 92-0
Fax: +49 89 42 09 92-50




Jetzt Praxis bei Visionaren:

vision U

Das Multimedia-System der ULTRADENT Premiumklasse - vision U.
Offensichtlich sehr vorteilhaft:

Integrierte Wartungs- und Service-Plattform

+ interaktive, Touch-Screen-basierte Programmfihrung

+ hochauflosender 21,5 Multi-Touch-Screen

= vereinfachtes Qualitdtsmanagement, vielseitige visuelle Unterstutzung
und innovatives Patienten-Entertainment!

Holen Sie sich diese intelligente Untersttitzung in die tagliche Praxis!

The future tool for best practice

WWWw.Vision-u.de




