Asthetik

>> METALL- UND VOLLKERAMIK

Die neue Hybridkeramik
IN Theorie und Praxis

Alle bislang in der Zahnheilkunde als Kronen- und Briickenmaterial verwendeten Keramiken und Kunst-
stoffe weisen materialspezifische Eigenheiten auf, die nicht ausschlieBlich positiv sind. Zu den Nachteilen
von Keramik gehort beispielsweise eine hohe Sprdodigkeit, die ein Risiko fiir Randausbriiche und Chipping
nach sich zieht. Nachteile von Kunststoff sind unter anderem die mangelnde Farbbesténdigkeit und das
nicht optimale Dimensionsverhalten.

Univ.-Prof. Dr. Gerwin Arnetzl/Graz, Osterreich

I Bei der Entwicklung der neuen hy-
bridkeramischen Werkstoffgeneration
VITAENAMICwurdendie Vorteile beider
Materialklassen zu einem neuen Werk-
stoff miteinander kombiniert, um so die
jeweiligen Nachteile aufzuheben.

Werkstoffkonzept
und Materialeigenschaften

Das zahnfarbene transluzente CAD/CAM-
Material VITA ENAMIC zeichnet sich
durch eine Dual-Netzwerk-Struktur aus
Keramik und Polymeraus, wobei sich das

Abh.3

dominierende keramische Netzwerk und
das verstarkende Polymernetzwerk
gegenseitig vollkommen durchdringen.
Es handelt sich um ein weltweit einzig-
artiges Werkstoffkonzept.

Die Hybridkeramik empfiehlt sich
fiir die Chairside-Anwendung mittels
CEREC/inLab-Methode und ist zur Her-
stellung von asthetischen Einzelzahn-
restaurationen wie Inlays, Onlays, Ve-
neers und Kronen indiziert — vorausge-
setzt, es liegt eine Normfunktion vor und
es sind die Bedingungen fiir eine adha-
sive Befestigung gegeben. Das Material

Abb. 4 i R 1

des Unterkiefers. ~ Abb. 4: Okklusalansicht des Oberkiefers. - Abb. 5: Wax-up.

wird derzeitinderBlockgeometrie EM-14
mitden Abmessungen 12 x 14 x 18 mm so-
wie in den Farbvarianten oM1, 1M1, 1M2,
2M2 und 3M2 in zwei Transluzenzstufen
angeboten.

Die Biegefestigkeit von VITA ENAMIC
liegt etwa bei 150-160 MPa. Ferner
wurde fiir VITA ENAMIC ein Elastizitats-
modul von 30 GPa, was im Bereich von
menschlichem Dentin liegt, ermittelt.
Aus der Kombination von Festigkeit und
Elastizitat resultiert eine enorm hohe
Belastharkeit. So erreichte VITAENAMIC
im Rahmen einer statischen Bruchlast-

~ Abb. 1: Ausgangssituation. ~ Abb. 2: Die 16-jahrige Patientin leidet unter angeborener Amelogenesis imperfecta. « Abb. 3: Okklusalansicht
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VOLLKERAMIK

Abb.6

untersuchung mit rund 2.890 Newton
denhdchsten Wertim Vergleich zuande-
ren CAD/CAM-Werkstoffen. Und der fiir
VITA ENAMIC ermittelte Weibull-Modul
von 20 ist mehr als doppelt so hoch wie
bei vergleichbaren Materialien fiir die
Fertigung monolithischer Einzelzahn-
restaurationen. Der Weibull-Modul ist
ein MaR fiir die Zuverldssigkeit von
Werkstoffen.

Praktische Anwendung:
Fallbeispiel

Erfolgreich eingesetzt wurde VITA
ENAMICin unserer Praxis unter anderem
bei einer jungen Patientin im Alter von
16 Jahren, die unter einer angeborenen
Amelogenesis imperfecta leidet. Sie litt
unter dem mangelhaften sthetischen Er-
scheinungshild ihrer Zdhne und war des-
halb sehr verunsichert. Schmerzen durch
heifle und kalte Speisen und Getranke er-
trugsiestillschweigend. Nachdem sie nun
vorstellig wurde, planten wir eine Full
Mouth Restauration mit VITA ENAMIC.

Die Abbildungen 1 bis 4 zeigen die
Ausgangssituation. Hiervon wurden zu-

Abb.10b
Abb. 9a: Okklusionskontakte bei der Konstruktion ...

ferkronen auf dem Modell ...

Abb. 6: Mock-up. ~ Abb. 7: Praparationskontrolle (iber Tiefziehfolie.

Abb. 10b: ... im Durchlicht ...

nachst Gipsmodelle und anschliefend
ein Wax-up erstellt (Abb. 5). Diese Mo-
dellation wurde in eine Tiefziehfolie
tiberfiihrt. Anhand eines Mock-ups wur-
denZahnlangen und -formenin Abspra-
che mit der Patientin geplant (Abb. 6).
Die Praparation erfolgte gemafR der
Richtlinien fiir Vollkeramik und unter
bestmoglichem Erhalt des klebefahigen
Zahnschmelzes. Vor der Abformung in
Doppelmischtechnik wurde eine Prapa-
rationskontrolle mitderausdem Wax-up
generierten Tiefziehfolie durchgefiihrt
(Abb.7). Dank der geringen Sprodbruch-
neigung werden mit VITA ENAMIC sehr
gute Randqualitdten erzielt und es kann
damit wesentlich exakter sowie in diin-
neren Wandstarken ausgeschliffen wer-
den als andere Materialien. Das erlaubt
grundsatzlich eine besonders substanz-
schonende Praparation.

Die Bisshebung erfolgte iiber die ein-
artikulierten Modelle und einen CEREC-
Bukkalbite (Abb. 8). Die virtuelle Kons-
truktion und der Schleifprozess ent-
sprechen dem bewdhrten Prozedere.
Bendtigt wird das CEREC- oder inLab
MC XL-System mit der Softwareversion

Abb.10c

Abb.9b: ... und nachfolgend im Mund im Vergleich.
Abb. 10c: ... und nachfolgend im Patientenmund.

Abb. 8: Bisshebung iiber einartikulierte Modelle und Bukkalbite.

>V/4.0. Es fallt auf, dass der Schleifpro-
zessfiir die Verarbeitung des neuartigen
Werkstoffs VITA ENAMIC kiirzer ist als
bei Verwendung der bislang bekannten
Keramiken.Dennochwerdendie Schleif-
werkzeuge der eingesetzten Fertigungs-
einheit dadurch nicht, wie zu erwarten
ware, starker beansprucht. Das Gegen-
teilist der Fall: Wir haben sogar ldngere
Standzeiten bei den Werkzeugen festge-
stellt. Die Endergebnisse iiberzeugen
durch besonders prazise Randqualita-
ten sowie eine hohe Passgenauigkeit
und zeichnen sich durch eine detailge-
treue Morphologie aus. Die Abbildungen
9a und 9b zeigen die Okklusalkontakte
derSeitenzahnrestaurationenim Unter-
kiefer bei der Konstruktion und nachfol-
gend im Patientenmund. Diese Restau-
rationen wurden lediglich mit einem
speziellen auf VITA ENAMIC abge-
stimmten Polishing Set auf Hochglanz
poliert. Die Abbildungen 10a bis 10c
zeigen die fertiggestellten Kronen auf
dem Modell und nachfolgend im Patien-
tenmund. Die Oberkieferversorgungen
wurden mit dem VITA ENAMIC STAINS
KIT charakterisiert. Der Verbund der

Abb.11 = 5#&“

Abb. 10a: Charakterisierte Oberkie-
Abb. 11: Endergebnis.



~ Abb. 12a und b: Vorher-Nachher-Vergleich.

Malfarben zur Restauration erfolgte mittels
Polymerisationsprozess. Fiir eine Oberfla-
chenversiegelung ist die chemische Glasur
VITA ENAMIC GLAZE erhéltlich. Eine
Brandfiihrung ist bei Verwendung der
neuen Hybridkeramik grundsatzlich nicht
erforderlich.

Abbildung 11 zeigt das Endergebnis nach
adhasiver Eingliederung im Patienten-
mund. Der Vorher-Nachher-Vergleich iiber-
zeugt durch eine natiirlich wirkende
Rekonstruktion.

Fazit

Mit VITAENAMICsteht ein Werkstoff zur
Verfiigung, der in seiner Struktur und sei-
nen Eigenschaften den natiirlichen Zahn
reproduziertwie bislangkeinanderesden-
tales Restaurationsmaterial. Dieser welt-
weit einzigartige Verbundwerkstoff ver-
eintinsich die Vorteile traditioneller Kera-
mik- und Kompositmaterialienohnedie je-
weiligen Nachteile.Damitwurde eineneue
Entwicklungsstufe hinsichtlich Zuverlas-
sigkeit, Prazision und Wirtschaftlichkeit
erreicht (Abb.12a und b). ««
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Univ.-Prof. Dr.
Gerwin Arnetzl
Facharzt fiir Zahn-,
Mund- und
Kieferheilkunde
Kaiser-
Franz-Josef-Kai 48
8010 Graz, Osterreich
Tel.: +43 316 838149

VITA Zahnfabrik

H. Rauter GmbH & Co. KG
Spitalgasse 3, 79713 Bad Séckingen
Tel.: 07761 562-222

E-Mail: info@vita-zahnfabrik.com
www.vita-new-generation.com
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