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Abb.2a—c:Flip-Lock? HERBST® Appliance fertig
angepasstim Artikulator.
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Erweiterung der Behandlungsmoglichkeiten
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Aus diesen Griinden ist neben
des zu erwartenden Effekts der
Klasse II-Korrektur ebenso die
Zuverlassigkeit der Apparatur
wéhrend der Anwendungsdauer
ein absolut entscheidendes Kri-
terium.®

Die von der Firma TP Ortho-
dontics produzierte Flip-Lock®
HERBST® Appliance bietet die
klassische, absolut starre Ver-
bindung von Ober- und Unter-
kiefer, erlaubt aber durch die
Verbindung mit zwei Kugelge-
lenken eine maximale Bewe-
gungsfreiheit des Unterkiefers.
Dies hat eine deutliche Steige-
rung der Akzeptanz und eine Mi-
nimierung der Reparaturen zur
Folge, da es keine Uberbelastun-
gen bei Grenzbewegungen gibt.
Das Gerdt kommt ohne Schrau-
ben oder dhnliche Hilfsmittel aus
und ist nur mit einem Handgriff
zu fixieren. Das grazile Design
bietet dabei einen maximalen
Tragekomfort und durch die Po-
sitionierung der Kugelgelenke

und die Verwendung von Dis-
tanzscheiben kann die Vorver-
lagerung des Unterkiefers va-
riabel eingestellt werden.

Es funktioniert sowohl die Me-
sialisierung in einem Schritt zur
Zielokklusion, wie sie Pancherz
urspriinglich beschrieben hat, als
auch die kontinuierliche Mesia-
lisierung in kleineren,z.B. 1-mm-
Schritten pro Monat, was nach
neuerer Literatur bessere skelet-
tale Effekte bei weniger dentalen
Nebenwirkungen erzielt und
auch den Tragekomfort bzw. die
EingewoOhnung erleichtert.”

Es gibt grundsétzlich verschie-
dene Moglichkeiten, die Flip-
Lock® HERBST® Appliance zu
befestigen. In unserer Praxis ver-
wenden wir Snap-Fit™-Bénder
von GAC an den ersten Pramo-
laren und ersten Molaren des
Oberkiefers sowie an den Eck-
zdhnen und ersten Molaren des
Unterkiefers. Die Bénder an
den Unterkiefereckzdhnen wer-
den doppelt iibereinander ver-
schweiBt. Die Flip-Lock®-spezi-
fischen Kugelgelenke werden im
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In-Line®

das deutsche Schienensystem
fiir ein strahlend schénes Liicheln.

In-Line® Schienen korrigieren
Zahnfehlstellungen und beeintrdchtigen
kaum das Erscheinungsbild des Patienten.

In-Line® Schienen wirken kontinuierlich
wdhrend des Tragens auf die Zihne

und bewegen sie an die vorgegebene
Position.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Vereinbaren Sie einen Termin mit
unserem Aussendienst oder fordern
Sie unser Informationsmaterial
iiber In-Line® an.

Rasteder KFO-Spezial Labor
Wilhelmshavener Str. 35

26180 Rastede | Germany

Telefon +49 (0)4402-86378-0

Fax +49 (0)4402-86378-99
info@in-line.eu | www.in-line.eu

Oberkiefer in Regio des mesio-
oder distobukkalen Hockers der
ersten Molaren und im Unter-
kiefer an die Vestibularfldche
der Eckzdhne zuerst punktge-
schweiflit und dann gelétet. Die
intramaxillare Verbindung er-
folgt mittels eines harten 0,9er
Stahldrahtes (Abb. 1).

Das Anpassen der Scharniere
erfolgt im Artikulator unter Ein-
stellen der Zielokklusion. Hier-
bei ist darauf zu achten, dass so-
wohl Protrusion, Laterotrusion
als auch maximale Mundéffnung
moglich sind. Die Lange von Pis-
ton und Tube sind dementspre-
chend einzustellen (Abb. 2). Bei

der Eingliederung im Mund ist
noch die Okklusion zu priifen.
Wenn ein Aufbiss auf die Appa-
ratur erfolgt, so sind moglichst
Turbo Bites palatinal an den
Oberkiefer-Inzisiven anzubrin-
gen.

Der insgesamt notwendige Ar-
beitseinsatz bis zum Einglie-
dern der Apparatur ist im Ver-
gleich vor allem zu den gegosse-
nen Varianten der Herbst-Appa-
raturen durchaus iiberschaubar.
So bendétigt der Patient insge-
samt vier Termine:

1. Separieren der Zéhne

Fortsetzung auf Seite 6

Fall 1: 14-jahrige Patientin mit skelettaler Klasse Il/2, Abb. 3 bis 9

Abb. 4a—e: Intraorale Aufnahmen zu Behandlungsbeginn.
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100% mechanische Basis
wie bei Experience C

GC Orthodontics Europe GmbH
Verkaufsniederlassung
Konrad-Adenauer-Allee 13

86150 Augsburg

Tel.: +49 821 45033-0

Fax: +49 821 45033-199
info-de@gcorthodontics.eu
www.gcorthodontics.eu

e

Patientenfreundliches Design
Abgerundete Kanten

GC Orthodontics

GLOBAL EXPERTS IN ORTHODONTICS

Farbige Positionierhilfen
verschwinden beim Zahneputzen
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Abb. 5a—e: Intraorale Aufnahmen nach Bebanderung der OK-Front zur Proklination.

Abb. 6a—c: Intraorale Aufnahmen nach Eingliedern der
Herbst-Apparatur.

Abb. 7a—e: Intraorale Aufnahmen unmittelbar nach Entfernen der Herbst-Apparatur.
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2.Bénder anpassen, Abdriicke
und moglichst eine Funktions-
diagnostik

3.erneutes Separieren nach der
labortechnischen Herstellung

4.Einsetzen der Apparatur.

Insgesamt sind hier wohl 90 Mi-
nuten Zeit am Patienten einzu-
planen. Im Labor ist die Herstel-
lung imVergleich zu gegossenen
Alternativen denkbar einfach,und
auch beim Einsetzen ist durch
die geringe, aber dennoch vorhan-
dene Flexibilitdt des Stahldrah-
tes eine Passung nahezu immer
gewihrleistet. Das Einsetzen er-
folgt in unserer Praxis mit Gla-
sionomerzement.

ANZEIGE

Klinische Ergebnisse,
Fallbeispiele

Bei 50 ausgewerteten Féllen aus
dem Jahr 2012 (siehe Tabelle 1)
zeigen sich die fiir eine Herbst-
Apparatur typischen Ergebnis-
se. In unserer Praxis wird die In-
dikation fiir ein Herbst-Gerét
klassisch gesetzt und kommt
hauptséchlich bei Patienten nach
Uberschreiten des pubertiren
Wachstumsmaximums zum Ein-
satz.

Im Gegensatz zu anderen Kol-
legen setzen wir die Herbst-Ap-
paratur niemals als einziges Be-
handlungsgerit ein. Um eine sta-
bile und gesicherte Okklusion
zuerreichen,schlieft sichimmer
die Behandlung mit einer voll-

umfénglichen Multibandappa-
ratur an. Die Therapiedauer so-
wohl der Herbst-Apparatur al-
lein als auch die gesamte aktive
Behandlungsdauer ist in unserer
Praxis bei Klasse II/2-Féllen ldan-
ger. Dies liegt einerseits an der
Vorab-Bebdnderung der Ober-
kieferfront, um eine initiale Ver-
groBerung des Overjets bei die-
sen Féllen zu erreichen, als auch
an der damit einhergehenden,
nur langsameren Vorverlagerung
des Unterkiefers, da der Biss nur
maximal auf frontalen Kopfbiss
eingestellt wird.

Die gemessenen Verdnderungen
des Overjets sowie des ANB und
des WITS-Wertes sind eindeutig
und wohl in diesem Ausmaf mit
kaum einem anderen Behand-
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Weitere Infos vor Ort:

I8. bis 22. September 2013
Congress Centrum Saar (CCS)
Saarbriicken
Standplatz: KO7

¢ Kein Ziehen gesunder Zahne
* Abschluss der Zahnkorrektur ohne Liicken
* Symmetrisches, schdnes Licheln

* FUr junge Leute und Junggebliebene

Die innovativste Verankerungsmethode zur Zahnkorrektur

Besuchen Sie uns auf dem DGKFO Kongress

AFM

Arno Fritz GmbH
Phone +49 7463 99307 60

Am Gewerbering 7

78570 Miihlheim a. d. Donau/Germany
Fax +49 7463 99307 66

info@arno-fritz.com

Abb. 9a-e: Intraorale Aufnahmen zu Behandlungsende. Die gesamte aktive Behandlungsdauer betrug
23 Monate, davon 10 Monate mit Herbst-Apparatur.
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lungsmittel zu erreichen. Ebenso
die Inklination der Oberkiefer-
frontzdhne wird entsprechend
der Ausgangssituation erheblich
in Richtung der Sollwerte korri-
giert. Bei der Inklination der Un-
terkieferfront hingegen ist eine
deutliche Proklination nicht zu
vermeiden. Obwohl durch die an-
schlieBende Multibandappara-
tur und die Verwendung von Ne-
gativ-Torque-Brackets ein Teil
wieder korrigiert werden kann,
so verbleibt doch eine restliche
positive Abweichung.

Die in dieser Auswertung mit
erfasste Anzahl der Reparatu-
ren zeigt die Zuverlassigkeit der
Flip-Lock® HERBST® Appliance
deutlich auf. Durchschnittlich
fallen nur etwa 0,5 Reparaturen

lungsbeginn.

Abb. 10a, b: Extraorale Aufnahmen zu Behand-

Fall 2: 13-jahrige Patientin mit skelettaler Klasse Il/1, Abb. 10 bis 17

Abb. 12a—c: Intraorale Aufnahmen nach Eingliederung der Herbst-Apparatur.

zeit von knapp zehn Monaten an.
Bei den Féllen der Klasse 11/2
sind es sogar nur 0,3 Repara-
turen pro Behandlungsfall, was

mere Vorverlagerung des Unter-
kiefers zuriickzufiihren ist, da
hierdurch der Patient geringere
durchschnittliche Kréfte auf die

Grenzen,
Ausschlusskriterien

Wie bei jedem Behandlungs-

der Herbst-Apparatur Grenzen
gesetzt. Obwohl die Flip-Lock®
HERBST® Appliance relativ gra-

pro Behandlung bei einer Trage-  moglicherweise auf die langsa-  Apparatur ausiibt. mittel sind auch dem Einsatz Fortsetzung auf Seite 8 &
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Dental Service

lhr kompetenter Partner
in der Kieferorthopadie

ugenheim

Besuchen Sie uns vom
19.-21. September 2013 in der
Congresshalle Saarbriicken / Stand SF03
und erfahren Sie mehr

Glasfaser-Retainer

aus lichthartender impréagnierter Glasfaser

o Faserbiindel in Silikonhalter eingearbeitet

o Faserbiindel aus 1.600 Glasfasern

e Lange 120 mm - @ 0,8 mm

der Retainer als Kette auf Spule

hochfestes flaches Edelstahlprofil
flexibel - einfache Anpassung
geringe Ausfallraten

Lange 75 cm - Starke 0,5 mm
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Angle Anzahl Alterzu Behand- Behandlungsdauer Aktive Behandlungs-  Overjet ANB WITS UK1-ML UK1-ML
lungsbeginn Herbst-Apparatur dauer gesamt Veranderung Veranderung Veranderung Veranderung Veranderung
nach Herbst zu Behandlungsende
Klasse I1/1 19 13,5 Jahre 9,2 Monate 19,6 Monate —6,1mm -5,1° —4,0mm +8,1° +4,1°
Klasse I1/2 31 14,1 Jahre 10,5Monate 25,0 Monate —0,9mm -2,2° —-2,2mm +7,9° +4,2°
Tabelle 1

El

Abb. 15a—e: Intraorale Aufnahmen zu Behandlungsende.
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zil ist und keine zuséitzlichen
Schrauben oder weitere Hilfsmit-
tel benétigt, so ist doch eine abso-
lut zuverldssige Mundhygiene und
ein gesundes Parodont die Grund-
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N EU  dauerhaft schimmernde Beschichtung

« passt sich hervorragend der Zahnfarbe an

« gleiche Eigenschaften wie superelastische
Nickel-Titanium Drahte

* glatte Oberfléche
« effektive Kraftiibertragung
* leichtes Eiligieren

www.dental2000.de

voraussetzung,da die Apparatur
relativ lange im Mund verbleibt,
ohne gewechselt zu werden und
durch die intermaxilldren Verbin-
dungen die Zahnpflege doch re-
lativ eingeschréankt wird.

Die Herbst-Apparaturund deren
Derivate werden oftmals als Non-
Compliance-Behandlungsgerite
bezeichnet. Dies ist jedoch sicher
nur teilweise korrekt. Wiahrend
der Behandlungsphase mit dem
entsprechenden fest zementier-
ten Gerdt ist eine Compliance
nicht erforderlich. Allerdings muss
die Apparatur natiirlich grund-
sétzlich vorab beim Patienten
Akzeptanz finden. Und auch an-
schliefend muss wéhrend der
Multibandphase die Compliance
absolut gegeben sein, um nicht
den zwischenzeitlich erreichten
Erfolg wieder zu verlieren. Bei
Patienten, die grundsétzlich we-
nig Mitarbeitsbereitschaft zei-
gen, wird die Apparatur aus die-
sem Grund als auch aufgrund

der erschwerten Mundhygiene
nicht das Mittel der Wahl sein.
Eine Verwendung im frithen
Wechselgebiss zeigte in unserer
Praxis vor allem im Oberkiefer
durch die distalisierende Wir-
kung der Apparatur eine nach-
folgende Durchbruchsstérung
der Pramolaren und zweiten Mo-
laren, was die nachfolgende Be-
handlung deutlich erschwert.
Ebenso bei Patienten mit voll-
stédndig abgeschlossenem Kor-
perwachstum sind dem Einsatz
der Herbst-Apparatur entgegen
anders lautenden Veroffentlichun-
gen nach meiner Meinung enge
Grenzen gesetzt. Skelettale Ver-
dnderungen sind hier nur in ge-
ringem Ausmal zu erwarten, die
Ergebnisse basieren hauptséch-
lich auf weitreichenden dentalen
Verdnderungen.”'

Zusammenfassung

Der Einsatz der Flip-Lock®
HERBST® Appliance als klassi-
sches Scharnier — im Praxislabor
gefertigt, an Bdndern gelotet, mit
Stahldraht intramaxilléar verbun-
den - bietet im Gegensatz zu ge-
gossenen Varianten des Herbst-
Scharniers eine deutlich verein-
fachte Herstellung und Einglie-
derung. Durch das Design und
dieeinzigartigeVerwendungvon
Kugelgelenken ist die Apparatur
extrem stabil und nahezu ,bruch-
sicher*.

Langjihrigeklinische Erfahrun-
gen des Autors, sowohl in eige-
ner Praxis als auch wahrend sei-
ner Kieferorthopddischen Ausbil-
dung mit mehreren Hundert Fal-
len erfolgreicher Behandlung mit
der Flip-Lock® HERBST® Ap-
paratur, zeigen erstaunlich lang-

zeitstabile Ergebnisse, eine gute
Akzeptanz durch den Patienten,
gutes Handling, wenig Repara-
turen und nicht zuletzt die Mog-
lichkeit, auf viele Extraktionen
als auch chirurgische Interven-
tionen zur Bisslagekorrektur zu
verzichten. Wenn man die Gren-
zen der Apparatur kennt und
beachtet, so ist das Flip-Lock®
HERBST® von TP
Orthodontics eine
deutliche Erwei-
terung der Mog-
lichkeiten fiir jede
modernekieferor-
thopédische Pra-
Xis. @&
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Abb. 16a

Abb.17a

Abb.17b

Abb. 16a—e: Direkter Vergleich des Anfangs- (Abb.16) und Endbefundes (Abb. 17). — Abb. 17a—e: Direkter Vergleich des Anfangs- (Abb.16) und Endbefundes (Abb. 17).
Die gesamte aktive Behandlungsdauer betrug 19 Monate, davon 7 Monate mit Herbst-Apparatur.




Wahre Grofse kommt von innen

Kaum zu tibersehen —das derzeit kleinste Twin-Bracket der Welt in OriginalgréfSe: das neue, konven-
tionell ligierbare Micro Sprint® Bracket von FORESTADENT. Trotz seiner geringen MafSe verfiigt es tiber
alle wesentlichen Merkmale, die Sie von einem modernen Bracket erwarten kénnen. Es ist nickelfrei,
mit allen gdngigen Bogendimensionen kombinierbar und verfiigt tiber die patentierte FORESTADENT
Hakenbasis fiir optimale mechanische Retention. Trotz Low-Profile-Design ermdglicht es den Einsatz
von Elastikketten. Alles vereint in einem einzigen, winzigen Stiick hochfestem Edelstahl. Darum wurde
Micro Sprint® auch als red dot design award winner 2013 ausgezeichnet. Was es noch kann, erfahren
Sie hier: www.forestadent.com/microsprint.
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