Kuirzere Wartezeiten und hoherer Lerneffekt durch

SELBSTKONTROLLE VON
PRAPARATIONEN

Christine Wiebe, Zahnmedizinstudentin an der Goethe-Universitit Frankfurt am

Main, 10. Semester

Abb. 1: Durch die mobile Aufnahmeeinheit CEREC AC kénnen die Studenten prepCheck unter realitdtsnahen
Bedingungen an der Behandlungseinheit einsetzen.

Ein Zahnmedizinstudium ist
sehr anspruchsvoll und in-
tensiv. Besonders argerlich
ist es, wenn man ein Semes-
ter wiederholen muss, weil
man wegen schlechter Zahn-
préaparationen nicht die er-
forderliche Punktezahl erhal-
ten hat. Ein neues computer-
gestlitztes Aushildungssys-
tem, das Praparationen in der
klinisch-prothetischen und
konservierenden Anwen-
dung analysiert, hilft den
Studierenden nun bei der
Ubung und sorgt fiir objek-
tive Priifungsergebnisse.
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>>> Der steigenden Zahl von Studierenden steht in
der zahnmedizinischen Ausbildung nicht immer ei-
neentsprechende Anzahlvon Dozenten gegenuber.
Manchmal nehmen bis zu 50 Studierende an einem
Kurs teil. Wenn jeder dann mehrmals pro Kurs eine
Rickmeldung zu seiner Praparation benétigt, erfor-
dert dies enorm viele zeitliche Ressourcen der Do-
zenten und Assistenten. Da die personellen Kapa-
zitaten hier meistens nicht ausreichen, kommt es
haufig zu langeren Wartezeiten oder das Feedback
des Dozenten fallt manchmal entsprechend knapp
aus. Die Hoffnungen der Studierenden richten sich
deshalb zurzeit auf ein computergestiitztes Sys-
tem, das hilft, die Qualitat ihrer Arbeiten sofort zu
beurteilen und sie so beim Training unterstitzen
kann.Ein solches System hat das Zentrum flir Zahn-,
Mund- und Kieferheilkunde der Goethe-Universitat

Frankfurt am Main zusammen mit dem Dentalun-
ternehmen Sirona entwickelt. Mit dem Analysetool
prepCheck formen die Studierenden zunachst ihre
Praparationen, die Nachbarzahne und Antagonisten
mit einer Intraoralkamera digital ab. Aus den dabei
gewonnenen Messdaten errechnet die Software ein
virtuelles dreidimensionales Modell. prepCheck ana-
lysiert diese Daten und prift, wie gut die Prapara-
tion in Bezug auf Hohe, Winkelstellung, Rand oder
die Distanz zum Antagonisten gestaltet wurde. Die
Analyseergebnisse werden farbig dargestellt und
zeigen so auf den ersten Blick an, an welchen Stel-
len optimal, verbesserungsfahig oder bereits zu viel
prapariert wurde. Die dabei als Vergleichsbasis he-
rangezogenen Masterpraparationen konnen indi-
viduell definiert und somit festgelegt werden, in
welcher Spanne die Praparation okay ist. Ein Tole-
ranzband ermoglicht den Studenten vor allem, die-
se Spanne mit fortschreitender Erfahrung enger zu
setzen, um so die Schwierigkeit zu erhéhen und
schneller Fortschritte beim Lernen zu machen. Am
Ende kdnnen sie die Einstellungen der Parameter so
wahlen,dass sie ein perfektes Ergebnis liefern mus-
sen, damit auch die Software die Praparation als
,gut” einstuft. So kénnen die Studierenden den
Selbstlernprozess so steuern, wie es flr sie passt:
Beidem einen geht es schneller,der andere braucht
etwas langer. Das fordert Engagement und Selbst-
verantwortung.

Unsere Erfahrungen an der Uni Frankfurt zeigen,
dass eine etwa halbstlindige Einweisung in einer
Vorlesung erforderlich ist, damit die Studierenden
mit dem System umzugehen lernen. Am besten ge-
schieht dies durch einen Assistenten in Kleingrup-
pen. Mit ein bisschen Ubung sind die Studierenden
dann in der Lage, ihre Arbeitsergebnisse innerhalb
von Minuten eigenstandig zu kontrollieren. Sie
kénnten prepCheck dann zur Vorbereitung auf die
Eingangsprifung zum 8. Semester sowie vor dem
Examen nutzen.
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Mehrwerte durch Services: Preis. Wert. Fair.

Der InteraDent InteraDent
Implantat-Dialog.

Alles auf einen Blick.
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Fir die Zahnarztpraxis ganz einfach: Alle rund um das zu fertigende Ich méchte mehr iiber InteraDent erfahren!
Implantat wichtigen Zusatz-Informationen werden im InteraDent DIN [] Bitte senden Sie mir die Service-
As-Bogen Implantat-Dialog angekreuzt beziehungsweise kurz notiert: Broschure und die aktuelle Preisliste.
Implantat-System, Befestigungsart und von der Praxis benétigte | lch habe noch Fragen.
Materialien. An den Implantat-Auftrag heften - und schon haben die

Techniker bei InteraDent alle entscheidenden Informationen. Das redu-

ziert etwaige Laborrickfragen und spart Ihnen wertvolle Praxiszeit.
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Informieren Sie sich unter der kostenlosen
InteraDent Service-Line: 0800 - 4 68 37 23 oder
besuchen Sie uns im Internet: www.interadent.de
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1SO 9001: 2008
Produktionsstatten

InteraDent Zahntechnik - Meisterhaft glinstiger Zahnersatz. Deutschland und Manil

}qTeIefon




Abb. 2: Das Analysetool identifiziert und visualisiert Einbuchtungen bzw. scharfe Kanten am Priparationsrand. - Abb. 3: Mit prepCheck kann die Distanz zum Antagonisten geprtift werden.
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Hilfreich in Vorklinik und Klinik

DerVorteil des Systems liegt auf der Hand:In der Vor-
klinik kénnen Studierende auch auferhalb von Kur-
sen damit Gben und haben somit einen hoheren
Lerneffekt. Interessant ist auch, dass man eine Pra-
paration mit friheren vergleichen und dadurch den
Lernerfolg nachvollziehen kann—und da tut sich von
der ersten bis zur zehnten Krone eine ganze Menge.
Die Handhabung des Systems macht Spaf3, wohl
auch, weil es so einfach ist. Das haben auch die Stu-
dierenden bei einer Befragung bestatigt, die zuletzt
im Rahmen einer Pilotstudie am Zentrum fir Zahn-,
Mund- und Kieferheilkunde der Goethe-Universitat
Frankfurt durchgefiihrt wurde. Dabei wurde festge-
stellt,dassdieTeilnehmerbinnenklirzester Zeitinder
Lage waren, selbststandig mit dem System zu arbei-
ten. Zwar bekommt man von prepCheck kein Feed-
backund keineTipps,wie man es besser machen kann
—dasistmanchmalaberauch ganz gutso.Dennwenn
man eine Praparation zunachst mit prepCheck selbst
kontrolliert, kann man offensichtliche Fehler selber
korrigieren, bevor man das Feedback des Assistenten
oder Oberarztes einholt. Das erhoht den Lerneffekt
deutlich und entlastet gleichzeitig die Lehrkrafte.

Kontrolle beziehungsweise Beurteilung ist zudem
ein weiterer zentraler Aspekt des Analysesystems
prepCheck: Die Bewertung der Praparationen ist bis-
lang immer subjektiv. Dabeifallen einerseits die Mei-
nungen der Assistenz- oder Oberarzte manchmal
sehrunterschiedlich aus. Andererseits kann es zu un-
terschiedlichen Ergebnissen kommen, wenn ein und
derselbe Dozent mehrfach auf dieselbe Praparation
schaut. Eine objektive Bewertung und gleiche Vo-
raussetzungen fur alle Studierenden sind hier also
nichtimmer gewahrleistet. Durch die vorab definier-
ten Parameter und die zugrunde liegenden Algorith-

men und Berechnungen liefert prepCheck hingegen
reproduzierbare Analyseergebnisse. Das bedeutet:
Ein und dieselbe Praparation wird vom System immer
gleich ausgewertet. Das Systemist deshalb auch da-
flir geeignet, es in Prifungen einzusetzen. Denn hier
istesfurdieStudierenden beruhigend,wenneseinen
objektiven und nachvollziehbaren BewertungsmafR-
stabgibt.

Auchinder klinischen Ausbildung macht sich die An-
wendung von prepCheck positiv bemerkbar. Die Zwi-
schenkontrollederPraparation mitdem Systemspart
Zeit und Kosten, denn: Man muss nicht erst die Res-
tauration anfertigen, um zu erkennen, dass sie nicht
passt—etwawennmaneine Amalgamfiillung gegen
Keramik tauscht. Wahrend Unterschnitte bei Amal-
gam in Ordnung sind, muss bei Keramikversorgun-
gen richtig prapariert werden, ohne zu viel wegzu-
nehmen. Mit prepCheck kann er sich bei Bedarf lang-
sam vortasten und die Praparation immer wieder
uberpriifen, bis sie korrekt und somit gewahrleistet
ist,dass die Restauration passt.

Fazit

Das Analysetool prepCheck fur die prothetische und
konservierende Anwendung ist ein digitaler Helfer
flr das Zahnmedizinstudium. Es kann vorteilhaft in
der vorklinischen und in der klinischen Ausbildung
eingesetzt werden. Studierende kénnen damit im
Selbststudium das Praparieren trainieren und profi-
tieren somit von einem verbesserten Lerneffekt. Zu-
dem werden dadurch die Ansprachen der Oberarzte
undAssistenteninden Praparationskursenreduziert,
wodurch sich die Wartezeiten fiir die Studierenden
verkirzen.In Priifungen kann prepCheck dartiber hi-
naus reproduzierbare Analysewerte und somit eine
objektive Leistungsbeurteilung gewahrleisten. <<<
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Erfolg im Dialog

Existenzgrindung

Seminare
Studentenbedarf

Die dental bauer-gruppe ist der kompetente Partner fir Ihre Existenzgriindung — et

sei es Praxisneugriindung, Sozietat oder Praxistibernahme. Wir begleiten Sie durch Soede
lhre Assistenzzeit mit Seminaren, Workshops und individueller Niederlassungs-
beratung. Wir bieten lhnen eine Vielzahl an Dienstleistungen und fiihren ein gy I

umfangreiches Vollsortiment. Informieren Sie sich (iber unser Leistungsspektrum. fasel
Unsere dental bauer-Standorte finden Sie bundesweit — somit garantieren wir
lhnen eine tberregional vernetzte Beratung.
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