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eine Reise 1n die alte Welt

Autor_Prof. Dr. Hans Behrbohm
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_Udaipur gilt als die romantischste Stadt Indiens  Land liegt in der Kreuzung groBer Weltreligionen
und liegt im nordwestlichen Bundesstaat Rajas-  und uralter NomadenstraBen. Mehrere groB3e Seen,
than. Sie war und ist Sitz der legenddren Maharad-  insbesondere der Pichola-See, béfinden-sich in un-
jas Indiens, deren prachtvolle Paldste an die Mar-- mittelbarer Nahe der Innenstadt. Im groBen Maha-
chen von Tausendundeiner Nacht erinnern. Das radjazPalastregiertebis 1956derMaharadschavom
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wiird von bewaldeten Gebirgsketten umgeben.
aldern soll man durchaus noch schwarzen
und Tigern begegnen. Die Stadt selbst bie-
historische Altstadt und zahlreiche sehens-
Palaste und Tempel.

Mewar. Er wird heute als Hotel genutzt. Auf Inseln *'Sta
inmitten der Seen und an deren Ufern befinden sich I d
die zum Teil exklusivsten Luxushotels der Welt, di n
nachts illuminiert werden und denIBesuc_-‘\er ine
unwirkliche Mérchenwellt eimiauqhenifasseri. i
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Abb. 1_ Eintaucheh in
ie world of illusions.
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Abb. 2_ Blick auf Udaipur vom

Citypalast.

Abb. 3_Blick auf den Pichola-See.

Abb. 4_Vor dem Audienzzimmer

des Maharadschas.

Abb. 5a und b_ Géarten in Udaipur.
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Udaipur, speziell das Lake Palace Hotel, mitten im
Pichola-See gelegen, war Drehort fir Fritz Langs
Filme ,Der Tiger von Eschnapur” und ,Das indische
Grabmal" (beide 1958/1959) und fir den James
Bond-Film ,Octopussy.”

Eine Attraktion bietet der Pichola-See selbst, der Giber
Jahrhunderte von verschiedenen Herrschern mehr-
fach erweitert wurde und durch die Errichtung eines
Dammes im 15. Jahrhundert entstand. Inmitten des
Sees liegen Inseln, die mit Paldsten bebaut wurden.
Auf einer groBeren Insel findet sich eine Ruine des
Palastes, der Jag Mandir, mit der Mdglichkeit eines
besonderen Panoramablickes. Gegendiber erstrahlt
die weiBe Marmorfassade der Jag-Niwas-Insel mit
dem Lake Palace Hotel. Der Blick von hier auf den
nahen Stadtpalast und die ihn umgebende histori-
sche Altstadt mit ihren engen Gassen und Basaren
vermittelteinen Eindruck vom marchenhaften way of
life der Maharadschas.

Ein englischer Kolonialbeamter beschrieb ihn als Au-
genzeuge folgendermaBen: ,Hier lauschten sie den
Erzdhlungen des Sangers und verschliefen inren mit-
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taglichen Opiumrausch. Die kiihle Brise des Sees
wehte den zarten Duftvon Myriaden von Lotusbliiten
heran, die das Wasser bedeckten. Und wenn sich die
Wirkung des Gifttrankes gelegt hatte, 6ffnetensie die
Augen auf eine Landschaft, zu der nicht einmal ihre
Opiumtrdume etwas Gleichwertiges erfinden konn-
ten. Diese Szenerie bildeten den Rahmen fiir Zer-
streuungen, denen sich Generationen von Sisodia-
Prinzen und Herrschern hingaben, indem sie das Ge-
klirr der Waffen gegen die Tragheit eines wolllistigen
Lebens eintauschten."

Indien gehdrt mit ca. 1.148 Milliarden Menschen zu
den bevdlkerungsreichsten Landern der Welt. Das
Land befindet sich in einem Aufbruch besonders
durch die Softwareindustrie, die derzeit mit ca. 19%
zum Bruttoinlandsprodukt beitrdgt und der eine
Wachstumsprogression von bis zu 7% zugetraut
wird. Damit ist sie die Wachstumslokomotive der
Wirtschaft. Grund fiir diesen Aufbruch zur flihrenden
Hightech-Nation ist, dass die Software-Branche am
schnellsten die typischen Entwicklungshemmer der
veralteten Infrastruktur des Landes, wie Kastenden-
ken und Biirokratismus, tberwinden kann.

Dennoch hat Indien nach aktuellen Studien von WHO
und UNICEF noch immer ein Armutsproblem. Indien
ist danach immer noch das Land mit den meisten
untererndhrten Menschen.Von den ca. 230 Millionen
Menschen, die zu wenig zu essen haben, sind der
groBte Teil Kinder besonders der Landbevdlkerung.
Eine Ursache fir die immer noch hohe Kindersterb-
lichkeit bis zum ersten Lebensjahr ist auch die Unter-
nahrung.

Trotz der boomenden Software- und Computerin-
dustrieist Indien immer noch ein Agrarland mit einer
starken Abhdngigkeit von Klimabedingungen wie der
Starke des Monsunregens, der auch den Wasserstand
in den groBen Seen von Udaipur bestimmt. Wahrend
meines Aufenthaltes feierten die Menschen an den
Wochenenden die vollen Seen, die in den letzten Jah-
ren im Sommer véllig ausgetrocknet waren.

Die Hauptanbauprodukte sind Zuckerrohr, Reis, Wei-
zen, Hilsenfriichte und Baumwolle. Indien ist der



fihrende Teeproduzent der Welt. Weitere Export-
schlager sind Gewdirze, Cashewniisse und Kaffee.

In der Landwirtschaft dominieren kleinste Betriebe,
die zur Halfte weniger als einen Hektar Land bewirt-
schaften. Etwa ein Drittel der [andlichen Bevélkerung
besitzt keinen Boden. Obwohl 60 9% der Erwerbstati-
geninder Landwirtschaft arbeiten, erarbeiten sie nur
18% des Sozialproduktes des Landes. Das zeigt ein
gravierendes Problem einer zu geringen Rentabilitat
bei einem dringenden Bedarf an Produkten dieser
Wirtschaft.

Ichwarwahrend meines Aufenthaltes weitauBerhalb
der Stadt untergebracht. Das Royal Retreat Resort ist
eine Hotelanlage im Kolonialstilin Pavillon-Bauweise
umgeben von Bergketten und dichten Waldern. Der
Weg dahin flhrte durch einige sehr kleine Dorfer und
ermdglichte, dass ich einen Einblick in das Leben der
Landbevdlkerung, der sog. Village people, erhielt.
Durch die Dorfer fuihrt eine vom Monsunregen auf-
geweichteschmale LandstraBeentlang Gberausdiirf-
tiger flacher Hauser. Morgens und abends begegne-
ten mir die Frauen aufihrem Weg zur zentralen Was-
serstelle im Ort.

Die Frauen sind in die Sari, das traditionelle Gewand
der Inderinnen, gekleidet, welche ihnen eine beson-
dere Grazie und Wiirde verleiht. Der Kontrast zwi-
schen der wenig trostvollen Landschaft und dorf-
lichen Umgebung zu den wiirdevoll schreitenden In-
derinneninden farbenfrohen Gewandern istein blei-
bender faszinierender Eindruck. Die morgendlichen
undabendlichen ,Prozessionen” zur Wasserstelle und
zu den Feldern markieren den Tagesablauf der Village
people, die im Wesentlichen von der Landwirtschaft
leben. Kleine Familienverbénde organisieren das tag-
liche Uberleben zwischen nur zwei Mahlzeiten am
Tag. Das eigenstandige Erwirtschaften des Lebens-
oder besser Uberlebensunterhaltes ist typisch fiir die
landlichen Gebiete. Oft besitzen die Familien nur eine
Kuh.Die Kuhistja beiden Hindus heilig, dientaber der
Milchproduktion.

Arbeitsverhiltnisse sind auf dem Land uniblich. So-
ziale Sicherungssysteme fehlen. Auffallig ist neben

den freilaufenden Rindern die groBe Zahl wilder
Hunde und Ziegen, die auch von den Abféllen leben,
die neben Mill am Wegesrand liegen, auch in der
Stadten.

BesondersfirIndiengilt, dassdie Religion der Schliis-
sel zum Verstandnis des Landes ist. 80 % der Bevolke-

rungsind Hindus, 12 % Muslime, 2,5 % Christen. Etwa
1% der Inder sind Anhdnger des Sikhismus, 0,8 %
Buddhisten. Der Glaube durchdringt auch heute fast
alle Bereich des Lebens in Indien. Der Hinduismus ist
fir Européer kaum verstandlich, kennt der Glauben
weder einen Propheten, eine Organisation, noch
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Abb. 6a-d_ Village people.

Abb. 7_ Das Royal Retreat Resort.
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Abb. 8a—c_ Auf den StraBen von
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Udaipur.
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allgemeinverbindliche Dogmen oder eine heilige
Schrift. Dafir existieren verschiedene Lehrbiicher
und Gotter. Vielmehr handelt es sich um ein komple-
xes System philosophischer, religidser und sozialer
Normen, welches sich im Laufe von Jahrtausenden
herausgebildet hat. Ein erster Kerngedanke des Hin-
duismusistder Glaubeaneinenewigen Schopfergeist
oder eine Weltseele (Brahman), aus der alles Leben
hervorgeht. Ein zweiter Kern ist die Reinkarnation,
d. h. die Wiedergeburt der unsterblichen Seele in ei-
nemneuen Korper.Beieinernegativen Bilanzam Ende
eines Lebens erfolgt die Bestrafung mit einer niedri-
gen Wiedergeburt im ndchsten Leben. Dieses Vergel-
tungsprinzip, das Karma, bildet die Erklarung fir das
Kastenwesen, welches flr Indien typisch ist.
EntsprechendseinerVerdienste bzw.Verfehlungenim
vorherigen Leben erfolgt die Zuweisung eines festen
Platzesimsozialen Ranking. Entsprechend dieserVer-
geltungskausalitat des Kama, nachdem jeder durch
seine Taten in einem vergangenen Leben fir sein
Schicksal selbstverantwortlichist,gehortdieklaglose
Akzeptanz dessen zu einem der Grundmerkmale hin-
duistischen Glaubensverstindnisses.

Fur Touristen in den Iandlichen Gebieten ist zu beach-
ten, dass in Indien durchaus die in Europa langst
bekdmpften Seuchen wie Tollwut, Encephalitis oder

Typhusvorkommen.Zudem bleibteinregional unter-
schiedlich leichtes bis hohes Risiko, sich mit Malaria
zu infizieren. Gerade Tierbisse sollten unbedingt ver-
mieden werden. Uber die aktuellen Impfempfehlun-
geninformiertin Abhdngig von Reiseziel und -ortdas
Institut fir Tropenmedizin.

Mit der Flower-Power-Bewegung der Sechzigerjahre
pilgerten viele Musiker der westlichen Welt, wie z. B.
die BeatlesundRolling Stones, nach Indien.Indenvon
einer Sinnkrise gekennzeichnete Westen floss eine
Welle von neuen alten indischen Riten von Raucher-
stdbchen, indischen Klangen bis zu Meditationskur-
sen. Die groBe inspirative Kraft dieses Landes mit sei-
nen Lebensformen und Religionen zieht auch heute
wieder Tausende Menschen auf den Subkontinent
und fiihrt zu einem neuerdings wieder anwachsen-
den boomenden Tourismus._
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Smi mit non-pre Veneers
der sch en Alternative fir zufriedene Pati

Onlinekurs (2 Fortbildungspunkte), Instruktor-Einsatz-Training (9 Fortbildungspunke)

10 Veneers
in 1 Stunde

Erlernen Sie die €INfache Handhabung des revolutionaren

BriteVeneers® non-prep Systems zum Wohle lhrer Patienten und lhrer Praxis

Vorteile fur lhre Patienten Vorteile fUr Ihre Praxis

e schmerzfrei — keine Spritze e attraktive Neupatienten/Praxisumsatzsteigerung

e schonend — keine Entfernung gesunder Zahnsubstanz e (iberregionale Marketing- und Werbeunterstttzung

e schnell — keine Provisorien e breit gefdchertes non-prep Veneersystem

e strahlend — einfach schone Zéhne e einfache Moglichkeit der Form- und Farbverdnderung

BriteVeneers® _ BriteVeneers® Online-Kurs fiir 299 €
handcrafted ceramic inkl. DVD und ausfiihrlicher Hands-on-Anleitung

individuelle Kreation mit maximalen - ] g
Transluzenz- und Farbvariationen Erlernen Sie die theoretischen Grundlagen des BriteVeneers®-Systems

100% Keramik bequem online Schritt fiir Schritt von zu Hause oder lhrer Praxis aus.

BriteVeneers® BriteVeneers® Praxis-Training’
One-Step ceramic

Zeitersparnis mit der
patentierten Tray-Technologie

1009% Keramik

Erlangen Sie zusatzliche Sicherheit durch ein Praxistraining am realen Patienten.
Hierzu kommt ein zahnarztlicher Trainer direkt in lhre Praxis und gibt lhnen bei
der Platzierung lhres ersten Patientenfalles Unterstiitzung und Sicherheit.

* Preis auf Anfrage

Tel.: +493419600060 - Fax: +4934148474-600 - E-Mail: info@brite-veneers.com - www.brite-veneers.com




