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„Wer es bequemer haben
möchte, sollte sich für eine
Schallzahnbürste entscheiden“,
empfahl die Stiftung Warentest
schon im März 2013. Damals be-
kam die Philips Sonicare Dia-
mondClean in der Disziplin
Zahnreinigung ein „sehr gut“
(Note 1,4), als Gesamtnote er-
hielt sie ein „gut“ (Note 1,6) (vgl.
test 4/2013).
Im aktuellen Heft (vgl. test
12/2013) verglich die Stiftung
Warentest weitere neun elektri-
sche Zahnbürsten und vergab
fünfmal als beste Gesamtnote
ein „gut“. Da runter auch der
Philips Sonicare EasyClean
(Note 2,1) als Einstiegsmodell in
die patentierte Philips Sonicare
Schalltechnologie. 
Für Professor Michael Noack,
Direktor der Poliklinik für Zahn -
erhaltung und Parodontologie,
Uniklinik Köln, zählt ebenso das
Ergebnis in der täglichen An-
wendung zu Hause. „Ein Pro-
duktkonzept muss sich natürlich
in Laborstudien beweisen, aber
eben auch im Alltag, im Einsatz

beim Patienten. Die Schalltech-
nologie der Philips Sonicare
unterstützt nachweislich die
Mundhygiene und die Mundge-
sundheit.“ 

Es gibt laut Noack an die 100 Stu-
dien weltweit, in denen sich die
Philips Sonicare Schallzahn -
bürs ten gegen Handzahnbürs -
ten1, andere Antriebskonzepte
und selbst gegen die Vergesslich-
keit der Anwender durchgesetzt
haben. Philips Sonicare-Ver-
wender würden die einfache An-
wendbarkeit schätzen und ihre
Zähne oftmals regelmäßiger
putzen. 

Er selbst schätze an der Philips
Sonicare, dass sie ihm hilft, den
Plaque-Biofilm in seiner Mund-
höhle zu beherrschen „morgens,
wenn ich noch müde bin, oder

abends, wenn ich schon
wieder müde bin“. Die
meisten Menschen sind
nun einmal nicht die
eifrigs ten Zähneputzer,
weiß Noack. Auch die
Stiftung Warentest gab
hierzu einen richtungs-
weisenden Tipp: „Rund-
kopfbürsten müssen Sie
an jedem einzelnen
Zahn entlang führen –
von allen Seiten. Schall-

zahnbürsten decken we gen ih-
res größeren Kopfes mehr Flä-
che auf einmal ab. Sie könnten
daher für die weniger eifrigen
Putzer die bessere Wahl darstel-
len.“
Anfang dieses Jahres unter-
suchte auch das Team von WISO
(Wirtschaft und Soziales), ZDF,
elektrische Zahnbürsten und be-
scheinigte der Philips Sonicare
EasyClean gegenüber einer os-

zillierend-rotierenden und einer
Ultraschallzahnbürste Vorteile.
Für mehr Infos zu Philips 
Sonicare EasyClean besuchen
Sie: www.philips.de/sonicare 

1 DeLaurenti, M., et al.: An Evaluation of
Two Toothbrushes on Plaque and Gingivi-
tis. Journal of Dental Research. 2012, 91
(Sonderausgabe B): 522. 

Bequeme Zahnreinigung
Stiftung Warentest sagt: Weniger eifrige Zähneputzer profitieren von Schallzahnbürste.
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Wir wünschen allen Freunden 
der Aligner Orthodontie 
besinnliche Festtage und einen 
guten Start ins neue Jahr.

Jetzt Mitglied werden!
Als Mitglied der DGAO haben Sie den direkten Zugang zum 
aktuellen Stand der Aligner-Technologie und nehmen an der 
ständigen Weiterentwicklung auf diesem Gebiet teil. Sie doku-
mentieren damit Ihre Fachkompetenz gegenüber Patienten und 
Kollegen.

Mitgliedsantrag

Deutsche Gesellschaft für Aligner Orthodontie e.V.
Olgastraße 39 | 70182 Stuttgart
Tel.: 0711 27395591 | Fax: 0711 6550481
info@dgao.com | www.dgao.com

SAVE THE DATE!

3. Wissenschaftlicher Kongress für Aligner Orthodontie

21. und 22. November 2014 in Köln

  Ja, ich möchte Mitglied in der DGAO e.V. werden. 
     Der Mitgliedsbeitrag beträgt 200 EUR/Jahr bzw. ermäßigt 100 EUR/Jahr 
     für Weiterbildungsassistenten.
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  Nachweis KFO/Weiterbildung liegt bei

     (Ohne Nachweis ist eine Mitgliedschaft nur als Fördermitglied möglich)
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______________________________________
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Antrag per Fax an 0711 6550481 
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Philips GmbH 
Lübeckertordamm 5 
20099 Hamburg 
Tel.: 040 2899-1509 
Fax: 040 2899-1505 
www.philips.de/sonicare
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Philips
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Seit mehreren Jahren hat „Blea-
ching to go“ mit Opalescence
Trèswhite Supreme seinen fes -
ten Platz bei den Zahnaufhel-
lungsbehandlungen. Gebrauchs-
fertig, wirksam und preiswert –
das schätzt man an dieser Me-
thode. 
Das Bessere ist der Feind des 
Guten: Das neue Opalescence Go
hat alle beliebten Eigenschaften
der Vorgängermethode. Neu ist
das optimierte „UltraFit“-Tray:
Die Innenfolie mit dem Aufhel-
lungsgel formt sich hervorra-
gend an und bleibt dann beson -
ders formstabil. So „funktioniert“
Opalescence Go auch bei länge-

ren Tragezeiten bis zu 90 Minu-
ten bestens. Bereits nach fünf bis
zehn Anwendungen sind Aufhel-
lungserfolge zu sehen.
Opalescence Go ist ein perfek -
ter Einstieg in die Welt der Zahn-
aufhellung: Da Laborarbeiten
und Stuhlzeiten entfallen, kann
Opalescence Go für den Patien-
ten besonders preisgünstig kal-
kuliert werden. So ist es möglich,
mehr Patienten zu hellen, schö-
nen Zähnen zu verhelfen – und
der Praxis zu begeisterten,
treuen Patienten. 

Perfekter Einstieg in die
Zahnaufhellung

Sie mögen Opalescence Trèswhite Supreme? Dann 
werden Sie Opalescence Go lieben!

Egal ob Schwarz, Weiß oder Bunt
– das Kunststoffsystem Orthocryl®

bietet seit über 50 Jahren ein ein-
zigartig breites Programm und
viele lebendige Farben für gren-
zenlose Kreativität. Nun ergän-
zen die poppigen Trendfarben
Pink und Türkis die Farbpalette! 
Diese stehen als Monomerflüs-
sigkeit zur Verfügung. Die bei-
den neuen Farben können da -
bei auch wie gewohnt mit den
verfügbaren Farbkonzentraten
aus dem breiten Orthocryl®-Pro-
duktportfolio weiter individua -
lisiert werden. Durch verschie-
denen Glitzer, zahlreiche Einle-
gebildchen oder mit selbst aus-
gedachten Konzeptionen kann
im Handumdrehen jede heraus-
nehmbare Apparatur ganz nach
dem Geschmack der Kinder oder

des  Technikers aufgewertet wer-
den. So kann sich jedes Kind zum
Beispiel seine individuelle Zahn-
spange problemlos selbst zusam -
menstellen. 
Orthocryl steht in zwei Rezeptu-
ren zur Verfügung: klassisch für
die Streutechnik und als EQ für
die Anteigtechnik. Noch dazu ist
Orthocryl als Klasse IIa-Produkt
auch in der festsitzenden Tech-
nik zugelassen.
Entdecken Sie die vielfältigen
Möglichkeiten des Kunststoff-
systems Orthocryl® auch mit dem
interaktiven Zahnspangen-Kon-
figurator. Dieser kann als App
für Apple oder Android kosten-
frei heruntergeladen werden. 
Die neuen Orthocryl®-Flüssigkei-
ten Pink und Türkis sind seit No-
vember 2013 erhältlich. Weitere

Informationen finden Sie unter
www.dentaurum.de 

Orthocryl® jetzt in Pink und Türkis
Dentaurum erweiterte Farbpalette des bekannten Kunststoffsystems für grenzenlose

Kreativität.

Ultradent Products
Am Westhover Berg 30
51149 Köln
Tel.: 02203 359215
Fax: 02203 359222
info@updental.de
www.updental.de

Adresse

Ultradent Products
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DENTAURUM GmbH & Co. KG
Turnstr. 31
75228 Ispringen
Tel.: 07231 803-0
Fax: 07231 803-295
info@dentaurum.de
www.dentaurum.de

Adresse

Dentaurum
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Orthocryl®

[Weitere Infos]

Mit dem Ideal Smile® ALIGNER
steigt DENTSPLY GAC in die
Aligner-Systeme ein und trägt
so der steigenden Nachfrage er-
wachsener Patienten nach ein-
fachen, kosmetischen Anpas-
sungen ohne „sichtbare Zahn-
spangen“ Rechnung. 
Das ISA-System bietet Ihnen
und Ihren Patienten klare  Vor-
teile: Aufgrund der außerge-
wöhnlichen Transparenz profi-
tieren Ihre Patienten von einer
nahezu unsichtbaren Behand-
lung. Das komfortable und
glatte Material liegt angenehm
auf den Zähnen und verspricht
höchsten Tragekomfort. Eine

schnelle und effiziente Behand-
lung bedeutet für Ihren Patien-
ten, weniger Zeit in Ihrer Praxis
zu verbringen und mehr Zeit,
um das Leben zu genießen!
Überzeugen Sie sich selbst –
sprechen Sie uns einfach an! 

Die klare Lösung
Ideal Smile® ALIGNER von DENTSPLY GAC.

GAC Deutschland GmbH 
Am Kirchenhölzl 15 
82166 Gräfelfing  
Tel.: 089 853951
Fax: 089 852643
info@gac-deutschland.de
www.dentsplygac.de

Adresse

Sofort starten – mit den gebrauchsfertigen UltraFit-
Trays von Opalescence Go.

Die AGK-Instrumente, welche in
Zusammenarbeit mit Prof. Dr.
Dr. Ralf J. Radlanski entstanden,
haben sich als Spezialisten für
das Entfernen von Klebstoffres-
ten bewährt. Sie tragen den wei-
chen Kleber zügig ab und scho-
nen dabei gleichzeitig den har-
ten Schmelz dank ihrer beson -
deren Verzahnung. Ihre spezielle
Schneidengeometrie ermöglicht
es zudem, vibrationsarm zu ar-
beiten und mit geringer Anpress-
kraft feine Oberflächen zu erzie-
len. Zum Schutz der Gingiva be-
sitzen alle Klebstoffentferner
eine glatte Kuppe im vorderen
Bereich des Arbeitsteils. Eine Si-
cherheitsfase am Kopfende ver-
meidet Riefenbildung. 
Die Klebstoff entferner sind
konisch in zwei Kopflän-
gen, (H22AGK, H22ALGK),
in Ei- (H379AGK) und Gra-
natenform (H390AGK) er-
hältlich. Sie sollten immer
mit ausreichend Kühlung
(mind. 50 ml/min) und einer
optimalen Drehzahl von
120.000 min-1 im roten Winkel-
stück, 160.000min-1 in der  Turbine
und im Mikromotor/Winkelstück
mit 40.000 min-1 eingesetzt wer-

den. Weiterführende Informatio-
nen können der KFO-Broschüre
von Komet entnommen werden. 

Schnell und schonend entfernen
Die Klebstoffentferner aus dem Hause Komet Dental.

Komet Dental
Gebr. Brasseler GmbH & Co. KG
Trophagener Weg 25
32657 Lemgo
Tel.: 05261 701-700
Fax: 05261 701-289
info@brasseler.de
www.kometdental.de

Adresse

Komet Dental
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Die Oral-B Professional Care
1000 ist Spitzenreiter im Testlauf
12/2013 für elektrische Zahnbürs -
ten von Stiftung Warentest. Da-
mit führt sie zusammen mit der
Oral-B Vitality das Gesamtran-
king des Testjahrgangs 2013 an.
Die Vitality hatte bereits im Früh-
jahr (Testlauf 4/2013) die beste
Wertung erhalten. Mit der erneu-
ten Bestplatzierung im aktuellen
Testlauf bestätigt Oral-B einmal
mehr: Die oszillierend-rotieren -
de Technologie putzt am besten.
Erfolgsstory ohne Ende: Mit dem
Gesamturteil „gut“ (1,6) liegt die
Oral-B Professional Care 1000 im
aktuellen Testlauf an der Spitze.
„Die Rundkopfbürste säubert die
Zähne sehr gut“, begründet Stif-
tung Warentest ihr Urteil. Weiter-
hin bescheinigen die Tester der
Professional Care 1000 eine „gute
Handhabung“ und heben die op-
tische Andruckkontrolle hervor:
Als einzige im Testlauf warnt die
Zahnbürste per Lichtsignal vor
zu starkem Aufdrücken beim
Zähneputzen. In der wichtigsten
Kategorie Zahnreinigung schnei -
det die Professional Care 1000
mit der Note „sehr gut“ (1,3) am
besten von allen aktuell getes -
teten Akku-Zahnbürsten ab. Bei
der Handhabung liegt sie mit der
Note „gut“ (2,4) mit vorn. „Sehr
gut“ (1,0) sind auch die Haltbar-
keit und die Umwelteigenschaf-

ten der Zahnbürste. Ebenfalls ge-
testet wurde die Oral-B Pulsonic
Slim, die dem aktuellen Spitzen-
reiter dicht auf Platz 2 folgt – vor
allen anderen sogenannten Schall-
zahnbürsten.

Oral-B: Seriensieger seit 2000
Seit dem Jahr 2000 stellt die Stif-
tung Warentest regelmäßig elek-
trische Zahnbürsten auf den Prüf-
stand. Sechsmal war dies bis jetzt
der Fall. In allen sechs Testläufen
hat eine Akku-Zahnbürste von
Oral-B mit rundem Bürstenkopf
gewonnen – jeweils auch gegen

zahlreiche sogenannte Schall-
zahnbürsten. Fazit: Mit Oral-B
liegt der Verwender in puncto
elektrischer Zahnpflege immer
richtig.

Einfache Handhabung für beste
Zahnreinigung
Wie Stiftung Warentest in „test“-
Ausgabe 12/2013 erneut feststellt,
übernehmen elektrische Zahn-
bürsten die komplizierten Be-
wegungsabläufe und helfen so,
richtig zu putzen. Auch der Zahn-
arzt, Parodontologe und Implan-
tologe Dr. med. dent. Ralf Röss-

ler sagt: „Die verschiedenen Be-
wegungsrichtungen brechen den
Zahnbelag effektiv auf und wi-
schen ihn gleichzeitig weg. Dazu
wird der Bürstenkopf einfach nur
an die Zähne gehalten und dann
von Zahn zu Zahn geführt. Des-
halb bin ich mit vielen Kollegen
einig: Es gibt kein besseres Hilfs-
mittel bei der Mundhygiene als
die elektrische Zahnbürste mit
oszillierend-rotierender Tech -
nologie.“ Rundkopfzahnbürsten
von Oral-B liefern hier die besten
Ergebnisse, nehmen Patienten
die komplizierten Bewegungs-
abläufe ab und sind damit auch
für weniger eifrige Putzer die
richtige Wahl.

Wissenschaftliche 
Bestätigung
Zahlreiche klinische
Langzeitstudien bele-
gen den Goldstandard
dieses Putzsystems zur
wirkungsvollen und
schonenden Biofilm-
kontrolle. So schneidet
die elektrische Mundpflege mit
oszillierend-rotierendem Putz-
system von Oral-B auch gegen -
über sogenannten Schallzahn -
bürs ten besser ab: Ihre Überle-
genheit bestätigt zum Beispiel
eine 12-wöchige klinische Stu-
die von Klukowska et al.1. Zudem
attestiert ihr ein aktueller Über-

sichtsartikel von Grender et al.2

eine höhere Effizienz ge gen -
über anderen Technologien. Eine
Review-Sammlung3 aus dem
Jahr 2012 beurteilt sie darüber
hi naus durchgängig als scho-
nend in der Reinigung. Kein Wun -
der, dass Oral-B die Nummer-1-
Zahnbürstenmarke ist, die Zahn-
ärzte selbst verwenden. Sie wird
auch von der Mehrheit der Zahn-
ärzte in Deutschland weiteremp-
fohlen. 

1 Klukowska M et al.: 12-week clinical eva-
luation of a rotation/oscillation power
toothbrush versus a new sonic power
toothbrush in reducing gingivitis and 
plaque Am J Dent, 2012; 25: 287–292.

2 Grender J, Williams K, Walters P,
Klukowska M, Reick H: Plaque re-
moval efficacy of oscillating-rota-
ting power toothbrushes: Review
of six comparative clinical trials.
Am J Dent, 2013, 26, 68–74.

3 Neubert M (Hg.), Burdett T (Hg.):
Initiative Sanfte Mundpflege,
Schwalbach a. Ts., 2012. 

Erfolgsstory ohne Ende
Stiftung Warentest bestätigt zum sechsten Mal in Folge Überlegenheit von Oral-B – Gesamturteil „gut“ (1,6) für Professional Care 1000 

imTestlauf 12/2013.

Endspurt bei der Recyclingof-
fensive von Hu-Friedy, dem füh-
renden Hersteller von Dental-
produkten: Noch bis  Ende 2013
können auf allen Fach- und Info-
dental-Messen alte Instrumente
am Stand von Hu-Friedy abge-
geben werden. Das gesammelte
Material wird wiederverwertet
und dient als Rohstoff für neue
Produkte, etwa in der Bau- und
Autoindustrie. 
Ein besonderes Angebot gilt für
die Rückgabe von Scalern und Kü-

retten sowie für piezoelektrische
und magnetostriktive Ul tra schall -
einsätze: Wer mehrere dieser Ar-
tikel abliefert, erhält einen Preis-
nachlass beim Kauf neuer Instru-
mente. Wer beispielsweise sechs
gebrauchte Küretten zurückgibt
und acht neue erwirbt, erhält zwei
umsonst. Bei der Abgabe von fünf
Ultraschalleinsätzen und dem
Kauf von sieben neuen sind nur
fünf kostenpflichtig. 
Ultraschall-Scaler von Hu-Friedy,
wie SWERV3, haben eine fein

abgestimmte Elektronik, die per
Touch-Pad bedient wird. Eine be-
leuchtete Anzeige informiert über
den jeweiligen Status. Durch sei -
ne glatte Oberfläche und die
auto matische Spülfunktion ist
SWERV3 einfach und hygienisch
zu reinigen. Das piezoelektroni-
sche Modell Symmetry IQ4000
verfügt sogar über einen eigenen
Behälter, der das Gerät vom Was-
seranschluss unabhängig macht
und auch mit Spüllösung gefüllt
werden kann. Die Umstellung auf
Leitungswasser ist jederzeit per
Knopfdruck möglich.
Ultraschall-Einsätze wie Swivel
Direct Flow von Hu-Friedy sind
auch im niedrigen Leistungsbe-
reich sehr effizient und ermög -
lichen daher eine gründliche
Zahnreinigung bei höchstem 
Patientenkomfort. Sie bieten
eine Wasserzuführung durch die
Spit ze und eine Rundumkon-
trolle durch 360-Grad-Technolo-
gie. Die farbcodierten, rutschfes-
ten Silikongriffe haben einen
großen Durchmesser und kön-
nen entspannt gehalten werden.
Der reduzierte Kraftaufwand
entlastet die Hand.
Mit seiner Recyclingoffensive
leistet Hu-Friedy einen Beitrag
zu Abfallvermeidung und Um-
weltschutz. Die aktuelle Aktion

ist Teil des weltweiten Pro-
gramms Environdent von 
Hu-Friedy. Jährlich werden 
dabei Hundertausende Instru-
mente recycelt und in den Wirt-
schaftskreislauf zurückgeführt.
Die Zahl aller im Rahmen von
Environdent gesammelten Den-
talinstrumente geht mittler-
weile in die Milliarden. 
Seit 105 Jahren ist Hu-Friedy ein
weltweit führender Hersteller von
Instrumenten und Geräten für die
Dentalbranche. Die hochwerti-
gen Präzisionshandinstrumente,

Scaling- und Hygiene-Produkte
des Unternehmens werden glo-
bal vertrieben. 

Aus alt wird neu
Das Umweltprogramm von Hu-Friedy.

Hu-Friedy Mfg. Co., LLC.                        
Zweigniederlassung Deutschland            
Ziegeleiweg 1                                           
78532 Tuttlingen-Möhringen
Tel.: 00800 48374339 (gebührenfrei)
Fax: 00800 48374340
info@hufriedy.eu
www.hu-friedy.eu

Adresse

Ein Beitrag zum Umweltschutz: Das Recyclingprogramm von Hu-Friedy.

Procter & Gamble GmbH
Sulzbacher Straße 40–50
65824 Schwalbach am Taunus
Tel.: 06196 8901
Fax: 06196 894929 
www.dentalcare.com

Adresse

Procter & Gamble
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