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_Kosmetische Zahnmedizin im Kontext orofazialer
Ästhetik polarisiert auch heute noch wie kaum ein an-
deres Thema. Die Deutsche Gesellschaft für Kosmeti-
sche Zahnmedizin hat diese interdisziplinäre Heraus-
forderung zum Gegenstand ihres seit 2003 währen-
den Engagements für ein seriöses und fachlich
fundiertes Angebot bei ästhetisch/kosmetischen Be-
handlungen im Mund-, Kiefer- und Gesichtsbereich
gemacht und sah sich auf ihrer sechsten Jahresta-
gung aus berufenem Munde von Universität und Pra-
xis mehr als bestätigt. Das wissenschaftlich ausge-
sprochen anspruchsvolle Programm stand in diesem
Jahr unter dem Motto „Funktion und Ästhetik“ und
wurde von den Teilnehmern begeistert aufgenom-

men. Hochkarätige Referenten aus dem In- und Aus-
land beleuchteten alle relevanten Aspekte und mach-
ten deutlich, dass sich Ästhetik und Funktion gegen-
seitig bedingen – die Beachtung der funktionellen Ge-
setzmäßigkeiten muss immer die Grundlage einer an-
spruchsvollen ästhetischen Rekonstruktion sein.
Zur Einführung ins Thema zeigte Prof. Martin
Jörgens/Düsseldorf eine aktuelle Bestandsaufnahme
zur Funktionsdiagnostik in der Praxis und bereitete so
das Feld für den international anerkannten Funk-
tionsexperten Prof. Dr. Axel Bumann/Berlin, der sich
in seinem Referat der Funktionsdiagnostik und Äs-
thetikplanung bei Asymmetrien widmete, sowie Prof.
Dr. Klaus-Ulrich Benner/München mit Demonstra-
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„Funktion und 
Ästhetik“ im Fokus  
6. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für 
Kosmetische Zahnmedizin (DGKZ)

Vom 15.05. bis zum 16.05.2009 lud die Deutsche Gesellschaft für Kosmetische Zahnmedizin

(DGKZ) ins Hamburger Sofitel „Alter Wall“ zu ihrer sechsten Jahrestagung ein. Nach dem gro-

ßen Erfolg der Veranstaltung der Vorjahre nutzten auch in diesem Jahr wieder rund 200 Teilneh-

mer das umfassende Fortbildungsangebot.
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tionen zur Anatomie und Funktion des Kiefergelenks
anhand von Humanpräparaten. Ihre internationale
Tragweite unterstrich die Veranstaltung mit Vorträ-
gen in englischer Sprache von Dr. Walter Devoto/Ita-
lien zum Thema Kompositrestauration im Front- und
Seitenzahnbereich und Dr. Ronald Goodlin/Kanada
zu funktionalen Okklusionen. Mit „Funktionellen
Aspekten von Veneers“ von Dr. Jürgen Wahlmann/

Edewecht, und „Smile Esthetics – von Bleaching bis
Non-Prep“ von Dr. Jens Voss/Leipzig erhielten die
Vorträge im Weiteren einen deutlich ästhetischeren
Hintergrund, bevor Karin Gräfin von Strachwitz-
Helmstatt mit ihrem Referat zu kosmetisch-ästheti-
schen Eingriffen und den damit verbundenen juristi-
schen Risiken das Mainpodium thematisch been-
dete und in die Abschlussdiskussion überleitete.
Hervorragend besucht waren auch die Workshops
am Samstag, wo sich die Teilnehmer ergänzend oder
über die Vortragsthemen des Vortrages hinaus fach-
liches Know-how für den Praxisalltag holen konn-
ten. Ein Angebot war u.a. der praktische Arbeitskurs
„Perfect Smile – Das Konzept für die perfekte Front-
zahnästhetik“ mit Dr. Jürgen Wahlmann/Edewecht.
Wie immer bei den Jahreskongressen der DGKZ,
wurde auch wieder über den Tellerrand hinausge-
schaut: Die IGÄM-Kursreihe „Unterspritzungstech-
niken zur Faltenbehandlung im Gesicht“ unter der
Leitung von Dr. Andreas Britz/Hamburg ergänzte in-
novativ und informativ den rein zahnärztlichen Part
dieser interessanten Veranstaltung. Abgerundet
wurde die 6. Internationale Jahrestagung der DGKZ
durch ein begleitendes Programm für die zahnärzt-
liche Assistenz und eine informative Dentalausstel-
lung.
Die Teilnehmer waren mit dem Ambiente des Ham-
burger Sofitel „Alter Wall“ sowie mit den angebote-
nen Inhalten der Veranstaltung sehr zufrieden und
gaben durch die Bank ein positives Feedback – ein
Kongressbesuch, der sich auf jeden Fall gelohnt hat.
Die nächste Jahrestagung der DGKZ findet am
12./13. März 2010 im Düsseldorfer Hotel InterConti-
nental, direkt auf der Königsallee statt._

Abb. 1_ Vollbesetzter Tagungssaal.

Abb. 2_ Demonstration anhand von

Humanpräparaten.

Abb. 3_ Demonstration Bleaching.

Abb. 4_ Demonstration 

Unterspritzung.

Abb. 5_ Praktischer 

Arbeitskurs„Perfect Smile“.

Abb. 6_ DGKZ-Präsident 

Dr. Jens Voss im Interview.
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