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Eine perfekte All-in-One-Losung fur die Zahnarztpraxis

Traysystem von Hu-Friedy ermdglicht einen ergonomischen und wirtschaftlich sinnvollen Workflow.
Von Dr. Robert Kalla, Basel.

Die Instrumentenaufbereitung
nimmt in der Zahnarztpraxis einen
breiten Raum ein. Umso wichtiger ist
es, Systeme zu nutzen, die ergono-
misch durchdacht und wirtschaftlich
sinnvoll sind.

Das neue Wasch-, Sterilisations-
und Arbeits-Traysystem von Hu-
Friedy erfillt diese Anforderungen
auf iiberzeugende Weise.

Das neue Traysystem

Das iiberarbeitete und frisch
designte Traysystem von Hu-Friedy
fokussiert auf Modularitit und
Funktionalitdt. So konnen diese
Trays als Ablagetrays fiir die Instru-
mentarien wihrend der Behandlung,
als Einlege- und Waschkassetten da-
nach und als Sterilisationskassetten
in der Aufbereitung und Lagerung
verwendet werden. Durch das neuar-
tige achtférmige Strukturdesign der
Kassettenoberfliche, welche ein bes-
seres Durchdringen der Fliissigkeit
durch die Kassettenboden und -de-
ckel ermoglicht, wird eine signifi-
kante Verbesserung der Reinigungs-
wirkung der Instrumentarien im
Thermodesinfektor erzielt. Die in-
nere Einteilung (Rasterung) ldsst sich
durch die einstellbaren Zusatzele-
mente individuell strukturieren und
damit auf die spezifischen Bediirf-
nisse des jeweiligen Trays anpassen.
Halterungsclips (Abb. 2) zur Befesti-
gung von einzelnen Instrumenten,
wie z.B. Scheren in gedffnetem Zu-
stand, sind ebenfalls vorhanden. Zu-
dem stehen unterschiedliche Tray-
grossen zur Verfiigung: das vollfor-
matige DIN-A4-Normtray, ein etwas
Kkleineres Tray fiir die Einbringung in
konventionelle DIN-Normtrays und
Sterilcontainer in DIN-A4-Norm,
ein Y2- sowie ein Y4-DIN-A4-Norm-
tray. In diesen Trays werden die In-
strumente durch farbkodierbare,
klemmende Silikontréger in Position
gehalten. Der aussenliegende Ver-
schlussmechanismus ist sauber inte-
griert und leichtgingig.
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Abb. 1: Die unterschiedlichen Formate des Traysystems im Thermodesinfektor eingebracht.— Abb. 2: Halterungsclips zur Befestigung von
einzelnen Instrumenten. — Abb. 3: Enzymax Spray Gel von Hu-Friedy/IMS ersetzt das Einlegen der Instrumentarien.

Vollformatiges DIN-A4-Normtray

Das vollformatige DIN-A4-
Normtray kann dquivalent anstelle
der konventionellen DIN-A4-Norm-
trays eingesetzt werden. Dies ermog-
lichtes,dieInstrumentarien bereitsim
Behandlungszimmer grob vorzurei-
nigen und zu sortieren, das Tray als
Waschtray direkt in den Thermodes-
infektor zu geben, anschliessend fertig
zu bestiicken und offen oder in einem
Papier-Kunststoff-Folienschlauch
eingeschweisst zu sterilisieren und da-
mit fiir die ndchste Behandlungals Be-
handlungstray bereitzustellen. Sol-
cherart aufbereitete Trays gelten nicht
eingeschweisst als desinfiziert, einge-
schweisst als steril. Damit angetrock-
neter Speichel und Blut leichter im
Thermodesinfektor gelost werden
konnen, steht ein Spray-Gel (Abb. 3)
zur Verfiigung, welches vor dem Ein-
bringen in den Thermodesinfektor

aufdasInstrumentarium aufgespriiht
werden kann: Enzymax Spray Gel von
Hu-Friedy/IMS — dieses ersetzt das
Einlegen der Instrumentarien.

Die fiir die Reinigungsfliissigkei-
ten sehr gut durchléssige Struktur der
Trayoberflichen hat allerdings den
Nachteil, dass — wenn als Arbeitstray
eingesetzt — diese Trays dann eben-
falls fiir aggressive oder stark far-
bende Fliissigkeiten, wie NaOHCI-
oder Jod-Losungen, durchlissigsind,
welche in der Folge beim Auslaufen
wihrend der Behandlung die Ober-
flichen der Arbeitsablage beschédi-
gen respektive irreversibel verfirben
koénnen. Diesem Umstand kann ent-
weder dadurch entgegengewirkt wer-
den, dass Silikonmatten mit Uber-
laufrand unter den Wasch-/Arbeits-
trays zum Einsatz gebracht werden
(Abb. 4) oder durch den Einsatz von
den etwas kleineren unterformatigen

Abb. 4: Vollformatiges DIN-A4-Normtray auf Silikonmatte am Traytisch der Behandlungseinheit.— Abb. 5: Bestiickung eines Standard
DIN-A4 Normtray: Queranordnung der Instrumente.— Abb. 6: Bestiickung eines Autoklaven mit drei Sterilcontainern fiir ein Tray.

Multifunktionstrays, welche in die
konventionellen Traysysteme einge-
bracht werden konnen.

Unterformatiges
Multifunktionstray

Das etwas kleinere Multifunk-
tionstray kommt dort zum Einsatz,
wo das Waschtray nach dem Durch-
gang im Thermodesinfektor an-
schliessend in ein konventionelles
DIN-A4-Normtray oderin einen Ste-
rilcontainer in DIN-A4-Normgrosse
eingebracht werden soll: Dies einer-
seits, um die Lagerfihigkeit gemass
den neuesten Bestimmungen zu ver-
lingern, andererseits, um den Nach-
teil, dass diese Trays als Arbeitstrays
fiir Fliissigkeiten durchdringbar sind,
auszugleichen. In einem Standard-
tray eingebracht,beschidigen aggres-
sive oder stark farbende Fliissigkeiten
wie NaOHCI- oder Jod-Losungen
beim Auslaufen nicht die Oberfld-
chen der Arbeitsablage. Der Nachteil
bei diesen in den Dimensionen redu-
zierten Trays ist, dass die meisten In-
strumente nicht wie gewohnt kon-
ventionell quer zur Standardbreite
(Abb. 5) eingebracht werden konnen
und dadurch lings angeordnet wer-
denmiissen, wasein etwas weniger er-
gonomisches Greifen der Instru-
mente mit sich bringt. Allerdings ha-
ben unsere Tests gezeigt, dass sich die
meisten Behandler und Assistenten
sehr schnell an diese andersartige
Greifart gewohnen konnen. Auch die
Bauhohe ist etwas reduziert, damit
Standard-Traydeckel dariiber ge-
schlossen werden konnen, was bei
einzelnen Behéltern, wie Fliissigkeits-
schalen, zu beriicksichtigen ist.

Sterilcontainer

Die Sterilcontainer fiir die unter-
formatigen Multifunktionstrays gibt
esin den Grossen fiir ein und fiir zwei
Trays, wasinsbesonderebeigrosseren
Bestecksortimenten in der Chirurgie
praktisch ist, da so das Besteck auf
zwei Trays verteilt werden kann, sich

aberlager- und transporttechnischin
einem einzelnen Behilter befindet.
Die Sterilcontainer sind mit Silikon-
dichtungen und Papiereinlagen mit
integrierten Sterilisationsindikato-
ren der Kategorie 5 ausgestattet. Es
muss aber in jedes chirurgische Mul-
tifunktionstray zusitzlich noch ein
seperater Sterilisationsindikator der
Kategorie 6 eingebracht werden! Die
Sterilcontainer haben aussen Vor-
richtungen zur Anbringung von Be-
schriftungselementen. Darauf kon-
nen Inhalt und Lagerort angegeben
werden.

Pro Sterilisationsdurchgang pas-
sen in die Bladekammer eines zahn-
medizinischen Autoklaven der Kate-
gorie B entweder drei Sterilcontainer
fiir ein Tray oder ein Sterilcontainer
fiir zwei Trays und ein Sterilcontainer
fiir ein Tray (Abb. 6).

Y2- und *4-DIN-A4-Normtrays
Die Y- und die Y4-DIN-A4-
Normtrays kommen dort zum Ein-
satz, wo wenige Instrumente in einer
Behandlung eingesetzt werden; zum
Beispiel fiir die Dentalhygiene- oder
Prophylaxebehandlung sowie fiir
Zusatzinstrumentarien. Diessind be-
liebte Trays in institutionellen Struk-
turen, wie Grosskliniken, Universiti-
ten, Dentalhygiene- und Prophylaxe-
schulen. Diese Trays sind gleich breit
wie das vollformatige DIN-A4-
Normtray, lediglich in der Linge um
die Hilfte respektive um drei Viertel
reduziert. Die Instrumente werden
konventionell quer zur Standard-
breite eingebracht, und diese Trays
kénnen auch hintereinander kombi-
niert in der Behandlung eingesetzt
werden. Diese Trays sparen Platz so-
wohl bei der Aufbereitung im Ther-
modesinfektor und Autoklaven als
auch im Aufbewahrungsbereich.

Zusammenfassung

Das vorgestellte neue Wasch-,
Sterilisations- und Arbeitstraysystem
schafft erstmals die Maoglichkeit,
den Workflow, was die Instrumen-
tenaufbereitung anbelangt, ergono-
misch und wirtschaftlich sinnvoll
ablaufen zu lassen. Die neue Oberfld-
chengestaltung ermoglicht im Ther-
modesinfektor eine optimale Reini-
gungseffizienz. Das System ist modu-
lar aufgebaut und lisst sich in allen
Bereichenindividuell sinnvoll einset-
zen.
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