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Fiillungen

Das , Funktions®-

Komposit

Schon wieder ein neuer Begriff? Was hat denn ein Komposit mit einer Funktion zu tun? Im weitesten, nein
auch im unmittelbaren Bezug, schon einiges. Lassen Sie es mich lhnen im folgenden Beitrag erkléren,
damit die Fiillungen Ihrer Patienten, neben ihren sonstigen Aufgaben, in Funktion bleiben.

Dr. med. dent. Hans H. Sellmann/Nortrup

M ,,Ganzheitlich* wird als Begriff in der
Zahnmedizin zwar akzeptiert (und von
einigen Kolleginnen und Kollegen auch
erfolgreich angewandt), dennoch aber,

Abb. 2a RS et x.‘ %

unerldutert, haufig ,lberblattert”, zu
sehr nimmt uns das Tagesgeschaft in
Anspruch. Handfest und keineswegs
zwischen den Zeilen ndmlich missen

Suld

Abb.2b

~ Abb. 1: Wie geféllt Innen diese Komposit-,Fillung“? Gut, sie muss noch ausgearbeitet und
poliert werden. Wie aber wiirden Sie den Prémolaren therapieren? « Abb. 2a: Gold wére jaideal.

Es zeigt, wenn Sie genau hinsehen, sogar die Abrasions- resp. Attritionsfacetten, welche den
natirlichen Abnutzungsprozess erkennen lassen. ~ Abb. 2b: So sahe das im Rasterelektronen-

mikroskop aus.

Locher gefiillt und parodontale Pro-
bleme beseitigt werden.

Lassen Sie uns bei den parodontalen
Problemen beginnen:BeiDiagnosenund
Therapien entziindlicher Parodontal-
erkrankungen steht ein Zusammenhang
mit systemischen Erkrankungen (und
andersrum) aufler Frage. Auch in der
Kieferorthopadie hat ein falscher Biss
manchmal Folgen fiir den gesamten
Bewegungsapparat. Aber Erkrankungen,
die ihre Ursache in einer Storung der
Funktion haben, kdnnten durchaus
(auch) durch unsere Therapienausgeldst
worden sein. Schon die fehlerhafte
okklusale Gestaltungeiner Fiillung kann
Probleme bereiten. Andersrum wird
jedochauchein Schuh daraus.

Unbemerkt

Féllt uns noch die Diagnose ,,Friih-
kontakt* (Schlifffacette z.B. auf einer
Amalgamfillung oder Krone) leicht, so
merken wir beim Gegenteil nicht so
schnell, was das anscheinend unerklér-
liche Problem unseres Patienten ist.
Was némlich, wenn der Faktor Zeit das
Problem erst entstehen ldsst? Das ge-
radeebenerwdhnte Amalgam setzenwir
heute wohl kaum noch ein. Goldinlays?
Nur fiir Kenner. Keramikinlays sind
teuer und in ihrer Abrasionsfahigkeit
nicht immer das, was wir uns fiir den
natiirlichen Abrieb wiinschen. Bleibt die
bewahrte Kompositfiillung. Schon ge-
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schichtet sieht sie doch sehr gut aus.
Okklusion und Artikulation schleifen
wir ein. Und dann? Ich will Ihre unaus-
gesprochene Frage (Was will er uns ei-
gentlich sagen?) nunmehr beantworten.

Optik okay, aber Funktion?

Die italienische Firma Micerium wirbt
damit, dass sie mit ihrem Komposit
Enamel Plus HRi den Schmelz, was den
Lichtbrechungsindex anbetrifft, ,geklont”
hatte. Diesbedeutet,dassesihrgelang,ein
Komposit so herzustellen, dass es die be-
kannte Grau-Problematik eliminiert. Das
also ist das Komposit fiir die perfekte
Optik. Prof. Lorenzo Vanini hat in vielen
Kursen, auch in Deutschland, gezeigt, wie

Abb.4a

- Abb. 4a: Das neue Enamel HRi Function von Micerium hat Abrasionswerte, die denen von Gold

und natiirlichem Schmelz sehr dhneln.

man Fiillungen herstellt, die vom natiir-
lichen Zahn nicht mehr zu unterscheiden
sind. Es fehlte aber noch besagte Funk-
tion. Micerium hatsich auch dieser Frage-
stellung angenommen — nicht nur die As-
thetik war dem engagierten italienischen
Unternehmen wichtig, nun wurden
auch die funktionellen
Eigenschaften ihres
Komposits weiterent-
wickelt. Redundant?
Schon immer gestalten
wirdoch Kompositfiillungen so,
dass sie Okklusion und Artikulation st6-
rungsfrei ermoglichen.

Wie aber kénnen wir sicherstellen,
dassdie Funktion jeweilsin Form bleibt?
Was konnte es sein, dass das stomatog-
nathe System und nicht nur diese, son-
dern auch weitere Kdrperfunktionen
unserer Patienten irgendwann ,aufRer
Form*“ geraten lasst? Pragnanz: Es ist
eine unphysiologische Attrition respek-
tive Abrasion.

Abrasion oder Attrition?

Die Attrition ist eine Form der Abra-
sion, bei der der Verlust von Zahnhart-

ENAMEL"¢" HRi
Function

Smalto/ Enamel  Schmelz
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Abb. 4b

~ Abb. 4b: Das Material ist, wie im vorherigen
Bild gezeigt, ,,in der Tube (Spritze)* und auch als
Refill-Tip in drei verschiedenen Schmelzvarian-
ten erhéltlich.

substanz (ich erganze: und/oder Res-
taurationssubstanz) durch Kontakt mit
anderen Zahnen geschieht. Ein Verlust
an Zahnhartsubstanz ist im Laufe eines
langen Zahnlebens eigentlich natiirlich.
Wenn es jedoch ,,zu viel* wird und der
Bruxer die Zahne gefahrlich weit bis in
Pulpennaheruntergekaut hat, setzen wir
Fiillungen, Onlays, Overlays, Table Tops
oderKronenzurRekonstruktionein. Teil-

weise mitfraglicher Abrasivitat. Weil wir
namlich aus dsthetischen Griinden zahn-
farbene Materialien anstelle von Gold
einsetzen. Jedoch hatte Gold die idealen
Werte“! Wasabersinddieidealen Werte
tiberhaupt?
Vickersharte: 760 MPa
Biegefestigkeit: 150 MPa
Elastizitatsmodul: 11.500 MPa
Druckfestigkeit: 460 MPa

Das sind die Werte von Enamel Plus
HRi Function. Sie konnen sie ruhig den
Werten von Gold gegeniibersetzen. Zwar
istGoldjanichtgleich Gold und die Werte
der unterschiedlichen Legierungen sind
eben unterschiedlich,aberdie Werte von
Enamel Plus HRi Function sind dquiva-
lent zu denen, die in einer Inlay- oder
Kronenlegierungeingesetzt werden. Das
stellte sich u.a. heraus, als Prof. Camillo
D’Arcangelo zusammen mit Prof. Lorenzo
Vanini an der Universitat Chieti einen
Test unterschiedlicher Materialien mit
120.000 (!) Kauzyklen in einem Kau-

Znumy] Plus Funsilon

Abb.5

~ Abb. 5: Eine weitere REM-Aufnahme: Die
Werte von Enamel Plus HRi Function sind mit
denen von Gold vergleichbar!
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- Abb. 6: Willig flieBt das neue Komposit trotz seiner ,Werte“ in die Kavitat und fiillt diese randlos aus. - Abb. 7a und b: Eine Rekonstruktion
bevor (a) und nachdem (b) Prof. Lorenzo Vanini sie meisterhaft durchgefiihrt hat (© Prof. Lorenzo Vanini).

simulator durchfiihrten. Ich habe mirdas
Material, das Enamel Plus HRi Function,
angesehen. Meinem Gefiihl nach lasst es
sich ausgezeichnet verarbeiten.

Conclusio

Ich habe keine Kaumaschine und auch
keine andere Mdoglichkeit, das Leben
einer Fiillung ihr ,Leben lang” (Wie
viele Jahre sind das?) zu beobachten.
Und ich weil auch nicht, ob deren
Abrasionswerte stimmen. Ich glaube
der zitierten Untersuchung, in der es
heifit:

»Das neue Seitenzahnkomposit
bietet ideale mechanisch-funktionelle
Charakteristiken vorallemfiirtherapeu-
tische Restaurationen und prothetische
Rehabilitationen. HRi FunctionhatAbra-
sionswerte, die denen von Gold und na-
tiirlichem Schmelz sehr&hneln. Aufgrund
dieser Parameter wird das Komposit be-
sonders bei Patienten mit Parafunktion

Abb.8, :

~ Abb. 8: Hier war’s ein wenig zu viel des
Guten mit der Mastikation des Probanden —
gut, dass die Legierung nachgegeben hatte.

oder CMD-Problematik empfohlen. An-
dersals sehrharte Kompositmassen oder
Keramik kann die Schmelzmasse die In-
tegration der Versorgung in das neuro-

2
ENL

~ Abb. 9: Die Politur der Fiillungen fiihren wir
mit dem dazu passenden Polierset durch.

muskulére System sehr gut unterstiitzen
unddieokklusale Stabilitaterhalten bzw.
wiederherstellen. HRi Function wird so-
wohlin der direkten als auch in derindi-
rekten Technik verarbeitet. Seine eben-
falls hervorragenden asthetischen Cha-
rakteristiken bieten eine optimale Ein-
bindung in die natiirliche Zahnsubstanz
und machen es zum idealen Seitenzahn-
komposit in der restaurativen Zahnheil-
kunde. HRi Function wird als letzte
Schicht iiber dem Dentinkern platziert.
Entsprechend dem Alter des Patienten
und der Starke der verbliebenen natiir-
lichenSchmelzschichtsind dreiverschie-
dene Schmelzmassen verfiigbar.“ *

Wir freuen uns auf Ihre Meinung: dz-redaktion@oemus-media.de

Wenn Sie etwasfiirdie Funktion, oder
besser gesagt, dafiir, dass die Fiillungen
Ihrer Patienten nebst deren sonstiger
Aufgaben in Funktion bleiben, tun
wollen — warum setzen Sie dann nicht
Enamel Plus HRi Function fiir Ihre Sei-
tenzahnrestaurationen ein? Gut, dass
das Problem Abrasivitat bei Kompositen
und der Parafunktion mal genauer be-
trachtetund dann angepackt wurde! 44

* Prof. Camillo D'Arcangelo, Universitat
Chieti: Abrasionsmuster nach 120.000 Zy-
klen gegen Zirkonium im Kausimulator.

©Dr.med.dent. Hans H. Sellmann 3/2014.
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FUR JEDE KLINISCHE

INDIKATION

DAS OPTIMALE SYSTEM

www.henryschein-dental.de

HENRY SCHEIN DENTAL - IHR PARTNER IN DER LASERZAHNHEILKUNDE

Wir bieten lhnen ein breites und exklusives Sortiment marktfiihrender
Lasermodelle verschiedener Hersteller an.

Unsere Laserspezialisten beraten Sie gern Uber die vielféltigen Moglichkeiten
und das fUr Sie individuell am besten geeignete System.

Laser ist nicht gleich Laser und genau hier liegt bei uns der Unterschied:
Sie, lhre Patienten und Ihre gemeinsamen Bediirfnisse stehen bei uns
an erster Stelle.

Bei Henry Schein profitieren Sie vom Laserausbildungskonzept!
Von der Grundlagenvermittlung Uber hochqualifizierte Praxistrainings
und Workshops zu allen Wellenlangen bis hin zu Laseranwendertreffen.

Unsere Laser-Spezialisten in lhrer Ndhe beraten Sie gerne.

FreeTel: 0800-1400044 oder FreeFax: 08000-404444

YAHENRY SCHEIN®

DENTAL



