Patientenfall

Bristol z O O

ENDODONTIE EXTREM

Als Zahnarzt in der Hohle des Lowen

Ein klinischer Fallbericht von Peter Southerden, BVSc MBA & DipEVDC, Royal College

of Veterinary Surgeons und anerkannter europdischer Spezialist fiir Tierzahnheilkunde

>>> Wurzelkanale gibt es in unterschiedlichen For-
men und GroRen, von mehrwurzeligen Kanalen bis
hin zu zusatzlichen Seitenkanalen oder hori-
. zontal verlaufenden Lateralkanilen. Manche
Wurzelkanale sind hingegen einfach unge-
wohnlich lang mit einer Arbeitslange von
- rund gcm, wie im Falle meines bisher be-
° kanntesten Patienten.Es handelte sich um

.
.
.
.
.
.
.

einen Vertreter der Gattung Panthera oder
aufDeutsch:ein waschechter Lowe. Als der
Z00 in Bristol mich kontaktierte, er habe einen aus-
gewachsenen Lowen mit offensichtlichen Zahn-
schmerzen, sah ich mich mit einer besonderen He-
rausforderung konfrontiert.
Der Patient war ein 17-jahriger asiatischer Lowe na-
mens Kamal. Der zooeigene Tierarzt berichtete, dass
das Tier an einer Fraktur des Eckzahns leide und in-
folgedessen Probleme beim Kauen auf harteren
Oberflachen wie Knochen habe. Nach der Eingangs-
analyse mussten wir einen speziellen Behandlungs-
plan aufsetzen, der unbehandelte Zahn wiirde an-
sonsten langfristig zu einer schmerzhaften Exazer-
bationder Infektionim Unterkiefer flihren.
Als Tierarzt mit der Fachrichtung Zahnheilkunde ha-
be ich wahrend meiner fast dreiRigjahrigen Berufs-
praxis Tausende von Hunden und Katzen behandelt.
Anatomisch ahnelte der vorliegende Dens caninus
. dem Eckzahn einer Hauskatze, er war lediglich pro-
portional vergroRert. Auf dem Rontgenbild zeigte
sich eine Infektion in Apexnahe, was wiederum eine
o Wurzelkanalbehandlungindizierte (Abb.1). Bevor die
° Operation durchgefiihrt werden konnte, mussten al-
lerdings einige Vorkehrungen getroffen werden. Aus
den USA wurden extra lange endodontische Feilen
bestellt, die in den gcm langen Wurzelkanal passen
wirden. Die einzigen geeigneten Feilen sind Hed-
stromfeilen mit Instrumentenlange 120mm, soge-

nannte,Tiger Files".
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Eine besondere Herausforderung war der zeitliche Rahmen,
der eine sehr effiziente Behandlung erforderte. Da der Lowe
bereits sehr alt war und nicht in einer Klinik, sondern vor Ort
behandelt werden sollte, konnte er nur kurz unter Narkose

»Der zooeigene Tierarzt
berichtete, dass das Tier an
einer Fraktur des Eckzahns

leide und infolgedessen

Probleme beim Kauen auf
hirteren Oberflichen wie
Knochen habe.

gelegt werden. Die richtige Vorbereitung war daher von
essenzieller Bedeutung. Vorab versuchten wir, die passende
Ausrlstung fir die Spezialbehandlung zu organisieren. Der
Schweizer Dentalspezialist COLTENE versorgte uns mit ei-
nemschnell flieBenden Fiillsystem,wodurch wir die Behand-
lungszeit erheblich senken konnten.
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Abb. 1: Rontgenaufnahme des 9cm
langen Wurzelkanals.

Abb. 2: Léwe unter Narkose.

Abb. 3: ROEKO Guttaflow 2 Intro-Kit.
Abb. 4: Einbringen von ROEKO
GuttaFlow 2 zur Obturation des

Wurzelkanals.
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Die Operation fand direkt im Zoo von Bristol statt.
Nachdem der Lowe narkotisiert und auf dem OP-
Tisch platziert worden war, musste alles sehr schnell
gehen. Auf die absolute Trockenlegung des Arbeits-
feldes mit Kofferdam wurde aufgrund der besonde-
ren Umstande ausnahmsweise verzichtet (Abb. 2).
Stattdessen wurde der Kanal gereinigt und mit einer
Hedstromfeile aufbereitet. Ein schneller, effektiver
Dentinabtrag war von grofRem Vorteil fiir uns. Das
Spilen des Kanals erwies sich ebenfalls als knifflig:
Als Hauptspillésung kam Natriumhypochlorit 5%
sowie ein Urinalkatheder fiir Katzen zum Einsatz.

Nachdem nekrotisches Gewebe und Dentinspane
komplettentferntwurden,solltederKanal miteinem
zuverlassigen permanenten Flllungsmaterial obtu-
riert werden. Dies ist besonders wichtig, da die durch-
schnittliche Kaukraft beim Lowen selbstverstandlich
deutlich starker ausgepragt ist als beim menschli-
chen Gebiss. Mithilfe eines Pluggers wurde ein Gutta-

Uber den Autor

Peter Southerden ist anerkannter europaischer Spezialist fiir Tierzahnheilkunde. Er ist

Griinder der Eastcott Tierklinik in Swindon/Siidwestengland. Dort arbeitet er im Bereich der

Zahnmedizin sowie der Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie. Southerden ist Gastredner

auf zahlreichen Veranstaltungen britischer wie internationaler Konferenzen im Bereich

Tiermedizin.

Uber den Patienten

Der Léwe Kamal lebte von 2008 bis 2012 im Zoo von Bristol/Stidwestengland. Geboren 1994
im Zoo von Helsinki, starb er im hohen Alter von 18 Jahren an Arthritis und anderen alters-

bedingten Krankheiten. Mit einer geschitzten Anzahl von ca. 300 Exemplaren in freier Wild-
bahn ist der asiatische Lowe vom Aussterben bedroht und wurde daher in ein internationales

Zuchtprogramm zur Arterhaltung aufgenommen.

42

percha-Mastercone in den Kanal eingebracht. Der
Stift war 6omm lang und wurde mit ROEKO Gutta-
Flow 2 bedeckt. Dieses neuartige 2-in-1-Fillsystem
aus dem Hause COLTENE kombiniert bei Zimmer-
temperatur fliekfahige Guttapercha mit einem ent-
sprechenden Sealer (Abb. 3). Das unkomplizierte,
schnell flieBende Flllungsmaterial schafft einen zu-
verlassigen Schutz vor dem Wiedereintritt von Flis-
sigkeiten und Bakterien in den Wurzelkanal. Die Ver-
arbeitungszeit betragt ca.10-15 Minuten. Nachdem
ROEKO GuttaFlow 2 aus der Spritze in den Kanal inji-
ziert wurde, konnte das Material mithilfe der Hed-
stromfeile tiefer in den Kanal eingebracht werden
(Abb. 4). Selbst unter den auRergewdhnlichen Ar-
beitsbedingungen war das Handling des Materials
angenehm und die Applikation denkbar einfach. Die
rasche Verarbeitungs- und Aushartungszeit sind
ideal, um den Kanal innerhalb kiirzester Zeit zuver-
lassigzu versiegeln.Nach erfolgreicher Obturation
wurde die abschlielende Restauration aus einer
Schicht Glasionomer und einem handelsiblichen
Nanohybrid-Komposit hergestellt. Nach nicht ein-
mal zwei Stunden war die komplette Behandlung
abgeschlossen.

Fazit

Die Anspriiche einer GroRkatze an eine endodonti-
sche Behandlung unterscheiden sich prinzipiell nicht
wesentlich von denen eines Menschen. Der Schlis-
sel zum Erfolg liegt in der effizienten und vollstandi-
gen Entfernung von infiziertem Gewebe sowie der
schnellenundsicheren ObturationdesWurzelkanals.
Neuartige, innovative Flllungssysteme weisen ex-
zellente FlieReigenschaften auf. Das einfache Hand-
ling fihrt hierbei zu verkiirzten Behandlungszeiten.
Das 2-in-1-Produkt kombiniert dariiber hinaus Sealer
und Guttapercha-Pulver. Dies garantiert eine hohe
Dichtigkeit und somit einen optimalen Reinfektions-
schutz.Insgesamtsinddiekiirzeren Behandlungszei-
ten fiir den Zahnarzt von groRem Vorteil, sei es bei
der Behandlung von Kindern und Angstpatienten —
oder eben asiatischen Lowen. <<<
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