mobilisierter Mukoperiostlappen (modifizierter Wid-
man-Flap) nach bukkal mobilisiert.

Es erfolgte die Entfernung des Granulationsgewebes
(10Hz,120mJ, LP) und die Bearbeitung der Wurzelober-
flachen sowie des interdentalen Gewebes und Kno-
chens (10Hz, 120 mJ VSP) unter Wasser- und Luftkih-
lung.Beidiesen Energieeinstellungenistdiethermische
Belastung extrem gering und damit eine thermische
Schadigung des Hartgewebes nicht zu erwarten.

Nach Applikation xenogenen Knochenersatzmaterials
(Bio-Oss®, Geistlich Biomaterials Deutschland) auf die
gesauberten Wurzeloberflachen wurde der Lappen re-
moblilisiert (Abb.3 und 4) und vernaht.

Diskussion

Die Abbildungen 5 und 6 zeigen die klinische Situation
genauvierWochennachdemchirurgischen Eingriff.Der
postoperative Heilungsverlauf verlief komplikationslos.
Es kam zu keinen postoperativen Beschwerden, wie
Schwellungen oder Entziindungen.Ebenso gabes keine
allergischen Reaktionen oder Unvertraglichkeitsreak-
tionen aufdie verwendeten Materialien.

Zusammenfassung

Obwohl zurzeit nurwenige Studien existieren, die die
Eignung des Er:YAG-Lasers im Bereich der Parodontal-

therapie untersucht haben, scheint die Anwendung
dieses Lasersystems sinnvoll, da er in der Lage ist, so-
wohl ulzeriertes Taschenepithel wirksam zu entfer-
nen, aber auch subgingivale Konkremente effektiv zu
beseitigen.53" Der Er:YAG-Laser zeichnet sich durch
einhohes bakterizides Potenzial auf parodontopatho-
gene Keime aus.’>'® Beobachtet wurden ahnliche und
bessere Reduktion der Taschentiefe durch Einsatz des
Lasers im Vergleich zur mechanischen Behandlung,
analog verhalt es sich mit dem Blutungsindex. In kei-
ner Untersuchung konnten jedoch das Auftreten von
Karbonisationen oder Verschmelzungen beobachtet
werden, wie sie nach Nd:YAG- und CO,-Laserbehand-
lung beschrieben wurden.Ein wesentlicherVorteil be-
stehtdariberhinausdarin,dassdie meisten Patienten
diese Behandlung als angenehmer und stressfreier
empfinden. ™
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