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B Die Praxis zeigt, dass Arzte stark unter Vorwiirfen
von Patienten leiden. Der Angriff auf die Berufsehre
schmerzt. Mehren sich bei einem Arzt die Streitigkeiten
uber vermeintliche Haftpflichtanspriiche, besteht die
Gefahr,dass der Versicherungsvertrag gekiindigt wird.

Haftungsgrundlagen

Rechtlich stutzt sich die Haftung auf den Behandlungs-
vertrag oder die sogenannte ,unerlaubte Handlung”
(auch deliktische Haftung genannt). Schlieft ein Arzt
mit einem Patienten einen Behandlungsvertrag ab,
dannerwachsenhierausbesondere Pflichten,derenVer-
letzungzueinerSchadensersatzpflichtfiihren kann.Da-
nebenstehtdiedeliktischeHaftung.AuchohneeineVer-
tragsbeziehungzum Patienten,wiesieinsbesondere bei
angestellten Arzten fehlt, kommt eine Haftung zu-
stande,wenn der Patient geschadigt wird.

Die Unterscheidungzwischendervertraglichenundder
deliktischen Haftung spielt insbesondere eine Rolle,um
zu klaren, wer tberhaupt in Anspruch genommen wer-
denkann.

Beispiel
Die Berufsaustibungsgemeinschaft (Gemeinschafts-
praxis) der Dres. A, B und C, eine Gesellschaft bir-

gerlichen Rechts (GbR), ist auf die Durchfiihrung von
ambulanten Schonheitsoperationen spezialisiert. Die
Praxis beschaftigt Herrn Dalsangestellten Arzt.Herrn D
unterlauft beieiner Operation ein Kunstfehler,aufgrund
dessen der Patient eine Nervschadigung erleidet. — Der
Patientkann (gleichzeitig) gegen mehrere Personenvor-
gehen:DerBehandlungsvertragwurde mitder Gemein-
schafspraxis geschlossen,sodass er die GbR aus der Ver-
letzung des Behandlungsvertrages in Anspruch neh-
men kann. Da die Gesellschafter A, B und C fir die Ver-
bindlichkeiten personlich haften, kann er auch jeden
einzelnendieserGesellschafterausdemgleichenGrund
in Anspruch nehmen. Mit D besteht kein Behandlungs-
vertrag,aberDhatdie Operationdurchgeflihrt.Erhaftet
also unter dem Gesichtspunkt der unerlaubten Hand-
lung. Der Patient kann sich aussuchen,von wem er den
Schadensersatz verlangt:von der GbR, A, B,C oder D!
Die Unterscheidung zwischen vertraglicher und delikti-
scher Haftung ist also fir die Frage bedeutsam, wen
man in Anspruch nehmen kann. Die Voraussetzungen
der Haftung sind demgegenuber bei der vertraglichen
und derdeliktischen Haftung die gleichen.

Die Haftung des Arztes kann sich aus zwei unterschied-
lichen Gesichtspunkten ergeben,namlich der
—Haftungaus einem Behandlungsfehler und/oder

- Haftungaus einem Aufklarungsfehler.

Die Grundvoraussetzungen dieser Haftungs-
grundlagen gleichen sich hierbei:
1. Es muss ein Fehler vorliegen (Aufklarungs-
oder Behandlungsfehler).

2. Es muss ein Gesundheitsschaden bei dem

Patienten entstanden sein.
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3. Zwischendem Fehlerund dem Gesundheitsschaden
muss ein Ursachenzusammenhang (Kausalitat) be-
stehen.

4. Esmussein Verschulden des Arztes vorliegen.

a.Die Haftung aus einem Behandlungsfehler
Die Haftung wegen eines Behandlungsfeh-
lersist der klassische”Fall der Arzthaftung.

aa.Behandlungsfehler
DieersteVoraussetzungfurdieHaftungist
dasVorliegeneinesBehandlungsfehlers.

(1) Begriff des Behandlungsfehlers
Der Begriff des arztlichen Behand-
lungsfehlers  (,Kunstfehler”) st
nichtdefiniert.DieRechtsprechung
knlpft insoweit an den Stand der
medizinischen Wissenschaft
an. Die Behandlung muss sich
an dem Standard eines ge-
wissenhaften Facharztes der
betreffenden Fachrichtung
messen lassen. Hieraus wird
deutlich, dass die Medizin - nicht
die Rechtswissenschaft — den
Sorgfaltsmal3stab umreifSt. Dieser
Sorgfaltsmalistab orientiert sich
an objektiven Kriterien. Entschei-
dend ist also nicht das Maf an
Sorgfalt, das der einzelne Arzt in-
dividuell aufzubringen vermag;
vielmehr wird der Arzt immer —
ohne Ruicksicht auf seine indi-
viduellen Fahigkeiten — an der
Sorgfalt des erfahrenen und ge-
wissenhaften Fachvertreters ge-
messen.
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Beispiel:

Der Patient verliert in der hausarztlichen Praxis von Dr.
Mdller wahrend einer Blutabnahme das Bewusstsein.
Der Arzt reagiert zundchst besonnen und misst den
Blutdruck, dessen Werte sich jedoch plotzlich drama-
tisch verschlechtern. Der Uberarbeitete und Gbermu-
dete Dr. Muller verliert in dieser hektischen Situation
denUberblickundverabreichteinfalsches Medikament,
aufdasderPatient bekanntermafRenallergischreagiert.
Der Patient liegt deswegen lange im Krankenhaus,wah-
rend er bei der Gabe des richtigen Medikaments wieder
zuigig auf die Beine gekommen ware. — In diesem Falle
haftet Dr. Mller,auch wenn er in der konkreten Situa-
tion seine subjektiven Fertigkeiten ausgeschopft hat,
dennder Sorgfaltsmal3stabist ein objektiver.

MaRstab fir das korrekte Handeln des Arztes ist auch
keineswegs das unter Arzten ,Ubliche”. Unterschreitet
der Arzt den objektiv geforderten Sorgfaltsmaf3stab, so
kann er sich keineswegs damit rechtfertigen, dass ,das
alle machen®.Vorsicht ist dort geboten, wo aus medizi-
nischer Sicht notwendige MalRnahmen mit Riicksicht

auf das Wirtschaftlichkeitsgebot nicht Bestandteil des
Leistungskatalogs der GKV sind.Auchinsoweit gilt,dass
allein der medizinische Mafistab entscheidet, wirt-
schaftliche Gesichtspunkte bleiben au-
Ber Betracht. Wichtige Anhaltspunkte
daflir,obeinBehandlungsfehlervorliegt
oder nicht,lassen sich—gegebenen-
falls — den Leitlinien der wissen-
schaftlichen medizinischen Fach-
\@ gesellschaften entnehmen. Da
#R auch ein Sachverstandiger im
Falle einer streitigen Ausein-
andersetzung gehalten ist, sei-
nen Standpunkt zu objektivie-
ren, erfolgt haufig der Riickgriff
auf diese Leitlinien, die jedoch stets im Lichte des
Einzelfalles zu interpretieren sind.

Fazit:

Wasein Behandlungsfehlerist,orientiert sich nicht

an den subjektiven Fertigkeiten des Arztes, son-
dern wird objektiv bestimmt. MaRgeblich ist die
Sorgfalt eines ordentlichen Facharztes in der be-

treffenden Versorgungsstufe.

(2) Artenvon Behandlungsfehlern
Behandlungsfehler sind nicht nur die Fehler der
Therapie. Der Standard eines sorgfaltigen Fach-
arztes muss vielmehr in jedem Stadium der Be-
handlung gewahrt bleiben. Unter den Oberbegriff
des Behandlungsfehlers fallen daher auch Dia-
gnosefehler. Bei einer falschen Instruktion des
Patienten zur Sicherung des Behandlungser-
folges bzw. zur Vermeidung von Gesund-
heitsgefahren spricht man von Fehlern bei
dertherapeutischenSicherungsaufklarung.
Beieinerfehlerhaften Zusammenarbeitvon
Arzten kénnen schlieBlich auch Koordinie-
rungsfehlereine Haftung auslosen. ®

In den folgenden drei Teilen des Beitrages werden Bei-
spiele zu Behandlungsfehlern genannt und das Thema
Aufkldrung umschrieben. Dartiber hinaus wird der Um-
fang von Schadensersatz- und Schmerzensgeldansprii-
chendargestellt.

Bei den Autoren konnen Sie eine ,Checkliste Haftpflicht”
anfordern.
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