
� Trotz hochsommerlichen Wetters trafen sich vom 19.
bis 21.Juni 2008 MKG- und Oralchirurgen,Dermatologen,
plastische Chirurgen sowie Augen- und Zahnärzte auf
der malerischen Bodensee-Insel Lindau, um über inter-
disziplinäre Aspekte der modernen ästhetischen Medi-
zin zu diskutieren. Der Präsident der Internationalen Ge-
sellschaft für Ästhetische Medizin e.V. (IGÄM) und wis-
senschaftlicher Leiter der Tagung, Prof. Dr. Dr. Werner L.
Mang,betonte anlässlich der Pressekonferenz zum Kon-
gress die dringende Notwendigkeit des Schutzes der Pa-
tienten.Nur wer eine entsprechende Qualifikation nach-
gewiesen habe und nach anerkannten Standards ope-
riere, dürfte seiner Ansicht nach auf dem Gebiet der äs-
thetischen Chirurgie tätig werden.Vor allem diesem Ziel
habe sich die Internationale Gesellschaft für Ästhetische
Medizin e.V. verschrieben und so sei es nur folgerichtig,
dass die IGÄM seit 12.Juni 2008 durch die Dekra nach ISO
9001:2000 zertifiziert ist.Damit ist in den gesamten Ab-
läufen des Fachverbandes ein QM(Qualitätsmanage-
ment)-System implementiert worden,nach welchem ab
sofort der gesamte Verband arbeitet. Besonders bemer-
kenswert ist, dass in diesem QM-System auch Leitlinien
für Operationsverfahren festgelegt worden sind,welche
ebenfalls zertifiziert wurden. Die IGÄM vergibt ab sofort
bei Vorliegen der individuellen Voraussetzungen des ein-
zelnen Mitglieds das neu geschaffene Gütesiegel. Mit-
glieder, die dieses erlangen wollen, müssen sich den zer-
tifizierten Leitlinien für die OP-Verfahren unterwerfen,
eine festgelegte Anzahl von durchgeführten Operatio-
nen in den einzelnen Indikationen nachweisen, eine
Haftpflichtversicherung besitzen und sich verpflichten,
innerhalb von wenigen Jahren nach Erlangung des Güte-
siegels ebenfalls eine Zertifizierung nach ISO 9001:2000
in ihrer Praxis/Klinik zu implementieren.Die IGÄM ist da-
mit nach aktuellem Kenntnisstand die erste Fachgesell-

schaft in Deutschland, die ein solches QM-System und
die Zertifizierung nach ISO 9001:2000 in ihrer täglichen
Arbeit wie auch der Arbeit der Mitglieder nutzt. Gegen-
wärtig werde in Kooperation mit der Deutschen Gesell-
schaft für Kosmetische Zahnmedizin (DGKZ) an einer
ähnlichen Vorgehensweise für die ästhetisch/kosmeti-
sche Zahnmedizin gearbeitet.
Der Kongress begann am Donnerstag mit seinem klini-
schen Teil in Form von fünf Live-Operationen,die von den
Teilnehmern im kleinen Hörsaal per Großbild und Di-
rektschaltung zum OP mitverfolgt werden konnten.Vor
einem vollen Auditorium startete der wissenschaftliche
Teil des Kongresses am Freitagmorgen bereits um 
8.30 Uhr mit Vorträgen von Prof. Ivo Pitanguy/Brasilien,
Prof. Mario Pelle Ceravolo/Italien, Prof. Hamid Massiha
und Prof. Shapiro/beide USA sowie Prof. Andrej Kiel-
bassa/Deutschland.
Im Zentrum der intensiven Diskussionen standen dabei
die wissenschaftlichen Aspekte des gesamtgesell-
schaftlichen Trends in Richtung Jugend und Schönheit.
Neben den chirurgischen und zahnmedizinischen As-
pekten wurden auch immer wieder psychologische und
rechtliche Aspekte sowie Risiken der Therapien beleuch-
tet. In diesem Kontext forderte nicht nur Prof. Mang, die
ästhetische Chirurgie über eine qualifizierte und quali-
tätsorientierte Arbeit aus der Grauzone herauszuholen.
Eine höchsten Ansprüchen genügende Aus- und Weiter-
bildung und damit die Spezialisierung in der ästheti-
schen Chirurgie spiele dabei eine entscheidende Rolle.
Die Internationale Gesellschaft für Ästhetische Medizin
habe seiner Ansicht nach eine integrative Bedeutung
innerhalb der ästhetischen Chirurgie bis hin zur kosme-
tischen Zahnmedizin, denn in ein schönes Gesicht ge-
hören schöne Zähne, so Mang. Dieser interdisziplinäre
Ansatz des Kongresses wurde von zahlreichen Referen-
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Lindau: Ästhetische Chirurgie und 
kosmetische Zahnmedizin interdisziplinär
Internationale Gesellschaft für ästhetische Medizin Dekra-zertifiziert 

Bereits zum zweiten Mal fand am Wochenende 19. bis 21. Juni 2008 in Lindau der Inter-
nationale Kongress für Ästhetische Chirurgie und Kosmetische Zahnmedizin mit großem
Erfolg statt. Rund 300 Teilnehmer aus dem In- und Ausland diskutierten die interdiszipli-
nären Herausforderungen der ästhetischen Medizin.



ten,wie u.a. vom Prof. Norbert Schwenzer/Tübingen,als
besonders lobenswert hervorgehoben.
Am Samstag wurden die Vorträge im gemeinsamen Haupt-
podium für ästhetische Chirurgen und Zahnärzte sowie in
separaten Nebenpodien bzw. Workshops fortgesetzt. Die
mit 50 Ausstellern außerordentlich große begleitende In-
dustrieausstellung rundete das Kongressgeschehen pro-
duktseitig ab und wurde außerordentlich rege frequentiert.
Auch für die Deutsche Gesellschaft für Kosmetische
Zahnmedizin war der Kongress erneut eine hervorra-
gende Gelegenheit, sich als Trendsetter in diesem Be-
reich und Bindeglied zur ästhetischen Chirurgie zu prä-
sentieren. Der Vorstand der DGKZ war mit DGKZ-Präsi-
dent Dr. Wahlmann/Edewecht, Prof. Andrej Kielbassa/
Berlin und Prof. Martin Jörgens/Düsseldorf komplett
vertreten und aktiv am Programm beteiligt.
Ein Hauch von Glamour à la Mang erhielt der Kongress
wieder durch die Charity-Gala am Samstagabend, als
Prof. Mang die mit den OP-Kursen am Donnerstag er-

wirtschafteten Gelder in Form eines Schecks für Hilfs-
projekte an die Deutsche Schlaganfall-Hilfe e.V.übergab.
Zur illustren Gästeschar gehörten neben 250 Teilneh-
mern auch Scorpions-Frontmann  Klaus Meine,Sportre-
porter Gerd Rubenbauer sowie die Schauspieler Anja
Schütte und Fritz Wepper.

Der 3. Internationale Kongress für Ästhetische Chirurgie
und Kosmetische Zahnmedizin findet vom 18.–20. Juni
2009 wieder in Lindau statt.�
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� Im Zentrum des Fachprogramms des 11. DEC Dental-
hygiene-Einsteiger-Congresses, der in diesem Jahr ge-
meinsam mit dem 25. Jahrestagung des BDO am 14./15.
November im Hotel Palace Berlin stattfindet,stehen Prä-
ventions- und Therapiestrategien zur Vermeidung bzw.
Behandlung kariöser und parodontaler Erkrankungen.
Die zahlreichen wissenschaftlichen Vorträge, Seminare
und Workshops widmen sich nahezu allen Facetten die-
ser Problematik und geben ausreichend Gelegenheit,ge-
nannte Parameter für einen dauerhaften Behandlungs-
erfolg in der Zahnheilkunde im Allgemeinen und speziell
für die Parodontologie und Prophylaxe zu diskutieren.Die
Themenpalette reicht von Diagnostik und Dokumenta-
tion in der Prophylaxe und Parodontologie,professionel-
ler Zahnreinigung,Bleaching sowie Abrechnung vertrag-
licher und außervertraglicher Prophylaxe- und Dentalhy-
gieneleistungen bis hin zur optimalen Patientenbera-
tung und Leitfäden in der Praxishygiene.Weiterhin wird
es einen Vortrag zur „Manuellen Aufbereitung von Über-
tragungsinstrumenten in der Zahnarztpraxis“ geben.
Seitens Industrie und Referenten wird den Teilnehmern

eine umfassende Informationsplattform geboten, da
vermitteltes Wissen später in einzelnen Workshops um-
gesetzt und im Detail diskutiert werden kann. Es lohnt
sich also, den Kongress als Praxisteam zu besuchen, bie-
tet er doch unentbehrliche Informationen für parodon-
tologie- und prophylaxeorientierte Zahnarztpraxen
(auch solche,die es werden wollen).�

Die Veranstaltung entspricht den Leitsätzen und Empfeh-
lungen der BZÄK sowie der Punktebewertungsempfeh-
lung des Beirates Fortbildung der BZÄK und der DGZMK.
Bis zu 16 Fortbildungspunkte können vergeben werden.

Parodontologie und Prophylaxe im Fokus
11. DEC Dentalhygiene-Einsteiger-Congress am 14./15. November 2008 in Berlin

Prophylaxe und professionelle Dentalhygiene als Aufgabe für das gesamte Praxisteam
werden künftig ein Weg sein, erfolgreich auf veränderte Rahmenbedingungen reagieren zu
können. Grundlagen für den Einstieg in eine Erfolg versprechende Zukunft sind persönli-
ches Engagement, Fortbildungswille, Investitions- und Risikobereitschaft. Durch Praxis-
analyse, Nachdenken über neue Strategien und gezielte Stärkung des Praxisteams durch
Schulung und Übertragung von Kompetenzen werden zusätzlich günstige Voraussetzun-
gen für den Praxiserfolg geschaffen. 
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