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Im Mirz dieses Jahres lancierte das
australische Unternehmen SDI ein
neuartiges Fiillungssystem fiir di-
rekte Restaurationen auf dem euro-
péischen Markt.

Zwei Jahre klinischer Erfahrun-
gen in Australien waren dieser Pro-
dukteinfiihrung vorausgegangen.
Mit Aura begegnet SDI dem weit-
verbreiteten Problem einer exakten
Bestimmung und Umsetzung der
Zahnfarbe.

Sieben Dentinfarben (DC-Shades),
drei Schmelzfarben (E-Shades) und
vier Farben fiir Seitenzahnrestaura-
tionen (MC-Shades) plus ein Bulk-
Fill-Material bilden das Geriist dieses
neuen Systems, das dem Zahnarzt
erlaubt, alle in der taglichen Praxis
anfallenden direkten Restaurationen
mit einem einzigen Kompositsystem
optimal zu versorgen.

SDI bedient sich hierzu eines
eigens entwickelten, sehr einfach
nachzuvollziehenden Farbmanage-
mentsystems, das auf den anatomi-
schen Gegebenheiten natiirlicher
Zihne beruht.

ANZEIGE

Ein einziges Kompositsystem geniigt!

Neuartiges Fiillungssystem Aura zur exakten Bestimmung der Zahnfarbe indiziert.
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Patientenfall

Behandelt wurde ein 20-jahriger
Patient mit einer kariesinduzierten
Fraktur der mesioinzisalen Kante des
Zahns 22 (Abb. 1).

Mit dem dem ,,Aura Master Kit“
beiliegenden Farbschliissel wurde zu-
nichst die Dentinfarbe im zervikalen
Drittel der Zahnkrone und anschlie-

Bend die Schmelzfarbe im Bereich der
Inzisalkante bestimmt (Abb. 2).

DieZihne21bis23 wurden unter
Kofferdam isoliert, die frakturierten
Schmelzkanten begradigt und die
Karies exkaviert. Im pulpanahen
Bereich wurde Restkaries belassen
und mit einer Diamin-Silberfluorid-
Losung infiltriert (Abb. 3).
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»Der ,,M.Sc.“ ist mehr als nur ein Titel! Seit-
dem im November 2005 der erste postgra-
duale Universititslehrgang ,Studiengang
M.Sc. Endodontie I bei PUSH-DUK an den
Start ging, ist es erstmalig fiir praktisch té-
tige Zahnarzte moglich geworden, nebenbe-
ruflich einen soliden weltweit anerkannten
akademischen Grad, den ,Master of Sci-
ence”,im Fach Endodontie zu erlangen. Was
international schon jahrzehntelanger Stan-
dard ist, war im Jahr 2005 ein absolutes No-
vum in Deutschland. Der Master of Science
Endodontie ist seit dem Beginn des ersten
Lehrgangs etabliert und grenzt sich als Stu-
diengang mit klaren akademischen und
praktischen Inhalten in seiner Konzeption
und Ausrichtung von herkdmmlichen Curri-
cula und Fortbildungskursen ab. In sechs
Semestern wird die Endodontie von der Ba-
sis bis zum State of the Art im ,High-End“-
Bereich vermittelt. Ein nebenberufliches
Studium bedeutet selbstverstandlich einen
gewissen Zeit- und Lernaufwand. Demge-
geniiber steht allerdings die Freude an der
Sache, die Abwechslung zum beruflichen
Alltag, der Kontakt zu den Kommilitonen,
das Meistern von personlichen Herausfor-

PRAKTIZIERENDE ZAHNARZTE

derungen, das Erreichen einer fachlichen
Spitzenposition und letztendlich den Erhalt
des akademischen Titels ,Master of Sci-
ence”! Es ist eine Frage, wie man sich und
seine berufliche Situation in der Praxis sieht
und sich in der Zukunft positionieren
mochte. Spezialisierungen im Bereich der
Zahnheilkunde werden zunehmen. Lingst
gibt es schon Ideen im Gesundheitssystem,
mit Spezialisten spezielle Vertridge abzu-
schliefen. Ganzabgesehen vom privaten Be-
reich der Gesundheitsversorgung,indemdie
Leistung eines akademisch ausgewiesenen
Spezialisten schonjetzt mehr dennje gefragt
ist. Die Endodontie wird dabei in Zukunft
eine groBe Rolle spielen. Um personlich und
beruflich erfolgreich zu sein, ist es meist not-
wendig, seine Wiinsche und Ziele iiber die
Ebene der Befiirchtungen zu stellen. Die
Teilnahme an einem Masterstudiengang
kann dabei, wie sie in den letzten Jahren
schon viele Kollegen erfahren haben, als
Katalysator fiir zukiinftigen personlichen
und beruflichen Erfolg dienen.«
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In den letzten Jahren setzt sich
in der Wissenschaft zunehmend der
Trend durch, karidse Lisionen nicht
unbedingt radikal zu exkavieren.
Zahlreiche wissenschaftliche Ver-
offentlichungen zeigen die Effekti-
vitit von Diamin-Silberfluorid zur
Stabilisierung und Desinfektion von
karigs infiziertem Dentin.

Allerdings wurde diese Anwen-
dung wegen des unvermeidbaren
Stains, bedingt durch die Silberpar-
tikel, bis heute nicht umfassend um-
gesetzt. Nach vorherigem Aufbrin-

geneiner diinnen Schichteineslicht-
hirtenden GIZ wurde konventio-
nell mit 37 Prozent Phosphorsiure
gedtzt und ein Einkomponenten-
adhisiv (Stae, Unidose von SDI) auf-
gebracht. Die vorher angeformte
Metallmatritze wurde mithilfe von
Fixafloss (KerrHawe) papillenscho-
nend fixiert.

Es erfolgte zunéchst der Aufbau
der palatinalen Wand und der Inzisal-
kante mit Aura Enamel (Shade E2)
(Abb. 4), danach die Schichtung des
Dentinkerns mit Aura Dentinmasse
(Shade DC3) (Abb. 5) und die ab-
schliefende Abdeckung wiederum
mit Schmelzmasse.

Die fertige Restauration wurde
mit Finier- und Polierscheiben (Opti-
Disc von KerrHawe) und einem gel-
ben eiformigen Diamantfinierer fiir
die palatinalen Konturen unter per-
manenter Spraykithlung finiert und
poliert. Hierbei zeigen sich die her-
vorragenden Poliereigenschaften der
Aura Schmelzmassen, die in wenigen
Schritten zu einem natiirlichen Glanz
fithren (Abb. 6).
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Keimdiagnose

Hilfe fiir Millionen Parodontitispatienten.
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PerioBac ist der erste auf Microarray
(»,Gen-Chip“) basierende Schnell-
test zur Identifizierung von fiinf
Parodontitis-assoziierten Leitkeimen
in einem Zeitraum von weniger als
30 Minuten innerhalb der Zahnarzt-
praxis. Mithilfe des ,,Gen-Chips*, der
wie ein Computerchip viele Infor-
mationen auf kleinstem Raum ent-
hilt, konnen die Bakterien typisiert
werden. Der PerioBac-Test erbringt
den visuellen Nachweis der fiinf
wichtigsten Parodontitisbakterien
ohne aufwendige PCR-Laborana-
lyse.

Wissenschaftlich  untersucht
wurde die Prizision der Testtechno-
logie vom Lehrstuhl fiir Parodonto-
logie der Uni Marburg. ,Die Prézi-
sion des neuen PerioBac-Schnelltests
kann als exzellent bezeichnet werden
und liegt je nach Keimspezies zwi-
schen 85 und 100 Prozent®, so die
Leiterin des Lehrstuhls Frau Prof.
Dr. Nicole Arweiler. Die Tatsache,
dass der Test nur 17 Minuten dauert,
erleichtert den Therapieablauf dabei
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wesentlich. ,,Mit der Prisentation
der neuen Technologie schliefien wir
die Liicken zwischen der Fritherken-
nung der Parodontitis durch die
aMMP-8-Enzym-Diagnostik und
der Keimspezifizierung zur Defini-
tion der optimalen Behandlungsstra-
tegie®, so D. R. Gieselmann, CEO der
Unternehmensgruppe Dentognos-
tics by Matrix Biotech AG, Switzer-
land.

Dentognostics ist Marktfiihrer
in der dentalen Chairside-Diagnos-
tik und molekularen Therapie. Das
Unternehmen erforscht und entwi-
ckelt Technologien im Bereich der
Perio-Privention zur Bekdmpfung
von Parodontitis.

Der neue PerioBac-Test ist ab
sofort tiber die Zantomed GmbH
(www.zantomed.de) in Duisburg er-
haltlich.
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