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Frankfurt am Main und Budva - Lernen in entspannter Atmosphare

Die Internationale Implantatstiftung bietet 2015 Kurse fiir Sofortbelastung und basale Implantologie auch in Deutschland an.

Kursgegenstand ist die Sofortbe-
lastung in der Implantologie. Am
Ende des Curriculums sollen die
Teilnehmer selbststindig Fallpla-
nungen und Behandlungen bis

einschliesslich der prothetischen Ver-
sorgung und der prothetischen Nach-
sorge durchfithren konnen.

Die Unterrichtseinheiten werden
von erfahrenen Lehrern fiir basale Im-
plantologie durchgefiihrt. Eigene Fall-
planungen konnen mitgebracht und
diskutiert werden. Es wird empfohlen,
das Curriculum mit dem ersten Kurs zu
beginnen, die Ausbildung nicht zu
unterbrechen sowie wihrend dieser
Zeit bereits die ersten Falle in der eige-
nen Praxis zu behandeln.

Kursorte und Voraussetzungen
Die ersten drei theoretischen Kurse
finden in einem Hotel in der Nihe des
Flughafens Frankfurt am Main statt.
Der letzte Abschnitt des Kurses ein-

schliesslich der Abschlusspriifung wird
in Budva/Montenegroausgerichtet. Die
individuellen Trainings (Practicals)
zwischen den Kursen finden (nach Ab-
sprache) in den Praxen der Teilnehmer
statt. Dafiir werden diese in Kleingrup-
pen aufgeteilt. Kursskripts werden in
deutscher Sprache fiir jeden Teilab-
schnitt der Ausbildung zur Verfiigung
gestellt.

Alle Kursteilnehmer miissen iiber
ein abgeschlossenes, anerkanntes Stu-
dium der Zahnmedizin verfiigen. Chi-
rurgische Kenntnisse sind von Vorteil.
Erfahrungen mit 2-phasigen Implanta-
ten und Knochenaufbau sind nicht n4-
tig. Sie sollten eine eigene Praxis besitzen
oder zumindest an Threm Arbeitsplatz
iiber die notwendigen Kompetenzen

verfligen, um allfillige Anderungen im
Tages- und Behandlungsablauf sofort
umsetzen zu konnen. Ein praxiseigenes
oder eng verbundenes Dentallabor ist
von grossem Vorteil. Zu allen Kursein-
heiten konnen Zahntechniker kosten-
frei mitgebracht werden. Zur Vorberei-
tung sollen alle Teilnehmer die Lektio-
nen zur Knochenfunktion auf www.
ihde.comangesehenundverstandenha-
ben. Kenntnisse der englischen Sprache
sindauch fiir den Kursselber von Vorteil,
weil Kursskripte und Literatur aus ande-
ren Kursen hinzugezogen werden.

IF Clinical

Master of Inmediate Loading®
Curriculum-Absolventen konnen

anschliessend die Vorbereitungen fiir

die IF Masterpriifung beginnen. Dafiir
muss eine separate Unterrichtseinheit
besucht werden. Voraussetzung sind
fiinf vollstindige Demonstrationen
eigener Behandlungsfille. Hieran
schliesst sich eine Priifung (theoreti-
scherund praktischer Teil) an. Fiir Fall-
diskussionen miissen vollstandige und
korrekte Kommentare zu mehreren
Behandlungssituationen abgegeben
werden. Weitere Details unter www.
implantfoundation.org/index.php/
master-of-immediate-loading.
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Anwendung der aktuellen Plasmamedizin in der Parodontitistherapie

MIO International 0ZONYTRON ist weltweit fithrend auf dem Gebiet der Plasmamedizin mit TtP.

Circa 80 Prozent der Bevolkerung ab
dem 30. Lebensjahr leiden manifest an
Parodontitis. Unbehandelt fiihrt sie
zum Zahnverlust. Dariiber hinaus gibt
es zahlreiche, evidente Daten, dass die
Parodontitis an anderen systemischen
Erkrankungen beteiligt ist (kardiale
Infektionen, zerebrale Insulte, Diabetes
u.v.m).Damitkommt der Parodontitis-
therapie eine zunehmende Bedeutung
in der Medizin zu.

Traditionelle Therapieformen ba-
sieren auf einer lokalen Infektionsbe-
seitigung, konservativ oder chirurgisch.
Durch den Fortschritt der Forschung
in der Molekularbiologie, Genetik und
Mikrobiologie erkennt man jedoch
zunehmend, dass auch systemische
Therapieansitze notwendig werden.

Das besondere Augenmerk sollte
auf eine ausgewogene Okoflora des
Magen-Darm-Traktes gelegt werden.
Eine Verschiebung des mikrobiellen
Gleichgewichtes kannzu Storungen der
Immunkompetenz fiihren.

DerMagen-Darm-Traktbeginntan
derMundhgéhle. Deswegensetztdortder
therapeutische Ansatz mit der aktuellen
Plasmamedizin zur Reduktion der Bak-
terienlast und Harmonisierung der
Okoflora an. Die neue Applikations-
technik mittels beidseitigem weichen
Mundapplikator desinfiziert gleichzei-
tig alle Parodontien und das angren-
zende Weichgewebe. Sie ist damit inte-
graler Bestandteil eines schliissigen The-
rapiekonzeptes gegen die Parodontitis.

Therapiekonzept

Daskonservative Therapiekonzept
lasst sich zunichst ausserordentlich
einfach definieren: Therapiere antiin-

Abb. 1: Patientin mit Mundeinsatz FMT wihrend der FMD-Therapie (Full Mouth Disinfection). — Abb. 2: Doppelseitiger Mundeinsatz
EMT (Full Mouth Tray, med. zertifiziert).— Abb 3: Anschauliche Darstellung der Plasmawolke.

fektios, entferne simtliche lokale Reize
moglichst perfekt, reduziere die Keim-
belastung. So simpel dieses Ziel er-
scheinen mag, es stellt eine wirkliche
Herausforderung dar. Die Depuration
subgingival erfolgt ohne Sichtzugang,
sozusagen auf Gefiihl, mit sehr einge-
schrinkter instrumenteller Unterstiit-
zung. Daranwirdsichin Zukunftnichts
andern, nur ist sie alleine unzurei-
chend,dakaum mehrals90 Prozent der
Keime beseitigt werden. Die restlichen
10 Prozent, zusitzlich zu den Biofilm-
Depositenan der Mukosa—diessind ca.
60 Prozent der Keime in der Mund-
hohle—, haben sich nach wenigen Stun-
den wieder auf den Stand vor der PZR
erhoht.

Ziel der antiinfektiosen Therapie
ist nicht nur eine maoglichst saubere
Waurzeloberfliche bis zu den Sharpey-
schen Fasern ohne jede hartstoffliche
Auflagerung (Konkremente) zu hinter-
lassen, sondern auch die verbliebenen
Keime in der Mukosa und in den Bio-
film-Depositenzueliminieren.ImRah-
men dieser Dekontaminationstherapie
kommt es natiirlich zu einer Flutung
mit Oralpathogenen und durch die
nicht vermeidbare mechanische Verlet-
zung periparodontaler Weichgewebs-
strukturen zur Infiltration ins Gewebe.
Hier setzt die neue Applikationstechnik
mit TtP an.

Neue Applikationstechnik

Die neue Applikationstechnik mit
TtP (Tissue tolerable Plasma) desinfi-
ziert gleichzeitig alle Parodontien und
angrenzendes Weichgewebe unter einer
Schutzatmosphire eines weichen, beid-
seitigen Loffels, abgekiirzt EMT (Full
Mouth Tray). In dem nur wenige Mi-
nuten dauernden Vorgang flutet TtP

durch alle Parodontien und Zihne,
dringt dabei in das Zahnfleischgewebe,
in Kavititen, in Taschen und den Bio-
film ein. Sulcus Fluide werden abge-
saugtund diekommensale Mischinfek-
tion obligater Mundhéohlenflora Keime
eliminiert.

Ich fithre die Full Mouth Disin-
fection (FMD) mit TtP vor der PZR fiir
fiinf Minuten und nach der PZR noch
einmal fiir zehn Minuten durch. Dabei
kommt es zu einer Beruhigung des
Gewebes, die Kapillaren verschliessen,
es kommt zur Blutstillung und der Pa-
tient hat kaum mehr Nachschmerzen.

Plasmamedizin

Plasma ist ein Teilchengemisch auf
atomar-molekularer Ebene, dessen Be-
standteile in Atome, Ionen und Elektro-
nen aufgeteilt sind. Das in der Medizin
eingesetzte Plasma ist ein hautvertrdg-
licher Cocktail mit Raumtemperatur
(TtP). Als Basis fiir das erzeugte Teil-
chengemisch wird Umweltluft, abge-
kiirzt CAP (Cold Atmospheric Plasma),
eingesetzt und in smogbelasteter Um-
gebung auch 95 Prozent reiner Sauer-
stoff, abgekiirzt COP (Cold Oxygen
Plasma). Der Plasma-Cocktail wirkt
keimeliminierend in Sekundenbruch-
teilen durch Zerstorung der Zellmem-
bran bei Bakterien, der Hiille bei Viren
und der Sporenbildung bei Soor.

Therapie chronischer
Parodontien

Mitder FMD mit TtPsind Siein der
Lage, chronisch erkrankte Parodontitis-
Patienten erfolgreich zu therapieren. In
der Regel sind weiterfiihrende Thera-
piemassnahmen, speziell chirurgische,
bei diesen Patienten dann nicht obligat
notwendig.

Therapie aggressiver
Parodontitiden

Das Dilemma bei aggressiven
Parodontitiden ist die Therapieresis-
tenz bzw. rasche Rekurrenz. Es ist ver-
stdndlich,dassbeieinerinkompetenten
immunologischen Systemvorausset-
zung der konventionelle Umgang mit
den oralpathogenen Keimen im sub-
gingivalen Milieu unzureichend ist.
Diese systemische Reaktionslage ist in
Art und Umfang genetisch determi-
niert.

Deswegen ist die einzige Therapie,
die wir anbieten kénnen, durch kon-
kludente regelmissige Keimreduktion
das Voranschreiten der parodontalen
Destruktion zu reduzieren bzw. mit TtP
zuverhindern.

Erhaltungstherapie

Die therapeutische Relevanz der
Erhaltungstherapie ist elementar: I.
Befunderhebung durch Sondierungs-
tiefe und BoP. 2. Biofilmentfernung
subgingival. 3. Desinfektion und Keim-
reduktion. Unter den vorgenannten
Aspekten ist die routinemdssige Appli-
kation der FMD mit TtP, unter der
Schutzatmosphire eines doppelseiti-
gen weichen Mundeinsatzes, aktuell zu
empfehlen. Etabliert hat sich die Appli-
kation in der Prophylaxe und Therapie
von Parodontitis und Karies sowie in
der Implantologie, bei Kieferostitis und
NICO. Neben der weitgehenden Keim-
reduktion kommt es zu einer besseren
und schnelleren Wundheilung durch
den Wundreinigungseffekt, die Erho-
hung der biochemischen Abgabe von
Sauerstoff an das ischamische Gewebe
und die Aktivierung des Immunsys-
tems durch die Freisetzung bestimmter
Zytokine.

Kontraindikation

TtP ist unter Einhaltung der The-
rapieanleitung, der Applikationszeiten
undihreKonzentrationennichtkontra-
indiziert. Die zu vermeidende Lungen-
belastung bei offenen Systemen ldsst
sichdurch eine gute Absaugvorrichtung
(Speichelzieher im Mundraum einge-
setzt) erreichen und unter der Schutz-
atmosphdre eines Mundeinsatzes
(FMT) gidnzlich vermeiden.

Vorteile der aktuellen
Plasmamedizin

Die Vorteile von TtP liegen in der
weitgehenden Keimreduktion, dem
Waundreinigungseffekt, der schnelleren
Wundheilung sowie der Aktivierung
des Immunsystems. Unter Einsatz des
FMT wird mittels einer hoheren Plas-
makonzentration in einem Arbeitsgang
von nur wenigen Minuten die Des-
infektion aller Parodontien, der Zihne
sowie des verbliebenen Biofilms er-
reicht. Ein weiterer Vorteil liegt in der
nur geringen Personalbelastung.

Die FMD ist delegierbar und semi-
automatisch, dem Patienten mussledig-
lich der Loffel eingesetzt und wieder ent-
nommen werden. Die Therapie erfiillt
die Forderung der eingangs erwahnten
systemischen Therapie. Dariiber hinaus
belastetsieden Patientennichtundkann
unter vorgenannten Aspekten, insbe-
sondere mit COP (Basis: 95 Prozent rei-
ner Sauerstoff),alseinebiologische The-
rapie eingestuft werden.

Weltweit fithrend auf dem Gebiet
der Plasmamedizin mit TtP unter einer
Schutzatmosphireeinesdoppelseitigen
Mundapplikatorsistdiedeutsche Firma
MIO Int. OZONYTRON mit Sitz in
Miinchen.
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Die preiswerte Variante fir die
Full-Mouth-Disinfection mit Plasma :

OZONYTRON

Bewiihrt durch Erfahrungen mit dem
Multitalent 0ZONYTRON-XP/0Z, biologisch mit
reinem Sauerstoff, leistungsstark, blutstillend,
keimeliminierend in Sekunden, effektiv,
erfolgreich, nachhaltig, zuverlassig,
vollautomatisch, einfach im handling,
preiswert.

THE ORIGINAL.
MADE IN
GERMANY.

Die , all inclusive“ Variante fiir die Therapie mit Plasma:

VZONYTHON

Bewahrt: 0ZONYTRON-XP/0Z das Multitalent, bietet die Be-
handlung mit den Plasma-Elektroden und CAP (cold-atmospheric-
plasma) fiir Aphthen, Herpes, Karies, Zunge etc., die Beflutung
mit CAP (iber eine Diise (Handstiick mit aufgesetzter Kapillare)

fiir Zahnfleischtaschen, Wurzelkanale. Es bietet die Full-Mouth-
Disinfection mit CAP tber einen doppelseitigen Mund-Applikator
(FMT) zur Keimeliminierung aller 32 Parodontien und Zahne in
wenigen Minuten. Und das XP/0Z bietet dartiber hinaus mit COP
(cold-oxygen-plasma) biologisches In-Bleaching eines de-vitalen
Zahnes (iber den Wurzelkanal sowie BIO-Bleaching aller 32 Zdhne
unter der Schutzatmosphére des weichen Mund-Applikators FMT,
ohne Zu$étze, ohne Personalbindung, vollautomatisch.

»L0ffel in den Mund, einschalten, das war’s*.
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